
10km
1. 81 Jacek WIŚNIEWSKI 1964 M50 (1.) Sandomierz uks siedleszczany 1:07:00,24 M (1.)
2. 36 Zdzisław WIATROWSKI 1960 M50 (2.) Kaliszany 1:08:31,75 M (2.)
3. 10 Wojciech BILIK 1970 M40 (1.) Krosno SAMOTNI WĘDROWCY 1:08:36,58 M (3.)
4. 31 Wiesław GAŁKA 1965 M50 (3.) Orłowiny 1:08:55,28 M (4.)
5. 55 Bartłomiej KRZANOWSKI 1970 M40 (2.) WĘglÓwka SAMOTNI WĘDROWCY 1:10:12,37 M (5.)
6. 90 Beata ŁOPATKIEWICZ 1966 K50 (1.) Krosno 1:10:21,39 K (1.)
7. 79 Artur ORZECH 1970 M40 (3.) Kolbuszowa Krokodyle KOlbuszowe 1:10:26,07 M (6.)
8. 41 Małgorzata KUBISZYN 1985 K30 (1.) Wólka Krowicka 1:12:22,05 K (2.)
9. 26 Dorota REJMAN 1979 K30 (2.) Tarnobrzeg UKS Siedleszczany 1:12:47,62 K (3.)
10. 33 Wiesława KUBISZYN 1969 K40 (1.) Lubaczów 1:14:44,16 K (4.)
11. 85 Jacek JANCZYK 1970 M40 (4.) Tarnobrzeg Nordic Active Tarnobrzeg 1:15:28,83 M (7.)
12. 97 Sylwia PASIŃSKA - SKOWRON 1977 K30 (3.) Szczodrkowice SILESIA NORDIC TEAM 1:15:31,33 K (5.)
13. 9 Agnieszka SZALWA-NIEZGODA 1973 K40 (2.) Kolbuszowa KKNW 1:16:03,25 K (6.)
14. 21 Bożena POKRYWKA 1971 K40 (3.) Leżajsk Klub NW "Włóczykije" 1:16:36,06 K (7.)
15. 105 Izabela CETNARSKA-CZYŻ 1972 K40 (4.) Rymanów PTG "Sokół" Rymanów 1:17:23,16 K (8.)
16. 117 Grzegorz BOGACZ 1968 M40 (5.) Kolbuszowa 1:18:03,40 M (8.)
17. 82 Małgorzata SITKO 1972 K40 (5.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 1:18:32,07 K (9.)
18. 43 Edyta ZAŁĘSKA-MAGDA 1967 K40 (6.) Nowa Dęba 1:18:41,88 K (10.)
19. 32 Elżbieta TROJAN 1978 K30 (4.) Leżajsk Klub NW „Włóczykije” 1:19:36,36 K (11.)
20. 22 Zbigniew SIMKO 1952 M60 (1.) Leżajsk Klub NW "Włóczykije" 1:20:06,95 M (9.)
21. 34 Irena RYKAŁA 1980 K30 (5.) Krowica Hołodowska 1:20:12,53 K (12.)
22. 42 Wojciech ZAŁĘSKI 1964 M50 (4.) Nowa Dęba 1:20:12,58 M (10.)
23. 7 Edyta OLEŚ-FERFECKA 1990 K18 (1.) Ropczyce 1:22:41,74 K (13.)
24. 20 Elżbieta KUŹMA 1959 K50 (2.) Leżajsk Klub NW "Włóczykije" 1:22:56,09 K (14.)
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25. 80 Tamara WIŚNIEWSKA 1965 K50 (3.) Sandomierz uks siedleszczany 1:23:15,89 K (15.)
26. 96 Zygmunt OLENDEREK 1942 M70+ (1.) Tarnobrzeg UKS Siedleszczany 1:23:15,98 M (11.)
27. 107 Barbara DYPA 1960 K50 (4.) Kolbuszowa Kolbuszowa 1:25:15,41 K (16.)
28. 100 Wojciech MUSZYŃSKI 1977 M30 (1.) Kolbuszowa 1:28:55,49 M (12.)
29. 108 Maria OPALIŃSKA 1981 K30 (6.) Kolbuszowa Kolbuszowa 1:31:28,90 K (17.)
30. 98 Magdalena ZAŁĘSKA 1987 K18 (2.) Nowa Dęba 1:31:29,30 K (18.)
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