
10 km

3. Bielański Bieg Rodzinny

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Pro-Run Wrocław
Data: 24 września 2016 r.
Miejsce: Bielany Wrocławskie
Dystans: 10 km
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HOLLY Piotr5125 00:34:461 83M30/1    M / 1Wałbrzych 03.28 0:17:11 / 1+0:00:00POL

PELC Paweł39 00:35:162 78M30/2    M / 2Wrocław Lomag Software 03.31 0:17:32 / 2+0:00:30AXIT/1POL

PRYSTASZ Krzysztof5168 00:35:313 78M30/3    M / 3Tu Europa 03.33 0:17:33 / 3+0:00:45POL

SZUKALSKI Bartłomiej274 00:38:214 91M20/1    M / 4Oleśnica Kb Szerszeń Oleśnica 03.49 0:18:59 / 6+0:03:35POL

SKÓRZEWSKI Marcin409 00:38:235 79M30/4    M / 5Wrocław Axit 03.50 0:19:11 / 8+0:03:37AXIT/2POL

TUBEK Sebastian168 00:38:396 96M20/2    M / 6Wrocław #sobasteam / Pro-run Wrocław 03.51 0:18:31 / 4+0:03:53POL

MAZURKIEWICZ Darek371 00:38:417 78M30/5    M / 7Smolec Enervit Team 03.52 0:18:51 / 5+0:03:55POL

CHOCIAJ Bartosz153 00:38:438 79M30/6    M / 8Wrocław Vege Runners 03.52 0:19:25 / 12+0:03:57POL

JANKOWSKI Paweł174 00:39:039 72M40/1    M / 9Wrocław Jankes 03.54 0:19:02 / 7+0:04:17POL

DURCZYŃSKI Wojciech16 00:39:1510 91M20/3    M / 10Długołęka 03.55 0:19:31 / 14+0:04:29POL

GŁOWACKI Tomasz103 00:39:2011 75M40/2    M / 11Siechnice Bbl Siechnice 03.55 0:19:23 / 11+0:04:34POL

PAWŁOWSKI Mariusz165 00:39:2612 79M30/7    M / 12Jeszkowice Niezrzeszony 03.56 0:19:16 / 9+0:04:40POL

LISZKA Kamil167 00:39:2813 81M30/8    M / 13Jaroszów Strzegomska Dwunastka 03.56 0:19:26 / 13+0:04:42POL

WOJARNIK Krzysztof152 00:39:4414 72M40/3    M / 14Wysoka 03.58 0:20:05 / 19+0:04:58POL

CYGAN Piotr59 00:39:5815 69M40/4    M / 15Bielany Trenerosobistywroclaw.pl 03.59 0:19:45 / 16+0:05:12POL

WIĘCEK Anna44 00:40:0716 80K30/1    K / 1Wrocław Kubutek Running Team 04.00 0:19:43 / 15+0:05:21POL

KUBIAK Przemysław5122 00:41:1717 72M40/5    M / 16 04.07 0:20:04 / 18+0:06:31Pro-/1POL

RADECKI Jakub43 00:41:1718 75M40/6    M / 17Wrocław Kubutek Running Team 04.07 0:19:56 / 17+0:06:31POL

KORZEŃ Artur76 00:41:5119 76M40/7    M / 18Oława Atma 04.10 0:21:30 / 29+0:07:05POL

JEZIERSKI Radosław85 00:42:0220 78M30/9    M / 19Sosnówka Team Podgórzyn Podgórzyn-gmina Przyjazna 04.12 0:20:22 / 20+0:07:16POL

KRASKA Artur389 00:42:2721 90M20/4    M / 20Wrocław Axit 04.13 0:20:58 / 23+0:07:41AXIT/3POL

KOWALIK Rafał183 00:42:3422 77M30/10    M / 21Świebodzice Temmpo Wałbrzych 04.14 0:21:08 / 26+0:07:48POL

TOŁŁOCZKO Arkadiusz27 00:42:5223 77M30/11    M / 22Chwałowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 04.16 0:21:01 / 24+0:08:06WMT/1POL

SOBCZAK Wojciech143 00:43:0624 80M30/12    M / 23Święta Katarzyna Noa 04.18 0:20:23 / 21+0:08:20POL

ŻUKOWSKI Marian227 00:43:0925 62M50/1    M / 24Kwiatkowice Krokus Kwiatkowice 04.18 0:21:27 / 28+0:08:23POL

BORUŃ Marcin220 00:43:1626 78M30/13    M / 25Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.19 0:21:06 / 25+0:08:30POL

KAZIMIERZAK Łukasz5126 00:43:1827 84M30/14    M / 26 04.19 0:20:39 / 22+0:08:32Pro-/2POL

Strona       1
Wyniki: Stowarzyszenie Pro-Run Wrocław, zawody@pro-run.pl, Jacek Urbanowicz tel.507043081

24.09.2016 16:23:40



Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Time
MARCINOWSKI Norbert128 00:43:2428 90M20/5    M / 27Bielawa 04.20 0:21:23 / 27+0:08:38POL

KOWALCZYK Paweł67 00:43:2929 73M40/8    M / 28Wrocław Ardentcode 04.20 0:21:52 / 37+0:08:43AXIT/4POL

SKRZEK Marcin313 00:43:3730 80M30/15    M / 29Wrocław Pro-run Wrocław 04.21 0:21:36 / 30+0:08:51Pro-/3POL

WÓJCIK Monika345 00:43:4831 92K20/1    K / 2Ziębice Team - Luks Żórawina - Wrocław 04.22 0:21:50 / 34+0:09:02POL

LIPNICKI Tomasz379 00:43:5932 70M40/9    M / 30Wrocław Pro-run Wrocław 04.23 0:21:50 / 35+0:09:13Pro-/4POL

SZKOŁA Dariusz230 00:44:0533 93M20/6    M / 31Milin Glks Mietków 04.22 0:22:18 / 43+0:09:19POL

GŁOWACKI Grzegorz210 00:44:0634 84M30/16    M / 32Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.23 0:21:50 / 36+0:09:20POL

ŁOWICKA Magdalena144 00:44:0635 85K30/2    K / 3Wrocław Pro-run Wrocław 04.24 0:21:49 / 33+0:09:20Pro-/5POL

JORDAN Piotr216 00:44:1136 69M40/10    M / 33Wrocław Jordan Team 04.24 0:21:47 / 32+0:09:25POL

OPIELA Kacper419 00:44:3937 00M16/1    M / 34Bielany 04.27 0:19:16 / 10+0:09:53POL

KULIBERDA Marcin156 00:44:4138 84M30/17    M / 35Wrocław 04.26 0:22:10 / 42+0:09:55POL

TOCZEK Arkadiusz308 00:44:5239 95M20/7    M / 36Wrocław Elektropol 04.28 0:21:47 / 31+0:10:06POL

GWARDZIK Piotr369 00:45:0240 79M30/18    M / 37Wrocław Arenberg Gang 04.29 0:21:54 / 39+0:10:16POL

DEMBOWSKA-GOŁĄBEK
Małgorzata

346 00:45:1941 73K40/1    K / 4Wrocław 04.31 0:22:42 / 55+0:10:33POL

VASYL Gomonovych360 00:45:2342 88M20/8    M / 38Wroclaw - 04.29 0:23:05 / 65+0:10:37UKR

KULCZYCKI Krystian203 00:45:2943 73M40/11    M / 39Wrocław Triathlon Club Wrocław 04.31 0:22:44 / 56+0:10:43POL

TWARDOŃ Piotr102 00:45:3644 73M40/12    M / 40Wrocław Kubutek Running Team 04.33 0:21:58 / 41+0:10:50POL

LESZKA Andrzej359 00:45:4045 89M20/9    M / 41Kobierzyce - 04.33 0:22:38 / 51+0:10:54POL

GRACEK Filip338 00:45:4746 90M20/10    M / 42Wrocław 04.34 0:22:56 / 59+0:11:01POL

POTORSKI Przemysław5127 00:45:5547 85M30/19    M / 43 04.35 0:21:54 / 38+0:11:09POL

PIERUN Zbigniew9 00:45:5548 69M40/13    M / 44Wierzbice Pieruńsko Dobry Team 04.34 0:21:54 / 40+0:11:09POL

BOROWIEC Bartosz408 00:46:0149 83M30/20    M / 45Wrocław Pro-run Wrocław 04.35 0:22:37 / 49+0:11:15Pro-/6POL

JANKOWICZ Agnieszka52 00:46:0150 81K30/3    K / 5Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.35 0:22:29 / 45+0:11:15POL

JON Marcin72 00:46:0451 76M40/14    M / 46Siechnice 04.36 0:23:18 / 70+0:11:18POL

DUNAT Tomasz87 00:46:0452 79M30/21    M / 47Siechnice Brak 04.36 0:23:19 / 71+0:11:19POL

JAKUBUS Michał54 00:46:0653 93M20/11    M / 48Wrocław 04.36 0:22:29 / 44+0:11:20POL

CHOJNACKI Ryszard91 00:46:1754 47M60/1    M / 49Wrocław Wbk Piast Wrocław 04.37 0:23:00 / 61+0:11:31POL

CAŁKOSIŃSKI Łukasz336 00:46:2155 77M30/22    M / 50Wrocław - 04.38 0:22:37 / 50+0:11:36POL

BIENIADA Paweł32 00:46:2256 79M30/23    M / 51Wrocław 04.38 0:22:49 / 57+0:11:36POL

ROŚLICKI Jarosław407 00:46:2357 80M30/24    M / 52Wrocław Europa Ubezpieczenia 04.38 0:22:30 / 46+0:11:37WMT/2POL

MOLOCIOS Michał185 00:46:3758 80M30/25    M / 53Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.39 0:23:45 / 87+0:11:52POL

KOŚMIŃSKI Sławomir64 00:46:4959 79M30/26    M / 54Bielany Bielańska Pogoń 04.40 0:22:39 / 52+0:12:03POL

SZYMAŃSKI Marek94 00:46:5260 82M30/27    M / 55Wrocław 04.41 0:23:34 / 81+0:12:06POL

MAGRYTA Robert341 00:46:5261 79M30/28    M / 56Wrocław 04.41 0:23:41 / 85+0:12:07POL

TWARDOWSKI Krzysztof84 00:46:5462 69M40/15    M / 57Wroclaw Brak 04.41 0:23:04 / 62+0:12:08POL

FOJTAR Dorota3 00:46:5563 75K40/2    K / 6Wrocław Ardentcode 04.41 0:23:22 / 74+0:12:09POL

KRZEMIŃSKI Piotr19 00:47:0164 81M30/29    M / 58Wysoka Zielona Mila Team 04.42 0:22:34 / 47+0:12:15POL

DITKOWSKI Bartosz199 00:47:0365 81M30/30    M / 59Wroclaw 04.42 0:23:25 / 75+0:12:18POL
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CICHOCKI Tomasz410 00:47:0566 83M30/31    M / 60Wrocław Axit 04.42 0:22:36 / 48+0:12:20AXIT/5POL

GOZDEK Krzysztof93 00:47:0967 83M30/32    M / 61Wysoka 04.42 0:22:57 / 60+0:12:24POL

WIECZOREK Sebastian5136 00:47:1268 77M30/33    M / 62Wrocław Pro-run Wrocław 04.43 0:23:07 / 67+0:12:26Pro-/7POL

DROZDOWSKA Barbara80 00:47:1569 00K16/1    K / 7Bielany Bielańskie Dziki 04.43 0:23:17 / 69+0:12:29POL

CHROMICZ Krzysztof107 00:47:2370 85M30/34    M / 63Smolec Ogry Księciunia 04.44 0:24:12 / 97+0:12:38POL

ROZNERSKA Dagmara157 00:47:2971 85K30/4    K / 8Ręków Amatorka 04.44 0:23:37 / 82+0:12:44POL

ANTOSZCZUK Arkadiusz374 00:47:3272 72M40/16    M / 64Wrocław Pro-run Wrocław 04.45 0:23:20 / 72+0:12:46Pro-/8 WMT/3POL

ALFAWICKA Marta290 00:47:3373 81K30/5    K / 9Oława 04.45 0:24:37 / 112+0:12:47POL

KOWALSKI Robert202 00:47:3474 78M30/35    M / 65Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 04.45 0:22:41 / 54+0:12:48POL

ŁADOŃSKI Ryszard112 00:47:3475 57M50/2    M / 66Wrocław Pro-run Wrocław 04.45 0:23:26 / 76+0:12:48Pro-/9POL

KOSENDA Dominik132 00:47:4676 79M30/36    M / 67Wrocław Kb Vamos Amigos Wrocław 04.46 0:23:05 / 64+0:13:01POL

CZYSZCZOŃ Łukasz416 00:47:4977 75M40/17    M / 68Wrocław 04.46 0:23:27 / 78+0:13:03POL

SZALCHELICZ Slawomir414 00:47:5178 79M30/37    M / 69 04.47 0:23:42 / 86+0:13:06POL

KĘDZIA Dawid145 00:47:5279 92M20/12    M / 70Wrocław 04.47 0:23:22 / 73+0:13:07POL

CYMERMAN Marcin251 00:47:5780 94M20/13    M / 71Kąty Wrocławskie Matner Running Team 04.47 0:22:54 / 58+0:13:11POL

ROMANÓW Marta278 00:47:5981 86K30/6    K / 10Wrocław 04.47 0:24:06 / 94+0:13:14POL

PARZYBÓT Maciej258 00:48:0582 89M20/14    M / 72Sieradz 04.48 0:23:10 / 68+0:13:20POL

LOREK Eugeniusz307 00:48:0883 68M40/18    M / 73Wrocław 04.48 0:23:06 / 66+0:13:22AXIT/6POL

JORDAN Paweł297 00:48:1384 73M40/19    M / 74Wrocław Jordan Team 04.49 0:22:39 / 53+0:13:28POL

SZCZOT Andrzej5120 00:48:1785 76M40/20    M / 75 04.49 0:23:26 / 77+0:13:32POL

NALEWALSKA Joanna49 00:48:1886 87K20/2    K / 11Bolesławiec/wrocła Pro-run Wrocław 04.49 0:23:28 / 79+0:13:33Pro-/10POL

KOWALCZYK Tomasz97 00:48:1987 70M40/21    M / 76Pieszyce 04.49 0:23:41 / 84+0:13:33POL

PIETRZAK Jerzy231 00:48:2088 70M40/22    M / 77Wrocław 04.50 0:23:33 / 80+0:13:35POL

BEDNAREK Piotr395 00:48:2489 84M30/38    M / 78Wrocław 04.50 0:23:39 / 83+0:13:38POL

SYPEREK Marcin5169 00:48:2490 74M40/23    M / 79 04.50 0:24:05 / 93+0:13:38Pro-/11POL

KRAKOWIAK Krzysztof241 00:48:3091 75M40/24    M / 80Szewce 04.51 0:23:04 / 63+0:13:44POL

KOTŁOWSKI Michał277 00:48:4492 80M30/39    M / 81Siechnice 04.52 0:24:00 / 89+0:13:59POL

KRAKOWSKI Waldemar137 00:48:4593 61M50/3    M / 82Krzeczyn Cała Oleśnica Biega 04.52 0:23:59 / 88+0:13:59POL

GAWLIK Marcin175 00:48:4794 78M30/40    M / 83Siechnice 04.52 0:24:27 / 105+0:14:02POL

PYZIK Łukasz5107 00:48:5295 78M30/41    M / 84Pietrzykowice 04.53 0:24:09 / 95+0:14:07POL

OSTROPOLSKI Henryk130 00:48:5396 57M50/4    M / 85Dzierżoniów Wkb Piast Wrocław 04.53 0:24:05 / 92+0:14:07POL

LEWICKA Justyna206 00:49:0097 88K20/3    K / 12Wrocław Wroclaw Marathon Team 04.54 0:24:20 / 103+0:14:14WMT/4POL

ALFAWICKI Adrian289 00:49:0598 83M30/42    M / 86Oława 04.54 0:24:16 / 100+0:14:20POL

KOCISZEWSKI Sebastian384 00:49:2499 76M40/25    M / 87Szczodre Pro-run Wrocław 04.56 0:24:13 / 99+0:14:39POL

DUCZEMIŃSKI Dariusz115 00:49:26100 77M30/43    M / 88Wrocław Auto-serwis Kozia 04.56 0:24:12 / 96+0:14:41POL

FRYDECKI Slawomir56 00:49:34101 60M50/5    M / 89Źródła 04.57 0:24:17 / 101+0:14:48POL

MITROSZ Andrzej6 00:49:38102 56M60/2    M / 90Wrocław Pro-run Wrocław 04.57 0:24:45 / 114+0:14:52Pro-/12POL

SUPKOWSKI Michał353 00:49:41103 84M30/44    M / 91Wrocław 04.58 0:24:00 / 90+0:14:56POL

ZAJĄC Maciej238 00:49:50104 74M40/26    M / 92Bielany 04.59 0:25:08 / 121+0:15:04POL

Strona       3
Wyniki: Stowarzyszenie Pro-Run Wrocław, zawody@pro-run.pl, Jacek Urbanowicz tel.507043081

24.09.2016 16:23:41



Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Time
DŁUGOKĘCKI David28 00:49:53105 82M30/45    M / 93Wrocław Pro-run Wrocław 04.59 0:24:13 / 98+0:15:07Pro-/13POL

DEREZIŃSKI Piotr81 00:49:58106 86M30/46    M / 94Wrocław 04.59 0:24:43 / 113+0:15:13POL

PAŻDZIOREK Przemyslaw417 00:50:00107 78M30/47    M / 95Wrocław 3m Runing Club 05.00 0:24:27 / 106+0:15:14POL

NOWAK Daniel160 00:50:03108 76M40/27    M / 96Wrocław 05.00 0:24:48 / 117+0:15:17POL

GIL Grzegorz5132 00:50:06109 86M30/48    M / 97 05.00 0:24:31 / 109+0:15:20POL

TKACZEW Paweł255 00:50:10110 76M40/28    M / 98Obornik Śląskie Kompania Elektryczna Sp. Z O.o. 05.01 0:24:30 / 108+0:15:25POL

RYCHEL Radosław25 00:50:16111 71M40/29    M / 99Smolec E-dziewiarka 05.01 0:26:00 / 142+0:15:31POL

JACYSZYN Jacek294 00:50:17112 80M30/49    M / 100Nysa 05.01 0:24:48 / 118+0:15:32POL

STRAUCHOLD Anna35 00:50:19113 72K40/3    K / 13Kamieniec Pro-run Wrocław 05.01 0:25:16 / 127+0:15:33Pro-/14POL

SZOŁUCHA Sławomir226 00:50:27114 80M30/50    M / 101Wysoka Stowarzyszenie Ekologiczne `natura` 05.02 0:25:15 / 126+0:15:42POL

LIGAS Dariusz48 00:50:30115 77M30/51    M / 102Wierzbice Pieruńsko Dobry Team 05.03 0:24:32 / 110+0:15:45POL

DAJCZMAN Paweł184 00:50:34116 77M30/52    M / 103Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.03 0:25:11 / 124+0:15:49POL

MACHIJ Grzegorz106 00:50:36117 70M40/30    M / 104Siechnice 05.03 0:24:18 / 102+0:15:50POL

ZOMERFELD Tomasz235 00:50:40118 76M40/31    M / 105Prochowice Krokus Kwiatkowice 05.04 0:25:09 / 123+0:15:55POL

SKUPNIK Anna285 00:50:43119 77K30/7    K / 14Wroclaw 05.04 0:25:09 / 122+0:15:57POL

ZATOŃSKI Tomasz396 00:50:44120 71M40/32    M / 106Wrocław Unforgiven 05.04 0:24:47 / 116+0:15:58POL

REŁKOWSKA Agnieszka406 00:50:52121 90K20/4    K / 15Wrocław 05.05 0:24:45 / 115+0:16:06POL

RESPONDEK Dariusz224 00:50:52122 74M40/33    M / 107Wrocław 05.05 0:25:43 / 134+0:16:07POL

MAREK Sebastian239 00:50:59123 87M20/15    M / 108Wysoka 05.05 0:25:37 / 130+0:16:14AXIT/7POL

WACHOWSKA Dorota166 00:51:01124 79K30/8    K / 16Wrocław Wroclaw Marathon Team 05.06 0:24:29 / 107+0:16:15WMT/5POL

FILAS Jacek123 00:51:03125 89M20/16    M / 109Cieszyce J&k 05.06 0:24:24 / 104+0:16:17POL

DZIECNICKA Aleksandra413 00:51:18126 79K30/9    K / 17 05.07 0:25:38 / 131+0:16:33POL

CHOJNACKI Grzegorz191 00:51:27127 76M40/34    M / 110Wrocław 05.08 0:24:02 / 91+0:16:42POL

TABISZEWSKA Angelika31 00:51:38128 90K20/5    K / 18Katy Wroclawskie 05.09 0:24:33 / 111+0:16:52POL

KALINOWSKI Grzegorz46 00:51:42129 75M40/35    M / 111Bielany Temmpo Wałbrzych 05.10 0:25:46 / 136+0:16:56POL

FABJAŃSKI Augustyn348 00:51:58130 57M50/6    M / 112Wrocław Aktywni Klecina 05.11 0:25:57 / 140+0:17:13POL

FIĄCEK Adam327 00:52:05131 76M40/36    M / 113Wysoka 05.12 0:25:08 / 120+0:17:19POL

ADAM Szczepański275 00:52:07132 82M30/53    M / 114Wrocław Baza 05.12 0:26:30 / 153+0:17:22POL

PARTYKA-OPIELA Anna418 00:52:07133 79K30/10    K / 19Bielany 05.12 0:25:56 / 139+0:17:22POL

SOŁTYSIAK Bartłomiej337 00:52:08134 93M20/17    M / 115Wrocław 05.12 0:26:04 / 143+0:17:22POL

PUDLIS Dawid323 00:52:09135 90M20/18    M / 116Wrocław Informacja Kulturalno-sportowa Studentów 05.12 0:26:06 / 145+0:17:24POL

KURKOWIAK Krzysztof286 00:52:29136 83M30/54    M / 117Wrocław Wkurw_team 05.14 0:25:02 / 119+0:17:43POL

MIERNICKI Mariusz177 00:52:30137 59M50/7    M / 118Dzierżoniów 05.15 0:26:07 / 146+0:17:44POL

MIKLUSZKA Bartosz400 00:52:33138 74M40/37    M / 119Wrocław - 05.15 0:25:55 / 138+0:17:47POL

JANICKI Wojciech116 00:52:33139 70M40/38    M / 120Wrocław 05.15 0:25:33 / 129+0:17:48POL

WIŚNIEWSKA Agnieszka1 00:52:34140 87K20/6    K / 20Siechnice 05.15 0:25:44 / 135+0:17:48POL

MATCZAK Jacek229 00:52:40141 76M40/39    M / 121Bolesławiec 05.16 0:26:27 / 150+0:17:54POL

WIŚNIEWSKI Paweł147 00:52:50142 91M20/19    M / 122Wrocław 05.17 0:27:01 / 168+0:18:04POL

SZEWCZYSZYN Tomasz190 00:52:58143 82M30/55    M / 123Siechnice 05.17 0:26:42 / 161+0:18:12POL
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KRUCZKIEWICZ Mateusz29 00:53:07144 79M30/56    M / 124Wrocław Kruki 05.18 0:26:31 / 154+0:18:21AXIT/8POL

WCIÓRKA Monika377 00:53:08145 79K30/11    K / 21Świdnica Biegowa Świdnica 05.18 0:25:42 / 133+0:18:23POL

BARAN Ewa363 00:53:11146 78K30/12    K / 22Wrocław Wroclaw Marathon Team 05.19 0:26:51 / 166+0:18:25WMT/6POL

MICHAL Zasada86 00:53:15147 76M40/40    M / 125Domasław Stowarzyszenie Nasz Domasław 05.19 0:25:41 / 132+0:18:30POL

SOŁĘGA Krzysztof89 00:53:19148 60M50/8    M / 126Wrocław 05.19 0:26:44 / 163+0:18:34POL

PROCYK Wojciech366 00:53:22149 73M40/41    M / 127Ślęza Cargill 05.20 0:25:13 / 125+0:18:37POL

ROK Łukasz234 00:53:33150 79M30/57    M / 128Wrocław 05.21 0:25:32 / 128+0:18:47POL

Daniłow Danuta5102 00:53:34151 73K40/4    K / 23 05.21 0:26:26 / 148+0:18:48POL

GABARA-PIĘTKA Piotr376 00:53:34152 87M20/20    M / 129Wrocław 05.21 0:27:12 / 174+0:18:49POL

KULCZYCKA Katarzyna204 00:53:36153 73K40/5    K / 24Wrocław Triathlon Club Wrocław 05.21 0:25:58 / 141+0:18:50POL

CHUDY Sławomir298 00:53:43154 86M30/58    M / 130Brzezina - 05.22 0:26:38 / 158+0:18:57POL

KLIMEK Justyna200 00:53:44155 73K40/6    K / 25Smolec 05.22 0:26:38 / 159+0:18:58POL

NOGA Darek214 00:53:46156 83M30/59    M / 131Łagów Insert Team 05.22 0:29:32 / 213+0:19:00POL

HRABIA Paweł162 00:53:47157 84M30/60    M / 132Jedlina-zdrój Temmpo Wałbrzych 05.22 0:26:44 / 162+0:19:02POL

SIKOŃ-WILCZYŃSKA
Magdalena

382 00:53:48158 75K40/7    K / 26Wrocław 05.22 0:26:39 / 160+0:19:02POL

SZAŁAJKO Jerzy92 00:53:52159 62M50/9    M / 133Wrocław Duch Gór 05.23 0:26:36 / 157+0:19:06POL

LACHOWICZ Janusz jony70 00:53:55160 61M50/10    M / 134Ręków Perpedes Ręków 05.23 0:26:46 / 165+0:19:09POL

MATULIS Alicja245 00:53:58161 83K30/13    K / 27Wrocław Amatorka 05.23 0:26:05 / 144+0:19:13POL

PENCIAK Marcin268 00:54:07162 82M30/61    M / 135Siechnice Bieg Przed Siebie 05.24 0:26:26 / 149+0:19:22POL

PIEROG Grzegorz303 00:54:17163 76M40/42    M / 136Bielany 05.25 0:25:47 / 137+0:19:31POL

SZYMAŃSKI Michał333 00:54:19164 84M30/62    M / 137Świebodzice 05.25 0:26:23 / 147+0:19:33POL

SZAŁACHA Magda305 00:54:35165 80K30/14    K / 28Wrocław 05.27 0:26:45 / 164+0:19:50POL

SZWAJKOWSKI Piotr304 00:54:37166 80M30/63    M / 138Wrocław 05.27 0:27:51 / 184+0:19:52POL

NIEWDANA Katarzyna288 00:54:42167 79K30/15    K / 29Prochowice Krokus Kwiatkowice 05.28 0:27:33 / 177+0:19:56POL

MUSUR Adam316 00:54:48168 53M60/3    M / 139Oleśnica Kb Lupus 05.28 0:26:30 / 152+0:20:03POL

ZYZAŃSKI Andrzej5142 00:54:57169 75M40/43    M / 140 05.29 0:27:04 / 170+0:20:12POL

STRACHOWSKA Monika390 00:55:08170 88K20/7    K / 30Wrocław Axit 05.30 0:27:05 / 171+0:20:23AXIT/9POL

WÓJCIK Piotr391 00:55:15171 82M30/64    M / 141Wrocław Axit 05.31 0:27:06 / 172+0:20:29AXIT/10POL

Skrzypczyński Bartosz5238 00:55:17172 79M30/65    M / 142Grupa Wróbel 05.31 0:28:14 / 190+0:20:31POL

RAK Agnieszka5172 00:55:18173 83K30/16    K / 31 05.31 0:26:32 / 156+0:20:33POL

ŁYSZCZAK Piotr60 00:55:25174 82M30/66    M / 143Bielany Bielanywroclawskie.com 05.32 0:26:27 / 151+0:20:40POL

TOWGIN Piotr383 00:55:28175 76M40/44    M / 144Wrocław Dzieci Balcerka 05.32 0:27:44 / 181+0:20:42POL

DUBIEL Daniel368 00:55:39176 77M30/67    M / 145Tyniec Mały Cargill 05.33 0:27:16 / 175+0:20:53POL

BIAŁKO Marcin193 00:55:41177 88M20/21    M / 146Siemianowice 05.34 0:26:32 / 155+0:20:55POL

FUŁAWKA Marta15 00:55:47178 86K30/17    K / 32Wrocław 05.34 0:27:49 / 183+0:21:01POL

BOGACZ Monika8 00:55:48179 78K30/18    K / 33Pełczyce Pieruńsko Dobry Team 05.34 0:27:00 / 167+0:21:03POL

WILCZURA Grzegorz133 00:55:52180 85M30/68    M / 147Wrocław Samosad 05.35 0:28:01 / 188+0:21:07POL

PIĄSTKA Kamil146 00:55:58181 89M20/22    M / 148Ostrów Osiedle Koło Gospodyń Wiejskich Bigosianki 05.35 0:27:43 / 180+0:21:13POL
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Romańsa-Pietrzak Do uzup5244 00:55:59182 81K30/19    K / 34 05.35 0:28:15 / 191+0:21:13POL

WÓJCIK Krzysztof322 00:56:00183 75M40/45    M / 149Wysoka 05.36 0:27:33 / 178+0:21:14POL

ŁUKÓW Wojciech248 00:56:12184 74M40/46    M / 150Wrocław Biegamy We Wrocławiu 05.37 0:27:45 / 182+0:21:26POL

BUSS Jakub355 00:56:18185 72M40/47    M / 151Kudowa Zdrój Kudowscy Miłośnicy Biegania 05.37 0:28:02 / 189+0:21:33POL

MOSKA Marek169 00:56:19186 76M40/48    M / 152Bielany 05.37 0:27:03 / 169+0:21:33POL

PUCEK Przemysław159 00:56:28187 72M40/49    M / 153Smolec Wkb Piast Wrocław 05.38 0:27:31 / 176+0:21:43POL

WNOROWSKI Mariusz149 00:56:32188 76M40/50    M / 154Wrocław Zakochaj Się W Bieganiu 05.39 0:27:56 / 186+0:21:46POL

KACZMARZYK Robert176 00:56:41189 90M20/23    M / 155Jaroszów 05.40 0:27:10 / 173+0:21:55POL

HUBICKA Małgorzata114 00:57:05190 78K30/20    K / 35Brzezia Łąka 05.42 0:28:29 / 195+0:22:19POL

GROCHOWSKI Łukasz13 00:57:06191 82M30/69    M / 156Wrocław 05.42 0:29:35 / 214+0:22:20POL

MATUSIAK Mirosław2 00:57:18192 85M30/70    M / 157Wrocław Ardentcode 05.43 0:28:37 / 199+0:22:32AXIT/11POL

GWARA Łukasz365 00:57:30193 78M30/71    M / 158Wrocław - 05.45 0:27:35 / 179+0:22:45POL

DAMĘTKA-ZOMERFELD
Katarzyna

259 00:57:35194 75K40/8    K / 36Prochowice Zrób Sobie Krem Kosmetyki Naturalne 05.45 0:27:54 / 185+0:22:50POL

KOCIŃSKI Karol134 00:57:57195 84M30/72    M / 159Oborniki Śl. Samosad 05.47 0:28:18 / 193+0:23:11AXIT/12POL

DERECHOWSKA Milena339 00:58:21196 02K16/2    K / 37Bielany Pani 05.50 0:28:16 / 192+0:23:36POL

ROJEK Grzegorz197 00:58:31197 82M30/73    M / 160Jelcz-laskowice - 05.51 0:28:51 / 202+0:23:45POL

MALMUR Elżbieta330 00:58:35198 82K30/21    K / 38Siechnice 05.51 0:28:51 / 201+0:23:50POL

KICZMACHOWSKA
Agnieszka

260 00:58:40199 74K40/9    K / 39Tyniec Mały Kiczmachowscy Team 05.52 0:28:37 / 198+0:23:54POL

JAKUBOWSKI Andrzej221 00:58:44200 59M50/11    M / 161Wrocław Pro-run Wrocław 05.52 0:28:22 / 194+0:23:59AXIT/13Pro-/15POL

LISIEWICZ-KALETA Agata342 00:59:00201 72K40/10    K / 40Wrocław 05.54 0:29:03 / 208+0:24:15POL

KALETA Przemysław136 00:59:01202 72M40/51    M / 162Wrocław 05.54 0:29:03 / 207+0:24:15POL

CYNK Robert17 00:59:07203 68M40/52    M / 163Domasław Stowarzyszenie Nasz  Domasław 05.54 0:28:50 / 200+0:24:21POL

HAŁAS Marek261 00:59:15204 69M40/53    M / 164Wrocław Pro-run Wrocław 05.55 0:28:53 / 203+0:24:29Pro-/16POL

GOGOLEWSKA Marta334 00:59:15205 81K30/22    K / 41Wysoka - 05.55 0:28:55 / 205+0:24:30POL

GOGOLEWSKI Grzegorz335 00:59:15206 77M30/74    M / 165Wysoka - 05.55 0:28:55 / 204+0:24:30POL

ZIEBA - CHOROMANSKA
Katarzyna

246 00:59:17207 79K30/23    K / 42Radomierzyce 05.55 0:29:09 / 210+0:24:32POL

WALSKA-PIERÓG Agnieszka237 00:59:31208 87K20/8    K / 43Prochowice Krokus Kwiatkowice 05.57 0:29:12 / 211+0:24:46POL

STELMASZAK Ewa74 00:59:42209 79K30/24    K / 44Wrocław 05.58 0:29:42 / 216+0:24:56POL

TRZCIELIŃSKA Beata88 00:59:54210 90K20/9    K / 45Wysocko Małe Niezrzeszona 05.59 0:29:45 / 217+0:25:08POL

KISIELEWSKA-BORGUL
Aneta

402 01:00:16211 89K20/10    K / 46Wrocław 06.01 0:29:37 / 215+0:25:31POL

DĄBROWSKA Ewelina14 01:00:18212 76K40/11    K / 47Wrocław Pro-run Wrocław 06.01 0:29:14 / 212+0:25:33Pro-/17POL

KRASOŃ Aleksandra217 01:00:22213 84K30/25    K / 48Kiełczów Insert Team 06.02 0:30:04 / 218+0:25:37POL

WUSATY Mateusz212 01:00:25214 90M20/24    M / 166Wrocław Kompania Elektryczna 06.02 0:28:31 / 197+0:25:40POL

KASZUBA Krzysztof215 01:00:26215 91M20/25    M / 167Oborniki Śląskie Kompania Elektryczna 06.02 0:28:31 / 196+0:25:40POL

MAJEWSI Paweł5159 01:01:15216 84M30/75    M / 168 06.07 0:29:02 / 206+0:26:30POL
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PAWLAK Paweł148 01:01:53217 91M20/26    M / 169Wrocław 06.11 0:30:33 / 219+0:27:08POL

KUMOSZ Monika189 01:01:56218 75K40/12    K / 49Osiecznica 06.11 0:29:07 / 209+0:27:10POL

ZATOŃSKA Katarzyna397 01:02:25219 71K40/13    K / 50Wrocław Unforgiven 06.14 0:30:46 / 221+0:27:39POL

OWCZAREK Magdalena170 01:03:07220 76K40/14    K / 51Wrocław 06.18 0:31:13 / 226+0:28:22POL

MAJ-ZALEWSKA Daria53 01:03:11221 76K40/15    K / 52Siechnice 06.19 0:31:23 / 229+0:28:26POL

SRZEDNICKA Jolanta150 01:03:24222 49K60/1    K / 53Wrocław 06.20 0:30:38 / 220+0:28:38POL

MAZURCZAK Ewa187 01:03:33223 77K30/26    K / 54Kiełczówek 06.21 0:28:01 / 187+0:28:48POL

JANUSZEK Grzegorz232 01:03:54224 78M30/76    M / 170Wrocław Amator 06.23 0:31:38 / 231+0:29:09POL

KULAK Paulina295 01:04:14225 86K30/27    K / 55Wrocław Europa Ubezpieczenia 06.25 0:31:16 / 227+0:29:28POL

WÓJTOWICZ Katarzyna125 01:04:30226 87K20/11    K / 56Wrocław 06.27 0:31:19 / 228+0:29:45POL

NOWICKA Renata63 01:04:56227 71K40/16    K / 57Dobrzykowice Pro-run Wrocław 06.29 0:32:05 / 234+0:30:10Pro-/18POL

NOWICKI Marek62 01:04:58228 71M40/54    M / 171Dobrzykowice Pro-run Wrocław 06.29 0:32:07 / 235+0:30:12Pro-/19 WMT/7POL

RADZIEJEWSKI Paweł381 01:05:10229 80M30/77    M / 172Wrocław 06.31 0:30:53 / 222+0:30:25POL

ROMAN Elżbieta33 01:05:18230 75K40/17    K / 58Brzeg Niezrzeszona 06.31 0:31:25 / 230+0:30:32POL

SURMA Małgorzata119 01:05:33231 78K30/28    K / 59Siechnice 06.33 0:31:08 / 223+0:30:47POL

WŁODARCZYK Justyna118 01:05:34232 80K30/29    K / 60Pełczyce 06.33 0:31:09 / 224+0:30:49POL

WOJTUŃ Andrzej249 01:06:02233 72M40/55    M / 173Bielany Bodyhawk Team 06.36 0:31:11 / 225+0:31:17POL

GAWĘCKI Maciej5 01:07:16234 85M30/78    M / 174Wrocław Gawenda Dance 06.43 0:33:29 / 240+0:32:31POL

JAWORSKA Edyta37 01:07:36235 90K20/12    K / 61Wrocław 06.45 0:34:00 / 242+0:32:50POL

SOWA Joanna51 01:07:39236 88K20/13    K / 62Wrocław Leniwce 06.45 0:31:56 / 233+0:32:54POL

KRZYWDZIŃSKI Jędrzej50 01:07:39237 88M20/27    M / 175Wrocław Leniwce 06.45 0:31:55 / 232+0:32:54POL

ŁADOŃSKA Ewa100 01:08:38238 59K50/1    K / 63Wrocław 06.51 0:33:02 / 239+0:33:52POL

KURASINSKI Krzysztof378 01:09:20239 69M40/56    M / 176Wrocław Pro-run Wrocław 06.56 0:32:49 / 238+0:34:34Pro-/20POL

SZPAKOWSKI Paweł73 01:10:03240 86M30/79    M / 177Białystok Esk Wrocław 2016 07.00 0:34:07 / 244+0:35:18POL

Kołakowska Aneta5115 01:10:04241 90M20/28    M / 178 07.00 0:34:06 / 243+0:35:19POL

ŚWIDER Adam256 01:10:52242 57M50/12    M / 179Wrocław Ecdie 07.05 0:32:37 / 236+0:36:07POL

MADEJ Maciej253 01:10:52243 71M40/57    M / 180Kiełczów Pro-run Wrocław 07.05 0:32:37 / 237+0:36:07Pro-/21POL

WARZOCHA Emilia293 01:10:54244 95K20/14    K / 64Kunice 07.05 0:36:17 / 247+0:36:08POL

KASPRZYSZAK Grzegorz292 01:10:54245 89M20/29    M / 181Lubin 07.05 0:36:19 / 248+0:36:09POL

DĘBKOWSKA Magdalena173 01:11:39246 80K30/30    K / 65Wysoka To The Point 07.09 0:33:47 / 241+0:36:53POL

DURAWA Ewa247 01:11:41247 60K50/2    K / 66Żórawina Biegamsobie 07.10 0:35:14 / 245+0:36:55POL

SZUMNY Marek171 01:14:45248 85M30/80    M / 182Siechnice Siechnicka Grupa Biegowa 07.28 0:35:37 / 246+0:39:59POL
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