
Bieg Główny 10km

7. Bieg Częstochowski

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Klub Ludzi Aktywnych „Zabiegani” Częstochowa

Data: 11 kwietnia 2015 r.

Miejsce: Częstochowa

Dystans: 10 km
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BARSOSIO Stellah jepngetich5 00:35:451 92K20/1    K / 1Eldoret Benedek-team 03.34 0:07:09 / 1 0:17:35 / 1 0:25:09 / 1+0:05:49KEN

KUCHARSKA Ewa9 00:36:072 81K30/1    K / 2Ca Aktywni 03.36 0:07:42 / 7 0:18:21 / 5 0:25:44 / 4+0:06:11POL

KILIARSKA Valentyna1154 00:36:193 90K20/2    K / 3Lkb Rudnik 03.37 0:07:12 / 2 0:17:49 / 2 0:25:34 / 3+0:06:23UKR

WIŚNIEWSKA-ULFIK

Dominika

8 00:36:444 86K20/3    K / 4Zabrze Rmd Montrail Team 03.40 0:07:26 / 4 0:18:01 / 3 0:25:31 / 2+0:06:48POL

KIPLAGAT Sheila4 00:37:245 92K20/4    K / 5Kapcherop Skks Dorcus Sport 03.44 0:07:13 / 3 0:18:05 / 4 0:26:03 / 5+0:07:28KEN

JAROTSKA Olga1156 00:38:046 91K20/5    K / 6Lkb Rudnik 03.48 0:07:30 / 5 0:18:30 / 6 0:26:28 / 6+0:08:08UKR

SOJDA Mariola2 00:38:157 82K30/2    K / 7Częstochowa Cks Budowlani Częstochowa 03.49 0:07:36 / 6 0:18:37 / 7 0:26:38 / 7+0:08:19POL

ŚLĘZAK Sylwia1164 00:38:508 95K20/6    K / 8Częstochowa Cks Budowlani Częstochowa 03.52 0:07:48 / 9 0:19:08 / 9 0:27:13 / 8+0:08:54POL

BOGOMIAGKOVA Khrystyna1155 00:39:099 91K20/7    K / 9Lkb Rudnik 03.54 0:07:47 / 8 0:19:07 / 8 0:27:15 / 9+0:09:13UKR

KUZYK Agnieszka75 00:40:2510 76K30/3    K / 10Raciszyn Wkb Meta Lubliniec 04.02 0:08:17 / 10 0:20:00 / 10 0:28:29 / 10+0:10:30POL

JANOCHA Agnieszka764 00:43:4411 79K30/4    K / 11Żarki Letnisko Ambitni Amatorzy Myszków 04.22 0:08:40 / 11 0:21:21 / 11 0:30:33 / 11+0:13:49POL

KOCZUR Tamara1170 00:44:3812 78K30/5    K / 12Myszków 04.27 0:08:42 / 12 0:21:38 / 12 0:31:11 / 12+0:14:42POL

OSTROWSKA Aneta522 00:45:3613 83K30/6    K / 13Częstochowa Calypso Częstochowa 04.33 0:09:04 / 13 0:22:19 / 13 0:32:10 / 13+0:15:40POL

DOMAŃSKA Katarzyna1119 00:45:3614 73K40/1    K / 14Majków Niezrzeszona 04.33 0:09:08 / 14 0:22:31 / 14 0:32:21 / 14+0:15:40POL

KUPCZAK Bogusława529 00:47:0015 67K40/2    K / 15Brzuśnik Halny Węgierska G€rka 04.42 0:09:40 / 18 0:23:18 / 15 0:33:12 / 15+0:17:04POL

KUBISZ Dorota873 00:47:2616 77K30/7    K / 16Lubliniec Wkb Meta Lubliniec 04.44 0:09:28 / 15 0:23:22 / 16 0:33:16 / 16+0:17:30POL

KONIOR Katarzyna1098 00:47:4117 93K20/8    K / 17Radziechowy Niezrzeszona 04.46 0:10:04 / 32 0:23:57 / 23 0:33:49 / 19+0:17:46POL

ORDYŃSKA Anna64 00:47:5418 84K30/8    K / 18Skarżysko-kamien Wtórpol Marathon Team 04.47 0:10:16 / 40 0:24:01 / 26 0:34:02 / 21+0:17:58POL

MAZIK Katarzyna388 00:48:0019 81K30/9    K / 19Klobuck Ngb Kłobuck 04.48 0:10:06 / 34 0:23:56 / 22 0:33:49 / 18+0:18:05POL

RZEŹNIK Agnieszka1128 00:48:0120 87K20/9    K / 20Wrocław Niezrzeszona 04.48 0:09:52 / 23 0:23:53 / 21 0:33:58 / 20+0:18:05POL

JANICKA Ryszarda373 00:48:4921 82K30/10    K / 21Olesno Olesno Biega 04.52 0:09:55 / 26 0:23:58 / 24 0:34:12 / 23+0:18:54POL

OSMOLA Małgorzata14 00:49:0622 91K20/10    K / 22Częstochowa Żelbet Montex 04.54 0:09:50 / 20 0:24:05 / 27 0:34:14 / 24+0:19:11POL
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KRZYSZTOŃ Eliza528 00:49:0923 78K30/11    K / 23Żarki - Jaworznik Ambitni Amatorzy 04.54 0:10:18 / 41 0:24:42 / 32 0:35:09 / 30+0:19:13POL

ŻABIŃSKA-NABI Agnieszka304 00:49:1724 86K20/11    K / 24Bagno-szaleniec / Km Umk Toruń 04.55 0:09:34 / 17 0:23:59 / 25 0:34:49 / 28+0:19:21POL

KUROWSKA Monika178 00:49:2725 86K20/12    K / 25Warszawa Niezrzeszona 04.56 0:09:51 / 21 0:24:22 / 29 0:34:42 / 27+0:19:31POL

CIENIAWSKA Ewa774 00:49:2926 80K30/12    K / 26Bytom Niezrzeszona 04.56 0:09:45 / 19 0:23:46 / 19 0:34:11 / 22+0:19:34POL

KORZONEK Karina736 00:49:3127 92K20/13    K / 27Przystajń Gokis Panki 04.57 0:09:31 / 16 0:23:46 / 18 0:34:17 / 26+0:19:35POL

CIEŚLA Klaudia815 00:49:4828 97K16/1    K / 28Rudniki Falstart Rudniki 04.58 0:10:07 / 36 0:24:42 / 31 0:35:02 / 29+0:19:52POL

PÖPKE Anna224 00:49:5829 92K20/14    K / 29Kłomnice Niezrzeszona 04.59 0:10:43 / 52 0:25:36 / 46 0:36:03 / 40+0:20:02POL

JĘDRAK Maria331 00:50:0330 90K20/15    K / 30Częstochowa Niezrzeszona 05.00 0:10:34 / 48 0:25:00 / 38 0:35:21 / 31+0:20:07POL

ŁYKO Nina607 00:50:2031 84K30/13    K / 31Częstochowa Niezrzeszona 05.02 0:10:07 / 35 0:24:46 / 34 0:35:22 / 32+0:20:24POL

GROCHOWSKA Agnieszka367 00:50:3732 70K40/3    K / 32Wieliczka Niezrzeszona 05.03 0:09:59 / 29 0:24:43 / 33 0:35:35 / 35+0:20:42POL

RELUGA Małgorzata139 00:50:3833 68K40/4    K / 33Warszawa Niezrzeszona 05.03 0:10:29 / 44 0:24:57 / 36 0:35:32 / 34+0:20:43MPBA/37POL

ZYŁA Katarzyna89 00:50:4434 89K20/16    K / 34Tarnów Opolski Niezrzeszona 05.04 0:11:17 / 79 0:25:58 / 48 0:36:17 / 42+0:20:48POL

STAŃCZYK Agnieszka557 00:50:5335 78K30/14    K / 35Kalety Niezrzeszony 05.05 0:10:05 / 33 0:24:32 / 30 0:35:29 / 33+0:20:58POL

PATEK Marta775 00:51:0136 79K30/15    K / 36Bełchatów Niezrzeszona 05.06 0:10:13 / 37 0:24:59 / 37 0:35:49 / 38+0:21:05POL

NAGABA Ewa744 00:51:0537 76K30/16    K / 37Krapkowice Drink Team 05.06 0:10:21 / 42 0:25:06 / 40 0:35:43 / 36+0:21:10POL

SUJECKA Urszula384 00:51:0938 71K40/5    K / 38Bełchatów Kb Spartakus Bełchatów 05.06 0:10:40 / 49 0:25:33 / 44 0:36:19 / 43+0:21:13POL

WYSOCKA Joanna117 00:51:1939 91K20/17    K / 39Częstochowa Niezrzeszona 05.07 0:10:15 / 38 0:25:09 / 41 0:36:02 / 39+0:21:24POL

CUPIAŁ Urszula585 00:51:2140 74K40/6    K / 40Kłobuck Ngb Kłobuck 05.08 0:09:52 / 24 0:24:07 / 28 0:35:47 / 37+0:21:26POL

KISIEL Anita877 00:51:2141 74K40/7    K / 41Częstochowa Wlks Kmicic Częstochowa 05.08 0:09:57 / 28 0:25:02 / 39 0:36:03 / 41+0:21:26POL

TOMZA Ernesta1050 00:51:2642 86K20/18    K / 42Częstochowa Bbl Częstochowa 05.08 0:10:15 / 39 0:25:33 / 45 0:36:34 / 46+0:21:30POL

PASTUCHA Anna846 00:52:0643 58K50/1    K / 43Krapkowice Cross Krapkowice 05.12 0:10:57 / 62 0:26:04 / 51 0:37:07 / 48+0:22:10POL

RZEZNICZAK Ewa221 00:52:1644 83K30/17    K / 44Częstochowa Niezrzeszona 05.13 0:10:01 / 31 0:25:20 / 42 0:36:23 / 44+0:22:20POL

NOWAK Aleksandra733 00:52:4045 87K20/19    K / 45Częstochowa Niezrzeszona 05.16 0:10:45 / 53 0:26:02 / 50 0:37:09 / 49+0:22:44POL

KISIEL Sylwia741 00:52:4446 84K30/18    K / 46Częstochowa Klub Biegacza Leroy Merlin 05.16 0:11:01 / 64 0:26:13 / 53 0:37:16 / 51+0:22:48POL

KRYSIAK Sylwia936 00:52:4847 79K30/19    K / 47Częstochowa Press Glass - Biegamy I Wspieramy 05.16 0:10:55 / 61 0:26:01 / 49 0:37:14 / 50+0:22:52POL

GURDZIOLEK Małgorzata1059 00:52:5248 73K40/8    K / 48Częstochowa Niezrzeszona 05.17 0:10:31 / 46 0:25:31 / 43 0:36:57 / 47+0:22:57POL

JAGIELSKA Magdalena446 00:52:5549 80K30/20    K / 49Kłobuck Ngb Kłobuck 05.17 0:10:31 / 45 0:26:16 / 54 0:37:23 / 52+0:23:00POL

RATKA Sylwia250 00:53:0950 76K30/21    K / 50Częstochowa Biegamy Z Sercem 05.18 0:11:00 / 63 0:26:37 / 57 0:37:33 / 54+0:23:14POL

MYGA Anna258 00:53:1251 84K30/22    K / 51Katowice Heartless 05.19 0:11:28 / 87 0:26:46 / 62 0:37:33 / 53+0:23:17POL

PIETRAS Magdalena681 00:53:1452 77K30/23    K / 52Częstochowa Bbl Częstochowa 05.19 0:09:59 / 30 0:24:53 / 35 0:36:26 / 45+0:23:19POL

KULEJ Aneta616 00:54:0153 87K20/20    K / 53Wręczyca Mała Niezrzeszona 05.24 0:10:33 / 47 0:26:45 / 61 0:38:13 / 57+0:24:05POL

KOLONKO Justyna501 00:54:0754 75K40/9    K / 54Chorzów Goggle Pae Team 05.24 0:11:01 / 66 0:26:19 / 55 0:37:42 / 55+0:24:12POL

KOŚCIOŁEK Renata122 00:54:0755 84K30/24    K / 55Włoszczowa Biegam Żeby Bartek Mógł Biegać 05.24 0:11:20 / 82 0:27:10 / 68 0:38:35 / 61+0:24:12POL

DUŚ Magdalena1094 00:54:2856 74K40/10    K / 56Częstochowa Rodzina 05.26 0:11:05 / 70 0:27:06 / 67 0:38:44 / 64+0:24:32POL
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DĄBROWSKA Sylwia1124 00:54:4057 91K20/21    K / 57Kuźnica Lechowa Bbl Częstochowa 05.28 0:09:57 / 27 0:25:52 / 47 0:38:03 / 56+0:24:44POL

ĆWIKLIŃSKA Ewa592 00:54:4058 73K40/11    K / 58Częstochowa Niezrzeszona 05.28 0:10:41 / 50 0:26:39 / 58 0:38:14 / 58+0:24:45POL

BARCZYK-STRAMA Justyna914 00:54:4159 80K30/25    K / 59Poraj Press Glass - Biegamy I Wspieramy 05.28 0:11:01 / 65 0:26:52 / 63 0:38:32 / 60+0:24:46POL

ŁUCZAK Katarzyna753 00:54:5660 87K20/22    K / 60Częstochowa Niezrzeszona 05.29 0:11:22 / 85 0:27:26 / 76 0:38:47 / 67+0:25:01POL

MICHTA Izabela763 00:55:0661 87K20/23    K / 61 05.30 0:11:40 / 95 0:27:49 / 84 0:39:25 / 76+0:25:10POL

GRYGIEL Katarzyna737 00:55:1162 83K30/26    K / 62Zarki Letnisko Leśne Ludki Żarki Letnisko 05.31 0:10:50 / 55 0:27:03 / 66 0:38:39 / 62+0:25:16POL

MACHLOWSKA Grażyna461 00:55:1263 63K50/2    K / 63Kraków Kkb Dystans Kraków 05.31 0:11:17 / 78 0:27:14 / 69 0:39:04 / 72+0:25:16POL

MUCHA Magdalena189 00:55:1564 82K30/27    K / 64Częstochowa Niezrzeszona 05.31 0:10:21 / 43 0:26:06 / 52 0:38:42 / 63+0:25:20POL

SIDORCZUK Katarzyna205 00:55:1965 78K30/28    K / 65Bełchatów Kb Spartakus Bełchatów 05.31 0:10:50 / 56 0:26:39 / 59 0:38:47 / 66+0:25:23POL

MATYSZCZAK Joanna460 00:55:1966 94K20/24    K / 66Kłobuck Niezrzeszona 05.31 0:11:15 / 77 0:27:23 / 73 0:39:00 / 70+0:25:24POL

DMOWSKA Aneta307 00:55:2867 76K30/29    K / 67Gwoździany Niezrzeszona 05.32 0:09:54 / 25 0:23:46 / 17 0:33:45 / 17+0:25:33POL

JEZIOROWSKA Julia489 00:55:2868 92K20/25    K / 68Częstochowa Niezrzeszona 05.32 0:10:42 / 51 0:26:43 / 60 0:38:28 / 59+0:25:33POL

BRZDĄK Klaudia72 00:55:3269 82K30/30    K / 69Katowice Niezrzeszona 05.33 0:11:09 / 73 0:27:18 / 71 0:38:45 / 65+0:25:37POL

ZIEMSKA Dagmara855 00:55:4170 79K30/31    K / 70Słupca Niezrzeszona 05.34 0:11:35 / 92 0:27:54 / 86 0:39:31 / 77+0:25:46POL

ZAWADZKA Agnieszka223 00:55:4771 84K30/32    K / 71Kluczbork Niezrzeszona 05.34 0:11:04 / 68 0:27:17 / 70 0:39:06 / 73+0:25:52POL

MARKOWSKA Iwona503 00:55:5772 71K40/12    K / 72Lubliniec Kb Bent Lubliniec 05.35 0:11:45 / 101 0:27:56 / 87 0:39:43 / 79+0:26:01POL

MOSKAŁA-DUDEK Alicja350 00:55:5773 86K20/26    K / 73Kraków Niezrzeszona 05.35 0:12:06 / 117 0:28:25 / 94 0:40:13 / 89+0:26:02POL

SZYPORTA Ewa588 00:56:0074 77K30/33    K / 74Namysłów Niezrzeszona 05.36 0:10:55 / 60 0:26:52 / 64 0:39:03 / 71+0:26:04POL

PAWLAK Monika613 00:56:0175 65K50/3    K / 75Grotniki Niezrzeszona 05.36 0:11:18 / 80 0:27:28 / 78 0:39:15 / 74+0:26:06POL

ŁUCZYŃSKA Anna904 00:56:0376 76K30/34    K / 76Częstochowa Press Glass - Biegamy I Wspieramy 05.36 0:10:53 / 58 0:26:58 / 65 0:38:57 / 69+0:26:08POL

ŚWIĄĆ Anna417 00:56:0477 84K30/35    K / 77Kłobuck Niezrzeszona 05.36 0:11:03 / 67 0:27:19 / 72 0:39:48 / 80+0:26:09POL

DRZEWIECKA Katarzyna609 00:56:0778 74K40/13    K / 78Częstochowa Niezrzeszona 05.36 0:11:14 / 76 0:27:28 / 77 0:39:16 / 75+0:26:11POL

MUSZYŃSKA Dominika229 00:56:0879 77K30/36    K / 79Częstochowa Niezrzeszona 05.36 0:11:49 / 107 0:27:42 / 81 0:39:41 / 78+0:26:13POL

ŚLEZIAK Ewa702 00:56:1080 70K40/14    K / 80Tarnowskie Góry Slerun:) 05.37 0:10:49 / 54 0:26:30 / 56 0:38:55 / 68+0:26:15POL

KOŁACZYK Katarzyna443 00:56:1181 81K30/37    K / 81Konopiska Ks City Cross/ Bbl Konopiska 05.37 0:11:33 / 90 0:28:10 / 91 0:40:03 / 87+0:26:16POL

KONIECZNA Dominika599 00:56:1882 89K20/27    K / 82Herby Niezrzeszona 05.37 0:12:37 / 142 0:29:10 / 109 0:40:44 / 95+0:26:23POL

GĘBSKA Milena883 00:56:2383 86K20/28    K / 83Zawiercie Niezrzeszona 05.38 0:11:25 / 86 0:27:47 / 83 0:39:54 / 82+0:26:28POL

MIERUSZYŃSKA Kinga288 00:56:5284 83K30/38    K / 84Częstochowa Niezrzeszona 05.41 0:10:51 / 57 0:27:25 / 75 0:39:54 / 81+0:26:57POL

KUBERSKA Katarzyna84 00:56:5385 86K20/29    K / 85Częstochowa Cks Budowlani Częstochowa 05.41 0:11:10 / 74 0:27:36 / 80 0:39:56 / 84+0:26:58POL

KEMPSKA Agnieszka929 00:56:5986 86K20/30    K / 86Tychy Press Glass - Biegamy I Wspieramy 05.41 0:11:47 / 104 0:28:26 / 95 0:40:21 / 90+0:27:04POL

STOLECKA Beata654 00:57:0487 80K30/39    K / 87Bełchatów Kb Spartakus Bełchatów 05.42 0:11:41 / 96 0:28:35 / 100 0:40:36 / 93+0:27:08POL

SYGUŁA Katarzyna1031 00:57:0588 73K40/15    K / 88Jaworzno Kb Mckis Jaworzno 05.42 0:11:34 / 91 0:28:02 / 88 0:39:56 / 83+0:27:09POL

MROŻEK Anna295 00:57:0789 82K30/40    K / 89Włoszczowa Biegam Żeby Bartek Mógł Biegać 05.42 0:11:19 / 81 0:27:28 / 79 0:40:02 / 86+0:27:12POL

KARKOSZKA Małgorzata1033 00:57:1290 80K30/41    K / 90Radomsko Niezrzeszona 05.43 0:12:27 / 134 0:29:10 / 111 0:40:49 / 96+0:27:16POL
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KONIUSZY Mariola932 00:57:3591 88K20/31    K / 91Katowice Press Glass - Biegamy I Wspieramy 05.45 0:11:44 / 98 0:28:28 / 96 0:40:24 / 91+0:27:40POL

CIOK Katarzyna302 00:57:4592 89K20/32    K / 92Częstochowa Tortuga 05.46 0:11:44 / 99 0:28:02 / 89 0:40:10 / 88+0:27:50POL

BOROWIK Renata127 00:57:4993 61K50/4    K / 93Częstochowa Niezrzeszony 05.46 0:11:54 / 109 0:28:34 / 98 0:40:51 / 97+0:27:53POL

CHLEWICKA Magdalena423 00:57:5394 84K30/42    K / 94Częstochowa Niezrzeszona 05.47 0:10:53 / 59 0:27:24 / 74 0:39:57 / 85+0:27:58POL

GIELNIEWSKA Katarzyna1060 00:58:1095 89K20/33    K / 95Częstochowa Niezrzeszona 05.49 0:12:07 / 121 0:28:54 / 106 0:41:11 / 101+0:28:15POL

MATUSZCZYK Monika799 00:58:1196 79K30/43    K / 96Kamieńsk Niezrzeszona 05.49 0:11:13 / 75 0:27:53 / 85 0:40:30 / 92+0:28:15POL

WAGA Dorota555 00:58:2097 95K20/34    K / 97Częstochowa Niezrzeszona 05.50 0:12:34 / 140 0:29:38 / 121 0:41:37 / 106+0:28:24POL

WÓJCIKIEWICZ Agnieszka1073 00:58:3398 85K30/44    K / 98Częstochowa Niezrzeszona 05.51 0:12:06 / 118 0:28:47 / 103 0:41:20 / 103+0:28:38POL

KORYCKA-KORZENIOWSKA

Magdalena

193 00:58:5399 72K40/16    K / 99Łódź Łódź Running Team 05.53 0:11:49 / 106 0:28:44 / 102 0:41:03 / 99+0:28:57MPBA/52POL

WERNER Małgorzata760 00:58:55100 93K20/35    K / 100Łambinowice Nysa Biega 05.53 0:12:23 / 131 0:30:00 / 125 0:41:59 / 112+0:29:00POL

SOBAŃSKA Izabela849 00:58:58101 96K16/2    K / 101Drużbice Kb Spartakus Bełchatów 05.53 0:11:42 / 97 0:28:35 / 99 0:40:40 / 94+0:29:03POL

ŁODEJ Paulina449 00:59:03102 88K20/36    K / 102Częstochowa Niezrzeszona 05.54 0:11:07 / 71 0:28:02 / 90 0:41:06 / 100+0:29:07POL

BOCHNIA Anna466 00:59:22103 78K30/45    K / 103Częstochowa Niezrzeszona 05.56 0:12:00 / 113 0:29:11 / 112 0:41:40 / 107+0:29:26POL

TYSZKA Agata198 00:59:35104 71K40/17    K / 104Grabowa Niezrzeszona 05.57 0:11:22 / 84 0:28:22 / 93 0:40:56 / 98+0:29:39POL

ORLIK Zdzisława531 00:59:38105 65K50/5    K / 105Gliwice Akmb Pędziwiatr Gliwice 05.57 0:12:22 / 129 0:29:26 / 116 0:41:57 / 111+0:29:42POL

GUTZE Joanna624 00:59:58106 73K40/18    K / 106Częstochowa Bbl Częstochowa/konopiska 05.59 0:11:36 / 94 0:28:11 / 92 0:41:17 / 102+0:30:02POL

MADEJ Anna290 00:59:59107 82K30/46    K / 107Lubin Niezrzeszona 05.59 0:12:22 / 128 0:29:29 / 118 0:42:30 / 117+0:30:03POL

MAJCHRZAK Andżelika57 01:00:01108 77K30/47    K / 108Częstochowa Niezrzeszona 06.00 0:12:00 / 111 0:29:09 / 108 0:41:54 / 109+0:30:05POL

MATERA Natalia693 01:00:05109 80K30/48    K / 109Częstochowa Niezrzeszona 06.00 0:12:05 / 116 0:28:48 / 105 0:41:50 / 108+0:30:09POL

PILARSKA Iwona708 01:00:07110 76K30/49    K / 110Poraj Niezrzeszona 06.00 0:09:51 / 22 0:23:47 / 20 0:34:15 / 25+0:30:11POL

ZIORA Ewa495 01:00:10111 85K30/50    K / 111Kamienica Polska Osp Kamienica Polska 06.01 0:12:04 / 115 0:29:40 / 122 0:42:38 / 119+0:30:15POL

DANICKA-ESMUND Danuta186 01:00:11112 73K40/19    K / 112Rędziny Guardian 06.01 0:12:20 / 126 0:29:23 / 114 0:42:25 / 116+0:30:15POL

KORECKA Karolina740 01:00:16113 89K20/37    K / 113Częstochowa Niezrzeszona 06.01 0:13:15 / 174 0:31:13 / 147 0:43:26 / 128+0:30:20POL

GAUDY Anna717 01:00:21114 84K30/51    K / 114Jaskrów Bbl Częstochowa 06.02 0:11:08 / 72 0:28:38 / 101 0:41:54 / 110+0:30:26POL

KOTAS Katarzyna1000 01:00:33115 65K50/6    K / 115Częstochowa Niezrzeszona 06.03 0:11:54 / 108 0:29:10 / 110 0:42:17 / 115+0:30:37POL

JASTRZĄB Justyna412 01:00:51116 80K30/52    K / 116Częstochowa Niezrzeszona 06.05 0:11:56 / 110 0:29:25 / 115 0:43:05 / 122+0:30:56MPBA/58POL

WITCZAK Dagmara265 01:00:52117 83K30/53    K / 117Blachownia Niezrzeszona 06.05 0:12:06 / 119 0:30:13 / 127 0:43:22 / 127+0:30:56POL

GRYGIEL Joanna998 01:00:55118 59K50/7    K / 118Żarki Letnisko Leśne Ludki Żarki Letnisko 06.05 0:11:30 / 88 0:28:48 / 104 0:42:00 / 113+0:30:59POL

CHRZUSZCZ Małgorzata298 01:00:56119 72K40/20    K / 119Częstochowa Rodzina 06.05 0:12:33 / 139 0:30:12 / 126 0:43:07 / 123+0:31:01POL

WAWRZYKOWSKA Ewa514 01:01:01120 71K40/21    K / 120Włoszczowa Biegnę, Żeby Bartek Mógł Biegać 06.06 0:11:21 / 83 0:28:28 / 97 0:41:36 / 105+0:31:06POL

BYCZAK Karolina1131 01:01:12121 87K20/38    K / 121Tarnowskie Góry Niezrzeszona 06.07 0:11:45 / 103 0:29:11 / 113 0:42:15 / 114+0:31:16POL

ZIELIŃSKA Bożena546 01:01:13122 65K50/8    K / 122Gubin Niezrzeszona 06.07 0:12:22 / 130 0:29:38 / 120 0:42:51 / 120+0:31:18POL

KUC Kornelia818 01:01:19123 97K16/3    K / 123Parzymiechy Niezrzeszona 06.07 0:11:04 / 69 0:27:47 / 82 0:41:21 / 104+0:31:24POL
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STANISŁAWSKA Ewa602 01:01:34124 81K30/54    K / 124Częstochowa Niezrzeszona 06.09 0:12:01 / 114 0:29:33 / 119 0:42:33 / 118+0:31:38POL

WOJTASIK Agnieszka66 01:01:41125 72K40/22    K / 125Częstochowa Niezrzeszona 06.10 0:12:24 / 133 0:29:55 / 124 0:43:00 / 121+0:31:45POL

MAJSTRYSZYN Agata128 01:01:46126 89K20/39    K / 126Poraj Niezrzeszona 06.10 0:12:48 / 151 0:30:38 / 136 0:43:34 / 130+0:31:51POL

PRAŻMOWSKA Marta353 01:01:47127 92K20/40    K / 127Częstochowa Niezrzeszona 06.10 0:13:10 / 170 0:31:37 / 157 0:44:03 / 136+0:31:52POL

SZELEC Magdalena953 01:01:51128 77K30/55    K / 128Tychy Press Glass - Biegamy I Wspieramy 06.11 0:12:42 / 147 0:30:41 / 137 0:43:43 / 131+0:31:56POL

HUTNA Małgorzata179 01:01:54129 76K30/56    K / 129Częstochowa Niezrzeszona 06.11 0:12:30 / 137 0:30:25 / 133 0:43:48 / 132+0:31:58POL

ARENDT Iga500 01:01:54130 79K30/57    K / 130Częstochowa Niezrzeszona 06.11 0:11:48 / 105 0:29:28 / 117 0:43:12 / 124+0:31:59POL

LEŚNIAK Ilona630 01:01:54131 83K30/58    K / 131Częstochowa Niezrzeszona 06.11 0:12:41 / 146 0:30:28 / 134 0:43:33 / 129+0:31:59POL

ADAMUS Żaneta49 01:02:11132 91K20/41    K / 132Częstochowa Rodzina 06.13 0:11:44 / 100 0:30:17 / 129 0:43:15 / 126+0:32:16POL

ADAMUS Małgorzata48 01:02:12133 72K40/23    K / 133Częstochowa Rodzina 06.13 0:11:45 / 102 0:30:18 / 130 0:43:14 / 125+0:32:17POL

WRZYCIEL Karina1005 01:02:20134 67K40/24    K / 134Koszwice Start Koszwice 06.14 0:12:16 / 124 0:30:20 / 132 0:43:50 / 134+0:32:24POL

SALAMON-SŁOWIŃSKA

Dorota

95 01:02:37135 76K30/59    K / 135Poznań Niezrzeszona 06.15 0:12:00 / 112 0:30:19 / 131 0:44:10 / 138+0:32:41POL

GIBAŁA Ilona426 01:02:40136 84K30/60    K / 136Częstochowa Niezrzeszona 06.16 0:12:43 / 148 0:30:42 / 138 0:44:07 / 137+0:32:44POL

MROŻEK Agnieszka1015 01:02:44137 91K20/42    K / 137Włoszczowa Biegam Żeby Bartek Mógł Biegać 06.16 0:11:35 / 93 0:29:00 / 107 0:43:52 / 135+0:32:48POL

UJMA Agnieszka817 01:02:58138 96K16/4    K / 138Częstochowa Niezrzeszona 06.17 0:11:31 / 89 0:29:53 / 123 0:44:16 / 139+0:33:02POL

MICHALIK Agnieszka671 01:03:44139 73K40/25    K / 139Częstochowa Niezrzeszona 06.22 0:12:53 / 159 0:31:25 / 154 0:45:21 / 148+0:33:48POL

KUCZYŃSKA Danuta458 01:03:50140 54K60/1    K / 140Janów Niezrzeszona 06.23 0:13:02 / 164 0:31:32 / 156 0:45:31 / 151+0:33:55POL

SROKA Marta574 01:04:02141 92K20/43    K / 141Częstochowa Niezrzeszona 06.24 0:13:03 / 166 0:30:57 / 141 0:43:49 / 133+0:34:06POL

HACZYK Gabriela810 01:04:03142 48K60/2    K / 142Opole Bieg Opolski 06.24 0:13:26 / 179 0:32:15 / 162 0:45:54 / 158+0:34:07POL

WAWRZKIEWICZ Anna956 01:04:25143 85K30/61    K / 143Częstochowa Press Glass - Biegamy I Wspieramy 06.26 0:12:10 / 122 0:30:14 / 128 0:44:52 / 142+0:34:29POL

WATOR Katarzyna955 01:04:26144 79K30/62    K / 144Tychy Press Glass - Biegamy I Wspieramy 06.26 0:12:18 / 125 0:31:05 / 145 0:44:56 / 143+0:34:31POL

BLUKACZ Anna1071 01:04:34145 83K30/63    K / 145Częstochowa Niezrzeszona 06.27 0:12:40 / 145 0:31:00 / 144 0:45:06 / 146+0:34:38POL

GRUSZKA Renata347 01:04:34146 86K20/44    K / 146Częstochowa Niezrzeszona 06.27 0:12:40 / 144 0:31:19 / 150 0:45:16 / 147+0:34:39POL

MARSZAŁEK Ania814 01:04:39147 97K16/5    K / 147Częstochowa Niezrzeszona 06.27 0:12:47 / 150 0:31:24 / 152 0:44:47 / 140+0:34:43POL

PENDRASIK Karolina820 01:04:39148 98K16/6    K / 148Częstochowa Niezrzeszona 06.27 0:12:46 / 149 0:31:26 / 155 0:44:49 / 141+0:34:43POL

NOWAK Izabela1032 01:04:44149 89K20/45    K / 149Częstochowa Niezrzeszona 06.28 0:12:07 / 120 0:30:51 / 140 0:45:01 / 144+0:34:48POL

SILSKA Magdalena757 01:05:05150 78K30/64    K / 150Warszawa Niezrzeszona 06.30 0:12:24 / 132 0:30:42 / 139 0:45:02 / 145+0:35:09POL

PIETRZYK Monika335 01:05:31151 83K30/65    K / 151Częstochowa Pietrzyki 06.33 0:13:12 / 172 0:32:14 / 161 0:46:08 / 159+0:35:35POL

FURMANEK Miłka971 01:05:39152 84K30/66    K / 152Tczew Press Glass - Biegamy I Wspieramy 06.33 0:12:29 / 135 0:31:47 / 159 0:45:36 / 152+0:35:44POL

FRĄCZEK Anna701 01:05:42153 76K30/67    K / 153Biała Niezrzeszona 06.34 0:12:48 / 152 0:30:58 / 142 0:45:22 / 149+0:35:46POL

ZIELIŃSKA Olga548 01:06:00154 92K20/46    K / 154Gubin Niezrzeszona 06.36 0:12:50 / 156 0:31:13 / 148 0:45:45 / 155+0:36:04POL

ADAMCZYK Klaudia77 01:06:01155 91K20/47    K / 155Częstochowa Niezrzeszona 06.36 0:13:11 / 171 0:32:54 / 174 0:46:43 / 165+0:36:06POL

KLESZOWSKA Martyna1126 01:06:09156 88K20/48    K / 156Bytom Niezrzeszona 06.36 0:12:57 / 161 0:32:15 / 163 0:46:11 / 160+0:36:13POL
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MATLIK Agnieszka1084 01:06:09157 85K30/68    K / 157Kalety Gb `gwarek` Tarnowskie Góry 06.36 0:13:04 / 168 0:32:25 / 167 0:46:28 / 162+0:36:14POL

MAKOWSKA Grazyna403 01:06:20158 85K30/69    K / 158Ksawerow Rodzina 06.38 0:12:22 / 127 0:31:21 / 151 0:45:44 / 154+0:36:25POL

ŻURKOWSKA Maria1148 01:06:32159 68K40/26    K / 159Kłobuck Niezrzeszona 06.39 0:12:29 / 136 0:32:23 / 166 0:47:00 / 167+0:36:36POL

KOT Sylwia538 01:06:32160 77K30/70    K / 160Myszków Niezrzeszona 06.39 0:13:04 / 167 0:32:34 / 171 0:47:03 / 169+0:36:37POL

MARJOWSKA - JURCZAK

Aleksandra

437 01:06:44161 76K30/71    K / 161Jeżów Sudecki Niezrzeszona 06.40 0:12:50 / 154 0:32:15 / 164 0:46:41 / 164+0:36:48POL

TOMALA Paulina1014 01:06:44162 92K20/49    K / 162Częstochowa Niezrzeszona 06.40 0:12:50 / 153 0:32:27 / 168 0:47:33 / 172+0:36:48POL

SMOLEŃ Dagmara950 01:06:45163 84K30/72    K / 163Tychy Press Glass - Biegamy I Wspieramy 06.40 0:12:32 / 138 0:31:08 / 146 0:46:21 / 161+0:36:50POL

LECHOWSKA Joanna1027 01:06:52164 85K30/73    K / 164Koniecpol Niezrzeszona 06.41 0:12:37 / 141 0:31:00 / 143 0:45:37 / 153+0:36:56MPBA/63POL

GAŁKOWSKA Agnieszka1018 01:06:53165 72K40/27    K / 165Kłomnice Niezrzeszona 06.41 0:13:01 / 163 0:32:00 / 160 0:46:30 / 163+0:36:58POL

BARCZYŃSKA Monika729 01:06:54166 74K40/28    K / 166Częstochowa Niezrzeszona 06.41 0:12:53 / 158 0:31:24 / 153 0:45:48 / 156+0:36:58POL

MATUSZEWSKA Anastazja231 01:07:03167 77K30/74    K / 167Częstochowa Niezrzeszona 06.42 0:12:58 / 162 0:32:30 / 170 0:47:00 / 168+0:37:07POL

JANKOWSKA Agnieszka569 01:07:24168 93K20/50    K / 168Biskupice Niezrzeszona 06.44 0:12:39 / 143 0:31:45 / 158 0:46:49 / 166+0:37:29POL

GOMOLUCH Monika340 01:07:29169 74K40/29    K / 169Częstochowa Niezrzeszona 06.44 0:12:13 / 123 0:31:17 / 149 0:45:49 / 157+0:37:33POL

ZUTEREK Anna482 01:07:48170 80K30/75    K / 170Częstochowa Niezrzeszona 06.46 0:13:09 / 169 0:32:36 / 172 0:47:34 / 173+0:37:53POL

STELMASZCZYK Agnieszka405 01:08:05171 80K30/76    K / 171Częstochowa Niezrzeszona 06.48 0:12:50 / 155 0:30:36 / 135 0:45:24 / 150+0:38:09POL

NIEDŹWIECKA Aneta493 01:08:10172 76K30/77    K / 172Żytno Victoria Żytno 06.49 0:13:52 / 184 0:33:20 / 180 0:47:37 / 174+0:38:15POL

SZEFER Marzena1052 01:08:11173 84K30/78    K / 173Żytno Victoria Żytno 06.49 0:13:53 / 185 0:33:20 / 179 0:47:38 / 175+0:38:16POL

LIGENZA Anna790 01:08:12174 93K20/51    K / 174Częstochowa Niezrzeszona 06.49 0:13:03 / 165 0:32:46 / 173 0:47:14 / 171+0:38:16POL

PYTEL Marta945 01:08:14175 82K30/79    K / 175Częstochowa Press Glass - Biegamy I Wspieramy 06.49 0:13:35 / 181 0:33:10 / 176 0:48:01 / 177+0:38:19POL

ZADORA Barbara627 01:08:27176 84K30/80    K / 176Myszków Rodzina 06.50 0:12:50 / 157 0:32:22 / 165 0:47:10 / 170+0:38:32POL

GRABOWSKA Marta755 01:08:58177 90K20/52    K / 177Częstochowa Niezrzeszona 06.53 0:13:13 / 173 0:34:10 / 181 0:49:21 / 180+0:39:03POL

GODLEWSKA Katarzyna45 01:08:58178 95K20/53    K / 178Rędziny Niezrzeszona 06.53 0:13:20 / 177 0:33:10 / 177 0:48:02 / 179+0:39:03POL

ŻAK Katarzyna92 01:08:59179 85K30/81    K / 179Mstów Niezrzeszona 06.53 0:13:17 / 176 0:33:10 / 175 0:48:02 / 178+0:39:03POL

CIURA Karolina260 01:09:01180 91K20/54    K / 180Myszków Niezrzeszona 06.54 0:12:55 / 160 0:32:28 / 169 0:47:40 / 176+0:39:05POL

BOGUS Dorota481 01:11:53181 70K40/30    K / 181Częstochowa Rodzina 07.11 0:13:31 / 180 0:34:20 / 184 0:49:53 / 182+0:41:58POL

BŁACHOWICZ Ewa1145 01:12:00182 75K40/31    K / 182Wancerzów Niezrzeszona 07.12 0:13:16 / 175 0:33:18 / 178 0:49:57 / 184+0:42:04POL

KOWALSKA Anna1054 01:12:08183 75K40/32    K / 183Żytno Victoria Żytno 07.12 0:13:57 / 186 0:34:26 / 185 0:49:47 / 181+0:42:13POL

ŚWIERCZYŃSKA Maria16 01:12:56184 51K60/3    K / 184Siemianowice 07.17 0:13:51 / 183 0:34:14 / 182 0:50:29 / 185+0:43:00MPBA/64POL

ŁATANIK Aneta1088 01:13:00185 71K40/33    K / 185Aleksandria Druga Niezrzeszona 07.18 0:13:25 / 178 0:34:17 / 183 0:49:54 / 183+0:43:04POL

TEKIELSKA Anna192 01:14:11186 87K20/55    K / 186Kłobuck Niezrzeszona 07.25 0:13:41 / 182 0:35:18 / 187 0:50:51 / 186+0:44:16POL

KĘSIK Agnieszka842 01:15:32187 71K40/34    K / 187Częstochowa Niezrzeszona 07.33 0:14:07 / 187 0:35:13 / 186 0:51:39 / 187+0:45:37POL

TERLECKA-ŁAKOMY Emilia1141 01:15:33188 81K30/82    K / 188Częstochowa Niezrzeszona 07.33 0:14:51 / 188 0:36:08 / 188 0:52:15 / 188+0:45:38POL

KUCHMISTRZ Anna346 01:19:41189 74K40/35    K / 189Zabrze Wkb Meta Lubliniec 07.58 0:14:54 / 189 0:36:11 / 189 0:55:06 / 189+0:49:46POL
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LIPIŃSKA Jolanta349 01:22:23190 51K60/4    K / 190Częstochowa Niezrzeszona 08.14 0:17:50 / 190 0:41:30 / 190 0:58:37 / 190+0:52:27POL
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