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7. Bieg Cz estochowski
WYNIKI ZAWODOW

Bieg Gtowny 10km

Stowarzyszenie Klub Ludzi Aktywnych ,Zabiegani” Czestochowa

Termin: 11.04.2015
Miejsce: Czestochowa
Dystans: 10 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:M16
1 812 TUREK Aleksander CZESTOCHOWA mm POL 98 M16/1 )37 00:38:34 03.51
2 801 PIATOWSKI Lukasz CZESTOCHOWA m POL 96 M16/2 )45 00:39:37 03.57
3 829 BEJM Michat DZIALOSZYN mm POL 97 M16/3 )53 00:40:03 04.00
4 828 MICHALAK Mateusz CZESTOCHOWA m POL 98 M16/4 )69 00:41:14 04.07
5 811 ANTCZAK Wojciech PANKI mm POL 97 M16/5 )70 00:41:16 04.07
6 825 STRAKFilip CZESTOCHOWA m POL 96 M16/6 )156  00:44:15 04.25
7 819 DUS Karol CZESTOCHOWA mm POL 96 M16/7 )231 00:45:51 04.35
8 804 PABIN Maksymilian WARSZAWA m POL 96 M16/8 )312  00:47:54 04.47
9 809 ZATORSKI Mateusz CZESTOCHOWA mm POL 98 M16/9 )346  00:48:51 04.53
10 822 KESIK Jan CZESTOCHOWA m POL 98 M16/10  (M)390 00:49:29 04.56
11 802 WOCHAL Patryk MYKANOW mm POL 97 M16/11  (M)523 (00:52:31 05.15
12 803 PARUZEL Mateusz BOROWE m POL 97 M16/12  (M)673 00:57:04 05.42
13 807 SADOWSKI Piotr CZESTOCHOWA mm POL 96 M16/13  (M)761 01:00:40 06.04
14 813 SZCZESNY Bartosz CZESTOCHOWA m POL 96 M16/14  (M)800 01:02:35 06.15
15 805 KUDZIOR Piotr KLUCZBORK mm POL 96 M16/15 (M)809 01:03:13 06.19
16 816 ORLINSKI Jakub CZESTOCHOWA m POL 96 M16/16  (M)819 01:05:19 06.31
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:M20
1 33 ROP Abel kibet KENIA == KEN 86 M201  (M)1  00:29:56 02.59
2 1151 PECZNIKOV Rustan KR 88 M202  (M)3  00:31:26 03.08
3 74 TOMZA Cyprian CZESTOCHOWA mm POL 89 M20/3 (M4 00:33:20 03.20
4 1163 GRABOWSKI Karol CZESTOCHOWA m POL 89 M20/4  (M)6  00:34:23 03.26
5 867 GLINKA Szymon MIEDARY mm POL 92 M20/5  (M)8  00:34:36 03.27
6 547 MIKIELSKI Daniel OLSZTYNEK m POL 90 M20/6  (M)10  00:35:00 03.30
7 847 CABAN Jakub MOSKORZEW mm POL 88 M20/7  (M)11  00:35:27 03.32
8 1017 ZAREMBA Mariusz OPOLE m POL 88 M20/8  (M)12 00:35:36 03.33
9 98 PAWELCZAK Mateusz ZLOCHOWICE mm POL 95 M20/9  (M)13  00:35:38 03.33
10 28 MAKAR Bruno CZESTOCHOWA m POL 87 M20/10  (M)14  00:36:14 03.37
11 1099 ULFIK Rafat ZABRZE m POL 87 M20/11  (M)16  00:36:25 03.38
12 55 LEKAWA Mateusz m POL 92 M20/12  (M)17  00:36:27 03.38
13 1011 GOLINIEWSKI Jakub CZESTOCHOWA m POL 93 M20/13  (M)20  00:36:49 03.40
14 888 ZURAWSKI Damian CZESTOCHOWA  POL 89 M20/14  (M)22  00:37:08 03.42
15 471 KOKOT Daniel 0ZIMEK mm POL 92 M20/15 (M)24  00:37:33 03.44
16 541 KUSKA Adam RYBNIK m POL 92 M20/16  (M)25 00:37:42 03.46
17 389 MICHALIK Rafat CZESTOCHOWA mm POL 91 M2017  (M)28  00:37:52 03.47
18 244 KRUK Mateusz CZESTOCHOWA mm POL 89 M20/18  (M)31  00:38:15 03.49
19 697 KMIEC Mateusz LUBLINIEC m POL 92 M2019  (M)32  00:38:15 03.49
20 398 PELIKAN Artur KLOBUCK  POL 94 M20/20 (M)35  00:38:29 03.50
21 151 KALUZA Mateusz CZESTOCHOWA mm POL 94 M20/21  (M)36  00:38:30 03.50
22 1127 HABER Marcin BARDO m POL 87 M20/22 (M}40  00:39:05 03.54
23 519 BUGAJNIAK Mariusz WLOSZCZOWA mm POL 88 M20/23  (M}47  00:39:49 03.58
24 342 PUCZYNSKI Damian CZESTOCHOWA mm POL 91 M20/24 (M55 00:40:12 04.01
25 109 LESZCZYNSKI Tomasz CZESTOCHOWA mm POL 87 M20/25 (M)57  00:40:19 04.01
26 1090 DRAZEK Michat BELCHATOW mm POL 93 M20/26 (M)60  00:40:24 04.02
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
27 345 CALEK Mateusz CZESTOCHOWA mm POL 91 M20/27  (M)65  00:40:45 04.04
28 1030 PALUTKIEWICZ Marek KLOBUCK mm POL 87 M20/28 (M)77  00:41:43 04.10
29 573 GRZYWNA Grzegorz OLESNO  POL 92 M20/29  (M)79  00:41:45 04.10
30 174 SOBOTA Martin CHROSCICE m POL 91 M20/30 (M)80  00:41:50 04.11
31 337 SUCHANEK Piotr CZESTOCHOWA m POL 93 M20/31  (M)84  00:42:01 04.12
32 670 JELONEK Tomasz CZESTOCHOWA mm POL 89 M20/32 (M)85 00:42:02 04.12
33 1130 WYSOCKI Damian PODLESIE  POL 94 M20/33  (M)86  00:42:09 04.12
34 21 BORCZYK Janisz CZESTOCHOWA mm POL 87 M20/34 (M)  00:42:18 04.13
35 90 PIOTROWSKI Adam PRASZCZYKI  POL 90 M20/35  (M)91  00:42:19 04.13
36 507 TRZEPIZUR Dominik WRECZYCAWIELKA gy POL 87 M20/36  (M)111 00:43:07 04.18
37 1091 WOJTYLA Szymon BIELSKO BIALA  POL 87 M20/37  (M)112 00:43:07 04.18
38 377 GOMOLUCH Patryk CZESTOCHOWA mm POL 95 M20/38  (M)113 00:43:07 04.18
39 425 MARON Marcin RUSINOWICE  POL 86 M20/39  (M)114 00:43:09 04.18
40 247 CZERNIK Artur BIERUN p—k 86 M20/40  (M)118 00:43:12 04.19
41 685 KOWAL Marcin DZIALOSZYN  POL 90 M20/41  (M)139 00:43:47 04.22
42 252 KOCZWARSKI Daniel PIOTRKOW mm POL 86 M20/42  (M)145 00:43:56 04.23
43 82 MZYK Marcin BORONOW  POL 87 M20/43  (M)147 00:43:58 04.23
44 111 BROLL Mariusz CZESTOCHOWA mm POL 89 M20/44  (M)151 00:44:05 04.24
45 428 CIASTEK Adrian CZESTOCHOWA m POL 92 M20/45  (M)155 00:44:14 04.25
46 1041 KUREK Mateusz CZESTOCHOWA mm POL 94 M20/46  (M)163 00:44:32 04.27
47 551 DOMANSKI Marek LIPCE REYMONTOWSKIE gy POL 88 M20/47  (M)165 00:44:33 04.27
48 364 PIENKOWSKI Marek CZESTOCHOWA mm POL 87 M20/48  (M)178 00:44:56 04.29
49 185 ZIEMINSKI Jakub CZESTOCHOWA m POL 88 M20/49  (M)181 00:44:58 04.29
50 46 ZMUDA tukasz CZESTOCHOWA mm POL 87 M20/50  (M)183 00:45:01 04.30
51 415 JEKIEL Mateusz CZESTOCHOWA m POL 88 M20/51  (M)202 00:45:15 04.31
52 596 JAROS Adrian CZESTOCHOWA mm POL 87 M20/52  (M)215 00:45:29 04.32
53 283 OLSZOK Przemystaw LISOW m POL 87 M20/53  (M)217 00:45:34 04.33
54 344 CALEK Bartosz CZESTOCHOWA mm POL 88 M20/54  (M)223 00:45:42 04.34
55 523 BLASZCZYK Mariusz ZGIERZ m POL 86 M20/55 (M)226 00:45:46 04.34
56 1002 IDZKOWSKI Karol CZESTOCHOWA mm POL 87 M20/56  (M)228 00:45:49 04.34
57 1057 WIDULA Przemystaw CZESTOCHOWA m POL 89 M20/57  (M)232 00:45:53 04.35
58 473 MAJER Marcin CZESTOCHOWA mm POL 87 M20/58  (M)238 00:46:00 04.36
59 306 PIERZCHALSKI Sebastian RADOMSKO p— R 87 M20/59  (M)260 00:46:36 04.39
60 41 OSTROWSKI Tomasz WLOSZCZOWA mm POL 88 M20/60  (M)262 00:46:38 04.39
61 150 KOZIEL Rafat CZESTOCHOWA m POL 86 M20/61  (M)263 00:46:39 04.39
62 104 WABNIC tukasz CZESTOCHOWA —k 87 M20/62  (M)265 00:46:42 04.40
63 202 SIERADZKI Grzegorz CZESTOCHOWA m POL 90 M20/63  (M)266 00:46:42 04.40
64 393 SZEWCZYK Andrzej KLOBUCK mm POL 94 M20/64  (M)272 00:46:46 04.40
65 15 SZYMALA Mateusz CZESTOCHOWA m POL 91 M20/65 (M)281 00:47:04 04.42
66 1138 PETKIEWICZ Tomasz MIKOLOW mm POL 87 M20/66  (M)284 00:47:06 04.42
67 106 JAROS Szymon CZESTOCHOWA m POL 88 M20/67  (M)296 00:47:24 04.44
68 448 LATOCHA Jacek WIELUN mm POL 86 M20/68  (M)309 00:47:51 04.47
69 949 SKONIECZNY Patryk WITKOWICE  POL 86 M20/69  (M)313 00:47:55 04.47
70 696 GORA Bartfomiej KRZYZOWA mm POL 88 M20/70  (M)319 00:48:11 04.49
71 267 PLISIECKI Tomasz CZESTOCHOWA  POL 87 M20/71  (M)320 00:48:12 04.49
72 640 GLADYSZ Michat CZESTOCHOWA mm POL 92 M20/72  (M)325 00:48:19 04.49
73 1029 FILIPOWSKI Michat RYBNIK  POL 89 M20/73  (M)329 00:48:26 04.50
74 851 DLUBALA tukasz CZESTOCHOWA mm POL 86 M20/74  (M)335 00:48:32 04.51
75 595 LIWOCH Sebastian MYSZKOW  POL 86 M20/75  (M)339 00:48:43 04.52
76 661 JACHURA Norbert CZESTOCHOWA mm POL 90 M20/76  (M)344 00:48:49 04.52
77 991 SLEDZIKOWSKI Michat CZESTOCHOWA  POL 86 M20/77  (M)358 00:49:03 04.54
78 212 MICHON Konrad CZESTOCHOWA m POL 86 M20/78  (M)361 00:49:04 04.54
79 199 $CIUBIDLO Przemystaw CZESTOCHOWA  POL 89 M20/79  (M)363 00:49:05 04.54
80 762 KOKOT Mariusz CZARNY LAS mm POL 86 M20/80  (M)368 00:49:11 04.55
81 1061 CZERWINSKI Rafat CZESTOCHOWA  POL 87 M20/81  (M)371 00:49:12 04.55
82 600 KONIECZNY Przemystaw HERBY mm POL 86 M20/82  (M)374 00:49:15 04.55
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
83 484 STARCZEWSKI Dorian CZESTOCHOWA m POL 93 M20/83  (M)379 (00:49:20 04.56
84 20 WIERZBICKI Mateusz CZESTOCHOWA mm POL 87 M20/84  (M)384 00:49:25 04.56
85 951 SOINSKI Artur TYCHY  POL 86 M20/85 (M)389 00:49:28 04.56
86 960 WROBEL Adam LAKA  POL 90 M20/86  (M)391 00:49:30 0457
87 625 STASIEWICZ Artur CZESTOCHOWA  POL 86 M20/87  (M)397 00:49:36 04.57
88 368 SUCHANEK Szymon CZESTOCHOWA mm POL 90 M20/88  (M)399 00:49:37 0457
89 1105 PUDLO Andrze] CZESTOCHOWA  POL 86 M20/89  (M)404 00:49:43 04.58
90 660 RAZIK Maciek HERBY  POL 91 M20/90  (M)411 00:49:49 04.58
91 1021 ILCZUK Piotr BLONIE  POL 91 M20/91 (M)416 00:49:57 04.59
92 130 MASICA Macie] CZESTOCHOWA mm POL 91 M20/92  (M)418 (00:50:00 05.00
93 1129 KUCZERA Pawel CZESTOCHOWA  POL 90 M20/93  (M)421 (00:50:04 05.00
94 618 KOTARBA Adrian MYSZKOW  POL 90 M20/94  (M)430 00:50:12 05.01
95 614 KOLODZIEJCZYK Piotr CZESTOCHOWA  POL 90 M20/95  (M)431 00:50:13 05.01
96 56 KUZNIK Pawel KLOBUCK  POL 91 M20/96  (M)434 00:50:19 05.01
97 1149 BLASIK Artur GORZOW SLASKI  POL 89 M20/97  (M)437 00:50:24 05.02
98 148 KULA Michat CZESTOCHOWA m POL 86 M20/98  (M)453 00:50:51 05.05
99 659 SZPITUN Adam ZABRZE  POL 92 M20/99  (M)454 00:50:53 05.05
100 1112 WRECZYCKI Marcin NOWINY  POL 86 M20/100 (M)459 00:51:01 05.06
101 860 PAPIEZ Artur CZESTOCHOWA  POL 89 M20/101 (M)462 00:51:04 05.06
102 512 RAK Lukasz MSTOW  POL 89 M20/102 (M)464 00:51:05 05.06
103 850 WILCZYNSKI Michat CZESTOCHOWA  POL 89 M20/103 (M)467 00:51:07 05.06
104 576 ZALASINSKI Przemystaw CZESTOCHOWA m POL 86 M20/104 (M)468 00:51:07 05.06
105 1049 GLOC Damian PANKI  POL 95 M20/105 (M)488 00:51:50 05.11
106 1079 SZKODZINSKI Mateusz GLUSZYNA  POL 95 M20/106 (M)493 00:51:52 05.11
107 935 KOZLOWSKI Tomasz SULMIERZYCE  POL 87 M20/107 (M)497 00:51:57 05.11
108 86 SZECOWKA Lukasz OLSZTYN  POL 86 M20/108 (M)498 00:51:58 05.11
109 940 OSZCZEPALSKI Artur RADOMSKO m POL 86 M20/109 (M)501 00:52:02 05.12
110 941 PIETRZAK Krzysztof KATOWICE  POL 91 M20/10 (M)515 00:52:20 05.14
111 243 PIETRZAK Adam CZESTOCHOWA  POL 88 M20/111 (M)517 (00:52:22 05.14
112 62 MAZIK Patryk NAMYSLOW  POL 91 M20/12 (M)524 00:52:32 05.15
113 1172 RYGAL Michat KRUSZYNA  POL 88 M20/113 (M)537 00:52:52 05.17
114 918 CZERWIENSKI Rafat TYCHY  POL 89 M20/114 (M)541 00:53:00 05.18
115 946 RUTKOWSKI Damian JAWORZNO  POL 88 M20/115 (M)544 00:53:07 05.18
116 259 MYGA Michat KATOWICE  POL 86 M20/116 (M)547 00:53:12 05.19
117 1135 KUCHCINSKI Piotr KLOMNICE m POL 92 M20M17 (M)548 00:53:13 05.19
118 430 ZWOLSKI Jacek CZESTOCHOWA  POL 95 M20/118 (M)550 00:53:18 05.19
119 509 PABIS Lukasz CZESTOCHOWA  POL 88 M20/119 (M)551 (00:53:20 05.20
120 712 ROG Michat WIERZCHOWISKO  POL 95 M20/120 (M)554 00:53:25 05.20
121 12 ZIMNY Karol KRUSIN  POL 86 M20/1121 (M)558 00:53:33 05.21
122 1012 KNAP Rafat BILCZA  POL 92 M20M22 (M)562 00:53:46 05.22
123 1106 GINTER Pawel CZESTOCHOWA  POL 93 M201123 (M)570 (00:53:54 05.23
124 153 KADLUBEK Mariusz TARNOWSKIE GORY gy POL 88 M20/124 (M)571 00:53:56 05.23
125 1111 SZYMKIEWICZ Filip KIELC m POL 93 M201125 (M)574 00:54:00 05.24
126 129 STEPNIEWSKI Pawel CZESTOCHOWA m POL 89 M20/126 (M)577 00:54:03 05.24
127 564 PASZKOWSKI Leszek CZESTOCHOWA  POL 86 M20/127 (M)578 (00:54:04 05.24
128 312 BIERNAT Marek CZESTOCHOWA m POL 89 M20/128 (M)607 00:55:02 05.30
129 235 MILEWSKI Michat CZESTOCHOWA  POL 89 M20/129 (M)610 00:55:16 05.31
130 938 LECH Krzysztof JAWORZNO  POL 86 M20/130 (M)617 00:55:22 05.32
131 1097 OLSZEWSKI Kamil LOBODNO m POL 90 M20/131 (M)619 00:55:24 05.32
132 975 PALAMAR Michal KLOBUCK  POL 94 M20/132 (M)620 00:55:26 05.32
133 567 PYRZYK Stawomir LISOW m POL 87 M20/133 (M)628 00:55:40 05.34
134 642 HRUBON Krzysztof KORWINOW  POL 87 M20/134 (M)637 00:55:50 05.35
135 968 RASZEWSKI Dawid CZESTOCHOWA  POL 87 M20/135 (M)638 00:55:50 05.35
136 47 ZAREMBA Piotr CZESTOCHOWA m POL 87 M20/136 (M)647 00:56:05 05.36
137 1072 WASIEL Michat CZESTOCHOWA  POL 89 M20/137 (M)658 (00:56:28 05.38
138 1076 KOGWIN Dawid HUTA STARA B  POL 89 M20/138 (M)670 (00:57:02 05.42
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
139 857 MAZUR Krzysztof CZESTOCHOWA m POL 92 M201139 (M)671 (00:57:04 05.42
140 534 WYTRZYMALY Dawid CZESTOCHOWA mm POL 88 M20/140 (M)677 00:57:07 05.42
141 948 SAJDAK Krzysztof TYCHY  POL 95 M20/141 (M)898 00:58:03 05.48
142 442 ZYCHLA Hubert CZESTOCHOWA mm POL 87 M20/142 (M)699 00:58:07 05.48
143 261 CIURA Lukasz MYSZKOW  POL 89 M20/143 (M)708 (00:58:24 05.50
144 787 GLOD Pawet CZESTOCHOWA mm POL 89 M20/144 (M)721 00:58:50 0553
145 157 DEWODZKI Adrian KALEJ  POL 93 M20/145 (M)724 00:58:55 0553
146 761 MAKOWSKI Jacek NYSA  POL 91 M20/146 (M)725 00:58:55 0553
147 962 ZYGOWSKI Kamil KATOWICE  POL 91 M20/147 (M)732 00:59:09 0554
148 1025 ZYLKA Lukasz HERBY  POL 86 M20/148 (M)735 00:59:13 05.55
149 952 SOJKA Stawomir TYCHY  POL 90 M20/149 (M)748 00:59:59 0559
150 560 KOLODZIEJ Roman NOWA SLUPIA  POL 89 M20/150 (M)752 01:00:12 06.01
151 649 LEWANDOWSKI Macie] KLUCZBORK  POL 89 M20/151 (M)753 01:00:14 06.01
152 788 GLOD Marek CZESTOCHOWA m POL 86 M20/152 (M)754 01:00:18 06.01
153 1008 LAGODZINSKI Mateusz WASOSZ GORNY  POL 88 M20/153 (M)755 01:00:23 06.02
154 1006 WRZYCIEL Mateusz KOSZWICE  POL 93 M20/154 (M)756 01:00:25 06.02
155 40 KOCLEGA Rafal OGRODZIENIEC m POL 91 M20/155 (M)768 01:00:49 06.04
156 584 MISIEWICZ Konrad GOMUNICE  POL 89 M20/156 (M)769 01:00:50 06.05
157 939 MACINSKI Bartosz CZESTOCHOWA  POL 90 M20/157 (M)786 01:01:43 06.10
158 133 ZALEJSKI Daniel CZESTOCHOWA m POL 89 M20/158 (M)788 01:01:46 06.10
159 893 GORZELAK Jarostaw CZESTOCHOWA  POL 93 M20/159 (M)799 01:02:33 06.15
160 477 BODANKA Adrian KRUSZYNA  POL 95 M20/160 (M)801 01:02:39 06.15
161 138 PATERAK Robert GRODZIEC, OZIMEK g POL 86 M20/161 (M)806 01:03:00 06.18
162 707 SIERADZKI Piotr CZESTOCHOWA m POL 90 M20/162 (M)817 01:05:13 06.31
163 211 RYBICKI Przemystaw PLOCK m POL 87 M20/163 (M)826 01:06:07 06.36
164 773 GOSLAWSKI Krzysztof CZESTOCHOWA m POL 87 M20/164 (M)834 01:07:04 06.42
165 577 MALOLEPSZY Radostaw OLSZTYN m POL 95 M20/165 (M)836 01:07:26 06.44
166 1146 POLTACHA Lukasz CZESTOCHOWA m POL 88 M20/166 (M)s41 01:08:53 06.53
167 895 GORZELAK Krzysztof CZESTOCHOWA  POL 93 M201167 (M)842 01:09:14 06.55
168 572 GLINSKI Emil CZESTOCHOWA m POL 92 M201168 (M)844 01:09:42 06.58
169 472 SKIBA Przemystaw WEOSZCZOWA  POL 86 M20/169 (M)848 01:12:12 07.13
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:M30
1 44 KEMBOI Henry ELDORET S KEN 82 M30M (M2  00:30:11 03.01
2 1162 PALKA Piotr CZESTOCHOWA  POL 84 M302 (M5  00:33:36 03.21
3 60 MAGIERA Piotr MYSZKOW  POL 82 M30/3 (M7  00:34:33 03.27
4 1152 VERETSKIY Pavlo LG 85 M30/4  (M)15  00:36:19 03.37
5 363 KUKOWKA Marek GWOZDZIANY  POL 79 M30/5  (M)21  00:36:58 03.41
6 1160 GNILA Rafal PRASZKA m POL 76 M30/6  (M)23  00:37:21 03.44
7 1040 ZASEPA Sebastian WARSZAWA m POL 79 M307  (M)27  00:37:47 03.46
8 113 KONRAD Artur ZAWIERCIE m POL 77 M3058  (M)41  00:39:07 0354
9 568 MAJER Janusz MYKANOW  POL 76 M30/9 (M4  00:39:32 0357
10 1168 SLEZAK Robert SZCZEKOCINY m POL 76 M30/10 (M)46  00:39:42 0358
11 108 WODARCZYK Marcin POCZOLKOW m POL 84 M30/11  (M)50  00:39:53 0359
12 317 WALOWSKI Adam LUBLINIEC  POL 78 M30M2 (M)54  00:40:06 04.00
13 505 PILKOWSKI Maciej LUBLINIEC  POL 84 M30/13  (M)81  00:40:26 04.02
14 70 BODANKA Piotr NIEZNANICE m POL 79 M30M4  (M)63  00:40:36 04.03
15 526 LUBOSZ Darek SZARLEJKA  POL 78 M30/15  (M)s4  00:40:43 04.04
16 201 URBANSKI Rafat CZESTOCHOWA  POL 81 M30/16  (M)66  00:40:46 04.04
17 314 STARCZEWSKI Grzegorz CZESTOCHOWA m POL 78 M30M7  (M)68  00:41:11 04.07
18 43 GRYBOS Piotr KOSZECIN  POL 76 M30/18 (M)71  00:41:22 04.08
19 54 WLODARCZYK Krzysztof JELCZ-LASKOWICE  POL 81 M30M19  (M)72  00:41:26 04.08
20 114 KONRAD Marcin ZAWIERCIE  POL 82 M30/20  (M)78  00:41:43 04.10
21 844 DROBINA Marcin JELCZ-LASKOWICE m POL 82 M30/21  (M)81  00:41:55 04.11
22 559 SZUKALSKI Grzegorz PAJECZNO m POL 79 M30/22  (M)82  00:41:57 04.11
23 563 KRZYSZTON Tomasz ZARKI- JANORZNIK gy POL 78 M30/23  (M)83  00:42:00 04.12
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
24 1137 KLIMCZYK Pawet KRAKOW m POL 83 M30/24  (M)92  00:42:20 04.14
25 479 JARZAB Marek LUBLINIEC mm POL 80 M30/25 (M)93  00:42:22 04.14
26 521 FROS Karol ZARKI LETNISKO  POL 83 M30/26 (M)98  00:42:41 04.16
27 87 MATYJA Andrzej KLOBUCK mm POL 78 M30/27  (M)99  00:42:47 04.16
28 872 KUBISZ Tomasz LUBLINIEC  POL 76 M30/28  (M)100 00:42:47 04.16
29 684 NIEDZWIEDZ Tomasz STRACHOW mm POL 80 M30/29 (M)104 00:42:54 04.17
30 1165 PALCZYK Jarostaw CZESTOCHOWA m POL 82 M30/30  (M)105 00:42:58 04.17
31 1063 KARWALA Lukasz WRECZYCAWIELKA gy POL 78 M30/31  (M)107 00:43:01 04.18
32 513 SMIGIELSKI Krystian STRZELCE OPOLSKIE  puuy POL 83 M30/32  (M)109 00:43:05 04.18
33 63 MASIAREK Mgr rafat CZESTOCHOWA / mm POL 84 M30/33  (M)110 00:43:06 04.18
34 276 KOWNACKI Kamil NAMYSLOW  POL 82 M30/34  (M)115 00:43:10 04.19
35 553 ZUREK Tomasz BOROWIANKA p—k 79 M30/35 (M)116 00:43:10 04.19
36 970 PORADA Przemystaw TEKLINOW m POL 85 M30/36  (M)119 00:43:14 04.19
37 617 MORZYK Krzysztof CZESTOCHOWA mm POL 83 M30/37  (M)121 00:43:16 04.19
38 655 STOLECKI Piotr BELCHATOW  POL 79 M30/38  (M)123 00:43:17 04.19
39 751 CICHOCKI Tomasz CZESTOCHOWA mm POL 76 M30/39  (M)124 00:43:23 04.20
40 195 MEKITOW Maciej NAMYSLOW  POL 83 M30/40  (M)125 00:43:26 04.20
41 784 PAWLIKOWSKI Tomasz WEGLOWICE mm POL 84 M30/41  (M)126 00:43:27 04.20
42 324 WOJTASINSKI Daniel CZESTOCHOWA m POL 78 M30/42  (M)127 00:43:34 04.21
43 266 KOLODZIEJ Tomasz NYSA mm POL 77 M30/43  (M)128 00:43:37 04.21
44 673 SZEIN Piotr CZESTOCHOWA m POL 84 M30/44  (M)131 00:43:40 04.22
45 494 OLOWNIA Lukasz TRZEBINIA mm POL 80 M30/45 (M)133 00:43:43 04.22
46 735 HELM Dariusz CZESTOCHOWA m POL 77 M30/46  (M)135 00:43:45 04.22
47 463 CHAMALA Krzysztof LUBOSZYCE mm POL 83 M30/47 (M)137 00:43:46 04.22
48 13 JASNOWSKI Michat WARSZAWA  POL 80 M30/48  (M)138 00:43:47 04.22
49 1086 SITEK Waldemar BUKOWNICA mm POL 81 M30/49  (M)143 00:43:55 04.23
50 984 BRZDAK tukasz KATOWICE m POL 81 M30/50  (M)148 00:44:02 04.24
51 262 MUSIALIK Maciej ZARKI LETNISKO mm POL 78 M30/51  (M)150 00:44:05 04.24
52 658 MERCIK Krzysztof m POL 79 M30/52  (M)159 00:44:23 04.26
53 508 SEWERYNEK Michat KAMIENSK mm POL 78 M30/53  (M)160 00:44:28 04.26
54 518 WALASZCZYK Radostaw CZESTOCHOWA m POL 79 M30/54  (M)162 00:44:31 04.27
55 490 PTAK Arkadiusz CZESTOCHOWA mm POL 80 M30/55 (M)167 00:44:37 04.27
56 742 PASZKIEWICZ Leszek KLOBUCK  POL 80 M30/56  (M)168 00:44:42 04.28
57 506 SZYMCZYK Tomasz CZESTOCHOWA —k 82 M30/57 (M)169 00:44:42 04.28
58 134 SYGULA Mateusz WARSZAWA  POL 79 M30/58  (M)170 00:44:44 04.28
59 915 BOLINGIER Dominik CZESTOCHOWA —k 83 M30/59 (M)173 00:44:52 04.29
60 83 ROS Jarostaw KUSIETA  POL 80 M30/60  (M)174 00:44:53 04.29
61 1113 BIENIEK Jakub CHORON mm POL 85 M30/61 (M)182 00:45:00 04.30
62 583 CHOJNACKI Lukasz CZESTOCHOWA m POL 83 M30/62 (M)185 00:45:02 04.30
63 78 SOBIERAJSKI Marcin OLSZTYN m POL 78 M30/63  (M)186 00:45:03 04.30
64 76 STEPIEN Jacek BISKUPICE  POL 77 M30/64  (M)187 00:45:04 04.30
65 432 FOLTARZ Michat CZESTOCHOWA mm POL 81 M30/65 (M)188 00:45:04 04.30
66 1055 STRZELCZAK Mariusz ZAJACZKI DRUGIE  POL 76 M30/66  (M)189 00:45:04 04.30
67 619 PIATKOWSKI Marcin CZESTOCHOWA mm POL 79 M30/67  (M)191 00:45:06 04.30
68 112 FILAK Tomasz KLOBUCK  POL 85 M30/68 (M)192 00:45:06 04.30
69 1048 ZYWIOLEK Albert STARY mm POL 76 M30/69  (M)194 00:45:10 04.31
70 643 STILLER Karol KUSIETA m POL 84 M30/70  (M)196 00:45:10 04.31
71 453 MYGA Lukasz CZESTOCHOWA mm POL 85 M30/71  (M)197 00:45:10 04.31
72 434 GAJDA Marcin m POL 85 M30/72  (M)199 00:45:13 04.31
73 79 MACYSZYN Wojciech WRECZYCAWIELKA gy POL 79 M30/73  (M)200 00:45:13 04.31
74 989 BANBULA Grzegorz GLIWICE m POL 84 M30/74  (M)203 00:45:15 04.31
75 143 SZYMANIAK Adam CZESTOCHOWA m POL 81 M30/75  (M)207 00:45:22 04.32
76 887 RESKA Piotr CIASNA  POL 78 M30/76  (M)208 00:45:22 04.32
77 35 KOWALIK Mariusz KLOBUCK mm POL 82 M30/77  (M)210 00:45:24 04.32
78 167 ZALOGOWSKI Tomasz KUSIETA  POL 80 M30/78  (M)211 00:45:24 04.32
79 441 NOWAK Adam GLIWICE mm POL 76 M30/79  (M)212 00:45:24 04.32
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
80 88 NOCUN Stanistaw BOROWNOKOLONIA gy POL 85 M30/80  (M)213 (00:45:25 04.32
81 440 BRONOWICKI Lukasz PAJECZAK m POL 83 M30/81 (M)216 00:45:31 04.33
82 39 MACHON Marcin KALETY m POL 83 M30/82  (M)220 00:45:38 04.33
83 42 KURAS Kamil CZESTOCHOWA mm POL 85 M30/83  (M)224 00:45:44 04.34
84 959 WOJNIUSZ Beniamin TYCHY  POL 77 M30/84  (M)225 00:45:44 04.34
85 891 BOGUS Marek CZESTOCHOWA mm POL 76 M30/85  (M)230 (00:45:49 04.34
86 517 MAJEROWSKI Marcin SIEWIERZ  POL 83 M30/86  (M)233 00:45:53 04.35
87 285 GLIK Dariusz SZYMISZOW  POL 84 M30/87 (M)235 00:45:58 04.35
88 375 JANECKI Jacek CZESTOCHOWA  POL 81 M30/88  (M)237 00:45:59 04.35
89 255 MUSKALA Krzysztof KATOWICE  POL 85 M30/89  (M)239 00:46:02 04.36
90 390 BARANEK Grzegorz OSTROW WIELKOPOLSK! gy POL 76 M30/90  (M)243 00:46:11 04.37
91 196 BAZAN Dawid LUBLINIEC m POL 84 M30/91 (M)244 00:46:12 04.37
92 1013 MATYSIAK Lukasz KOBYLA GORA  POL 84 M30/92  (M)248 00:46:13 04.37
93 723 SADLO Tomasz ZABRZE  POL 81 M30/93  (M)252 00:46:23 04.38
94 524 PISKON Tomasz LUBLINIEC  POL 85 M30/94 (M)253 00:46:26 04.38
95 338 ULZYK Krzysztof LUBLINIEC m POL 82 M30/95 (M)255 00:46:30 04.39
96 169 KRZYKOWSKI Michat BELCHATOW  POL 85 M30/96  (M)256 00:46:31 04.39
97 61 STOBRAWA Rafal BLACHOWNIA mm POL 78 M30/97  (M)258 00:46:33 04.39
98 679 NOWAK Robert KALEJ  POL 77 M30/98  (M)259 00:46:33 04.39
99 752 LUCZAK Michat CZESTOCHOWA m POL 81 M30/99  (M)264 00:46:39 04.39
100 554 RYBAK Damian ZAWADA  POL 80 M30M00 (M)267 00:46:42 04.40
101 934 KOWALIK Dariusz CZESTOCHOWA m POL 78 M30/101 (M)268 00:46:43 04.40
102 651 FOLCHOLC Fryderyk BIALA m POL 85 M30102 (M)270 00:46:44 04.40
103 591 BUJAK Kamil CZESTOCHOWA m POL 79 M30/103 (M)273 00:46:47 04.40
104 152 PINCIUREK Tomasz WARSZAWA m POL 81 M30/104 (M)278 00:47:02 04.42
105 282 MISKIEWICZ Krzysztof OLESNO  POL 79 M30105 (M)280 00:47:03 04.42
106 972 NOWAK Marcin MAKOWISKA m POL 83 M30106 (M)282 00:47:04 04.42
107 400 LESNIAK Jarostaw CZESTOCHOWA m POL 83 M30/107 (M)283 (00:47:05 04.42
108 943 PIETAK Jacek JAWORZNO  POL 78 M30/108 (M)285 00:47:07 04.42
109 470 SZWEDZINSKI Dawid CZESTOCHOWA m POL 82 M30/109 (M)286 00:47:09 04.42
110 1107 RADOMSKI Kamil SZARLEJKA  POL 83 M30/10 (M)288 00:47:14 04.43
111 919 DABROWSKI Marcin JAWORZNO  POL 76 M30/11 (M)289 00:47:19 04.43
112 204 HANSZLA Tomasz LUBLINIEC  POL 84 M30/112 (M)290 00:47:19 04.43
113 656 ZAREBSKI Michat CZESTOCHOWA  POL 81 M30/113 (M)294 00:47:22 04.44
114 1039 BARGIEL Pawet LOJKI  POL 79 M30/114 (M)297 00:47:25 04.44
115 1125 ROGOWSKI Krzysztof RYBNIK  POL 85 M30/15 (M)299 00:47:27 04.44
116 163 TAPALA Pawel SIEMKOWICE  POL 85 M30/116 (M)302 00:47:36 04.45
117 318 WAWRZAK Lukasz PAJECZNO  POL 82 M30/17 (M)303 00:47:38 04.45
118 140 KACZMAREK Rafat BLACHOWNIA m POL 79 M30/118 (M)304 00:47:38 04.45
119 694 WAWRZYNIAK Michat PAJECZNO  POL 77 M30/19  (M)306 00:47:39 04.45
120 778 WEGIER Jakub CZESTOCHOWA  POL 78 M30/120 (M)310 00:47:52 04.47
121 765 KULIK Blazej CZESTOCHOWA m POL 83 M30/121 (M)317 (00:48:05 04.48
122 294 KALWAK Mariusz CZESTOCHOWA  POL 77 M30M22 (M)328 00:48:26 04.50
123 924 GOZDZIELEWSKI Przemystaw  KRAG K. STAROGARDU e POL 79 M30/123 (M)331 (00:48:28 04.50
124 385 JARECKI Pawet CZESTOCHOWA  POL 76 M30/124 (M)332 00:48:28 04.50
125 1110 DABROWSKI Karol CZESTOCHOWA m POL 81 M30/125 (M)337 00:48:38 0451
126 964 KERSHAW Matt SHAW =—f—ENG 76 M30/126 (M)338 00:48:42 0452
127 242 DURAS Daniel REDZINY m POL 82 M30M27 (M)341 00:48:46 04.52
128 222 SOBANSKI Arkadiusz CZESTOCHOWA  POL 76 M30/128 (M)343 00:48:49 0452
129 645 KUBERSKI Krzysztof MIEDZNO  POL 80 M30/129 (M)347 00:48:52 0453
130 626 CUPIAL Mariusz MYSZKOW  POL 80 M30/30 (M)351 00:48:53 0453
131 459 ADAMOWSKI Zbigniew MYSZKOW  POL 79 M30131 (M)355 00:48:58 0453
132 491 OKWIET Michat CZESTOCHOWA  POL 85 M30/132 (M)366 (00:49:11 04.55
133 136 SZEWCZYKOWSKI Adrian CZESTOCHOWA m POL 85 M30/133 (M)367 00:49:11 04.55
134 354 LUBIS Michat PABIANICE  POL 85 M30/134 (M)372 00:49:13 04.55
135 1109 ROBAKOWSKI Robert MYSZKOW  POL 76 M30135 (M)375 00:49:17 04.55
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
136 203 BASIAK Sebastian CZESTOCHOWA m POL 77 M30A136 (M)376 00:49:18 04.55
137 447 JAGIELSKI Damian KLOBUCK  POL 78 M30M37 (M)377 00:49:19 04.55
138 91 SLUSARZ Stawomir CZESTOCHOWA  POL 83 M30/138 (M)378 (00:49:20 04.56
139 1020 JAGUSIAK Jarostaw OPATOW m POL 76 M30/139 (M)383 00:49:23 04.56
140 386 GASIOREK Wojtek BIELSKO-BIALA m POL 77 M30/140 (M)385 00:49:26 04.56
141 988 SULKOWSKI Piotr CZESTOCHOWA mm POL 76 M30/141 (M)386 (00:49:26 04.56
142 391 SLEZIONA Marcin LUBLINIEC  POL 84 M30/142 (M)394 00:49:33 04.57
143 293 DESKA Michat CZESTOCHOWA mm POL 80 M30/143 (M)396 00:49:36 0457
144 747 OGLAZA Lukasz PORAJ  POL 84 M30/144 (M)400 00:49:39 04.57
145 275 DUDEK Krzysztof WIELUK  POL 83 M30/145 (M)403 00:49:42 04.58
146 225 KAWKA Rafat RADOMSKO m POL 85 M30/146 (M)405 00:49:44 04.58
147 926 HAJDUGA Kamil TYCHY  POL 85 M30/147 (M)406 00:49:45 04.58
148 629 BIELAWSKI Mariusz CZESTOCHOWA  POL 78 M30/148 (M)409 00:49:48 04.58
149 1123 PUPEL Piotr CZESTOCHOWA m POL 85 M30/149 (M)410 00:49:48 04.58
150 351 WROBEL Arkadiusz KRUSZYNA  POL 81 M30M50 (M)414 00:49:56 04.59
151 141 KNYSAK Krzysztof CZESTOCHOWA m POL 78 M30/151 (M)424 00:50:07 05.00
152 623 KUZIOROWICZ Jakub CZESTOCHOWA  POL 78 M30/152 (M)425 00:50:08 05.00
153 933 KOSTRZEWA Lukasz RADOMSKO  POL 81 M30/153 (M)426 00:50:08 05.00
154 676 RADOMSKI Robert CZESTOCHOWA  POL 77 M30A54 (M)429 00:50:10 05.01
155 705 MARCOS Jose CZESTOCHOWA o EsP 76 M30/155 (M)432 00:50:17 05.01
156 274 KAWECKI Mariusz CZESTOCHOWA  POL 79 M30/156 (M)436 00:50:20 05.02
157 19 DYBOWSKI Lukasz CZESTOCHOWA m POL 81 M30/157 (M)439 00:50:27 05.02
158 571 MALCZAK Grzegorz LUBLINIEC  POL 80 M30/158 (M)441 00:50:29 05.02
159 372 GIERCZYCKI Michat CZESTOCHOWA m POL 85 M30/159 (M)442 00:50:33 05.03
160 123 SKONIECZNY Andrzej WLOCHY m POL 81 M30160 (M)444 00:50:37 05.03
161 917 CICHY Krzysztof TYCHY  POL 82 M30/61 (M)447 00:50:43 05.04
162 958 WLOKA Adrian CZESTOCHOWA  POL 83 M30/162 (M)448 (00:50:44 05.04
163 634 CHUDY Konrad CZESTOCHOWA m POL 81 M30/163 (M)456 00:50:58 05.05
164 313 PABIN Sebastian KRAKOW m POL 81 M30/164 (M)457 00:50:59 05.05
165 214 MAZUR Tomasz MASLOWICE  POL 83 M30/165 (M)458 00:51:00 05.06
166 411 PIOTROWSKI Kamil CZESTOCHOWA  POL 85 M30/166 (M)460 (00:51:01 05.06
167 714 JEDRASIAK Tomasz CZESTOCHOWA m POL 77 M30M67 (M)461 00:51:01 05.06
168 149 TOMASZEWSKI Marek WIELUN  POL 80 M30/168 (M)465 00:51:05 05.06
169 164 IWANSKI Piotr CZESTOCHOWA  POL 82 M30/169 (M)470 00:51:09 05.06
170 859 KRZYSIEK Marek KIELCE m POL 83 M30M70 (M471 00:51:11 05.07
171 792 KOSELSKI Roman LUBLINIEC  POL 76 M30AM71 (M)472 00:51:18 05.07
172 146 SWITALSKI Andrze] CZESTOCHOWA  POL 82 M30M72 (M)477 00:51:25 05.08
173 239 SOWA Adam CZESTOCHOWA  POL 85 M30/173 (M)481 00:51:34 05.09
174 908 KASZTELAN Tomasz KONOPISKA  POL 76 M30/174 (M)482 00:51:34 05.09
175 758 SILSKIRafal WARSZAWA m POL 78 M30A75 (M)483 00:51:39 05.09
176 1159 SOKOLOWSKI Lukasz  POL 83 M30176 (M)484 00:51:39 05.09
177 1104 WITCZAK Michat CZESTOCHOWA m POL 85 M30M77 (M)485 00:51:41 05.10
178 865 GLINSKIPawet CZESTOCHOWA  POL 77 M30A78 (M)486 00:51:44 05.10
179 352 LAGIEWKA Daniel WALBRZYCH  POL 79 M30/79 (M)495 00:51:55 05.11
180 413 HADAS Michat CZESTOCHOWA  POL 76 M30/180 (M)499 00:51:59 05.11
181 155 SABOCZYNSKI Ziemowit CZESTOCHOWA m POL 84 M30/181 (M)500 00:51:59 05.11
182 215 GALEWSKI Rafat BELCHATOW  POL 76 M30/182 (M)502 00:52:04 05.12
183 168 BIELAWSKI Michat MARCINOWICE m POL 85 M30/183 (M)503 (00:52:06 05.12
184 980 SZYMCZYK Grzegorz KLOMNICE  POL 79 M30/184 (M)504 00:52:07 05.12
185 682 BASZAK Tomasz STRACHOW m POL 78 M30/185 (M)506 00:52:08 05.12
186 58 PIETA Pawet CZESTOCHOWA  POL 81 M30/186 (M)508 00:52:15 05.13
187 213 SZENDZIELORZ Adrian RACIBORZ  POL 76 M30/187 (M)510 00:52:16 05.13
188 909 MYSLIKOWSKI Tomasz KONOPISKA  POL 77 M30/188 (M)512 00:52:17 05.13
189 301 KIERPIEC Kamil CZESTOCHOWA m POL 84 M30/189 (M)513 00:52:19 05.13
190 356 CHRUSCINSKI Marcin CZESTOCHOWA  POL 80 M30/190 (M)521 (00:52:29 05.14
191 182 NOCUN Damian MARIANKA REDZINSKA gy POL 80 M30/191 (M)527 00:52:38 05.15
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
192 913 ADAMIEC Daniel JAWORZNO  POL 81 M30/192 (M)531 00:52:44 05.16
193 206 KOZINSKI Dariusz CZESTOCHOWA mm POL 77 M30/193 (M)534 00:52:46 05.16
194 1007 SMOSNA Karol WASOSZ GORNY  POL 83 M30/194 (M)535 00:52:49 05.16
195 376 CZECH Michat CZESTOCHOWA mm POL 85 M30/195 (M)536 00:52:50 05.17
196 783 LACNY Rafat KRAKOW m POL 82 M30/196 (M)538 00:52:55 05.17
197 326 POZNANSKI Grzegorz CZESTOCHOWA mm POL 81 M30/197 (M)539 00:52:58 05.17
198 173 OGLAZA Marek CZESTOCHOWA m POL 77 M30/198 (M)542 00:53:04 05.18
199 358 SKOREK Karol WROCLAW mm POL 83 M30/199 (M)543 00:53:05 05.18
200 487 PACUDA Piotr WIERZCHOWISKO m POL 77 M30/200 (M)545 00:53:10 05.19
201 653 JAKOBCZAK Andrzej ZARKI mm POL 81 M30/201 (M)553 00:53:23 05.20
202 683 JACKOWSKI Leszek SZCZEPANEK m POL 77 M301202 (M)556 00:53:28 05.20
203 739 NOWAK Dariusz CZESTOCHOWA mm POL 84 M30/203 (M)559 00:53:35 05.21
204 608 MACIASZEK Maciej CZESTOCHOWA m POL 80 M30/204 (M)564 00:53:47 05.22
205 721 JANISZEWSKI Bartosz CZESTOCHOWA mm POL 82 M30/205 (M)566 00:53:49 05.22
206 230 LIPINSKI Krzysztof CZESTOCHOWA m POL 80 M30/206 (M)568 00:53:51 05.23
207 499 SZAFER Sylwester POPOW  POL 77 M30/207 (M)569 00:53:52 05.23
208 451 STACHOWIAK Marcin SOSNOWIEC  POL 78 M301208 (M)572 00:53:58 05.23
209 944 PYTEL Marek TYCHY p—k 80 M30/209 (M)573 00:53:59 05.23
210 664 SROKA Marcin CZESTOCHOWA m POL 77 M301210 (M)575 00:54:01 05.24
211 1016 OTREBA Marcin CZESTOCHOWA mm POL 83 M30/211 (M)579 00:54:05 05.24
212 424 ZIELINSKI Jacek POREBA  POL 78 M30/212 (M)582 00:54:12 05.25
213 769 LUBASINSKI Dariusz CZESTOCHOWA mm POL 83 M30/213 (M)583 00:54:14 05.25
214 190 WLODARCZYK Lukasz TARNOWSKIE GORY gy POL 80 M30/214 (M)585 00:54:15 05.25
215 485 KACPRZYCKI Artur LUBLINIEC mm POL 79 M30/215 (M)587 00:54:21 05.26
216 289 JESIOR Sebastian ZAJACZKI DRUGIE  POL 81 M30/216 (M)589 00:54:24 05.26
217 1003 CHROBOT tukasz CHORON mm POL 78 M30/217 (M)590 00:54:28 05.26
218 474 CIESLAK Piotr KOLONIA BOREK m POL 81 M30/218 (M)593 00:54:31 05.27
219 925 GROLIK Marek TYCHY mm POL 76 M30/219 (M)595 00:54:39 05.27
220 1080 BIALEK Andrzej SULEJOWK. JADOWA ey POL 80 M30/220 (M)596 00:54:40 05.28
221 581 STANUCHIEWICZ Oskar OLSZTYN mm POL 77 M30/221 (M)597 00:54:43 05.28
222 162 NIKLASINSKI Jacek CZESTOCHOWA m POL 82 M30/222 (M)598 00:54:44 05.28
223 228 PSYK Damian PLUDRY m POL 76 M30/223 (M)600 00:54:46 05.28
224 1046 WOJCIECHOWSKI Piotr ALEKSANDRIA m POL 82 M30/224 (M)602 00:54:53 05.29
225 731 DANIEL Kamil CZESTOCHOWA —k 85 M30/225 (M)603 00:54:54 05.29
226 967 MAJEWSKI Mitosz CZESTOCHOWA m POL 77 M30/226 (M)B04 00:54:57 05.29
227 468 KNAPIK Mariusz CZESTOCHOWA —k 77 M30/227 (M)606 00:54:58 05.29
228 652 CHUDZIK Radostaw CZESTOCHOWA m POL 79 M30/228 (M)608 00:55:08 05.30
229 427 KLIMCZAK Marcin PORAJ mm POL 82 M30/229 (M)609 00:55:13 05.31
230 604 CIESLA Stawomir CZESTOCHOWA m POL 77 M30/230 (M)811 00:55:16 05.31
231 907 PLAZE Gerard CZESTOCHOWA —k 76 M30/231 (M)613 00:55:18 05.31
232 219 KWASNIEWSKI Marcin CZESTOCHOWA m POL 76 M30/232 (M)621 00:55:30 05.33
233 1075 BARANCZUK Filip CZESTOCHOWA mm POL 84 M30/233 (M)622 00:55:31 05.33
234 544 FRACZEK Mariusz MYSZKOW  POL 77 M30/234 (M)623 00:55:31 05.33
235 699 PRZYBYLA Adam PRZECHOD mm POL 84 M30/235 (M)626 00:55:39 05.33
236 897 WYZNIKIEWICZ Daniel RADOMSKO p— R 79 M30/236 (M)629 00:55:40 05.34
237 781 RZEZNICKI Piotr toDZ m POL 82 M30/237 (M)630 00:55:41 05.34
238 1089 ZIEMSKI Michat SLUPCA m POL 79 M30/238 (M)631 00:55:41 05.34
239 27 GRAD Andrzej LESNA PODLASKA mm POL 80 M30/239 (M)633 00:55:45 05.34
240 689 GAJDA Tomasz RYBNIK  POL 80 M30/240 (M)635 00:55:47 05.34
241 776 GLENSK Wojciech TARNOW OPOLSKI mm POL 84 M30/241 (M)636 00:55:49 05.34
242 533 MALEK Mateusz WIERZCHOWISKO  POL 78 M30/242 (M)B39 00:55:51 05.35
243 875 FORMELA Arkadiusz TCZEW mm POL 83 M30/243 (M)641 00:55:55 05.35
244 981 KUZIOROWICZ Konrad CZESTOCHOWA  POL 81 M30/244 (M)645 00:56:00 05.36
245 786 RADECKI Janusz CZESTOCHOWA mm POL 79 M30/245 (M)651 00:56:09 05.36
246 1144 ZUCZEK Robert CZESTOCHOWA  POL 77 M30/246 (M)B54 00:56:22 05.38
247 355 DUMA Sebastian BRZEZINY KOLONIA mm POL 80 M30/247 (M)657 00:56:27 05.38
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
248 668 BIENIEWSKI Konrad CZESTOCHOWA m POL 82 M30/248 (M)659 00:56:29 05.38
249 648 BEJM Michat CZESTOCHOWA mmm POL 77 M30/249 (M)661 00:56:34 05.39
250 445 PIECHOTA Maciej NAMYSLOW m POL 78 M30/250 (M)662 00:56:36 05.39
251 543 WODZISLAWSKI Marek CZESTOCHOWA mmm POL 79 M30/251 (M)663 00:56:40 05.40
252 730 KUPCZYK Piotr CZESTOCHOWA m POL 78 M30/252 (M)664 00:56:47 05.40
253 545 KOWALSKI Zbigniew TARNOWSKIE GORY ey POL 79 M30/253 (M)668 00:56:59 05.41
254 397 WISNIEWSKI Norbert CZESTOCHOWA m POL 82 M30/254 (M)675 00:57:05 05.42
255 137 KOSTRZEWSKI Mateusz MYSZKOW mmm POL 80 M30/255 (M)682 00:57:26 05.44
256 404 MAKOWSKI Roman PABIANICE m POL 79 M30/256 (M)683 00:57:29 05.44
257 1100 ORMANCZYK Piotr CZESTOCHOWA mmm POL 77 M30/257 (M)684 00:57:30 05.45
258 525 MAZUR Grzegorz KATOWICE m POL 78 M30/258 (M)685 00:57:31 05.45
259 890 BLACH Michat CZESTOCHOWA mmm POL 82 M30/259 (M)686 00:57:39 05.45
260 200 LAMIK Przemystaw CZESTOCHOWA m POL 77 M30/260 (M)689 00:57:46 05.46
261 1066 URBANSKI Tomasz OLSZTYN mmm POL 77 M30/261 (M)690 00:57:49 05.46
262 431 NOWINSKI Rafat NAKLO m POL 83 M30/262 (M)691 00:57:49 05.46
263 633 MOGILSKI Michat NOWY SACZ mmm POL 82 M30/263 (M)693 00:57:53 05.47
264 1043 WARMUS Dawid CZESTOCHOWA m POL 82 M30/264 (M)694 00:57:54 05.47
265 720 POSMYK Przemystaw CZESTOCHOWA mmm POL 76 M30/265 (M)695 00:57:56 05.47
266 963 CORBY Shaun PAIGNTON Sl=6BR 84 M30/266 (M)697 00:58:00 05.48
267 520 ZELEK Rafat CZESTOCHOWA mmm POL 85 M30/267 (M)701 00:58:09 05.48
268 979 KREBLEWSKI Michat HUTA STARA m POL 81 M30/268 (M)709 00:58:26 05.50
269 422 REMBIELAK Mariusz OLESNO mmm POL 77 M30/269 (M)710 00:58:27 05.50
270 1026 TYRAS Andrzej CZESTOCHOWA m POL 76 M30/270 (M)711 00:58:30 05.51
271 208 KOSCIESZA Filip CZESTOCHOWA mmm POL 79 M30/271 (M)714 00:58:38 05.51
272 328 LAPETA Piotr CZESTOCHOWA m POL 78 M30/272 (M)716 00:58:39 05.51
273 1115 SLAWUTA Piotr CZESTOCHOWA mmm POL 83 M30/273 (M)717 00:58:39 05.51
274 357 WYSMOLEK Sebastian KRUSZYNA m POL 77 M30/274 (M)718  00:58:43 05.52
275 911 MIGALSKI Maciej CZESTOCHOWA mmm POL 80 M30/275 (M)719 00:58:44 05.52
276 1078 NOWAK Zbigniew KLOBUCK m POL 77 M30/276 (M)726 00:58:57 05.53
277 621 WIZENTAL Michat MIEDZNO mmm POL 85 M30/277 (M)727 00:58:59 05.53
278 726 KUKULA Rafat BLACHOWNIA m POL 81 M30/278 (M)736 00:59:13 05.55
279 902 GLIMOS Marcin JAWORZNO mmm POL 78 M30/279 (M)737 00:59:20 05.56
280 240 WIADEREK Piotr WARSZAWA m POL 85 M30/280 (M)741 00:59:33 05.57
281 901 BLACH Przemyslaw GDANSK mm POL 78 M30/281 (M)742 00:59:37 05.57
282 1034 SYSKA Wojciech BUCZEK m POL 83 M30/282 (M)745 00:59:46 05.58
283 515 DOLEGOWSKI Robert CZESTOCHOWA mmm POL 77 M30/283 (M)747 00:59:55 05.59
284 852 BIENIEK Jakub REDZINY m POL 82 M30/284 (M)749 00:59:59 05.59
285 580 SADOWSKI Tomasz CZESTOCHOWA mmm POL 80 M30/285 (M)750 01:00:04 06.00
286 986 JASTRZAB Piotr CZESTOCHOWA m POL 81 M30/286 (M)751 01:00:11 06.01
287 692 MATERA Adam CZESTOCHOWA mmm POL 77 M30/287 (M)757 01:00:26 06.02
288 132 PONIEWOZIK Przemystaw CZESTOCHOWA m POL 77 M30/288 (M)759 01:00:35 06.03
289 920 DROZDZ Piotr CZESTOCHOWA mm POL 76 M30/289 (M)760 01:00:38 06.03
290 1067 NOWAK Andrzej CZESTOCHOWA mm POL 78 M30/290 (M)764 01:00:44 06.04
291 454 KAPUSNIAK Witold MYSZKOW mmm POL 80 M30/291 (M)765 01:00:45 06.04
292 329 JANKOWSKI Damian LUBLINIEC m POL 83 M30/292 (M)766 01:00:46 06.04
293 881 FALANA Lukasz CZESTOCHOWA mmm POL 82 M30/293 (M)767 01:00:46 06.04
294 1009 BISKUP Przemystaw mmm POL 82 M30/294 (M)773  01:00:58 06.05
295 410 ADAMUS Michat CZESTOCHOWA mmm POL 81 M30/295 (M)775 01:01:01 06.06
296 464 MAJKA Michat WLOSZCZOWA m POL 83 M30/296 (M)776 01:01:02 06.06
297 1120 BACKO Tomasz CZESTOCHOWA mmm POL 77 M30/297 (M)779 01:01:19 06.07
298 916 BULWICKI Marcin TYCHY m POL 83 M30/298 (M)783 01:01:26 06.08
299 419 CHOJNACKI Marek CZESTOCHOWA mmm POL 78 M30/299 (M)787 01:01:44 06.10
300 954 FICEK Tomasz WIEPRZIKOLO ZYWCA gy POL 80 M30/300 (M)790 01:01:54 06.11
301 688 PIOTROWSKI Daniel WODZISLAW SLASKI e POL 78 M30/301 (M)793 01:01:58 06.11
302 930 KLECHA Norbert KONOPISKA m POL 76 M30/302 (M)794 01:02:06 06.12
303 961 ZNAMIEROWSKI Adam CZESTOCHOWA mm POL 81 M30/303 (M)795 01:02:12 06.13
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
304 868 GLICA Dominik REDZINY - POL 84 M30/304 (M)802 01:02:39 06.15
305 759 KONFEDERAK Artur TWOROG _— POL 81 M30/305 (M)803 01:02:51 06.17
306 467 SKULA Tomasz KLUCZBORK - POL 77 M30/306 (M)804 01:02:59 06.17
307 605 GALKA Tomek RUDNIKI _— POL 85 M30/307 (M)808 01:03:07 06.18
308 892 TABOR Adrian CZESTOCHOWA - POL 79 M30/308 (M)811 01:03:21 06.20
309 263 GRABARA Przemystaw SZARLEJKA _— POL 81 M30/309 (M)812 01:03:26 06.20
310 798 SZCZERBA Bartlomiej WROCLAW - POL 83 M30/310 (M)816 01:04:35 06.27
311 876 BIENIASZ Krzysztof TYCHY _— POL 84 M30/311 (M)820 01:05:23 06.32
312 1136 BARYLA Maciej CZESTOCHOWA - POL 85 M30/312 (M)821 01:05:27 06.32
313 332 PIETRZYK Daniel CZESTOCHOWA _— POL 82 M30/313 (M)822 01:05:31 06.33
314 1042 CWIEKOWSKI Pawet KRAKOW s POL 77 M30/314 (M)B23 01:05:35 06.33
315 768 BERDYS Sebastian OLSZTYN _— POL 77 M30/315 (M)828 01:06:19 06.37
316 994 SYMA Sebastian MYSZKOW - POL 76 M30/316 (M)829 01:06:31 06.39
317 922 GLODEK Radostaw JAWORZNO _— POL 80 M30/317 (M)832 01:06:47 06.40
318 691 BLASZCZYK Adrian CZESTOCHOWA - POL 76 M30/318 (M)835 01:07:24 06.44
319 406 STELMASZCZYK Dominik CZESTOCHOWA _— POL 78 M30/319 (M)839 01:08:03 06.48
320 135 KOWALSKI Jarostaw CZESTOCHOWA - POL 83 M30/320 (M)847 01:12:12 07.13
321 695 SZYMOCHA Tomasz CZESTOCHOWA _— POL 81 M30/321 (M)852 01:15:02 07.30
322 348 KOBYLINSKI Tomasz ZABRZE - POL 76 M30/322 (M)854 01:19:33 07.57
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:M40
1 675 GOLEN Robert KATOWICE _— POL 72 M40M (M)18  00:36:30 03.38
2 516 WOJTYSIAK Zbigniew PACIERZOW - POL 72 M40/2 (M)26  00:37:46 03.46
3 1103 WYSZTYGIEL Tomasz KATOWICE - PODLESIE _— POL 69 M40/3 (M)29  00:38:09 03.48
4 628 WNUKOWSKI Arek SKARZYSKO-KAMIENNA - POL 71 M40/4 (M)30  00:38:14 03.48
5 997 SOKOLOWSKI Marek MYSLOWICE-WESOLA _— POL 69 M40/5 (M)34  00:38:25 03.50
6 30 WALIGORA Marian CZESTOCHOWA s POL 66 M40/6  (M)38  00:38:38 03.51
7 270 GRUCA Jarostaw OLESNO mm POL 72 M40/7  (M)39  00:38:55 03.53
8 556 HACZYK Jarostaw OPOLE - POL 68 M40/8 (M)y42  00:39:08 03.54
9 93 KUREK Jacek TYCHY _— POL 72 M40/9 (M)43  00:39:29 03.56
10 336 KONIECZKO Rafat PORAJ - POL 69 M40/10  (M)48  00:39:51 03.59
11 339 FILIPCZAK Dariusz STRZELCE OPOLSKIE _— POL 68 M40/11  (M)49  00:39:53 03.59
12 237 KNOP Piotr WOLA ZALEZNA - POL 73 M40/12  (M)51  00:39:54 03.59
13 900 KOPEC Waldemar towicz _— POL 70 M40/13  (M)56  00:40:16 04.01
14 278 MAZELA Sylwester KAMYK - POL 70 M40/14  (M)58  00:40:22 04.02
15 791 KLUBA Mariusz CZESTOCHOWA _— POL 73 M40/15  (M)67  00:40:47 04.04
16 677 PELIKAN Andrzej KLOBUCK - POL 66 M40/16  (M)73  00:41:29 04.08
17 722 DZIEDZIC Robert LAZY _— POL 74 M40M7  (M)74  00:41:31 04.09
18 734 SZECOWKA Zbigniew PORAJ - POL 74 M40/18  (M)76  00:41:36 04.09
19 67 KAWELCZYK Robert CZESTOCHOWA _— POL 67 M40/19  (M)87  00:42:16 04.13
20 234 KURZEJA Adam OSTROW WIELKOPOLSKI - POL 75 M40/20 (M)89  00:42:18 04.13
21 639 GLADYSZ Dariusz CZESTOCHOWA _— POL 69 M40/21  (M)94  00:42:22 04.14
22 663 GOLEBIOWSKI Robert RADOMSKO - POL 67 M40/22 (M)95 00:42:24 04.14
23 452 PALACZ Mariusz KRZEPICE _— POL 66 M40/23 (M)96  00:42:30 04.15
24 227 OGOREK Artur BELCHATOW - POL 71 M40/24  (M)97  00:42:33 04.15
25 666 BAWOR Robert CZESTOCHOWA _— POL 75 M40/25 (M)101 00:42:50 04.17
26 284 LELIT Pawet KLOBUCK - POL 75 M40/26  (M)102 00:42:50 04.17
27 1037 SZCZUKA Bogdan BYTOM _— POL 72 M40/27  (M)103 00:42:52 04.17
28 861 PIOTROWSKI Marek OLESNICA - POL 75 M40/28 (M)108 00:43:04 04.18
29 281 CIECIELAG Jarostaw NYSA _— POL 68 M40/29 (M)129 00:43:38 04.21
30 420 PETRYK Adam LUBECKO - POL 74 M40/30  (M)130 00:43:40 04.22
31 383 KUNIEJ Artur GLUCHOLAZY _— POL 66 M40/31  (M)132 00:43:41 04.22
32 1045 RADZIOCH Janusz OLESNO - POL 74 M40/32  (M)134 00:43:45 04.22
33 183 NOCON Stawomir REDZINY _— POL 69 M40/33  (M)136 00:43:45 04.22
34 983 MICHALCZYK Wojciech RACIBORZ - POL 67 M40/34  (M)140 00:43:49 04.22
35 29 BORTNIK Michat SULECIN _— POL 75 M40/35  (M)141 00:43:51 04.23
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat YoBin Age Sex Time [min/km]
36 366 CUPIAL Stawomir PORAJ m POL 73 M4036  (M)142 00:43:54 04.23
37 1122 KOWALSKI Andrzej MYSZKOW  POL 69 M40/37  (M)144 00:43:56 04.23
38 749 KOCIERZ Piotr ZYWIEC m POL 75 M40/38  (M)149 00:44:04 04.24
39 680 PASTOR Rafat ZYWIEC  POL 70 M40/39  (M)153 (00:44:08 04.24
40 305 JEDRYSZCZAK Witold KLOBUCK  POL 71 M40  (M)154 00:44:13 04.25
41 579 RYGAL Michat MYKANOW  POL 75 M40/ (M)161 00:44:28 04.26
42 597 KAPRAL Jerzy APOLONKA  POL 69 M40/42  (M)164 00:44:33 04.27
43 172 FLORKIEWICZ Stawomir SOSNOWIEC  POL 67 M40M43  (M)171 00:44:48 04.28
44 587 GUTOWSKI Dariusz KLOBUCK  POL 68 M40/44  (M)177 00:44:56 04.29
45 220 PARUTA Lorenzo KRAKOW B 66 M40/45  (M)179 00:44:57 04.29
46 1085 SKIBINSKI Tomasz CZESTOCHOWA  POL 73 M40/46  (M)180 00:44:57 04.29
47 590 BAJOR Robert REDZINY  POL 74 M4OAT  (M)184 00:45:01 04.30
48 124 BANKIEWICZ Damian CZESTOCHOWA  POL 71 M40/48  (M)193 00:45:09 04.30
49 1147 DLUBAK Patrycjusz CZESTOCHOWA m POL 74 MA0M9  (M)195 00:45:10 04.31
50 982 PATSCHEK Grzegorz BYTOM m POL 74 M40/50  (M)198 00:45:11 04.31
51 1051 ZASKORSKI Pawel ZYTNO  POL 73 M40/51 (M)201 00:45:15 04.31
52 1121 SKOWRONEK Grzegorz CZESTOCHOWA  POL 73 M40/52  (M)204 00:45:17 04.31
53 578 GORAL Robert BRZEG  POL 71 M40/53  (M)205 00:45:19 04.31
54 716 GORSKI Sylwester CZESTOCHOWA  POL 71 M40/54  (M)209 00:45:23 04.32
55 539 MAKOWIAK Jan DZIERGOWICE  POL 73 MAO/55  (M)214 00:45:28 04.32
56 184 HYRA Robert BLACHOWNIA m POL 69 M40/56  (M)218 00:45:34 0433
57 831 KOLODZIEJ Waldemar GORKI m POL 71 M4O/57  (M)219 00:45:35 0433
58 709 BOUCHER Alexandre WARSZAWA m POL 73 M40/58  (M)221 00:45:40 04.34
59 257 LIS Mariusz SOSNOWIEC  POL 74 MAO/59  (M)222 00:45:41 04.34
60 165 SZAFLIK Mariusz LASK m POL 72 M40/B0  (M)234 00:45:55 04.35
61 594 KAWECKI Marek CZESTOCHOWA m POL 75 M40/61  (M)236 00:45:58 04.35
62 291 PARKITNY Tomasz KLOBUCK m POL 68 M40/62  (M)240 (00:46:02 04.36
63 319 MALOLEPSZY Robert OLSZTYN  POL 66 M40/63  (M)241 (00:46:06 04.36
64 1142 KALUZA Leszek SOSNOWIEC m POL 74 M40/64  (M)242 00:46:09 04.36
65 502 KOLONKO Mirostaw CHORZOW  POL 70 M40/65  (M)245 00:46:12 0437
66 297 ROMAN Rafal KLOBUCK m POL 74 M40/66  (M)246 00:46:13 0437
67 1134 SZURGOT Dariusz CZESTOCHOWA m POL 67 M4O/67  (M)249 00:46:14 0437
68 435 PIOTROWSKI Krzysztof KRAPKOWICE m POL 75 M40/68  (M)250 00:46:16 0437
69 589 SZYPORTA Waldemar NAMYSLOW  POL 72 M40/69  (M)254 (00:46:26 04.38
70 392 NOWICKI Jarostaw CZESTOCHOWA  POL 74 MAOITO  (M)257 00:46:32 04.39
71 59 SIKORA Adam CZESTOCHOWA  POL 68 M4O/7T1  (M)261 00:46:37 04.39
72 249 RATKA Artur CZESTOCHOWA  POL 74 MAOIT2  (M)269 00:46:43 04.40
73 22 CHUDY Jacek BLACHOWNIA  POL 75 M40/73  (M)271 (00:46:46 04.40
74 416 MALICKI Andrzej CZESTOCHOWA  POL 75 M4OI74  (M)274 00:46:48 04.40
75 927 JAMSKI Tomasz CZESTOCHOWA  POL 69 M4O/75  (M)275 00:46:48 04.40
76 1092 URBANSKI Arkadiusz GLIWICE m POL 66 M40/76  (M)277 (00:47:00 04.42
77 402 KOLODZIEJ Marcin KALEJ  POL 75 M4OIT7  (M)279 00:47:03 04.42
78 156 URBASZEWSKI Stawomir CHORZENICE  POL 69 M4O/78  (M)287 (00:47:11 04.43
79 905 WOZOWICZ Tomasz BRZEZINY KOLONIA g POL 74 MAOIT9  (M)291 00:47:19 0443
80 330 SZARLIK Przemystaw POZNAK m POL 70 M40/BO  (M)292 00:47:19 04.43
81 81 RUBIN Andrzej JAWORZNO  POL 75 M40/81  (M)293 (00:47:20 04.44
82 657 BYKOWSKI Maciej LUBLINIEC  POL 75 M40/82  (M)298 00:47:26 04.44
83 582 NOWAK Grzegorz CZELADZ  POL 75 M40/83  (M)301 00:47:31 04.45
84 906 KOCZWARA Krzysztof KRAKOW  POL 68 M40/84  (M)307 (00:47:42 04.46
85 269 JAMSKI Marek CZESTOCHOWA m POL 75 M40/85  (M)314 (00:48:03 04.48
86 1062 STARCZEWSKI Grzegorz CZESTOCHOWA  POL 72 M40iB6  (M)315 00:48:03 04.48
87 669 BUKALA Krzysztof CZESTOCHOWA m POL 74 MAO/T  (M)318 (00:48:06 0448
88 1108 NIEZGODA Arkadiusz KULEJE m POL 72 M40/iB8  (M)321 00:48:13 04.49
89 175 TUROS Marek WARSZAWA m POL 69 M40/89  (M)322 00:48:13 04.49
90 1133 SZEFFS Tomasz CZESTOCHOWA  POL 75 M40/90  (M)324 00:48:17 04.49
91 710 CIESLAK Adam CZESTOCHOWA  POL 74 MA0I1  (M)327 (00:48:24 0450
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
92 370 LEKSY Piotr TWOROG  POL 69 M40/92  (M)330 00:48:28 04.50
93 34 MARKOWICZ Marcin CZESTOCHOWA mm POL 74 M40/93  (M)333 (00:48:29 04.50
94 465 SOBCZYK Marek CZESTOCHOWA  POL 72 M4O/94  (M)334 00:48:31 0451
95 180 HUTNY Piotr CZESTOCHOWA mm POL 73 M40/95  (M)336 (00:48:34 0451
96 71 DYMARCZYK Tomasz MARIANKA REDZINSKA gy POL 71 M40/I96  (M)340 00:48:43 04.52
97 273 ROGOWSKI Mariusz MIKOWICE  POL 72 M40/97  (M)342 00:48:48 0452
98 207 OCHENDZAN Pawel CZESTOCHOWA  POL 75 M40/98  (M)345 00:48:50 0453
99 687 WIKTOREK Dariusz OSTROW WIELKOPOLSK! gy POL 70 M40/99  (M)349 (00:48:52 0453
100 562 SZPITUN Jerzy ZABRZE  POL 66 M40/100 (M)350 00:48:53 0453
101 1065 FILAROWSKI Stefan KOLOBRZEG  POL 72 M4OMO1 (M)353 (00:48:54 0453
102 1028 GRUPINSKI Grzegorz GOLECZEWO m POL 73 M40/102 (M)356 00:48:59 0453
103 966 PATRZYKONT Robert CZESTOCHOWA m POL 71 M40/03 (M)359 (00:49:03 04.54
104 333 RYBAK Tadeusz CZESTOCHOWA  POL 70 M40/104 (M)362 00:49:04 04.54
105 369 ZAWIERUCHA Tomasz LUBLINIEC m POL 75 M40M05 (M)364 00:49:05 04.54
106 480 BOGUS Rafat CZESTOCHOWA  POL 69 M40/106 (M)365 00:49:08 04.54
107 253 STEPLOWSKI Zbigniew ZLOTY POTOK m POL 66 M40/107 (M)369 00:49:11 04.55
108 800 SEDZIELEWSKI Mariusz CZESTOCHOWA  POL 68 M40/108 (M)387 (00:49:26 04.56
109 37 OLBRYS Stanistaw-adam NASIELSK m POL 67 M40/109 (M)392 00:49:31 0457
110 903 ZUBERT Marcin RUDNIK WIELKI m POL 73 M40A10 (M)393 00:49:33 04.57
111 728 MICHALIK Grzegorz CZESTOCHOWA m POL 75 M40/11 (M)395 (00:49:34 0457
112 1114 NOSEK Adam CZESTOCHOWA  POL 73 M40A12 (M)401 00:49:39 04.57
113 558 STANCZYK Tomasz KALETY  POL 72 M40M13 (M)402 00:49:42 04.58
114 1093 NOWINSKI Pawel OLSZTYN m POL 71 M4O/114  (M)407 00:49:46 04.58
115 1083 GRACZYK Zbigniew CZESTOCHOWA m POL 70 M40/15 (M)412 00:49:53 04.59
116 1058 GURDZIOLEK Jacek CZESTOCHOWA  POL 71 M40A16 (M)413 00:49:56 04.59
117 706 PAWLOWICZ Krzysztof PUSZCZYKOWO  POL 71 MAOM17 (M)415 00:49:57 04.59
118 1132 GASINSKI Maciej CZESTOCHOWA  POL 74 M40A18  (M)419 00:50:01 05.00
119 615 MICKIEWICZ Adam GRACZE  POL 67 M40/19 (M)422 00:50:05 05.00
120 418 STANIEC Zbigniew CZESTOCHOWA  POL 67 M40/120 (M)423 00:50:05 05.00
121 1024 OLEWICZ Andrzej STRZELCE OPOLSKIE sy POL 66 M40/121 (M)440 00:50:29 05.02
122 125 DOBRZYNSKI Arkadiusz CZESTOCHOWA  POL 74 M40M22 (M)443 00:50:35 05.03
123 68 ZIMON Pawet CZESTOCHOWA m POL 68 M40/123 (M)445 00:50:37 05.03
124 884 RAWSKI Dariusz BYTKOW m POL 75 M40/124 (M)446  00:50:40 05.04
125 343 NOWAK Piotr CZESTOCHOWA  POL 67 M40/125 (M)449 00:50:45 05.04
126 53 STASZCZYK Jacek WRECZYCAWIELKA gy POL 66 M40/126 (M)450 (00:50:48 05.04
127 303 KISIEL Tomasz WRZOSOWA  POL 68 M40/127 (M)451 00:50:49 05.04
128 1038 MILLER Ryszard KONIN m POL 66 M40/128 (M)452 00:50:49 05.04
129 300 GEBUS Pawet CZESTOCHOWA  POL 72 M40M29 (M)455 00:50:54 05.05
130 745 NAGABA Grzegorz KRAPKOWICE  POL 73 M40A30 (M)463 00:51:05 05.06
131 550 LAZAJ Bogdan KALETY  POL 68 M40/131 (M)473 00:51:19 05.07
132 879 POLANOWSKI Marek KLOBUCK m POL 67 M40M32 (M)474 00:51:20 05.08
133 450 MALICKI Grzegorz NOWY KAZANOW m POL 70 M40/133 (M)480 00:51:33 05.09
134 841 KESIK Jacek CZESTOCHOWA  POL 71 M40/134 (M)489 00:51:50 05.11
135 869 BADORA Piotr CZESTOCHOWA m POL 74 M40M35 (M)491 00:51:51 05.11
136 1096 MATUSZCZYK Marek RADOMSKO  POL 72 M40/136 (M)496 00:51:56 05.11
137 142 STRUZYKOWSKI Stawomir KONOPISKA  POL 75 M40A37 (M)505 00:52:08 05.12
138 409 DANECKI Borys CZESTOCHOWA  POL 74 M40A138 (M)507 00:52:08 05.12
139 1161 KOTAS Michat CZESTOCHOWA m POL 72 M40M39 (M)509 00:52:16 05.13
140 536 KORUMBEL Artur PRZYBYNOW  POL 71 M40/140 (M)511 00:52:17 05.13
141 793 DROZD Przemystaw OPOLE  POL 72 M40M41 (M)514 00:52:20 05.14
142 52 RYDZ Jacek CZESTOCHOWA  POL 66 M40/142 (M)516 00:52:21 05.14
143 858 DYMEK Lukasz CZESTOCHOWA m POL 75 M40/143 (M)518 (00:52:25 05.14
144 1095 DUS Rafat CZESTOCHOWA  POL 72 M40M44 (M)520 00:52:27 05.14
145 483 KURCAB Krzysztof CZESTOCHOWA m POL 71 M40/145 (M)525 (00:52:32 05.15
146 612 SULIGA Grzegorz CZESTOCHOWA  POL 72 M40/146 (M)526 00:52:38 05.15
147 308 DMOWSKI Marek GWOZDZIANY  POL 72 M40M47 (M)528 (00:52:39 05.15
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
148 853 KOWALSKI Mirostaw ZYTNO - POL 75 M40/148 (M)529 00:52:40 05.16
149 407 OSTROWSKI Piotr TCZEW _— POL 71 M40/149 (M)530 00:52:42 05.16
150 310 BEDNARCZYK Pawet CZESTOCHOWA - POL 70 M40/150 (M)540 00:52:59 05.17
151 408 SZATON Bogustaw CZELADZ _— POL 69 M40/151 (M)552 00:53:22 05.20
152 542 ROGOWSKI Adam CZESTOCHOWA - POL 68 M40/152 (M)557 00:53:31 05.21
153 396 KOZLOWSKI Przemystaw CZESTOCHOWA _— POL 72 M40/153 (M)561 00:53:39 05.21
154 455 PILARZ Maciej CZESTOCHOWA - POL 75 M40/154 (M)563 00:53:46 05.22
155 678 FUDALINSKI Tomasz KRAKOW _— POL 72 M40/155 (M)567 00:53:51 05.23
156 1117 BIELECKI Stawomir CZESTOCHOWA - POL 72 M40/156 (M)576 00:54:01 05.24
157 631 KARPINSKI Marcin WRZOSOWA _— POL 73 M40/157 (M)588 00:54:21 05.26
158 1169 MUSIAL Marcin CZESTOCHOWA - POL 75 M40/158 (M)591 00:54:28 05.26
159 772 KOKOT Maciej CZESTOCHOWA _— POL 75 M40/159 (M)592 00:54:30 05.27
160 889 RYTEL Jarostaw CZESTOCHOWA - POL 68 M40/160 (M)601 00:54:49 05.28
161 1010 MONKA Andrzej CZESTOCHOWA s POL 71 M40M61 (M)B05 00:54:58 05.29
162 965 KRUK Grzegorz CZESTOCHOWA - POL 69 M40/162 (M)612 00:55:16 05.31
163 885 TERLECKI Marcin CZESTOCHOWA _— POL 73 M40/163 (M)615 00:55:19 05.31
164 73 CHLOPAS Artur LUBLINIEC - POL 73 M40/164 (M)616 00:55:20 05.32
165 713 KRASUCKI Grzegorz CZESTOCHOWA _— POL 71 M40/165 (M)618 00:55:23 05.32
166 1140 HERUDZINSKI Jacek PANKI - POL 68 M40/166 (M)625 00:55:35 05.33
167 287 GERASCH Piotr CZESTOCHOWA _— POL 73 M40/167 (M)627 00:55:40 05.34
168 996 RYNKIEWICZ Tomasz GRODZISKO - POL 67 M40/168 (M)640 00:55:52 05.35
169 102 KRYSIAK Wojciech CZESTOCHOWA _— POL 69 M40/169 (M)642 00:55:56 05.35
170 504 MARKOWSKI Zbigniew LUBLINIEC - POL 70 M40/170 (M)643 00:55:56 05.35
171 69 RORAT Euzebiusz CZESTOCHOWA _— POL 69 M40/171 (M)644 00:55:57 05.35
172 766 CELBAN Grzegorz CZESTOCHOWA - POL 73 M40/172 (M)648 00:56:06 05.36
173 1081 ORCZYKOWSKI Dariusz RADOM _— POL 67 M40/173 (M)650 00:56:08 05.36
174 271 GORA Marek TARNOWSKIE GORY - POL 67 M40/174 (M)653 00:56:16 05.37
175 97 JOZWIAK Marek KATOWICE _— POL 67 M40/175 (M)655 00:56:22 05.38
176 510 PARUZEL Jarostaw BOROWE - POL 73 M40/176 (M)660 00:56:29 05.38
177 704 DUDEK Tomasz CZESTOCHOWA _— POL 75 M40/177 (M)665 00:56:49 05.40
178 232 MATUSZEWSKI Piotr CZESTOCHOWA - POL 68 M40/178 (M)667 00:56:53 05.41
179 378 KOZIOROWSKI Radek CZESTOCHOWA _— POL 71 M40/179 (M)669 00:57:00 05.42
180 365 RATKA Tomasz CZESTOCHOWA - POL 70 M40/180 (M)676 00:57:07 05.42
181 537 PRZYSTALSKI Robert CZESTOCHOWA _— POL 73 M40/181 (M)679 00:57:23 05.44
182 969 SZYDA Tomasz KONOPISKA - POL 71 M40/182 (M)696 00:57:57 0547
183 226 KAMINSKI Marian NAMYSLOW _— POL 75 M40/183 (M)702 00:58:10 05.49
184 1118 PASZEWSKI Zbigniew CZESTOCHOWA - POL 69 M40/184 (M)705 00:58:14 05.49
185 438 MIKOLAJEWSKI Mieczystaw ZELAZKOW _— POL 75 M40/185 (M)715 00:58:38 05.51
186 105 SURMACKI Robert CZESTOCHOWA - POL 68 M40/186 (M)723 00:58:51 05.53
187 394 PAWLAK Arkadiusz KALISZ _— POL 68 M40/187 (M)733 00:59:10 05.55
188 957 WEDZICHA Henryk JAWORZNO - POL 74 M40/188 (M)740 00:59:27 05.56
189 1064 KACHEL Rafat LUBLINIEC _— POL 69 M40/189 (M)744 00:59:45 05.58
190 1077 LYSAK Dariusz MYKANOW - POL 68 M40/190 (M)746 00:59:49 05.58
191 1082 GLAB Grzegorz KALEJ s POL 72 MAOM91 (M)763 01:00:42 06.04
192 299 CHRZUSZCZ Tomasz CZESTOCHOWA - POL 69 M40/192 (M)772 01:00:57 06.05
193 103 SURGIEL Dariusz CZESTOCHOWA _— POL 69 M40/193 (M)774 01:00:59 06.05
194 1053 MISIEWICZ Stawomir REDZINY - POL 75 M40/194 (M)778 01:01:12 06.07
195 977 BODZEK Grzegorz GLIWICE _— POL 74 M40/195 (M)784 01:01:34 06.09
196 899 JANIK Tomasz BELCHATOW - POL 70 M40/196 (M)785 01:01:41 06.10
197 923 GLOWACZ Sebastian JAWORZNO _— POL 75 M40/197 (M)791 01:01:55 06.11
198 36 REMBISZ Marek CZESTOCHOWA - POL 71 M40/198 (M)796 01:02:14 06.13
199 942 PIETKA Piotr BOJSZOWY NOWE _— POL 74 M40/199 (M)797 01:02:16 06.13
200 382 CIESLA Radostaw CZESTOCHOWA - POL 73 M40/200 (M)807 01:03:03 06.18
201 100 SIERADZKI Tomasz CZESTOCHOWA _— POL 69 M40/201 (M)818 01:05:16 06.31
202 777 PECZEK Dariusz CZESTOCHOWA - POL 70 M40/202 (M)824 01:06:01 06.36
203 7 ADAMCZYK Tomasz CZESTOCHOWA _— POL 67 M40/203 (M)825 01:06:01 06.36
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
204 910 JELONEK Arkadiusz CHORON m POL 75 M40/204 (M)827 01:06:08 06.36
205 436 JURCZAK Mariusz JEZOW SUDECKI m POL 75 M40/205 (M)831 01:06:45 06.40
206 325 GOMOLUCH Rafat CZESTOCHOWA  POL 74 M40/I206 (M)837 01:07:28 06.44
207 878 MORAWIAK Marcin RUDNIKI m POL 74 M40/207 (M)838 01:07:36 06.45
208 703 SLEZIAK Jacek TARNOWSKIE GORY gy POL 72 M40/208 ()840 01:08:21 06.50
209 1101 BORKOWSKI Marcin CZESTOCHOWA mm POL 75 M40/209 (M)843 01:09:17 06.55
210 882 OLESZCZUK Radostaw KRAPKOWICE m POL 75 M40210 (M)850 01:13:55 07.23
211 750 CHUDZINSKI Adam CZESTOCHOWA mm POL 73 M40I211 (M)851 01:14:36 07.27
212 1036 CIELEBIAS Arkadiusz CZESTOCHOWA  POL 69 M40/212 (M)853 (01:17:45 07.46
213 1158 GUZIK Bogdan KROSNO  POL 66 M40/213 (M)855 01:22:17 08.13
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:M50
1 779 BLASZCZYK Zbigniew CZESTOCHOWA m POL 50 M501  (M)9  00:34:48 03.28
2 381 OCIEPA Marek CZESTOCHOWA mm POL 60 M502  (M)19  00:36:47 03.40
3 540 GRZESIK Andrze] KUZNIARACIBORSKA g POL 63 M503  (M)33  00:38:21 03.50
4 160 STAWOWSKI Bogumit KATOWICE  POL 64 M50/4  (M)52  00:39:57 03.59
5 532 KLUF Zdzistaw BELCHATOW  POL 57 M5055  (M)59  00:40:22 04.02
6 1116 ORLICKI Stanistaw RUDZE  POL 50 M506  (M)75  00:41:31 04.09
7 387 LUBCZYNSKI Jacek KLOBUCK  POL 56 M507  (M)88  00:42:17 04.13
8 233 SWITON Marian BUKOWNICA mm POL 60 M50/8  (M)106 00:43:01 04.18
9 620 KOPIJ Wiestaw BRZEG  POL 62 M509  (M)117 00:43:10 04.19
10 845 PASTUCHA Marek KRAPKOWICE  POL 60 M50/10  (M)120 00:43:15 04.19
11 527 MAJOR Stefan ZARKI  POL 56 M50/11 (M)146 00:43:56 04.23
12 462 MACHLOWSKI Ryszard KRAKOW  POL 63 M5012 (M)152 00:44:06 04.24
13 797 KALUSKI Jarostaw STRZELCE OPOLSKIE ey POL 65 M50/13  (M)157 00:44:16 04.25
14 395 KOWAL Andrzej KONOPISKA  POL 65 M50/14  (M)158 (00:44:22 04.26
15 170 ELIASZ Robert ZABRZE m POL 65 M50/15 (M)166 00:44:35 04.27
16 11 BELZYT Edmund CZESTOCHOWA m POL 56 M50/16  (M)172 00:44:49 04.28
17 251 SPRINGWALD Pawet LUBLINIEC m POL 59 M50117  (M)175 00:44:54 04.29
18 641 KUCHARCZYK Benedykt BORONOW  POL 58 M50/18  (M)176 (00:44:55 04.29
19 115 RYZNER Krzysztof JAROSLAW  POL 60 M50/19  (M)190 (00:45:04 04.30
20 686 JANECZEK Wiestaw TREBACZEW m POL 61 M50/20 (M)206 (00:45:20 04.32
21 1019 SKIBA Stanistaw KONIECPOL m POL 58 M50/21  (M)227 (00:45:47 04.34
22 379 LUKOWSKI Dariusz STRZELCE OPOLSKIE ey POL 64 M50/22 (M)251 00:46:18 04.37
23 414 KORDZINSKI Kazimierz LUBLINIEC m POL 58 M50/23  (M)276 (00:46:55 04.41
24 637 SZYMKIEWICZ Tomasz KIELCE  POL 64 M504 (M)295 00:47:23 04.44
25 863 KORDALA Stanistaw CZESTOCHOWA  POL 61 M50/25 (M)300 00:47:30 04.45
26 575 WITKOWSKI Tadeusz TARNOW OPOLSKI  POL 56 M50/26  (M)305 (00:47:38 04.45
27 85 KAZAN Andrze] STRZELCE OPOLSKIE  pu POL 64 M50127  (M)308 (00:47:45 04.46
28 279 MIELNIK Andrzej MYSZKOW  POL 50 M50/28 (M)311 00:47:54 04.47
29 187 STAWCZYK Szczepan RADOMSKO  POL 58 M50/29  (M)316 (00:48:03 04.48
30 107 RYBICKI Wiestaw PLOCK  POL 64 M50/30 (M)323 00:48:16 04.49
31 771 WOJTYNA Janusz CZESTOCHOWA  POL 59 M50/31  (M)326 (00:48:23 04.50
32 1068 WIELOCH Andrzej PARZYMIECHY  POL 65 M50/32  (M)348 (00:48:52 0453
33 147 SNOCHOWSKI Leszek LGOTA WIELKA  POL 58 M50/33  (M)354 (00:48:56 0453
34 898 MALKINSKI Jozef BYDGOSZCZ  POL 57 M50/34  (M)357 (00:49:03 04.54
35 469 MACIAZEK Edward DABROWA GORNICZA g POL 60 M50/35  (M)360 (00:49:04 04.54
36 191 MATYSZCZAK Roman KLOBUCK  POL 64 M50/36  (M)370 00:49:11 04.55
37 194 MARCINIAK Jacek CZESTOCHOWA  POL 64 M50/37  (M)380 00:49:21 04.56
38 99 OLSZOWIAK Mirostaw WROCLAW  POL 64 M50/38  (M)382 (00:49:23 04.56
39 429 GLADCZAK Jan RUDA $LASKA m POL 62 M50/39  (M)388 (00:49:27 04.56
40 218 PLUSKOTA Henryk PRASZKA m POL 58 M50/40 (M)398 00:49:36 0457
41 552 BARCZYK Bogdan CZESTOCHOWA  POL 64 M50/41  (M)417 00:50:00 05.00
42 292 SUCHANEK Radostaw CZESTOCHOWA m POL 64 M50/42  (M)420 00:50:03 05.00
43 1102 BRZEZINSKI Wojciech SCINAWA m POL 62 M50/43  (M)427 00:50:10 05.01
44 886 ORLIK Jerzy GLIWICE  POL 59 M50/44 (M)433 00:50:19 05.01
-~ Q .
GLOWNI SPONSORZY: swgﬁ% p— E:;_:{'_\T o mIIIIIlIIIS m
= i N R BIEGANIE & TRIATHLON
11.04.2015 15:37:32 Strona 14

A
datasport.pl
el

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968



Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
45 530 KUPCZAK Tadeusz BRZUSNIK p— R 62 M50/45  (M)435 00:50:19 05.01
46 439 BURY Andrzej BLACHOWNIA mm POL 56 M50/46  (M)438 00:50:25 05.02
47 662 BLACH Cezary CZESTOCHOWA m POL 62 M50/47  (M)469 00:51:07 05.06
48 280 RAJCZYK Wiodzimierz ZARKI LETNISKO mm POL 59 M50/48  (M)475 00:51:22 05.08
49 144 KOCHMAN Janusz OLESNO  POL 64 M50/49  (M)476 00:51:25 05.08
50 118 WYSOCKI Wojciech CZESTOCHOWA mm POL 60 M50/50  (M)487 00:51:49 05.10
51 565 DOBOSZ Grzegorz KLOBUCK m POL 61 M50/51  (M)494 00:51:54 05.11
52 796 KRZYSIK Adam ZAWIERCIE mm POL 62 M50/52 (M)519 00:52:26 05.14
53 476 SLEZAK Jacek MYSZKOW  POL 63 M50/53  (M)522 00:52:29 05.14
54 978 KWIECIEN Zbigniew TYCHY p—k 56 M50/54  (M)546 00:53:10 05.19
55 321 GARBOS Cezary ZORY  POL 60 M50/55 (M)549 00:53:17 05.19
56 371 PIENIAZEK Piotr CZESTOCHOWA mm POL 65 M50/56  (M)555 00:53:25 05.20
57 444 ORZELEK Stawomir PANKI  POL 56 M50/57  (M)560 00:53:37 05.21
58 320 LORENCKI Andrzej TARNOWSKIE GORY ey POL 60 M50/58  (M)565 00:53:48 05.22
59 496 KURTZ Joachim DOBRODZIEN  POL 62 M50/59  (M)581 00:54:06 05.24
60 497 KOJ Piotr DOBRODZIEN mm POL 59 M50/60  (M)584 00:54:14 05.25
61 181 LUSZCZ Tomasz CZESTOCHOWA m POL 60 M50/61  (M)586 00:54:16 05.25
62 566 BUCZAK Jarostaw PINCZOW mm POL 62 M50/62  (M)594 00:54:34 05.27
63 374 FLORCZUK Mieczystaw BRZEG m POL 65 M50/63 (M)614 00:55:18 05.31
64 987 LISOWSKI Waldemar CZESTOCHOWA mm POL 63 M50/64 (M)624 00:55:33 05.33
65 727 RAK Andrzej ZWARDON m POL 60 M50/65 (M)632 00:55:45 05.34
66 647 KUCZ Stefan STRZEBIN mm POL 56 M50/66  (M)634 00:55:47 05.34
67 593 PALA Jerzy CZESTOCHOWA m POL 59 M50/67  (M)649 00:56:07 05.36
68 248 BAK Leszek CZESTOCHOWA mm POL 59 M50/68  (M)652 00:56:11 05.37
69 738 GRYGIEL Jarostaw ZARKI LETNISKO  POL 59 M50/69  (M)666 00:56:49 05.40
70 126 BOROWIK Piotr CZESTOCHOWA mm POL 62 M50/70  (M)674 00:57:04 05.42
71 210 LENIK Stanistaw CZESTOCHOWA m POL 59 M50/71  (M)680 00:57:25 05.44
72 315 GAWLOWSKI Andrzej LUBLINIEC mm POL 61 M50/72  (M)687 00:57:42 05.46
73 1035 BZDEGA Jan CZESTOCHOWA m POL 57 M50/73  (M)688 00:57:44 05.46
74 725 SUKIENNIK Jerzy LUBLINIEC mm POL 56 M50/74  (M)700 00:58:08 05.48
75 31 KRUSZYNSKI Andrzej BELCHATOW m POL 59 M50/75  (M)706 00:58:15 05.49
76 785 MATYSIAK Hieronim KOBYLA GORA mm POL 59 M50/76  (M)707 00:58:21 05.50
77 256 FICEK Mirostaw CZESTOCHOWA m POL 62 M50/77  (M)713 00:58:37 0551
78 746 ROWINSKI Stawomir KRAPKOWICE mm POL 63 M50/78  (M)720 00:58:47 05.52
79 947 RUTKOWSKI Miroslaw JAWORZNO m POL 65 M50/79  (M)722 00:58:51 05.53
80 327 MANDAT Janek OLESNICA —k 59 M50/80  (M)729 00:59:01 05.54
81 360 WIECZOREK Dariusz LOBODNO  POL 63 M50/81  (M)731 00:59:09 05.54
82 622 GONERA Andrzej MYKANOW mm POL 65 M50/82 (M)743 00:59:37 05.57
83 1001 KOTAS Przemystaw CZESTOCHOWA m POL 64 M50/83  (M)758 01:00:33 06.03
84 209 FLORCZUK Wiestaw BRZEG m POL 64 M50/84  (M)777 01:01:10 06.07
85 17 ADAM Wiodzimierz  POL 65 M50/85 (M)782 01:01:21 06.08
86 456 PIEPRZYCKI Jerzy CZESTOCHOWA mm POL 57 M50/86  (M)789 01:01:53 06.11
87 492 HOJDYS Kazimierz MIEDZYBRODZIE  POL 56 M50/87  (M)798 01:02:32 06.15
88 795 SOLTYNSKI Andrzej mm POL 60 M50/88  (M)805 01:03:00 06.18
89 241 WIADEREK Stawomir WARSZAWA  POL 59 M50/89  (M)813 01:04:08 06.24
90 993 SMIECH Jacek CZESTOCHOWA mm POL 62 M50/90 (M)814 01:04:19 06.25
91 864 RORAT Robert JASKROW m POL 64 M50/91  (M)830 01:06:43 06.40
92 362 OLSZEWSKI Krzysztof POCZESNA mm POL 59 M50/92  (M)833 01:06:55 06.41
93 570 GLINSKI Krzysztof CZESTOCHOWA  POL 60 M50/93  (M)845 01:10:04 07.00
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:M60
1 401 FERENC Janusz LUDWIKOWICE mm POL 54 M60/1  (M)62  00:40:33 04.03
2 268 KEPINSKI Henryk BELCHATOW mm POL 53 M602  (M)229 00:45:49 04.34
3 836 MACOCH Zbigniew KRZEPICE mm POL 48 M60/3  (M)247 00:46:13 04.37
4 549 PARKITNY Krzysztof BLACHOWNIA m POL 54 M60/4  (M)352 00:48:53 04.53
5 856 OGONOWSKI Edward OPOLE m POL 49 M60/5  (M)373 00:49:14 04.55
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
6 131 HALON Andrzej OPOLE — R 54 M60/6  (M)381 00:49:22 04.56
7 834 CIESLA Jan RUDNIKI mm POL 50 M60/7  (M)408 00:49:48 04.58
8 871 DADELA Antoni KRZEPICE  POL 52 M60/8  (M)428 00:50:10 05.01
9 296 ZAGAJA Janusz POKOJ —k 55 M60/9  (M)478 00:51:26 05.08
10 272 KUDLA Czestaw MIKOWICE  POL 51 M60M0  (M)479 00:51:33 05.09
11 838 GREDA Jozef Sycow mm POL 46 M6OM1  (M)490 00:51:50 05.11
12 839 DYLLA Franz TARNOW OPOLSKI m POL 48 M60/12  (M)492 00:51:51 05.11
13 862 NAPORA Mieczystaw PINCZOW mm POL 48 M60/13  (M)532 00:52:45 05.16
14 732 NOWAK Sylwester CZESTOCHOWA m POL 53 M60/14  (M)533 00:52:46 05.16
15 780 MACHON Marian TARNOWSKIE GORY gy POL 53 M60/15  (M)580 00:54:06 05.24
16 535 SZYMCZAK Grzegorz RADOMSKO  POL 52 M60/16  (M)599 00:54:45 05.28
17 498 BYSIEC Czestaw DOBRODZIEN mm POL 49 M60/17  (M)646 00:56:02 05.36
18 782 RZEZNICKI Zygmunt toDZ mm POL 55 M60/18  (M)656 00:56:26 05.38
19 880 BYKOWSKIBogdan STARY KISIELIN mm POL 49 M6019  (M)672 00:57:04 05.42
20 10 DOMANSKI Stanistaw CZESTOCHOWA m POL 46 M60/20  (M)678 00:57:19 05.43
21 700 MICHALAK Grzegorz RZEKI WIELKIE mm POL 54 M60/21  (M)681 00:57:26 05.44
22 119 POPIELSKI Zbigniew OSTRODA m POL 53 M60/22  (M)692 00:57:51 05.47
23 835 ORDYNSKI Janusz SKARZYSKO-KAMIENNA ey POL 50 M60/23  (M)703 00:58:10 05.49
24 718 WOJCIECHOWSKI Janusz KRAKOW m POL 51 M60/24  (M)704 00:58:12 05.49
25 159 TASAREK Ryszard NYSA mm POL 52 M60/25  (M)712 00:58:34 05.51
26 277 KAWON Andrzej NAMYSLOW  POL 54 M60/26  (M)728 00:59:00 05.54
27 874 NOWAKOWSKI Czeslaw WARSZAWA mm POL 47 M60/27  (M)734 00:59:10 05.55
28 636 TERLECKI Jozef KAMYK  POL 54 M60/28  (M)738 00:59:24 05.56
29 50 KULWN Jan BLACHOWNIA  POL 50 M60/29  (M)739 00:59:25 05.56
30 1087 BEDNARCZYK Lestaw CZESTOCHOWA m POL 52 M60/30  (M)771 01:00:57 06.05
31 380 CUPIAL Zenon MYSZKOW mm POL 51 M60/31  (M)780 01:01:20 06.08
32 840 DUDEK Jan TARNOWSKIE GORY gy POL 50 M60/32  (M)781 01:01:20 06.08
33 359 WOSKO Jan KRAPKOWICE mm POL 53 M60/33  (M)792 01:01:57 06.11
34 830 BARTOSZEWICZ Wiadystaw OPOLE  POL 50 M60/34  (M)846 01:11:53 07.11
35 1166 GATEK Gerard CHELTENHAM =E=GBR 46 M60/35  (M)849 01:13:35 07.21
36 999 ARABAS Krzysztof CZESTOCHOWA m POL 54 M60/36  (M)856 01:22:37 08.15
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:M70
1 808 PUSZCZEWICZ Zenon PISARZOWICE mm POL 41 M701 (M)466 00:51:06 05.06
2 832 MLYNARCZYK Ignacy CZESTOCHOWA m POL 43 M702  (M)730 00:59:08 05.54
3 854 PIKULSKI Mieczystaw PINCZOW mm POL 43 M70/3  (M)762 01:00:40 06.04
4 1173 PIEKAREC Czestaw TARNOWSKIE GORY gy POL 39 M70/4  (M)770 01:00:54 06.05
5 843 NOWAK Adam SOSNOWIEC mm POL 40 M70/5  (M)810 01:03:14 06.19
6 833 PODZOBA Stanistaw KRAKOW  POL 40 M70/6  (M)815 01:04:23 06.26
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:K16
1 815 CIESLA Klaudia RUDNIKI m POL 97 K16/1  (K)28  00:49:48 04.58
2 849 SOBANSKA lzabela DRUZBICE  POL % K162 (K101 00:58:58 05.53
3 818 KUC Kornelia PARZYMIECHY mm POL 97 K16/3  (K)123 01:01:19 06.07
4 817 UJMA Agnieszka CZESTOCHOWA  POL 9% K16/4  (K)138 01:02:58 06.17
5 814 MARSZALEK Ania CZESTOCHOWA mm POL 97 K16/5  (K)147 01:04:39 06.27
6 820 PENDRASIK Karolina CZESTOCHOWA  POL 9 K16/6  (K)148 01:04:39 06.27
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:K20
1 5 BARSOSIO Stellah jepngetich ~ ELDORET B KEN 92 K201 (K1 00:35:45 03.34
2 1154 KILIARSKA Valentyna L RV 90 K202 (K3 00:36:19 03.37
3 8 WISNIEWSKA-ULFIK Dominika  ZABRZE mm POL 86 K20/3 (K4  00:36:44 03.40
4 4 KIPLAGAT Sheila KAPCHEROP B KEN 92 K20/4 (K5  00:37:24 03.44
5 1156 JAROTSKA Olga L BTG 91 K205 (K6  00:38:04 03.48
6 1164 SLEZAK Sylwia CZESTOCHOWA  POL 95 K20/6  (K)8  00:38:50 03.52
7 1155 BOGOMIAGKOVA Khrystyna kR 91 K207 (K9  00:39:09 03.54
8 1098 KONIOR Katarzyna RADZIECHOWY  POL 93 K20/8 (K17  00:47:41 04.46
9 1128 RZEZNIK Agnieszka WROCLAW mm POL 87 K20/9 (K120  00:48:01 04.48
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
10 14 OSMOLA Matgorzata CZESTOCHOWA m POL 91 K20M0  (K)22  00:49:06 04.54
11 304 ZABINSKA-NABI Agnieszka BAGNO-SZALENIEC/ g POL 86 K201 (K)24  00:49:17 04.55
12 178 KUROWSKA Monika WARSZAWA  POL 86 K20112 (K25  00:49:27 04.56
13 736 KORZONEK Karina PRZYSTAIN m POL 92 K013 (K127  00:49:31 0457
14 224 POPKE Anna KLOMNICE  POL 92 K20M4 (K129  00:49:58 04.59
15 331 JEDRAK Maria CZESTOCHOWA mm POL 90 K2015 (K)30  00:50:03 05.00
16 89 ZYLAKatarzyna TARNOW OPOLSKI  POL 89 K2016  (K)34  00:50:44 05.04
17 117 WYSOCKA Joanna CZESTOCHOWA mm POL 91 K2017  (K)39  00:51:19 05.07
18 1050 TOMZA Ernesta CZESTOCHOWA  POL 86 K20118 (K}42  00:51:26 05.08
19 733 NOWAK Aleksandra CZESTOCHOWA mm POL 87 K2019 (K145  00:52:40 05.16
20 616 KULEJ Aneta WRECZYCA MALA m POL 87 K2020  (K)53  00:54:01 05.24
21 1124 DABROWSKA Sylwia KUZNICALECHOWA g POL 91 K2021 (K)57  00:54:40 05.28
22 753 LUCZAK Katarzyna CZESTOCHOWA  POL 87 K20/22  (K)60  00:54:56 05.29
23 763 MICHTA Izabela  POL 87 K20/23 (K)61  00:55:06 05.30
24 460 MATYSZCZAK Joanna KLOBUCK  POL 94 K20/24 (K66  00:55:19 05.31
25 489 JEZIOROWSKA Julia CZESTOCHOWA m POL 92 K20/25 (K)68  00:55:28 05.32
26 350 MOSKALA-DUDEK Alicja KRAKOW m POL 86 K20/26 (K)73  00:55:57 05.35
27 599 KONIECZNA Dominika HERBY  POL 89 K20/27 (K)82  00:56:18 05.37
28 883 GEBSKA Milena ZAWIERCIE m POL 86 K20/28 (K)83  00:56:23 05.38
29 84 KUBERSKA Katarzyna CZESTOCHOWA m POL 86 K2029 (K)85  00:56:53 05.41
30 929 KEMPSKA Agnieszka TYCHY  POL 86 K20/30 (K)86  00:56:59 05.41
31 932 KONIUSZY Mariola KATOWICE  POL 88 K20/31 (K)91  00:57:35 05.45
32 302 CIOK Katarzyna CZESTOCHOWA  POL 89 K20/32 (K)92  00:57:45 05.46
33 1060 GIELNIEWSKA Katarzyna CZESTOCHOWA m POL 89 K20/33  (K)95  00:58:10 05.49
34 555 WAGA Dorota CZESTOCHOWA  POL 95 K20/34  (K)97  00:58:20 05.50
35 760 WERNER Malgorzata LAMBINOWICE  POL 93 K20/35  (K)100 00:58:55 05.53
36 449 LODEJ Paulina CZESTOCHOWA  POL 88 K20136  (K)102 00:59:03 05.54
37 740 KORECKA Karolina CZESTOCHOWA m POL 89 K2037  (K)113 01:00:16 06.01
38 1131 BYCZAK Karolina TARNOWSKIE GORY g POL 87 K20138  (K)121 01:01:12 06.07
39 128 MAJSTRYSZYN Agata PORAJ  POL 89 K20/39  (K)126 01:01:46 06.10
40 353 PRAZMOWSKA Marta CZESTOCHOWA  POL 92 K20/40  (K)127 01:01:47 06.10
41 49 ADAMUS Zaneta CZESTOCHOWA m POL 91 K20/41 (K132 01:02:11 06.13
42 1015 MROZEK Agnieszka WLOSZCZOWA  POL 91 K20/42  (K)137 01:02:44 06.16
43 574 SROKA Marta CZESTOCHOWA  POL 92 K2043  (K)141 01:04:02 06.24
44 347 GRUSZKA Renata CZESTOCHOWA  POL 86 K20/44  (K)146 01:04:34 06.27
45 1032 NOWAK Izabela CZESTOCHOWA  POL 89 K20/45  (K)149 01:04:44 06.28
46 548 ZIELINSKA Olga GUBIN m POL 92 K20/46  (K)154 01:06:00 06.36
47 77 ADAMCZYK Klaudia CZESTOCHOWA  POL 91 K2047 (K155 01:06:01 06.36
48 1126 KLESZOWSKA Martyna BYTOM  POL 88 K20/48  (K)156 01:06:09 06.36
49 1014 TOMALA Paulina CZESTOCHOWA  POL 92 K2049  (K)162 01:06:44 06.40
50 569 JANKOWSKA Agnieszka BISKUPICE  POL 93 K20/50  (K)168 01:07:24 06.44
51 790 LIGENZA Anna CZESTOCHOWA m POL 93 K20/51  (K)174 01:08:12 06.49
52 755 GRABOWSKA Marta CZESTOCHOWA  POL 90 K20/52  (K)177 01:08:58 06.53
53 45 GODLEWSKA Katarzyna REDZINY m POL 95 K20/53  (K)178 01:08:58 06.53
54 260 CIURA Karolina MYSZKOW  POL 91 K20/54  (K)180 01:09:01 06.54
55 192 TEKIELSKA Anna KLOBUCK  POL 87 K20/55  (K)186 01:14:11 07.25
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:K30

1 9 KUCHARSKA Ewa  POL 81 K301 (K2 00:36:07 03.36

2 2 SOJDA Mariola CZESTOCHOWA m POL 82 K302 (K7  00:38:15 03.49

3 75 KUZYK Agnieszka RACISZYN  POL 76 K30/3 (K10 00:40:25 04.02

4 764 JANOCHA Agnieszka ZARKI LETNISKO m POL 79 K304 (K11 00:43:44 04.22

5 1170 KOCZUR Tamara MYSZKOW m POL 78 K305 (K12 00:44:38 04.27

6 522 OSTROWSKA Aneta CZESTOCHOWA m POL 83 K306 (K13  00:45:36 04.33

7 873 KUBISZ Dorota LUBLINIEC  POL 77 K307 (K)16  00:47:26 04.44

8 64 ORDYNSKA Anna SKARZYSKO-KAMIENNA gy POL 84 K308 (K18  00:47:54 04.47
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]

9 388 MAZIK Katarzyna KLOBUCK p— R 81 K30/9 (K119  00:48:00 04.48
10 373 JANICKA Ryszarda OLESNO mm POL 82 K300 (K21  00:48:49 04.52
11 528 KRZYSZTON Eliza ZARKI- JANORZNIK ey POL 78 K301  (K)23  00:49:09 04.54
12 774 CIENIAWSKA Ewa BYTOM mm POL 80 K30/12 (K)26  00:49:29 04.56
13 607 LYKO Nina CZESTOCHOWA m POL 84 K30/13  (K)31  00:50:20 05.02
14 557 STANCZYK Agnieszka KALETY mm POL 78 K30/14 (K)35  00:50:53 05.05
15 775 PATEK Marta BELCHATOW  POL 79 K30/15  (K)36  00:51:01 05.06
16 744 NAGABA Ewa KRAPKOWICE mm POL 76 K30/16  (K)37  00:51:05 05.06
17 221 RZEZNICZAK Ewa CZESTOCHOWA m POL 83 K30M17 (K44  00:52:16 05.13
18 741 KISIEL Sylwia CZESTOCHOWA mm POL 84 K30/18 (K146  00:52:44 05.16
19 936 KRYSIAK Sylwia CZESTOCHOWA m POL 79 K30M9 (K47  00:52:48 05.16
20 446 JAGIELSKA Magdalena KLOBUCK mm POL 80 K30/20 (K49  00:52:55 05.17
21 250 RATKA Sylwia CZESTOCHOWA m POL 76 K30121  (K)50  00:53:09 05.18
22 258 MYGA Anna KATOWICE mm POL 84 K30/22 (K)51  00:53:12 05.19
23 681 PIETRAS Magdalena CZESTOCHOWA m POL 77 K3023  (K)52  00:53:14 05.19
24 122 KOSCIOLEK Renata WLOSZCZOWA mm POL 84 K30/24  (K)55  00:54:07 05.24
25 914 BARCZYK-STRAMA Justyna PORAJ  POL 80 K30/25 (K)59  00:54:41 05.28
26 737 GRYGIEL Katarzyna ZARKI LETNISKO mm POL 83 K30/26 (K)62  00:55:11 05.31
27 189 MUCHA Magdalena CZESTOCHOWA m POL 82 K3027  (K)64  00:55:15 05.31
28 205 SIDORCZUK Katarzyna BELCHATOW mm POL 78 K30/28  (K)65  00:55:19 05.31
29 307 DMOWSKA Aneta GWOZDZIANY  POL 76 K30129  (K)67  00:55:28 05.32
30 72 BRZDAK Klaudia KATOWICE p—R 82 K30/30 (K69  00:55:32 05.33
31 855 ZIEMSKA Dagmara SLUPCA m POL 79 K30/31  (K)70  00:55:41 05.34
32 223 ZAWADZKA Agnieszka KLUCZBORK mm POL 84 K30/32 (K71  00:55:47 05.34
33 588 SZYPORTA Ewa NAMYSLOW — R 77 K303 (K)74  00:56:00 05.36
34 904 LUCZYNSKA Anna CZESTOCHOWA mm POL 76 K30/34  (K)76  00:56:03 05.36
35 417 SWIAC Anna KLOBUCK m POL 84 K30/35 (K)77  00:56:04 05.36
36 229 MUSZYNSKA Dominika CZESTOCHOWA mm POL 77 K30136  (K)79  00:56:08 05.36
37 443 KOLACZYK Katarzyna KONOPISKA m POL 81 K30/37  (K)81  00:56:11 05.37
38 288 MIERUSZYNSKA Kinga CZESTOCHOWA mm POL 83 K30/38  (K)84  00:56:52 05.41
39 654 STOLECKA Beata BELCHATOW m POL 80 K30/39  (K)87  00:57:04 05.42
40 295 MROZEK Anna WLOSZCZOWA mm POL 82 K30/40  (K)89  00:57:07 05.42
41 1033 KARKOSZKA Malgorzata RADOMSKO p— R 80 K30/41  (K)90  00:57:12 05.43
42 423 CHLEWICKA Magdalena CZESTOCHOWA —k 84 K30/42 (K194  00:57:53 05.47
43 799 MATUSZCZYK Monika KAMIENSK  POL 79 K30/43  (K)9%6  00:58:11 05.49
44 1073 WOJCIKIEWICZ Agnieszka CZESTOCHOWA —k 85 K30/44 (K98  00:58:33 0551
45 466 BOCHNIA Anna CZESTOCHOWA m POL 78 K30/45  (K)103 00:59:22 05.56
46 290 MADEJ Anna LUBIN mm POL 82 K30/46  (K)107 00:59:59 05.59
47 57 MAJCHRZAK Andzelika CZESTOCHOWA m POL 77 K30/47  (K)108 01:00:01 06.00
48 693 MATERA Natalia CZESTOCHOWA —k 80 K30/48  (K)109 01:00:05 06.00
49 708 PILARSKA Iwona PORAJ  POL 76 K30/49  (K)110 01:00:07 06.00
50 495 ZIORA Ewa KAMIENICAPOLSKA ey POL 85 K30/50  (K)111 01:00:10 06.01
51 717 GAUDY Anna JASKROW m POL 84 K30/51  (K)114 01:00:21 06.02
52 412 JASTRZAB Justyna CZESTOCHOWA mm POL 80 K30/52  (K)116 01:00:51 06.05
53 265 WITCZAK Dagmara BLACHOWNIA  POL 83 K30/53  (K)117  01:00:52 06.05
54 602 STANISLAWSKA Ewa CZESTOCHOWA mm POL 81 K30/54  (K)124 01:01:34 06.09
55 953 SZELEC Magdalena TYCHY  POL 77 K30/55  (K)128 01:01:51 06.11
56 179 HUTNA Malgorzata CZESTOCHOWA mm POL 76 K30/56  (K)129 01:01:54 06.11
57 500 ARENDT Iga CZESTOCHOWA  POL 79 K30/57  (K)130 01:01:54 06.11
58 630 LESNIAK llona CZESTOCHOWA mm POL 83 K30/58  (K)131 01:01:54 06.11
59 95 SALAMON-SLOWINSKA Dorota ~ POZNAN m POL 76 K30/59  (K)135 01:02:37 06.15
60 426 GIBALA llona CZESTOCHOWA m POL 84 K30/60 (K)136 01:02:40 06.16
61 956 WAWRZKIEWICZ Anna CZESTOCHOWA  POL 85 K30/61  (K)143 01:04:25 06.26
62 955 WATOR Katarzyna TYCHY mm POL 79 K30/62  (K)144 01:04:26 06.26
63 1071 BLUKACZ Anna CZESTOCHOWA  POL 83 K30/63  (K)145 01:04:34 06.27
64 757 SILSKA Magdalena WARSZAWA mm POL 78 K30/64  (K)150 01:05:05 06.30
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
65 335 PIETRZYK Monika CZESTOCHOWA mmm POL 83 K30/65 (K)151 01:05:31 06.33
66 971 FURMANEK Mitka TCZEW mmm POL 84 K30/66  (K)152 01:05:39 06.33
67 701 FRACZEK Anna BIALA mmm POL 76 K30/67  (K)153 01:05:42 06.34
68 1084 MATLIK Agnieszka KALETY mmm POL 85 K30/68  (K)157 01:06:09 06.36
69 403 MAKOWSKA Grazyna KSAWEROW r— R 85 K30/69  (K)158 01:06:20 06.38
70 538 KOT Sylwia MYSZKOW mmm POL 77 K30/70  (K)160 01:06:32 06.39
71 437 MARJOWSKA - JURCZAK JEZOW SUDECKI mmm POL 76 K30/71  (K)161 01:06:44 06.40
Aleksandra
72 950 SMOLEN Dagmara TYCHY r—0 R 84 K30/72  (K)163 01:06:45 06.40
73 1027 LECHOWSKA Joanna KONIECPOL r— R 85 K30/73  (K)164 01:06:52 06.41
74 231 MATUSZEWSKA Anastazja CZESTOCHOWA mmm POL 77 K30/74  (K)167 01:07:03 06.42
75 482 ZUTEREK Anna CZESTOCHOWA r— R 80 K30/75  (K)170 01:07:48 06.46
76 405 STELMASZCZYK Agnieszka CZESTOCHOWA mmm POL 80 K30/76  (K)171 01:08:05 06.48
77 493 NIEDZWIECKA Aneta ZYTNO mmm POL 76 K30/77  (K)172 01:08:10 06.49
78 1052 SZEFER Marzena ZYTNO mmm POL 84 K30/78  (K)173  01:08:11 06.49
79 945 PYTEL Marta CZESTOCHOWA r— R 82 K3079  (K)175 01:08:14 06.49
80 627 ZADORA Barbara MYSZKOW mmm POL 84 K30/80 (K)176 01:08:27 06.50
81 92 ZAK Katarzyna MSTOW m POL 85 K30/81  (K)179 01:08:59 06.53
82 1141 TERLECKA-LAKOMY Emilia CZESTOCHOWA mmm POL 81 K30/82  (K)188 01:15:33 07.33
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:K40
1 1119 DOMANSKA Katarzyna MAJKOW mmm POL 73 K401 (K)14  00:45:36 04.33
2 529 KUPCZAK Bogustawa BRZUSNIK mmm POL 67 K402  (K)15 00:47:00 04.42
3 367 GROCHOWSKA Agnieszka WIELICZKA pr—R 70 K403 (K32  00:50:37 05.03
4 139 RELUGA Matgorzata WARSZAWA mmm POL 68 K404  (K)33  00:50:38 05.03
5 384 SUJECKA Urszula BELCHATOW mmm POL 71 K405 (K)38  00:51:09 05.06
6 585 CUPIAL Urszula KLOBUCK r—0 R 74 K406 (K)40  00:51:21 05.08
7 877 KISIEL Anita CZESTOCHOWA r— R 74 K407 (K41 00:51:21 05.08
8 1059 GURDZIOLEK Matgorzata CZESTOCHOWA r—0 R 73 K408 (K}48  00:52:52 05.17
9 501 KOLONKO Justyna CHORZOW mmm POL 75 K409 (K)54  00:54:07 05.24
10 1094 DUS Magdalena CZESTOCHOWA r—0 R 74 K40M10  (K)56  00:54:28 05.26
11 592 CWIKLINSKA Ewa CZESTOCHOWA r— R 73 K401 (K)58  00:54:40 05.28
12 503 MARKOWSKA Iwona LUBLINIEC r—0 R 71 K40M12  (K)72  00:55:57 05.35
13 609 DRZEWIECKA Katarzyna CZESTOCHOWA r— R 74 K4013  (K)78  00:56:07 05.36
14 702 SLEZIAK Ewa TARNOWSKIE GORY gy POL 70 K40114  (K)80  00:56:10 05.37
15 1031 SYGULA Katarzyna JAWORZNO pr— R 73 K4015  (K)88  00:57:05 05.42
16 193 KORYCKA-KORZENIOWSKA toDZ mmm POL 72 K40M16  (K)99  00:58:53 05.53
Magdalena
17 198 TYSZKA Agata GRABOWA mmm POL 71 K4017  (K)104 00:59:35 05.57
18 624 GUTZE Joanna CZESTOCHOWA mmm POL 73 K40118  (K)106 00:59:58 05.59
19 186 DANICKA-ESMUND Danuta REDZINY mmm POL 73 K40M9  (K)112  01:00:11 06.01
20 298 CHRZUSZCZ Malgorzata CZESTOCHOWA mmm POL 72 K4020  (K)119 01:00:56 06.05
21 514 WAWRZYKOWSKA Ewa WLOSZCZOWA pr— R 71 K40/21  (K)120 01:01:01 06.06
22 66 WOJTASIK Agnieszka CZESTOCHOWA mmm POL 72 K4022  (K)125 01:01:41 06.10
23 48 ADAMUS Matgorzata CZESTOCHOWA r—'R 72 K40/23  (K)133 01:02:12 06.13
24 1005 WRZYCIEL Karina KOSZWICE mmm POL 67 K40/24  (K)134 01:02:20 06.14
25 671 MICHALIK Agnieszka CZESTOCHOWA r—'R 73 K40/25  (K)139 01:03:44 06.22
26 1148 ZURKOWSKA Maria KLOBUCK mmm POL 68 K40/26  (K)159 01:06:32 06.39
27 1018 GALKOWSKA Agnieszka KLOMNICE pr— R 72 K40/27  (K)165 01:06:53 06.41
28 729 BARCZYNSKA Monika CZESTOCHOWA mmm POL 74 K40/28  (K)166 01:06:54 06.41
29 340 GOMOLUCH Monika CZESTOCHOWA r—'R 74 K40/29  (K)169 01:07:29 06.44
30 481 BOGUS Dorota CZESTOCHOWA mmm POL 70 K40/30  (K)181 01:11:53 07.11
31 1145 BLACHOWICZ Ewa WANCERZOW pr— R 75 K40/31  (K)182 01:12:00 07.12
32 1054 KOWALSKA Anna ZYTNO mmm POL 75 K40/32  (K)183 01:12:08 07.12
33 1088 LATANIK Aneta ALEKSANDRIADRUGA gy POL 71 K40/33  (K)185 01:13:00 07.18
34 842 KESIK Agnieszka CZESTOCHOWA r—0 R 71 K40/34  (K)187 01:15:32 07.33
35 346 KUCHMISTRZ Anna ZABRZE mmm POL 74 K40/35  (K)189 01:19:41 07.58
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]

Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:K50

1 846 PASTUCHA Anna KRAPKOWICE mm POL 58 K50/1 K43 00:52:06 05.12

2 461 MACHLOWSKA Grazyna KRAKOW m POL 63 K502 (K63  00:55:12 05.31

3 613 PAWLAK Monika GROTNIKI mm POL 65 K50/3 )75 00:56:01 05.36

4 127 BOROWIK Renata CZESTOCHOWA m POL 61 K50/4 )93 00:57:49 05.46

5 531 ORLIK Zdzistawa GLIWICE m POL 65 K50/5 )105 00:59:38 05.57

6 1000 KOTAS Katarzyna CZESTOCHOWA m POL 65 K50/6 )115  01:00:33 06.03

7 998 GRYGIEL Joanna ZARKI LETNISKO mm POL 59 K507 (K)118 01:00:55 06.05

8 546 ZIELINSKA Bozena GUBIN  POL 65 K50/8  (K)122 01:01:13 06.07
Bieg Gtéwny 10km KATEGORIA:K60

1 458 KUCZYNSKA Danuta JANOW mm POL 54 K60/ K)140  01:03:50 06.23

2 810 HACZYK Gabriela OPOLE  POL 48 K602 (K)142 01:04:03 06.24

3 16 SWIERCZYNSKA Maria SIEMIANOWICE SLASKIE gy POL 51 K60/3 K)184 01:12:56 07.17

4 349 LIPINSKA Jolanta CZESTOCHOWA m POL 51 K60/4 (K190 01:22:23 08.14
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