
Bieg - 10 km
1. 279 Grzegorz Gronostaj Opera Software Wrocław M30 1. 0:36:43.2 0:36:44.7 3:29,9
2. 105 Paweł Perdion Wrocław M30 2. 0:38:08.4 0:38:13.8 3:38,4
3. 167 SŁawomir LUKS Żórawina Wrocław M50 1. 0:38:12.8 0:38:13.9 3:38,4
4. 82 Piotr Spaliński Oława M40 1. 0:38:15.2 0:38:20.0 3:39,0
5. 141 Tomasz KŁonowski OŁAWA M30 3. 0:39:17.3 0:39:18.2 3:44,5
6. 138 Andrzej Hazubski Izolator Boguchwała trzebnica M40 2. 0:39:22.5 0:39:27.8 3:45,5
7. 198 Adam Skórka Olaws Złotoryja Złotoryja M30 4. 0:39:40.9 0:39:44.2 3:47,0
8. 365 Bogdan Jarosz M40 3. 0:39:46.2 0:39:48.1 3:47,4
9. 337 Andrzej Sadowski WKB PIAST WROCŁAW M16 1. 0:39:55.5 0:39:57.8 3:48,3
10. 20 Daniel Danielecki Jelcz-Laskowice M20 1. 0:40:10.1 0:40:15.0 3:50,0
11. 40 Damian Frankowski WKB PIAST WROCŁAW Wrocław M40 4. 0:41:04.8 0:41:11.2 3:55,3
12. 17 Mariusz Dukielski LZS Bolechów Oława M16 2. 0:41:11.5 0:41:16.8 3:55,8
13. 349 Jan Sobera M50 2. 0:41:13.4 0:41:18.9 3:56,0
14. 78 Karol Danisz Wrocław M30 5. 0:41:14.5 0:41:20.8 3:56,2
15. 156 Beniamin Buszewski Wrocławskie Hospicjum dla WROCŁAW M30 6. 0:41:22.5 0:41:23.8 3:56,5
16. 348 Marian Czerski WKB PIAST WROCŁAW M50 3. 0:41:35.9 0:41:38.9 3:57,9
17. 130 Bartosz Roskosz AWF Wrocław Miłoszyce M20 2. 0:41:38.7 0:41:42.0 3:58,2
18. 357 Dominik Krumin WKB PIAST WROCŁAW M30 7. 0:41:47.9 0:41:50.2 3:59,0
19. 94 Łukasz Markowicz I Ty możesz zostać Wrocław M16 3. 0:41:55.0 0:41:57.4 3:59,7
20. 45 Paweł Pelc Pro-Run Wrocław Wrocław M30 8. 0:42:04.6 0:42:10.4 4:00,9
21. 38 Andrzej Bienias LUKS Żórawina Wrocław M40 5. 0:42:14.6 0:42:16.5 4:01,5
22. 15 Piotr Baranowski Bierutów M30 9. 0:42:17.4 0:42:37.0 4:03,5
23. 62 Łukasz Kulczewski KB Vamos Amigos Wrocław Wrocław M30 10. 0:42:33.0 0:42:38.0 4:03,6
24. 169 Hubert Karbowiak Wrocław M40 6. 0:42:34.9 0:42:44.3 4:04,2
25. 370 Leszek Basiński M40 7. 0:43:22.7 0:43:23.9 4:07,9
26. 6 Marek GadziŃski WKB PIAST WROCŁAW wrocław M50 4. 0:43:30.1 0:43:31.4 4:08,7
27. 287 Stanisław Jaworski FENIKS LEGNICA Ruja M50 5. 0:43:42.2 0:43:47.7 4:10,2
28. 67 Dominik Sochacki Wrocław M16 4. 0:43:47.4 0:43:52.8 4:10,7
29. 326 Marcin Zarzecki M16 5. 0:43:53.4 0:44:02.3 4:11,6
30. 182 Krzysiek Jan Owski Biegiem po zdrowie Team ASA kamieniec M40 8. 0:43:59.4 0:44:07.1 4:12,1
31. 99 Rafał Barański DŁUGOŁEKA RUN 095 M30 11. 0:44:09.7 0:44:14.9 4:12,8
32. 127 Kamil Papierski Oleśnica M20 3. 0:44:06.3 0:44:18.4 4:13,1
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33. 354 Czesław Wilk M50 6. 0:44:36.8 0:44:43.3 4:15,5
34. 225 Paweł Kosatko Elektrownia jądrowa Wrocław M20 4. 0:44:40.7 0:44:52.0 4:16,3
35. 49 Łukasz Budnik KB Vamos Amigos Wrocław WROCŁAW M20 5. 0:45:10.7 0:45:17.4 4:18,8
36. 33 Piotr Bąk KB Lupus Oleśnica Oleśnica M30 12. 0:45:29.4 0:45:35.2 4:20,5
37. 44 Marek Wiącek Biegiem po Zdrowie Team Wrocław M50 7. 0:45:37.9 0:45:45.3 4:21,4
38. 318 Antoni Stankiewicz KB Sobótka Sobótka M50 8. 0:45:54.0 0:46:01.9 4:23,0
39. 59 Mariusz Miś Wrocław M30 13. 0:45:57.0 0:46:10.3 4:23,8
40. 128 Łukasz Skoczylas Miłoszyce M20 6. 0:46:14.3 0:46:27.9 4:25,5
41. 367 Krzystof Borucki Artresan Team M20 7. 0:46:32.2 0:46:41.6 4:26,8
42. 352 Michał Jankowski Opera Software M20 8. 0:46:43.7 0:46:45.2 4:27,1
43. 280 Krzysztof Wajerowski KB Lupus Oleśnica Oleśnica M30 14. 0:46:38.7 0:46:47.4 4:27,3
44. 200 Marek Waczyński KB Sobótka Sobótka M30 15. 0:46:43.5 0:46:48.0 4:27,4
45. 306 Piotr JĘdrzejczyk NIE OLEŚNICA M40 9. 0:46:44.2 0:46:56.0 4:28,1
46. 8 Grzegorz Czajka Nowa Ruda M30 16. 0:46:54.7 0:46:59.0 4:28,4
47. 177 Krzysztof Prystasz Klemme Oława Oława M30 17. 0:46:47.8 0:46:59.8 4:28,5
48. 205 Sebastian Czaicki www.sanit-clean.pl Oleśnica M30 18. 0:47:13.4 0:47:19.4 4:30,4
49. 142 Wiesław Kopij Brzeg M50 9. 0:47:24.0 0:47:30.8 4:31,5
50. 275 Adam Maniak Miłoszyce M30 19. 0:47:21.7 0:47:31.4 4:31,5
51. 327 Dariusz Frąckowiak M30 20. 0:47:23.8 0:47:32.0 4:31,6
52. 149 Jerzy Dygudaj LEGNICA M60 1. 0:47:25.3 0:47:32.7 4:31,6
53. 202 Paweł Tubicz Wrocław Muchobór Wielki Wroclaw M30 21. 0:47:23.1 0:47:33.6 4:31,7
54. 51 Krzysztof Rygiel Kamieniec M30 22. 0:47:27.1 0:47:37.1 4:32,1
55. 152 Adam Michalski KB Sobótka Sobótka M40 10. 0:47:20.8 0:47:41.9 4:32,5
56. 193 Arkadiusz Cytawa Wrocław M40 11. 0:47:44.1 0:47:50.4 4:33,3
57. 359 Jakub Ławrynowicz M30 23. 0:47:54.7 0:48:00.0 4:34,2
58. 229 Piotr Remian siedlec M30 24. 0:47:55.7 0:48:06.4 4:34,8
59. 351 Dariusz Andrzejak M40 12. 0:47:56.4 0:48:11.6 4:35,3
60. 195 Krzysztof Jelcz-Laskowice M30 25. 0:48:14.3 0:48:19.6 4:36,1
61. 371 Radosław Biegiem po Zdrowie Team M40 13. 0:48:24.4 0:48:31.9 4:37,3
62. 14 Karol Białowąs Oławski Klub Biegacza Oława M20 9. 0:48:24.2 0:48:37.7 4:37,8
63. 227 Rafał Mostyński Jelcz-Laskowice Jelcz-Laskowice M16 6. 0:48:34.9 0:48:42.7 4:38,3
64. 374 Andrzej Kędzia Syców M50 10. 0:48:47.3 0:48:57.1 4:39,7
65. 212 Krzysztof Jaśkowski OLAWS Złotoryja Złotoryja M50 11. 0:48:57.9 0:48:57.9 4:39,8
66. 226 Grzegorz Rokitnicki Feniks Legnica RUJA M40 14. 0:48:55.0 0:49:03.5 4:40,3
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67. 26 Paweł Stawarz KB LUPUS Oleśnica Oleśnica M40 15. 0:49:07.6 0:49:14.4 4:41,3
68. 284 Górski Łukasz Wrocław M30 26. 0:49:23.3 0:49:30.3 4:42,8
69. 322 Dariusz HeŁmecki PRO-RUN WROCŁAW WILCZYCE M40 16. 0:49:29.4 0:49:37.3 4:43,5
70. 13 Dawid Mularczyk JRG Jelcz-Laskowice Biskupice Oławskie M20 10. 0:49:29.9 0:49:46.5 4:44,4
71. 41 Michał Szpak MaratonyPolskie.PL TEAM Namysłów M30 27. 0:49:38.4 0:49:46.8 4:44,4
72. 151 Tadeusz KB Kąty Wroclawskie Wroclaw M60 2. 0:49:47.1 0:49:52.2 4:44,9
73. 366 Artur Borucki M40 17. 0:49:36.8 0:49:52.9 4:45,0
74. 329 Grzegorz Rospęk Oleśnica M20 11. 0:49:53.0 0:50:05.1 4:46,2
75. 89 Mariusz Rogowski Mikowice M40 18. 0:50:00.7 0:50:08.2 4:46,5
76. 34 Daniel Urban Pro-Run Wrocław Dobrzykowice M30 28. 0:50:11.2 0:50:12.3 4:46,8
77. 144 Jerzy Piotrkowski biegiem po zdrowie Wrocław M50 12. 0:50:10.0 0:50:15.8 4:47,2
78. 11 Marcin Drążkiewicz KB Harcownik Jelcz-Laskowice Jelcz-Laskowice M16 7. 0:50:12.2 0:50:17.2 4:47,3
79. 344 Justyna Stefaniak KB Lupus Oleśnica K30 1. 0:50:15.0 0:50:20.8 4:47,7
80. 139 Ireneusz Kirkiewicz Kolega Maćka Oława M40 19. 0:50:10.0 0:50:22.1 4:47,8
81. 106 Michał Perdion Aquapark Wrocław Wrocław M30 29. 0:50:19.5 0:50:25.6 4:48,1
82. 88 Wiesław Kozimor MaratonyPolskie.PL TEAM Lewin Brzeski M50 13. 0:50:21.8 0:50:30.3 4:48,6
83. 230 Stanisław WKB PIAST WROCŁAW URAZ M50 14. 0:50:24.8 0:50:34.5 4:49,0
84. 171 Robert Śleboda Tri-Magic-TEAM Wołów M40 20. 0:50:27.7 0:50:39.6 4:49,4
85. 334 Marek Wąsik WKB PIAST WROCŁAW M50 15. 0:50:37.5 0:50:46.8 4:50,1
86. 162 Arkadiusz Ciszewski WKB Piast Wrocław Święta Katarzyna M30 30. 0:50:37.2 0:50:53.9 4:50,8
87. 347 Kacper Prask M20 12. 0:50:52.3 0:51:03.4 4:51,7
88. 136 Bartlomiej Durmaj Drużyna Szpiku Wroclaw M20 13. 0:50:48.2 0:51:05.0 4:51,9
89. 155 Mirosław Krasoń KB Sobótka Sobótka M40 21. 0:51:01.9 0:51:23.8 4:53,7
90. 70 Łukasz Bereżnicki Oława M20 14. 0:51:16.5 0:51:36.6 4:54,9
91. 54 Stanisław Białas PKS-BRZEG Lewin Brzeski M50 16. 0:51:38.7 0:51:45.0 4:55,7
92. 164 BogumiŁ Wosz SPORT PLANETA JELCZ-LASKOWICE M50 17. 0:51:35.6 0:51:45.3 4:55,7
93. 206 Lucjan Okraszewski WKB PIAST WROCŁAW Wrocław M20 15. 0:51:34.7 0:51:49.7 4:56,1
94. 346 Zdzisław Krawczyk M20 16. 0:51:35.2 0:51:50.0 4:56,1
95. 355 Wojciech I Ty Możesz Zostać M30 31. 0:51:51.3 0:51:55.4 4:56,7
96. 364 Cezary Chałupczak M40 22. 0:51:52.4 0:52:00.2 4:57,1
97. 336 Janusz Konieczny Wrocław M50 18. 0:51:47.1 0:52:05.2 4:57,6
98. 4 Zenon Puszczewicz niezrzeszony Pisarzowice M70 1. 0:51:59.8 0:52:05.2 4:57,6
99. 135 Jan Zieliński Wrocław M60 3. 0:51:53.7 0:52:05.9 4:57,7
100. 277 Krzysztof Piszczałka KB Sobótka Sobótka M50 19. 0:51:45.2 0:52:06.7 4:57,7
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101. 194 Edward Kaszuba WKB Piast Wrocław Wrocław M60 4. 0:52:00.8 0:52:08.1 4:57,9
102. 341 Agnieszka Kozyrska K40 1. 0:51:47.4 0:52:09.1 4:58,0
103. 304 Władysław Przech WKB PIAST Wrocław Nadolice Wielkie M50 20. 0:52:02.7 0:52:11.8 4:58,2
104. 300 Rafał Ćwikowski Wrocław M40 23. 0:52:11.4 0:52:18.1 4:58,8
105. 299 Andrzej Cymanek E.K.TWARDZIEL WROCŁAW Wrocław M50 21. 0:52:18.7 0:52:26.1 4:59,6
106. 278 Dariusz Welzer Welda Omega Team Oława M40 24. 0:52:10.4 0:52:31.8 5:00,1
107. 188 Krzysztof Regner Kamienna Góra M40 25. 0:52:17.2 0:52:41.7 5:01,1
108. 203 Kamil Przyklenk Mirków M20 17. 0:52:33.3 0:52:42.1 5:01,1
109. 183 Janusz Doliński Wrocław M40 26. 0:52:24.7 0:52:45.4 5:01,4
110. 50 Sandra Budzeń KS Pidrina Gdynia Nysa K20 1. 0:52:42.5 0:52:46.1 5:01,5
111. 10 Angelina Śmigiel Śmigiel K30 2. 0:52:31.6 0:52:53.3 5:02,2
112. 60 Andrzej Sobczak biegajznami.pl Kąty Wrocławskie M50 22. 0:52:32.7 0:52:54.5 5:02,3
113. 9 Dariusz Woyczyński Śmigiel Wrocław M40 27. 0:52:32.7 0:52:54.6 5:02,3
114. 81 Tadeusz Babski KB Harcownik Jelcz-Laskowice M50 23. 0:52:39.1 0:52:56.8 5:02,5
115. 131 Vita Goulia Kobiety na medal Wrocław K30 3. 0:52:53.1 0:53:01.4 5:02,9
116. 211 Jan Poniecki KB.Lupus Syców Syców M60 5. 0:52:57.8 0:53:07.8 5:03,6
117. 31 Agata Krajewska OŁAWA K30 4. 0:53:04.9 0:53:12.3 5:04,0
118. 332 Jacek Steczkiewicz M20 18. 0:53:04.9 0:53:12.6 5:04,0
119. 221 Marcin Zawadzki pojedynek tytanów krzyków M30 32. 0:53:00.9 0:53:14.9 5:04,2
120. 101 Dariusz Kucharski Krzyków M30 33. 0:53:03.0 0:53:23.1 5:05,0
121. 134 Krzysztof Zieliński Wrocław M30 34. 0:53:14.7 0:53:27.4 5:05,4
122. 113 Filip Mamczur Panowie Koledzy Zaczernie M30 35. 0:53:10.5 0:53:30.9 5:05,8
123. 358 Stanisław M50 24. 0:53:23.1 0:53:36.7 5:06,3
124. 77 Jolanta BRAK Oława K30 5. 0:53:26.6 0:53:36.7 5:06,3
125. 109 Marcin Drabik GB POWER RUN WROCŁAW Wrocław M40 28. 0:53:23.5 0:53:39.5 5:06,6
126. 12 Michał Bąk Jelcz-Laskowice M20 19. 0:53:26.3 0:53:43.2 5:06,9
127. 283 Agnieszka Jankowicz TEMMPO WAŁBRZYCH WAŁBRZYCH K30 6. 0:53:45.7 0:54:01.9 5:08,7
128. 90 Czesław Kudła Mikowice M60 6. 0:53:48.8 0:54:04.8 5:09,0
129. 187 Piotr KorkuĆ MKB SEMPER HUMILIS WROCŁAW M40 29. 0:53:53.7 0:54:09.7 5:09,4
130. 219 Anna Ksok Wrocław K30 7. 0:53:48.0 0:54:10.0 5:09,5
131. 335 Marta Kwiatoń Drużyna Szpiku K20 2. 0:53:58.2 0:54:13.1 5:09,8
132. 153 Marcin Syperek PRO-RUN WROCŁAW WROCŁAW M30 36. 0:53:54.8 0:54:14.9 5:09,9
133. 110 Krzysztof Szóstak KB HARCOWNIK Jelcz-Laskowice M50 25. 0:54:10.4 0:54:27.6 5:11,2
134. 180 Rafał Knapik Wrocław M30 37. 0:54:20.7 0:54:39.0 5:12,2
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135. 16 Mateusz Markowski Oławski Klub Biegacza Oława M20 20. 0:54:35.2 0:54:43.1 5:12,6
136. 297 Mariusz Baran Bierutów M30 38. 0:55:00.3 0:55:24.9 5:16,6
137. 373 Norbert Kunecki Ratowice M30 39. 0:55:15.6 0:55:30.6 5:17,2
138. 76 Leon Dubij WKBPiastWrocław Wrocław M70 2. 0:55:21.0 0:55:32.9 5:17,4
139. 331 Grzegorz Duda M40 30. 0:55:28.6 0:55:39.4 5:18,0
140. 65 Maciej Kwinta WKB Piast Wrocław M40 31. 0:55:32.1 0:55:41.6 5:18,2
141. 360 Henryk Stroka KB Sobótka M40 32. 0:55:28.5 0:55:47.4 5:18,8
142. 197 Stefan Gizinski wkb piast wołów M60 7. 0:55:38.1 0:55:49.2 5:18,9
143. 178 Marcin Stachurka Wrocław M20 21. 0:55:33.0 0:55:49.6 5:19,0
144. 273 Bogdan Śledzikowski Wrocław M50 26. 0:55:47.4 0:56:00.3 5:20,0
145. 272 Jarosław Wrocław M20 22. 0:55:48.0 0:56:00.6 5:20,0
146. 325 Remigiusz Kubiaczyk Oława M20 23. 0:55:52.8 0:56:01.1 5:20,1
147. 52 Krystyna Kowalska WKB Piast Wrocław Wrocław K50 1. 0:56:03.7 0:56:11.8 5:21,1
148. 72 Maciej Ciesielski Wrocław M30 40. 0:56:00.6 0:56:19.0 5:21,8
149. 159 Grzegorz Fryziel Oława M30 41. 0:56:20.4 0:56:29.2 5:22,7
150. 143 Wojciech Zarębski Wrocław M40 33. 0:56:34.8 0:56:42.7 5:24,0
151. 228 Czeslaw Bundyra Wroclaw - Kuzniki Wroclaw M60 8. 0:56:38.6 0:56:50.0 5:24,7
152. 340 Rafał Szlachcic M30 42. 0:56:59.6 0:57:13.0 5:26,9
153. 166 Katarzyna Kosioł Wrocław K16 1. 0:57:05.1 0:57:20.7 5:27,6
154. 58 Dorota Zając Wrocław K30 8. 0:57:11.5 0:57:24.3 5:28,0
155. 71 Dariusz Respondek Wojnowice M30 43. 0:57:13.5 0:57:29.7 5:28,5
156. 220 Janusz Olender pojedynek tytanów wrocław M30 44. 0:57:20.8 0:57:34.4 5:28,9
157. 66 Jan Mandat KB Lupus Oleśnica Oleśnica M50 27. 0:57:32.6 0:57:39.0 5:29,4
158. 154 Tadeusz Kowalczyk ORZEŁ BOROWA BOROWA M50 28. 0:57:25.1 0:57:40.8 5:29,6
159. 305 Wojciech Cieciora KB SOBÓTKA SOBÓTKA M50 29. 0:57:21.8 0:57:42.7 5:29,7
160. 339 Martyna Chomacka K20 3. 0:57:32.0 0:57:46.3 5:30,1
161. 179 Tomasz Kopczyński Jelcz-Laskowice M16 8. 0:57:38.8 0:57:46.3 5:30,1
162. 215 Anna Tomaszewska OLAWS Złotoryja Złotoryja K40 2. 0:57:47.0 0:58:00.1 5:31,4
163. 209 Agnieszka KB SOBÓTKA Sobótka K20 4. 0:58:09.7 0:58:19.6 5:33,2
164. 208 Sylwester Kowalczyk KB SOBÓTKA Sobotka M20 24. 0:58:10.5 0:58:20.0 5:33,3
165. 298 Adrian Wójcik InsERT Team Wrocław M30 45. 0:58:08.8 0:58:21.7 5:33,5
166. 102 Władysław Oława M60 9. 0:58:28.5 0:58:46.5 5:35,8
167. 207 Joanna Ratowice K30 9. 0:58:34.4 0:58:49.2 5:36,1
168. 165 Paweł Kołodziej Czernica M30 46. 0:58:45.4 0:58:54.4 5:36,6
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169. 133 Anna Hazubska LZS Trzebnica trzebnica K40 3. 0:58:37.8 0:58:55.2 5:36,6
170. 192 Ilona Cytawa Wrocław K30 10. 0:58:54.2 0:59:01.1 5:37,2
171. 29 Mariusz Bąk jelcz-laskowice M30 47. 0:58:44.7 0:59:03.5 5:37,4
172. 57 Marek Łabuz WKB PIAST WROCŁAW WROCŁAW M50 30. 0:58:56.8 0:59:07.6 5:37,8
173. 104 Leszek Kinal Wrocław-Kużniki Wrocław M60 10. 0:59:10.5 0:59:21.2 5:39,1
174. 324 Bartłomiej Wrocław M30 48. 0:59:18.1 0:59:36.9 5:40,6
175. 53 Ewa Białas Lewin Brzeski K50 2. 0:59:47.0 0:59:54.0 5:42,2
176. 328 Mirosław Zając M30 49. 0:59:38.2 0:59:56.3 5:42,5
177. 363 Paweł Iwankiewicz Wrocław M40 34. 1:00:17.7 1:00:28.9 5:45,6
178. 213 Tomasz Wójtowicz Wrocław M30 50. 1:00:32.9 1:00:32.9 5:45,9
179. 168 Krzysztof Florek Dobrzykowice M30 51. 1:01:04.2 1:01:27.2 5:51,1
180. 176 Dariusz Krawczyk Wrocław M60 11. 1:01:12.2 1:01:33.2 5:51,7
181. 190 Jacek Bereżnicki Welda Omega Team Oława M40 35. 1:01:25.0 1:01:44.1 5:52,7
182. 21 Magdalena Mecan Bystrzyca K20 5. 1:01:25.9 1:01:46.2 5:52,9
183. 160 Michał Zając Zaciszna - Run Oława M30 52. 1:01:29.5 1:01:48.6 5:53,2
184. 312 Dariusz Pietrowski ITMZM 2010 WROCŁAW M40 36. 1:01:30.6 1:01:54.6 5:53,7
185. 307 Marta MoŃka ITMZM 2010 KAMIENIEC K30 11. 1:01:30.8 1:01:54.7 5:53,7
186. 5 Krystyna GadziŃska WKB PIAST WROCŁAW wrocław K40 4. 1:01:49.0 1:01:57.3 5:54,0
187. 63 Andrzej Bora WKB PIAST Wroclaw wroclaw M60 12. 1:01:44.4 1:01:58.0 5:54,1
188. 39 ElŻbieta Frankowska WKB PIAST WROCŁAW WROCLAW K40 5. 1:02:13.2 1:02:24.4 5:56,6
189. 274 Katarzyna Pro Run Wrocław K30 12. 1:02:30.6 1:02:44.6 5:58,5
190. 95 Damian Giblak Jelcz-Laskowice M30 53. 1:02:29.7 1:02:48.2 5:58,8
191. 321 Janina Sroka Spisek biegowy Wrocław K50 3. 1:02:26.6 1:02:51.5 5:59,1
192. 170 Ryszard Śleboda WKB Piast Wrocław Wołów M60 13. 1:03:07.7 1:03:19.0 6:01,8
193. 361 Paulina Kuriata KB Sobótka K20 6. 1:03:24.5 1:03:34.9 6:03,3
194. 342 Emma Kozłowska K16 2. 1:03:34.3 1:03:53.6 6:05,1
195. 107 Jerzy Szałajko niezrzeszony Wrocław M50 31. 1:03:42.9 1:04:03.4 6:06,0
196. 356 Jacek Szałajko M40 37. 1:03:43.7 1:04:03.4 6:06,0
197. 309 Tomasz Wawszczak WROCŁAW M40 38. 1:04:07.1 1:04:31.1 6:08,6
198. 330 Łukasz Szczęsny M30 54. 1:04:44.3 1:05:01.9 6:11,6
199. 218 Szlęzak Artur Wrocław M30 55. 1:04:45.0 1:05:01.9 6:11,6
200. 56 Ewa Łabuz WKB PIAST WROCŁAW WROCŁAW K50 4. 1:04:53.8 1:05:03.9 6:11,8
201. 311 Przemysław Jelcz-Laskowice Jelcz-Laskowice M16 9. 1:05:02.5 1:05:16.9 6:13,0
202. 338 Jarosław Sztyk KB Harcownik Jelcz-Laskowice M40 39. 1:05:03.3 1:05:17.5 6:13,0
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203. 285 Anna Swoboda Wrocław K30 13. 1:05:39.1 1:06:04.4 6:17,5
204. 18 Anna Korybut-Barska Wrocław K30 14. 1:05:50.6 1:06:05.4 6:17,6
205. 224 Agata ZAIWANIASZ Oława K30 15. 1:05:58.4 1:06:15.5 6:18,6
206. 223 Karol Kaniuka ZAIWANIASZ Oława M30 56. 1:06:00.2 1:06:18.3 6:18,8
207. 345 Tadeusz Mazur WKB PIAST WROCŁAW M50 32. 1:06:20.2 1:06:36.0 6:20,5
208. 315 Bartłomiej Błyskal Wrocław M30 57. 1:06:32.8 1:06:51.7 6:22,0
209. 36 Małgorzata Wrocław K30 16. 1:06:38.2 1:07:02.9 6:23,1
210. 68 Marcin Szymczyna oława M30 58. 1:07:00.7 1:07:12.8 6:24,0
211. 148 Tomasz Biliński Oława M30 59. 1:07:00.4 1:07:12.9 6:24,0
212. 145 Izabela Leśniewska Wrocław K40 6. 1:07:40.2 1:08:03.7 6:28,9
213. 146 Jakub Leśniewski Wrocław M30 60. 1:07:40.1 1:08:03.8 6:28,9
214. 302 Marek Hackemer Wroclaw M50 33. 1:08:03.2 1:08:15.2 6:30,0
215. 181 Dawid Kolacz Chrzastawa Mala M30 61. 1:08:26.8 1:08:43.0 6:32,6
216. 91 Michał Stadniczuk LUPUS Żurawina Mikowice M80 1. 1:08:46.4 1:09:03.1 6:34,5
217. 222 Karolina Kowalczyk KB SOBÓTKA Sobótka K20 7. 1:09:33.8 1:09:43.4 6:38,4
218. 137 Piotr Niemczyk KRZYKÓW M50 34. 1:10:10.0 1:10:29.8 6:42,8
219. 120 Dariusz Święs ka rugby wrocław Łęg M40 40. 1:10:35.5 1:11:04.4 6:46,1
220. 189 Agata Konefał Wilków K20 8. 1:11:09.4 1:11:14.7 6:47,1
221. 368 Marzena Basińska K40 7. 1:11:13.0 1:11:19.4 6:47,5
222. 116 Dorota Bijak niezrzeszona Wrocław K50 5. 1:11:26.7 1:11:46.1 6:50,1
223. 217 Jerzy Mostyński Lupus Syców Syców M70 3. 1:11:32.2 1:11:48.2 6:50,3
224. 86 Józef Maliszewski WKB PIAST Weocław Wrocław M70 4. 1:11:22.8 1:11:55.0 6:50,9
225. 369 Agnieszka Basińska K16 3. 1:12:16.1 1:12:22.5 6:53,5
226. 343 Patrycja Hartwich K30 17. 1:12:19.6 1:12:44.5 6:55,6
227. 111 Szymon Wójtowicz Racibórz M20 25. 1:13:44.6 1:13:58.8 7:02,7
228. 214 Marian Pawlaczyk wkb piast wroclaw Wrocław M70 5. 1:13:31.6 1:14:06.6 7:03,4
229. 122 Dominika Czernica K16 4. 1:14:17.2 1:14:23.1 7:05,0
230. 282 Ireneusz Orłowski Welda Omega Team Oława M40 41. 1:16:19.5 1:16:41.3 7:18,2
231. 84 Józef Uramowski WKB PIAST Weocław Wrocław M70 6. 1:17:23.2 1:17:34.7 7:23,3
232. 308 Tomasz Zackiewicz Jelcz-Laskowice Jelcz-Laskowice M40 42. 1:17:48.7 1:17:57.0 7:25,4
233. 350 Anna Strojwons WKB PIAST WROCŁAW K50 6. 1:17:32.3 1:18:04.2 7:26,1
234. 96 Tomasz Tomes Wrocław M40 43. 1:17:44.6 1:18:05.4 7:26,2
235. 362 Joanna Iwankiewicz Wrocław K40 8. 1:19:35.3 1:19:58.5 7:37,0
236. 123 Roksana Kozdra Czernica K16 5. 1:22:44.5 1:22:49.9 7:53,3
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237. 288 Krystyna Ksok Wrocław K50 7. 1:23:22.5 1:23:45.7 7:58,6
238. 129 Anna Łozienko Miłoszyce K20 9. 1:25:01.7 1:25:16.6 8:07,2
239. 310 Ilona Zackiewicz Jelcz-Laskowice Jelcz-Laskowice K40 9. 1:28:39.5 1:28:48.6 8:27,4

Number of records: 239
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