
           3. LUBO ŃSKI BIEG NIEPODLEGŁO ŚCI - LUBO Ń - 11.11.2013 
WYNIKI - 10KM - OPEN M ĘŻCZYZN 

Str: 1 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscKat Kateg  5km      Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ 
    1     17  TARASIUK PAWEŁ             31. BAZA LOTNICTWA T  1984      1e M20       15:56    32:18    32:18  18,576  
    2      8  ZAGÓRNY MARCIN             SPORT TEAM RADNICA,R  1988      2e M20       15:56    32:22    32:22  18,538  
    3     11  MUŚLEWSKI MACIEJ           SKLEPBIEGACZA.PL,POZ  1987      3e M20       15:57    32:44    32:43  18,339  
    4     16  BYTNIEWSKI SZYMON                                1991      4e M20       16:14    33:08    33:07  18,118  
    5    812  KONIECZNY ADAM             WSPiA Poznań          1992      5e M20       16:21    33:13    33:08  18,109  
    6      9  KĘSY MARCIN                WALDEMAR CIERPINSKI   1985      6e M20       16:28    33:19    33:18  18,018  
    7      2  ŁUCYK MACIEJ               POZNAŃ, WSPIA POZNAŃ  1983      1e M30       16:14    33:54    33:53  17,708  
    8     12  GÓRNY KRZYSZTOF            WWW.CENTRALNE.CO,KAL  1978      2e M30       16:29    34:04    34:03  17,621  
    9      3  JAGŁA DAWID                AZS Politechnika Poz  1990      7e M20       16:31    34:06    34:05  17,604  
   10     41  MYŚLAK PIOTR               DRUZYNA SZPIKU RUNNE  1990      8e M20       17:09    34:44    34:43  17,283  
   11    941  RODEWALD MATEUSZ           AZS POLITECHNIKA POZ  1993      9e M20       17:10    35:02    35:00  17,143  
   12   1194  FEIFER BARTOSZ             WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1988     10e M20       17:10    35:02    34:55  17,184  
   13    168  GRACZYK ADRIAN             AZS Politechnika Poz  1988     11e M20       17:09    35:07    35:01  17,135  
   14     19  PRZYMUSIŃSKI FILIP         UNIWERSYTET IM. ADAM  1983      3e M30       17:27    35:37    35:35  16,862  
   15    640  OLSZEWSKI BARTŁOMIEJ       AZS Politechnika Poz  1994      1e M16       17:45    35:48    35:45  16,783  
   16    197  OSTOJA ARTUR               KB MANIAC POZNAN,LUB  1965      1e M40       17:45    35:51    35:50  16,744  
   17    102  TERLECKI KRZYSZTOF         POZNAŃ, 31. BAZA LOT  1980      4e M30       17:41    35:56    35:53  16,721  
   18    115  KARASIEWICZ PIOTR          ALTOM GNIEZNO,GNIEZN  1962      1e M50       17:37    35:57    35:55  16,705  
   19    674  MAJŁOWSKI PIOTR            GORZÓW WLKP           1988     12e M20       17:36    35:58    35:57  16,690  
   20   1184  URBAŃCZYK GRZEGORZ         FIZJO ACTIV,POZNAN    1987     13e M20       17:58    36:09    36:07  16,613  
   21   1083  TOMCZAK JAKUB              LUBON                 1996      2e M16       18:02    36:14    36:12  16,575  
   22    717  KAPROŃ SEBASTIAN           SUCHY LAS             1974      5e M30       17:57    36:15    36:12  16,575  
   23    342  WIŚNIEWSKI DAWID           Wyższa Szkoła Humani  1985     14e M20       18:03    36:25    36:23  16,491  
   24    954  WOJCIECHOWSKI PAWEŁ        ZIMIN, UKS PIONIER K  1971      2e M40       17:44    36:27    36:25  16,476  
   25    450  PTAK NIKODEM               WOLSZTYN              1995      3e M16       17:45    36:28    36:25  16,476  
   26    219  KORYTOWSKI DANIEL          NIGHT RUNNERS,SWARZE  1974      6e M30       18:01    36:30    36:28  16,453  
   27    264  KAPITAŃCZYK MARIAN         KB MANIAC POZNAN,POZ  1955      2e M50       17:57    36:39    36:38  16,379  
   28    843  JANKOWIAK PAWEŁ            AZS Politechnika Poz  1989     15e M20       17:59    36:45    36:41  16,356  
   29     95  GRZEŚKOWIAK KRZYSZTOF      SWARZEDZ              1989     16e M20       17:48    36:50    36:47  16,312  
   30   1254  STAŃCZYK JANUSZ                                  1960      3e M50       17:59    36:53    36:51  16,282  
   31     47  SZUSTER MICHAŁ             LKS SANA KOSCIAN,LUB  1976      7e M30       18:25    37:32    37:29  16,007  
   32    628  KAPELA PAWEŁ               AZS Politechnika Poz  1990     17e M20       18:43    37:57    37:55  15,824  
   33    249  WASIAK RAFAŁ               DABRÓWKA              1977      8e M30       19:09    38:01    37:57  15,810  
   34   1235  STEFAŃSKI DAWID            OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1989     18e M20       19:34    38:05    38:01  15,783  
   35   1233  NOWACKI ŁUKASZ             OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1986     19e M20       19:34    38:08    38:05  15,755  
   36    769  STACHOWSKI MARCIN          WOLSZTYN              1979      9e M30       18:49    38:16    38:12  15,707  
   37    201  KRÓLIKOWSKI EDWARD         KB MANIAC POZNAN,PLE  1970      3e M40       18:51    38:21    38:17  15,673  
   38     18  WITT MARCIN                LUBONSKI KLUB BIEGAC  1995      4e M16       18:49    38:24    38:21  15,645  
   39    531  PALUSZKIEWICZ KASPER       KB MANIAC POZNAN,POZ  1996      5e M16       18:46    38:38    38:33  15,564  
   40    990  RACZYŃSKI KONRAD           KW 04,LUBON           1992     20e M20       19:27    38:38    38:33  15,564  
   41    355  ZAGÓRSKI TOMASZ            ZAGÓRSZCZAKI,DABRÓWK  1980     10e M30       18:58    38:42    38:38  15,531  
   42    131  JAJEŚNICA JACEK            POZNAN                1975     11e M30       19:12    38:45    38:40  15,517  
   43    718  WRZECIAN ADAM              NIGHT RUNNERS,POZNAN  1986     21e M20       18:52    38:49    38:34  15,557  
   44    484  MICH SZYMON                OLSZTYN               1984     22e M20       19:09    38:51    38:45  15,484  
   45    370  WIECZOREK TOMASZ           SELEKCJA,GRUSZCZYN    1976     12e M30       19:10    38:56    38:44  15,491  
   46    794  MUSIK PRZEMYSŁAW           KB MANIAC POZNAN,ZAL  1970      4e M40       19:14    39:01    38:56  15,411  
   47   1232  NOWAK REMIGIUSZ            OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1972      5e M40       19:10    39:09    39:06  15,345  
   48     81  SZPAJER BARTOSZ            KLUB MARATONCZYKA V   1987     23e M20       19:18    39:13    39:04  15,358  
   49    995  ZAJĄC KAMIL                Uniwersytet Przyrodn  1990     24e M20       19:19    39:14    39:12  15,306  
   50    178  CHOJNIAK WIESŁAW           POZNAN                1973      6e M40       19:46    39:16    39:10  15,319  
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   51    984  KOBIERZYCKI MACIEJ         POZNAN                1973      7e M40       19:24    39:17    39:13  15,300  
   52    991  DANIELAK OSKAR             KW 04,LUBON           1996      6e M16       19:12    39:20    39:11  15,313  
   53   1026  KAZIBUT ZDZISLAW           POZNAN,POZNAN         1952      1e M60       19:12    39:21    39:17  15,274  
   54   1229  KONARCZYK DARIUSZ          OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1984     25e M20       19:34    39:26    39:22  15,241  
   55   1156  LEWANDOWSKI MATEUSZ        ACTIVEXTREME,POZNAN   1987     26e M20       19:35    39:27    39:18  15,267  
   56    647  PĘKALA ŁUKASZ              AZS Politechnika Poz  1992     27e M20       19:35    39:33    39:28  15,203  
   57    588  ROTH ŁUKASZ                NIGHT RUNNERS,POZNAN  1979     13e M30       19:37    39:38    39:32  15,177  
   58    783  FLORASZEK ARKADIUSZ        KÓRNIK                1972      8e M40       19:38    39:42    39:31  15,183  
   59    705  ŻYTKIEWICZ JACEK           SWIEBODZIN            1968      9e M40       19:47    39:44    39:41  15,120  
   60    997  CIEŚLAK ROBERT             POZNAN                1969     10e M40       19:40    39:45    39:42  15,113  
   61   1008  MAMET DOMINIK              POZNAN                1982     14e M30       19:36    39:47    39:39  15,132  
   62    528  MELONEK PAWEŁ              GRODZISKI KLUB BIEGA  1966     11e M40       19:37    39:52    39:48  15,075  
   63    138  CHOLEWIŃSKI MARCIN         KB MANIAC POZNAN,POZ  1984     28e M20       19:37    39:54    39:50  15,063  
   64   1136  NAWROCKI DOMINIK           SWARZEDZ              1984     29e M20       19:40    40:07    40:01  14,994  
   65    122  WITKOWSKI TOMASZ           ALTO KAMIONKI,KAMION  1972     12e M40       19:50    40:17    40:13  14,919  
   66    241  BOTOROWICZ TOMASZ          KB MANIAC POZNAN,TUL  1975     15e M30       20:11    40:19    40:10  14,938  
   67    711  GACZKOWSKI JACEK           POZNAN                1983     16e M30       20:12    40:23    40:12  14,925  
   68    613  BIGUS ŁUKASZ               BOTIME,SWARZEDZ       1980     17e M30       20:10    40:24    40:17  14,894  
   69   1071  WOŹNIAK MARCIN             KW POZNAN,MOSINA      1973     13e M40       20:08    40:35    40:22  14,864  
   70     71  MAĆKOWIAK JAKUB            CZERNIEJEWO BIEGA,CZ  1987     30e M20       20:27    40:39    40:30  14,815  
   71    237  FIEDLER MICHAŁ             KOMORNIKI             1964     14e M40       20:16    40:41    40:30  14,815  
   72    305  BURKOWSKI DARIUSZ          NKB CHYZY NOWY TOMYS  1975     18e M30       20:10    40:46    40:40  14,754  
   73    868  GRAMACKI PAWEŁ             GEOPARTNERS.PL RUN T  1984     31e M20       19:20    40:47    40:44  14,730  
   74    309  JAŚKOWIAK MACIEJ           GRODZISKI KLUB BIEGA  1974     19e M30       19:47    40:47    40:44  14,730  
   75    865  SZYMCZAK MIROSŁAW          RADOJEWO              1963      4e M50       19:54    40:50    40:36  14,778  
   76   1087  BOBROWSKI WOJCIECH         KB MANIAC POZNAN,LUB  1990     32e M20       19:53    40:53    40:43  14,736  
   77    280  JÓŹWIAK MARCIN             AZS AWF Poznań        1986     33e M20       19:40    40:54    40:43  14,736  
   78   1155  PARADOWSKI NORBERT         POZNAN                1975     20e M30       21:11    40:55    40:40  14,754  
   79    777  NOCULAK MICHAŁ             ANGLOPROJEKT.PL,LUBO  1979     21e M30       19:59    40:57    40:49  14,700  
   80    723  WIECZOREK FILIP            NIGHT RUNNERS,POZNAN  1987     34e M20       19:50    41:00    40:52  14,682  
   81    728  KACZMAREK DANIEL           LUBON                 1974     22e M30       19:59    41:04    40:54  14,670  
   82    440  CZYŻ MAREK                 AZS Politechnika Poz  1992     35e M20       19:50    41:08    41:02  14,622  
   83     80  ŚLEDZIŃSKI DAWID           LIGEROO.PL,POZNAN     1979     23e M30       20:34    41:23    41:16  14,540  
   84    805  BUCZKOWSKI DARIUSZ         NIGHT RUNNERS,POZNAN  1977     24e M30       20:57    41:25    41:05  14,604  
   85    982  PROZOROWSKI ARTUR          AUTOPROZOR.PL,LUBON   1988     36e M20       20:27    41:28    41:22  14,504  
   86    886  PAWELEC PAWEŁ              NKB CHYZY NOWY TOMYS  1977     25e M30       20:21    41:29    41:24  14,493  
   87    847  SZARY BŁAŻEJ               Uniwersytet Ekonomic  1989     37e M20       20:08    41:30    41:24  14,493  
   88    706  CICHOCKI ROBERT            SWIEBODZIN            1970     15e M40       20:26    41:33    41:26  14,481  
   89     54  PLUCIŃSKI MATEUSZ          KOSTRZYN              1986     38e M20       20:16    41:34    41:32  14,446  
   90    496  BISKUPSKI PIOTR            POZNAŃ                1976     26e M30       20:52    41:37    41:27  14,475  
   91    369  ŚWIĄTEK JAKUB              KB MANIAC POZNAN,LUB  1989     39e M20       20:30    41:38    41:24  14,493  
   92    353  NAWROCKI PIOTR             DRUZYNA SZPIKU,ZALAS  1973     16e M40       20:34    41:38    41:34  14,435  
   93   1058  CICHOCKI TOMASZ            ZIELONA GÓRA          1973     17e M40       21:19    41:43    41:36  14,423  
   94   1111  MIERZEJEWSKI BARTOSZ       POZNANBIEGA.PL,POZNA  1987     40e M20       20:12    41:43    41:37  14,417  
   95     98  SZLENK LESZEK              KB LM POLSKA,KOMORNI  1981     27e M30       21:13    41:44    41:39  14,406  
   96   1134  NOWAK ANDRZEJ              POZNAN                1971     18e M40       20:50    41:45    41:44  14,377  
   97   1012  LULKA MARCIN               MOSINA                1974     28e M30       21:16    41:46    41:35  14,429  
   98    100  JASKULSKI ARKADIUSZ        RUNNERS POWER SREM,Z  1975     29e M30       21:06    41:47    41:37  14,417  
   99    453  TOMKOWIAK PIOTR            POZNAN                1983     30e M30       20:20    41:48    41:44  14,377  
  100    508  WOJTYSIAK MICHAŁ           CZERNIEJEWO BIEGA,CZ  1981     31e M30       21:14    41:48    41:39  14,406  
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  101    668  DANEK ŁUKASZ               UNIWERSYTET IM. ADAM  1988     41e M20       20:35    41:48    41:31  14,452  
  102    899  MAIK PIOTR                 SPRINT DOPIEWO,DOPIE  1978     32e M30       21:12    41:51    41:40  14,400  
  103    438  ŻMUDA MACIEJ               SWARZEDZ              1976     33e M30       20:41    41:51    41:46  14,366  
  104    243  HADAM MICHAŁ               KB MANIAC POZNAN,LUB  1977     34e M30       21:19    41:52    41:28  14,469  
  105    747  KOCJAN PAWEŁ               NIGHT RUNNERS,POZNAN  1979     35e M30       21:07    41:53    41:33  14,440  
  106    195  MAJEWSKI WALDEMAR          DRUZYNA SZPIKU,POZNA  1959      5e M50       20:51    41:53    41:45  14,371  
  107    167  KOWALSKI MICHAŁ            STOCZNIOWIEC POZNAN,  1982     36e M30       21:19    41:54    41:44  14,377  
  108    252  JUNG MARCIN                GNIEZNO               1981     37e M30       20:36    41:56    41:52  14,331  
  109    476  ZAREMBA JANUSZ             SOSW MOSINA,POZNAN    1957      6e M50       20:41    42:06    41:57  14,303  
  110     38  HĘŚ TOMASZ                 DRUZYNA SZPIKU BOLT   1972     19e M40       20:38    42:08    41:55  14,314  
  111   1236  RUTKOWSKI TADEUSZ          OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1946      1e M65       20:53    42:08    42:05  14,257  
  112    866  MAZUREK TOMASZ             RADOJEWO              1986     42e M20       20:27    42:11    41:57  14,303  
  113    481  ŻOŁDAK PRZEMYSŁAW          WITKOWO               1977     38e M30       21:09    42:12    42:02  14,274  
  114    187  IGNASZEWSKI KRZYSZTOF      SREM                  1979     39e M30       21:25    42:19    42:03  14,269  
  115   1144  WYBACZ GRZEGORZ            RUN EXPERT GORZÓW WL  1978     40e M30       20:53    42:24    42:17  14,190  
  116    891  ROGALA GRZEGORZ            ODOLANOWSKA DRUZYNA   1990     43e M20       20:54    42:25    42:19  14,179  
  117    101  DĄBROWSKI PATRYK           SZCZECINEK            1981     41e M30       20:29    42:28    42:22  14,162  
  118    710  LEMAN MACIEJ               DRUZYNA SZPIKU,POZNA  1970     20e M40       20:31    42:33    42:28  14,129  
  119    827  WIŚNIEWSKI JANUSZ          SIEDMIOMILOWE BUTY,L  1973     21e M40       21:15    42:35    42:24  14,151  
  120    802  PRZYTOCKI MAREK            LUBON                 1976     42e M30       20:42    42:36    42:30  14,118  
  121    708  LUTKA GRZEGORZ             NEOSPORT.PL,SWIEBODZ  1987     44e M20       21:30    42:37    42:30  14,118  
  122     39  SZAJKOWSKI MICHAŁ          NIGHT RUNNERS,OSTROW  1990     45e M20       21:56    42:49    41:57  14,303  
  123    988  BOROWCZYK MARIAN           K.M.MALTA POZNAN,POZ  1950      2e M60       21:00    42:54    42:48  14,019  
  124   1196  KUSTER ROMAN               WFOSIGW,KOMORNIKI     1970     22e M40       21:03    42:56    42:53  13,991  
  125    332  RATAJCZAK KRZYSZTOF        POZNAN                1980     43e M30       21:25    43:00    42:46  14,030  
  126    224  KMIEĆ LESZEK               SREM                  1977     44e M30       21:33    43:03    42:52  13,997  
  127    501  NIEMYT MICHAŁ              SWARZEDZ              1989     46e M20       20:56    43:04    42:47  14,024  
  128    902  CZERWIŃSKI RAFAŁ           "PIOTR I PAWEL" MARK  1973     23e M40       21:46    43:05    42:53  13,991  
  129    758  CEGLAREK TOMASZ            WOLSZTYN              1977     45e M30       20:58    43:05    42:47  14,024  
  130   1080  MAJORCZYK BARTOSZ          GRODZISKI KLUB BIEGA  1992     47e M20       22:42    43:11    42:15  14,201  
  131     96  KUCHARSKI MACIEJ           OPALENICKI KLUB BIEG  1982     46e M30       21:00    43:18    43:06  13,921  
  132    111  STĘCLIK PRZEMYSŁAW         POZNAN                1979     47e M30       20:48    43:20    43:14  13,878  
  133    923  GROŃSKI GRZEGORZ           NIGHT RUNNERS,POZNAN  1971     24e M40       21:18    43:21    42:57  13,970  
  134    118  SOBCZAK MIKOŁAJ            VSD,SKÓRZEWO          1977     48e M30       21:08    43:21    43:15  13,873  
  135    430  PRZYBYLSKI ŁUKASZ          POZNAN                1971     25e M40       21:17    43:24    43:11  13,894  
  136     64  ZDROJEWSKI GRZEGORZ        CZERNIEJEWO BIEGA,CZ  1972     26e M40       21:16    43:25    43:16  13,867  
  137    922  PUZIAK MARCIN              POZNAN                1982     49e M30       21:38    43:26    43:12  13,889  
  138    330  SOSIŃSKI TOMASZ            SZWAGRY TEAM,GNIEZNO  1975     50e M30       21:34    43:28    43:17  13,862  
  139    386  HORBULEWICZ PIOTR          PUSZCZYKOWO           1961      7e M50       22:11    43:32    42:53  13,991  
  140    134  JAKUBCZYK RAFAŁ            LUBON                 1981     51e M30       21:30    43:36    43:32  13,783  
  141   1228  WRÓBEL ANDRZEJ             OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1965     27e M40       22:30    43:40    43:19  13,851  
  142    768  GAŁĘSKI MICHAŁ             PARAGRAF,LUBON        1987     48e M20       21:40    43:45    43:35  13,767  
  143    576  URBAŃCZYK ZDZISŁAW         SZS "WIELKOPOLSKA",P  1957      8e M50       21:19    43:48    43:43  13,725  
  144    625  GRZĄDZIELSKI JAROSŁAW      GLINNO                1970     28e M40       21:33    43:49    43:43  13,725  
  145     84  GÓRZNY ŁUKASZ              GO! GOWARZEWO,GOWARZ  1976     52e M30       21:19    43:54    43:47  13,704  
  146    112  BLASZKA ROMAN              KB LUVENA,LUBON       1958      9e M50       21:22    43:55    43:51  13,683  
  147    786  KOCHMAN KAROL              Uniwersytet Medyczny  1991     49e M20       22:00    43:56    43:44  13,720  
  148    834  ADAMSKI ROBERT             DRUZYNA SZPIKU,LUBON  1967     29e M40       21:42    44:01    43:53  13,673  
  149    801  DZIAMSKI TOMASZ            KOBYLNIKI             1976     53e M30       22:21    44:03    43:41  13,735  
  150    630  DRYGAS MACIEJ              POZNAN                1984     50e M20       22:15    44:06    43:24  13,825  
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  151    589  TOMIAK DOMINIK             KOMORNIKI             1980     54e M30       22:08    44:06    43:29  13,798  
  152   1023  POWIERTOWSKI ADAM          CZERWONAK             1976     55e M30       22:20    44:10    43:56  13,657  
  153    753  CIĘCIEL JAROSŁAW           KOSOBUDZ              1963     10e M50       22:13    44:13    43:44  13,720  
  154   1098  WIŚNIEWSKI JAKUB           SRODA WIELKOPOLSKA    1983     56e M30       21:24    44:14    44:09  13,590  
  155    632  DOMAŃSKI ŁUKASZ            VITALIA.PL,PLEWISKA   1981     57e M30       21:41    44:14    43:56  13,657  
  156   1035  GOLCZAK KRZYSZTOF          POZNAN                1977     58e M30       22:12    44:17    43:46  13,709  
  157    279  ŁĄCZKA BARTOSZ             KB MANIAC POZNAN,POZ  1993     51e M20       22:28    44:18    43:37  13,756  
  158    586  KLAUS MACIEJ               PROFI CENTER WIELKOP  1971     30e M40       21:57    44:19    43:55  13,662  
  159     32  RAJEWICZ KRZYSZTOF         31. BAZA LOTNICTWA T  1974     59e M30       21:58    44:22    44:15  13,559  
  160   1066  KNAFLEWSKI KRYSTIAN        MARATON LESZNO,LESZN  1978     60e M30       21:39    44:23    44:11  13,580  
  161     26  SIKORA BARTOSZ             POZNAN                1987     52e M20       22:38    44:24    43:57  13,652  
  162   1125  RZEPECKI MICHAŁ            POZNAN                1977     61e M30       21:41    44:27    44:17  13,549  
  163    394  PAPRZYCKI RAFAŁ            POZNAN                1976     62e M30       22:13    44:33    44:13  13,570  
  164    858  KURZAWA TOMASZ             POZNAN                1985     53e M20       22:55    44:33    44:14  13,564  
  165    480  ŻUBEREK PIOTR              KB MANIAC POZNAN,POZ  1971     31e M40       22:15    44:33    44:09  13,590  
  166    622  BIELERZEWSKI KRZYSZTOF     AZS AWF Poznań        1991     54e M20       21:54    44:40    44:27  13,498  
  167   1237  WOŹNIAK SŁAWOMIR           OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1972     32e M40       23:27    44:43    43:41  13,735  
  168    135  ZAREWICZ KONRAD            DABRÓWKA              1982     63e M30       22:15    44:43    44:12  13,575  
  169    106  SCHMIDT MICHAŁ             KOMORNIKI             1980     64e M30       22:57    44:45    44:04  13,616  
  170    661  FOLTYŃSKI MARCIN           GRUSZCZYN             1977     65e M30       21:29    44:45    44:37  13,448  
  171    155  MAĆKOWIAK GRZEGORZ         CZERNIEJEWO BIEGA,CZ  1960     11e M50       22:08    44:46    44:34  13,463  
  172    875  ROSZAK DANIEL              KOMORNIKI             1978     66e M30       21:54    44:46    44:39  13,438  
  173    799  KRÓL MACIEJ                POZNAN                1969     33e M40       22:27    44:48    44:31  13,478  
  174    940  RODZIEWICZ MARCIN          POZNAN                1985     55e M20       22:02    44:49    44:34  13,463  
  175    269  WAWRZYNIAK MARCIN          POZNAN                1983     67e M30       22:47    44:50    44:28  13,493  
  176    343  KARASZEWSKI ARKADIUSZ      DRUZYNA SZPIKU,POZNA  1966     34e M40       21:59    44:50    44:32  13,473  
  177    254  TROJANOWSKI JACEK          POZNAN                1985     56e M20       22:50    44:53    44:36  13,453  
  178    463  WALCZAK ROBERT             WWW.LEXPREMIUM.PL,ZI  1980     68e M30       21:39    44:57    44:45  13,408  
  179    532  TOMCZAK ZBIGNIEW           ALTOM GNIEZNO,GNIEZN  1954     12e M50       22:04    44:58    44:51  13,378  
  180     90  SŁABY WALDEMAR             MORSY POZNAN,POZNAN   1972     35e M40       21:41    44:59    44:47  13,398  
  181    686  WILSKI MACIEJ              SREM                  1979     69e M30       22:45    45:02    44:39  13,438  
  182     86  SKRZYPKOWIAK PAWEŁ         DALKIA ETS,POZNAN     1970     36e M40       22:12    45:02    44:51  13,378  
  183   1102  STASZKIEWICZ ŁUKASZ        SLYNNI KENIJCZYCY,GN  1981     70e M30       22:46    45:04    44:57  13,348  
  184    110  DULAT PIOTR                DRUZYNA SZPIKU,KOMOR  1967     37e M40       22:59    45:04    44:30  13,483  
  185    722  IŁOWIECKI DOMINIK          NIGHT RUNNERS,POZNAN  1979     71e M30       22:08    45:06    44:45  13,408  
  186     67  SZPAJER PIOTR              SPP TEAM,LUBON        1989     57e M20       22:13    45:07    44:58  13,343  
  187    903  PIEKAREK MARIUSZ           "PIOTR I PAWEL" MARK  1983     72e M30       23:02    45:07    44:01  13,631  
  188    798  URBANOWICZ PAWEŁ           KOSZALIN              1991     58e M20       22:15    45:09    44:51  13,378  
  189    895  SZYMAŃSKI ROMAN            BUKOWSKI KLUB BIEGAC  1966     38e M40       22:30    45:09    44:46  13,403  
  190    555  WACHOWIAK MARIUSZ          DRUZYNA SZPIKU,POZNA  1978     73e M30       22:12    45:12    44:49  13,388  
  191   1086  BALCERZAK ARTUR            UNIQA RUNNERS,KOWALE  1980     74e M30       22:44    45:13    44:59  13,338  
  192    854  BIELEŃ BARTOSZ             LUBON                 1980     75e M30       22:54    45:14    44:54  13,363  
  193    687  KANIEWSKI MICHAŁ           ORANGE POLSKA,POZNAN  1975     76e M30       22:59    45:14    44:17  13,549  
  194   1223  RENN PAWEŁ                 OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1973     39e M40       23:13    45:16    44:14  13,564  
  195     76  BUKALSKI ZBIGNIEW          LUBON                 1970     40e M40       22:35    45:16    45:06  13,304  
  196    633  SZYMAŃSKI ŁUKASZ           HURAGAN SZKLARKA POZ  1980     77e M30       23:01    45:19    44:51  13,378  
  197    811  RUBASZNIAK DARIUSZ         POZNAN                1965     41e M40       22:49    45:20    44:34  13,463  
  198   1234  KLASA TOMASZ               OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1966     42e M40       22:30    45:23    45:02  13,323  
  199    653  TARAJKOWSKI KRYSTIAN       KB MANIAC POZNAN,POZ  1975     78e M30       22:51    45:27    44:25  13,508  
  200    454  SZYMANOWICZ MARIUSZ        KB MANIAC POZNAN,POZ  1976     79e M30       22:49    45:29    44:56  13,353  
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  201    792  CZAJKA SZYMON              CZEMPIN               1987     59e M20       22:53    45:35    45:05  13,309  
  202    785  KUSIK ZBIGNIEW             GIRA SIE KRECI,POZNA  1982     80e M30       22:06    45:35    45:22  13,226  
  203    770  KOSMECKI ROBERT            NIGHT RUNNERS,POZNAN  1966     43e M40       23:31    45:37    44:58  13,343  
  204    217  WOJCIECHOWSKI JAKUB        POZNAN                1991     60e M20       22:49    45:37    45:18  13,245  
  205    189  ZAJDER ARKADIUSZ           LUBON                 1975     81e M30       22:59    45:37    45:20  13,235  
  206    202  GACA TADEUSZ               POZNAN                1963     13e M50       22:55    45:39    45:12  13,274  
  207    173  PAWLIK PAWEŁ               PAAB WIELKOPOLSKI IN  1973     44e M40       22:16    45:40    45:19  13,240  
  208    274  JANASZEK PRZEMYSŁAW        PTS PUSZCZYKOWO,PUSZ  1980     82e M30       22:58    45:40    44:59  13,338  
  209    765  LIPSKI ARTUR               DABRÓWKA              1980     83e M30       23:33    45:42    45:02  13,323  
  210    184  LICK MAREK                 POZNAN                1976     84e M30       22:54    45:44    45:08  13,294  
  211    874  ACHREM TOMASZ              WIRY                  1975     85e M30       23:06    45:44    45:18  13,245  
  212    114  MAĆKOWIAK JAN              LUBON                 1966     45e M40       22:28    45:44    45:28  13,196  
  213   1068  MAĆKOWIAK ŁUKASZ           LUBON                 1987     61e M20       23:06    45:46    45:06  13,304  
  214   1191  BRUSS KRZYSZTOF            EURO-STYL TEAM,ZALAS  1971     46e M40       23:12    45:46    45:26  13,206  
  215    782  LUDZKOWSKI ROBERT          KB KATORZNIK MUROWAN  1995      7e M16       23:01    45:47    45:20  13,235  
  216    787  LUDZKOWSKI ANDRZEJ         KB KATORZNIK MUROWAN  1969     47e M40       22:32    45:48    45:35  13,163  
  217    879  STRANZ DOMINIK             LUTOMIERSK            1974     86e M30       22:59    45:52    45:37  13,153  
  218    170  SZWEDEK MICHAŁ             NOWY TOMYSL           1979     87e M30       22:33    45:58    45:46  13,110  
  219    306  ŁUCZAK ZBYSZEK             NOWY TOMYSL           1972     48e M40       22:49    45:58    45:39  13,143  
  220    503  MAŁKOWSKI JACEK            ALTOM GNIEZNO,GNIEZN  1973     49e M40       23:12    45:59    45:38  13,148  
  221    885  GRUCHOT MAREK              PUSZCZYKOWO           1986     62e M20       23:08    46:00    45:40  13,139  
  222   1082  MAJCHRZYCKI SŁAWOMIR       KB AKTYWNI SRODA WLK  1983     88e M30       22:50    46:02    45:44  13,120  
  223    513  MARCINIAK LESZEK           KRZYZOWNIKI,POZNAN    1980     89e M30       22:33    46:04    45:51  13,086  
  224    432  PLEWA DAMIAN               LUBON                 1978     90e M30       23:55    46:10    45:18  13,245  
  225    417  KŁODA DARIUSZ              EJBRY,CZAPURY         1975     91e M30       22:42    46:11    45:29  13,192  
  226    498  KNAK ANDRZEJ               POZNAN                1976     92e M30       24:52    46:12    45:07  13,299  
  227    294  SZARLIK PRZEMYSŁAW         POZNAN                1970     50e M40       22:51    46:14    45:52  13,081  
  228    149  JARMACZYK RYSZARD          LUBONSKI KLUB BIEGAC  1979     93e M30       23:07    46:16    45:42  13,129  
  229    215  KAROLCZAK MICHAŁ           LUBON                 1976     94e M30       22:51    46:18    45:55  13,067  
  230    601  MATUSIAK JAREK             RUNNERSPROJECT,POZNA  1975     95e M30       22:46    46:19    45:57  13,058  
  231    188  CHUDZIŃSKI MICHAŁ          NOCHOWO               1977     96e M30       22:46    46:20    46:04  13,025  
  232   1135  LISIECKI TOMASZ            LUBON                 1975     97e M30       22:40    46:21    45:45  13,115  
  233    172  ZIĘBA MACIEJ               BBL POZNAN,POZNAN     1982     98e M30       23:09    46:21    45:52  13,081  
  234    113  WOJTKOWSKI MARCIN          POZNAN                1984     63e M20       23:24    46:22    45:44  13,120  
  235    657  MAJŁOWSKI ALEKSANDER       GORZÓW WLKP           1950      3e M60       23:05    46:23    46:00  13,043  
  236    606  KOZUBSKI MACIEJ            APLAUZ DABRÓWKA,POZN  1987     64e M20       23:16    46:24    45:44  13,120  
  237    972  DOBRZYŃSKI MICHAŁ          LESZNO                1984     65e M20       24:43    46:27    44:59  13,338  
  238   1126  FILIPOWSKI ZYZIO           SCIM,KOMORNIKI        1973     51e M40       23:39    46:30    45:36  13,158  
  239   1163  NOWICKI CEZARY             POZNAN                1976     99e M30       23:06    46:31    45:59  13,048  
  240     77  RUTKOWSKI KAZIMIERZ        SLIWNO                1959     14e M50       23:01    46:32    46:16  12,968  
  241    547  KRÓL ANDRZEJ               TYGRYS/HURAGAN/ORKAN  1980    100e M30       23:34    46:34    45:47  13,105  
  242    516  RYBCZYŃSKI MATEUSZ         RYBCZYNSKI CITYZEN M  1981    101e M30       24:10    46:35    45:37  13,153  
  243    542  SŁOWIK LESZEK              WBE POWER,ZIELONA GÓ  1974    102e M30       23:16    46:35    45:58  13,053  
  244    183  BŁAJEK MACIEJ              POZNAN                1982    103e M30       23:14    46:35    46:14  12,978  
  245    515  KUBASIŃSKI ARKADIUSZ       MOSINA                1982    104e M30       23:29    46:37    46:05  13,020  
  246    672  SIEPIELSKI ŁUKASZ          POZNAN                1983    105e M30       23:35    46:39    46:09  13,001  
  247    366  KRUPA MARIUSZ              POZNAN                1982    106e M30       22:50    46:43    46:15  12,973  
  248    729  KACZMAREK MATEUSZ          SPP TEAM,LUBON        1982    107e M30       23:13    46:44    46:09  13,001  
  249    143  GÓRNY MARCIN               POZNAN                1984     66e M20       23:44    46:44    45:35  13,163  
  250    974  DUTKIEWICZ BARTOSZ         KIEKRZ                1980    108e M30       23:29    46:44    46:30  12,903  
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  251   1121  TALKOWSKI GRZEGORZ         POZNAN                1979    109e M30       23:04    46:45    46:31  12,899  
  252    406  RAŚ RYSZARD                PRZEZMIEROWO          1950      4e M60       22:39    46:49    46:45  12,834  
  253    448  KOWALEWSKI MICHAŁ          CARGUL.PL TEAM,POZNA  1983    110e M30       24:02    46:49    45:51  13,086  
  254    108  MALINOWSKI WOJCIECH        POZNAN                1978    111e M30       23:47    46:51    46:16  12,968  
  255    416  STELMACH TOMASZ            BIEGAM BO LUBIE,SWAR  1973     52e M40       22:48    46:52    46:16  12,968  
  256    871  KUKUŁA JAROSŁAW            SCIM,POZNAN           1982    112e M30       23:41    46:52    46:01  13,039  
  257    869  RATAJAK TOMASZ             KW 04,LUBON           1975    113e M30       23:37    46:53    46:44  12,839  
  258   1138  DURSKI MAREK               POZNAN                1978    114e M30       23:09    46:53    45:56  13,062  
  259    953  MARCINIAK ROMAN            POZNAN                1976    115e M30       23:28    46:55    46:37  12,871  
  260    864  GAERTNER JACEK             LUBON                 1987     67e M20       22:10    46:56    46:46  12,830  
  261    293  PEMPERA GRZEGORZ           LUBON                 1986     68e M20       22:47    46:57    46:48  12,821  
  262    590  ŁUKA JAKUB                 DRUZYNA SZPIKU,POZNA  1983    116e M30       23:45    46:57    46:18  12,959  
  263    346  ZIELONACKI TOMASZ          POZNAN                1967     53e M40       23:38    46:58    46:44  12,839  
  264    125  BOREK MACIEJ               KB MANIAC POZNAN,POZ  1977    117e M30       23:38    46:58    46:44  12,839  
  265   1028  STECHLICKI KRZYSZTOF       CZERNIEJEWO BIEGA,CZ  1978    118e M30       23:19    47:00    46:42  12,848  
  266    892  MROCZYŃSKI MARCIN          LUBON                 1986     69e M20       25:04    47:01    46:11  12,992  
  267    507  KRAWCZYK KONRAD            KOTLIN                1989     70e M20       23:55    47:01    46:28  12,912  
  268    683  ROZWADOWSKI ROBERT         DRUZYNA SZPIKU,SUCHY  1975    119e M30       24:14    47:02    46:01  13,039  
  269    510  SNELA MICHAŁ               LUBON                 1974    120e M30       23:00    47:03    46:47  12,825  
  270   1048  PIESZAK MARCIN             KANAPOWE PAMPRY,PUSZ  1983    121e M30       23:28    47:04    46:30  12,903  
  271    691  ŁAWNICZAK PIOTR            KROSNO                1978    122e M30       23:17    47:06    46:42  12,848  
  272   1117  MRÓZ CEZARY                DABRÓWKA              1975    123e M30       22:50    47:08    47:03  12,752  
  273   1249  JABŁOŃSKI PIOTR            GRUDZIĄDZ             1977    124e M30       22:57    47:08    46:58  12,775  
  274    452  KOLLMANN MARCIN            KOMAT,CZARNKÓW        1974    125e M30       24:02    47:10    46:49  12,816  
  275   1205  RATAJCZAK TOMASZ           LUBON                 1999      1e DZIEC     22:38    47:11    46:57  12,780  
  276   1137  JĘDRZEJCZAK PIOTR          BBL POZNAN,SKÓRZEWO   1978    126e M30       23:38    47:12    46:46  12,830  
  277    750  MARCINIAK KONRAD           Uniwersytet Ekonomic  1988     71e M20       23:15    47:13    46:33  12,889  
  278    126  MELLER MARCIN              LUBONSKI KLUB BIEGAC  1983    127e M30       23:42    47:14    46:36  12,876  
  279    778  WILCZAK DAMIAN             POZNAN                1977    128e M30       23:56    47:16    46:49  12,816  
  280    842  BRATKOWSKI TOMASZ          POZNAN                1985     72e M20       22:50    47:17    47:07  12,734  
  281    410  BARTELA JANUSZ             WRONKI                1957     15e M50       23:54    47:18    46:28  12,912  
  282    483  SZESZUŁA PAWEŁ             LUBON                 1979    129e M30       23:15    47:18    47:09  12,725  
  283     60  JANKOWIAK ADAM             SPP TEAM,LUBON        1983    130e M30       23:23    47:19    46:44  12,839  
  284   1010  BARCZAK MARIUSZ            SZAJKA - SZAJKA,SWAR  1975    131e M30       24:10    47:20    46:33  12,889  
  285    227  MUCHA LESZEK               POZNAN                1973     54e M40       23:37    47:21    46:57  12,780  
  286   1072  ZAKRZEWSKI ADAM            WIRY                  1972     55e M40       23:41    47:22    46:45  12,834  
  287    610  FRĄCKOWIAK WŁODZIMIERZ     WRONKI                1966     56e M40       24:37    47:22    46:32  12,894  
  288    578  KRASZKIEWICZ ANDRZEJ       POZNAN                1982    132e M30       23:07    47:22    46:54  12,793  
  289    559  FRĘŚKO MIROSŁAW            POZNAN                1976    133e M30       24:24    47:23    46:58  12,775  
  290     62  STACHOWIAK MAREK           NIGHT RUNNERS,ROKIET  1978    134e M30       23:59    47:23    46:35  12,880  
  291    735  KORYTOWSKI MAREK           LUBON                 1973     57e M40       23:18    47:25    47:08  12,730  
  292   1004  WALERCZYK PIOTR            POZNAN                1976    135e M30       24:15    47:26    46:35  12,880  
  293     78  ZAWODNY MATEUSZ            ALLIANCE - DRUZYNA S  1986     73e M20       23:36    47:28    47:19  12,681  
  294    546  FEDOROWICZ DARIUSZ         NIECHLÓW              1985     74e M20       23:26    47:28    47:16  12,694  
  295    826  PIWECKI BARTŁOMIEJ         KEEP RUNNING,POZNAN   1981    136e M30       23:55    47:32    46:56  12,784  
  296   1109  CZERNIEWSKI STEFAN         WWW.BIEGANIEZWIEDZAN  1981    137e M30       24:13    47:33    47:10  12,721  
  297   1255  ZIELIŃSKI ARTUR            SZWAGRY TEAM,GNIEZNO  1976    138e M30       23:25    47:35    47:24  12,658  
  298    814  CHRAPEK SŁAWOMIR           GNIEZNO               1979    139e M30       23:20    47:36    47:10  12,721  
  299    838  RATAJCZAK TOMASZ           MS RUNNERS,POZNAN     1982    140e M30       23:44    47:37    46:27  12,917  
  300    893  MRUGALSKI DARIUSZ          POZNAN                1979    141e M30       23:40    47:38    47:02  12,757  
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  301   1020  KAWKA MARCIN               POZNAN                1979    142e M30       24:53    47:39    46:57  12,780  
  302    185  PALUSZKIEWICZ RAFAL        SPP TEAM,LUBON        1976    143e M30       23:44    47:39    47:03  12,752  
  303    499  NOWAKOWSKI ŁUKASZ          PRZEDECZ              1992     75e M20       23:52    47:40    47:12  12,712  
  304    808  FLIEGNER TOMASZ            BUK                   1996      8e M16       23:52    47:40    47:10  12,721  
  305    398  GADZIŃSKI ROBERT           POZNAN                1975    144e M30       24:08    47:41    46:59  12,770  
  306    955  CIECHORSKI JAREK           BEZ KLUBU,ZBASZYN     1978    145e M30       23:23    47:41    47:20  12,676  
  307    704  SZYGENDA JAROSŁAW          VOLKSWAGEN POZNAN,PO  1972     58e M40       24:27    47:41    46:54  12,793  
  308    699  OSTROWSKI WOJCIECH         MORSY POZNAN,LUBON    1994      9e M16       25:01    47:42    47:01  12,761  
  309     24  PIOTROWSKI JAROSŁAW        GULTOWY               1972     59e M40       24:18    47:43    46:49  12,816  
  310    533  MYSIO LECH                 MORSY POZNAN,POZNAN   1956     16e M50       23:15    47:46    47:33  12,618  
  311   1009  KACZMAREK JAROSŁAW         LUBONSKI KLUB BIEGAC  1970     60e M40       24:27    47:46    47:39  12,592  
  312    648  BARANIAK PIOTR             EJBRY,CZAPURY         1982    146e M30       24:08    47:46    47:04  12,748  
  313    841  TORCHAŁA MAREK             NOWY TOMYSL           1972     61e M40       24:18    47:47    46:24  12,931  
  314   1092  SPYCHAŁA PAWEŁ             PLEWISKA              1968     62e M40       24:30    47:48    47:40  12,587  
  315    375  JĘDRZAK PRZEMYSŁAW         VSD,POZNAN            1973     63e M40       23:09    47:48    47:41  12,583  
  316    449  FOLTYNOWICZ DARIUSZ        TULCE                 1980    147e M30       23:19    47:49    47:28  12,640  
  317    607  KOWALSKI DANIEL            PUSZCZYKOWO           1976    148e M30       24:15    47:52    47:08  12,730  
  318    393  SYPNIEWSKI ANDRZEJ         XC-MTB.INFO TEAM,POZ  1977    149e M30       22:54    47:55    47:47  12,557  
  319    846  KUCHARSKI JAKUB            JKU1979,GRUSZCZYN     1979    150e M30       24:28    47:56    47:00  12,766  
  320    803  WAJNERT MAREK              POZNAN                1977    151e M30       23:22    47:57    47:26  12,649  
  321    390  BLIMEL MARCIN              BIEGAMY SIE,DABRÓWKA  1979    152e M30       24:03    48:00    47:30  12,632  
  322    133  MOROZ WOJCIECH             ROCHE RUNNERS,PALEDZ  1981    153e M30       23:26    48:02    47:45  12,565  
  323    132  FRYSIAK PATRYK             POBIEDZISKA           1990     76e M20       24:03    48:08    47:57  12,513  
  324    888  JUSZCZAK JAROSŁAW          POZNAN                1980    154e M30       24:18    48:11    48:06  12,474  
  325    251  OLEJNICZAK DAMIAN          SPP TEAM,POZNAN       1981    155e M30       24:00    48:11    47:35  12,609  
  326    660  ZIELIŃSKI ROBERT           ROSOMAK,LUBON         1978    156e M30       23:45    48:13    48:02  12,491  
  327    775  LAMPERSKI PRZEMYSŁAW       MORSY POZNAN,POZNA N  1968     64e M40       23:18    48:14    48:01  12,496  
  328    631  POSPIESZNY ŁUKASZ          POZNAN                1983    157e M30       23:26    48:14    48:03  12,487  
  329    256  HOROWSKI BARTOSZ           POZNAN                1977    158e M30       23:58    48:14    48:01  12,496  
  330    364  KRZYMIŃSKI PIOTR           KOBYLNICA             1982    159e M30       23:53    48:15    47:55  12,522  
  331    271  BRUDNICKI MIKOŁAJ          KRZYSZKOWO            1983    160e M30       25:01    48:16    46:58  12,775  
  332    169  HOJAN ŁUKASZ               POZNAŃ, NIGHT RUNNER  1985     77e M20       24:00    48:17    47:56  12,517  
  333    518  SROKA MACIEJ               PUSZCZYKOWO           1978    161e M30       24:34    48:18    47:24  12,658  
  334   1018  KOTECKI PAWEŁ              UAM WNGiG Poznań      1992     78e M20       24:00    48:21    47:58  12,509  
  335    571  NUNCKOWSKI RAFAŁ           LUBOŃ                 1974    162e M30       23:14    48:21    48:13  12,444  
  336    347  SIKORA PRZEMYSŁAW          POZNAN                1981    163e M30       24:57    48:23    47:45  12,565  
  337    246  BYCZYŃSKI JAKUB            LUBON                 1983    164e M30       24:24    48:24    47:25  12,654  
  338    577  ZARZYKA WOJCIECH           BYDGOSZCZ             1992     79e M20       23:59    48:24    48:05  12,478  
  339    371  MELLER BŁAŻEJ              KS HADES,POBIEDZISKA  1984     80e M20       24:27    48:24    47:58  12,509  
  340   1182  KRAUZE MICHAŁ              KOMORNIKI             1975    165e M30       25:03    48:25    47:06  12,739  
  341    521  PRZYBECKI TOMASZ           PRZYBECCY,LUBON       1970     65e M40       24:45    48:25    47:35  12,609  
  342   1151  SIDOROWICZ IRENEUSZ        SWIEBODZIN            1964     66e M40       23:45    48:25    47:57  12,513  
  343    344  SZCZUROWSKI MARCIN         THE CHAMPIONS,PLEWIS  1984     81e M20       23:34    48:26    48:06  12,474  
  344    626  PAWŁOWSKI PRZEMEK          SIEKIERKI WIELKIE     1977    166e M30       23:57    48:27    48:12  12,448  
  345    181  BROK JACEK                 PLEWISKA              1970     67e M40       23:01    48:27    48:19  12,418  
  346    889  GOŚCINIAK ŁUKASZ           ZBASZYN               1981    167e M30       24:01    48:30    48:08  12,465  
  347   1075  FURMANEK PIOTR             SZNEKA RUNNERS TEAM,  1979    168e M30       23:38    48:31    48:10  12,457  
  348    509  PIETRUSIEWICZ BOGUSŁAW     BABIMOST              1965     68e M40       24:52    48:33    47:50  12,544  
  349     55  CZAPCZYK MACIEJ            POZNAN                1987     82e M20       25:29    48:34    47:20  12,676  
  350     31  BOCIAN ZBIGNIEW            POZNAN                1967     69e M40       23:22    48:35    48:21  12,410  
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  351   1150  JUSZCZAK MICHAŁ            DRUZYNA JEZUSA,POZNA  1981    169e M30       24:17    48:36    48:31  12,367  
  352    345  GRABIA JACEK               POZNAN                1971     70e M40       23:33    48:38    48:25  12,392  
  353    267  PORADA MAREK               SCIM,POZNAN           1963     17e M50       24:46    48:38    47:44  12,570  
  354    965  KOZUBSKI MARCIN            APLAUZ DABRÓWKA,DABR  1979    170e M30       24:10    48:40    47:56  12,517  
  355    552  MIAŁKAS SYLWESTER          NOWY TOMYSL           1971     71e M40       23:11    48:43    48:24  12,397  
  356    673  KACZMAREK RADOSŁAW         LESZNO                1978    171e M30       23:36    48:44    48:33  12,358  
  357   1123  JONAK MATEUSZ              POZNAN                1987     83e M20       24:51    48:44    48:13  12,444  
  358    295  GÓRECKI KRZYSZTOF          BOTIME,LUBON          1981    172e M30       25:07    48:45    47:41  12,583  
  359    939  ŁUSZCZEWSKI ROBERT         POZNAN                1979    173e M30       24:06    48:45    48:29  12,375  
  360    959  LEMBICZ PAWEŁ              KBUEPOZNAN/DRUZYNA M  1975    174e M30       24:15    48:49    48:32  12,363  
  361    285  FENRYCH ROBERT             POZNAN                1973     72e M40       24:27    48:49    48:23  12,401  
  362    912  BRODNICKI DARIUSZ          POZNAN                1979    175e M30       23:47    48:50    48:14  12,440  
  363    694  PTAK JAROSŁAW              LUBON                 1973     73e M40       24:25    48:51    48:27  12,384  
  364    975  BEDNARSKI JÓZEF            POZNAN                1946      2e M65       22:57    48:52    48:51  12,282  
  365    492  ŁAZINKA KRZYSZTOF          GNIEZNO               1973     74e M40       24:16    48:53    48:27  12,384  
  366    160  BABIAK MIKOŁAJ             POZNAN                1962     18e M50       23:53    48:55    48:39  12,333  
  367    693  JUSZCZAK ANDRZEJ           BORÓWIEC              1957     19e M50       24:18    48:56    48:44  12,312  
  368    987  NOWAK ANDRZEJ              ZIOMEK-POZIOMEK,POZN  1984     84e M20       24:23    48:56    48:42  12,320  
  369    635  LATZKE KRZYSZTOF           HURAGAN SZKLARKA POZ  1981    176e M30       24:28    49:00    48:29  12,375  
  370   1054  LACHELLO RAPHAEL           Uniwersytet im. Adam  1991     85e M20       26:18    49:00    47:50  12,544  
  371    291  WOŹNIAK ADAM               POZNAN                1983    177e M30       24:42    49:01    48:32  12,363  
  372     30  STACHOWIAK BARTOSZ         DRUZYNA SZPIKU,LUBON  1982    178e M30       24:04    49:01    48:49  12,291  
  373     92  ZAWIDZKI DARIUSZ           NIGHT RUNNERS,POZNAN  1984     86e M20       25:31    49:03    48:43  12,316  
  374    933  LINKA TOMASZ               POZNAN                1975    179e M30       24:44    49:05    48:32  12,363  
  375     53  KARASZEWSKI MACIEJ         WIRY                  1975    180e M30       24:27    49:06    48:49  12,291  
  376    599  KUHNERT PIOTR              PUSZCZYKOWO           1976    181e M30       25:01    49:08    48:31  12,367  
  377   1003  KEMPINSKI PAWEŁ            POZNAN                1971     75e M40       24:33    49:10    48:58  12,253  
  378    844  STRABEL JACEK              KB INTREX POZNAN,KOM  1980    182e M30       24:17    49:11    48:53  12,274  
  379    969  SWOREK DAWID               FENIX,POZNAN          1988     87e M20       25:39    49:12    48:20  12,414  
  380    743  CHOJNACKI MACIEJ           NIGHT RUNNERS,POZNAN  1976    183e M30       24:33    49:13    48:40  12,329  
  381   1177  KACZMAREK PAWEŁ            NIEZRZESZONY,POZNAN   1976    184e M30       25:13    49:15    48:19  12,418  
  382     70  WESOŁOWSKI RYSZARD         FIZJO4FAMILY,POZNAN   1960     20e M50       23:54    49:17    48:27  12,384  
  383    361  HAJ TOMASZ                 BUK                   1974    185e M30       23:41    49:19    48:56  12,262  
  384     22  FUNKA ANDRZEJ              NKB CHYZY NOWY TOMYS  1960     21e M50       25:39    49:20    48:10  12,457  
  385     21  KONIECZNY PIOTR            NKB CHYZY NOWY TOMYS  1981    186e M30       25:39    49:20    48:10  12,457  
  386    839  BOGACZYK DAMIAN            KRZYZOWNIKI           1980    187e M30       23:54    49:22    49:05  12,224  
  387   1099  FRĄCKOWIAK ARKADIUSZ       LUBON                 1966     76e M40       25:03    49:27    48:26  12,388  
  388    567  STRZELECKI RAFAŁ           POZNAN                1983    188e M30       23:37    49:29    49:11  12,199  
  389    385  HORBULEWICZ MIKOŁAJ        PARAGRAF,PUSZCZYKOWO  1987     88e M20       24:21    49:32    49:00  12,245  
  390    117  LEWANDOWSKI ANDRZEJ        LUBON                 1974    189e M30       24:37    49:33    48:42  12,320  
  391   1300  GÓRECKI DARIUSZ            POZNAN                1972     77e M40       24:32    49:35    49:13  12,191  
  392    261  NOWAK MARCIN               PLEWISKA              1980    190e M30       24:56    49:35    48:30  12,371  
  393    936  BRUELL ŁUKASZ              WIELKOPOLSCY BIEGACZ  1981    191e M30       24:37    49:36    49:09  12,208  
  394   1074  DRĄG MATEUSZ               NIEPRUSZEWO           1990     89e M20       26:34    49:38    48:18  12,422  
  395    994  JÓZEFOWICZ DAMIAN          POZNAN                1988     90e M20       24:12    49:43    48:38  12,337  
  396    720  KINDEL NORBERT             POZNAN                1989     91e M20       23:27    49:44    49:25  12,142  
  397    147  SIEPIELSKI DAMIAN          WIELKOPOLSCY BIEGACZ  1986     92e M20       24:27    49:45    49:14  12,187  
  398    485  MIGDAŁ RAFAŁ               LUBON                 1973     78e M40       25:22    49:46    49:10  12,203  
  399    999  KURASIŃSKI JAN             POZNAN                1975    192e M30       23:48    49:47    49:34  12,105  
  400    992  DEMUTH WALDEMAR            LECZYCA               1973     79e M40       25:35    49:48    49:12  12,195  
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  401   1202  KRZYWOSZYŃSKI MACIEJ       BORÓWIEC              1973     80e M40       24:41    49:50    49:20  12,162  
  402    780  WOJTALAK DANIEL            Uniwersytet Przyrodn  1990     93e M20       24:25    49:51    49:23  12,150  
  403    655  LEMBICZ MACIEJ             DRUZYNA MOCARZY,LUBO  1972     81e M40       24:33    49:53    49:33  12,109  
  404   1203  MICHALKIEWICZ ADAM         POZNAN                1986     94e M20       24:38    49:54    49:25  12,142  
  405   1180  MACIEJEWSKI ANDRZEJ        KS.KROTOSZ,KROTOSZYN  1959     22e M50       24:59    49:55    49:31  12,117  
  406    120  WALERIAŃCZYK ROBERT        KOSTRZYN WIELKOPOLSK  1980    193e M30       26:10    49:57    49:08  12,212  
  407   1069  KACZMAREK TOMASZ           BUK                   1978    194e M30       24:39    49:58    49:43  12,068  
  408   1193  PIECHOWICZ SZYMON          LUBON                 1973     82e M40       24:56    49:59    49:26  12,138  
  409    519  BIENIARA TOMASZ            CZERNIEJEWO           1972     83e M40       25:00    49:59    49:29  12,125  
  410    314  WOJTYŚ MICHAŁ              LUBON                 1981    195e M30       24:35    50:00    49:01  12,241  
  411    194  CIESIELSKI SŁAWOMIR        SWARZEDZ              1964     84e M40       24:43    50:01    49:33  12,109  
  412    564  FRĄCKOWIAK PIOTR           POZNAN                1972     85e M40       25:56    50:03    48:59  12,249  
  413    557  NIEWAIDA MACIEJ            POZNANSKIE STOWARZYS  1981    196e M30       25:12    50:03    49:27  12,133  
  414    348  POPŁAWSKI KRZYSZTOF        SWARZEDZ              1980    197e M30       24:54    50:07    49:33  12,109  
  415    153  PECELEROWICZ MARCIN        POZNAN                1987     95e M20       24:17    50:08    49:38  12,089  
  416   1090  SZUKALSKI JAKUB            MONEY INVEST,POZNANA  1978    198e M30       25:42    50:13    49:14  12,187  
  417    497  STEFANSKI DAWID            TEAM ASA BIEGIEM PO   1987     96e M20       25:01    50:14    49:50  12,040  
  418     56  WYGRALAK PIOTR             TEAM ASA - BIEGIEM P  1986     97e M20       25:01    50:15    49:50  12,040  
  419   1032  IMIOŁEK ARIEL              WCPR POZNAN,TRZCIANK  1981    199e M30       24:47    50:15    49:35  12,101  
  420    853  BĄCZKOWSKI RYSZARD         NIGHT RUNNERS,POZNAN  1976    200e M30       24:51    50:16    49:54  12,024  
  421     73  KMIEĆ HUBERT               BORÓWIEC              1973     86e M40       25:29    50:19    49:44  12,064  
  422    695  RATAJCZAK KAROL            LUBON                 1963     23e M50       24:04    50:22    50:15  11,940  
  423    756  KAMIŃSKI BARTOSZ           LUBON                 1980    201e M30       25:13    50:23    49:53  12,028  
  424    462  KOSTRZYŃSKI MAREK          TULCE                 1976    202e M30       24:36    50:23    49:59  12,004  
  425    465  NAWROT WOJCIECH            PUSZCZYKOWO           1979    203e M30       25:17    50:26    49:41  12,076  
  426   1201  SOŁTYSIAK ADAM             KLESZCZEWO            1979    204e M30       25:12    50:27    49:58  12,008  
  427   1005  KOCIEMBA MARCIN            POZNAN                1981    205e M30       26:26    50:28    49:53  12,028  
  428    323  ZAKRZEWSKI KRZYSZTOF       3:33 TEAM,PALEDZIE    1971     87e M40       25:33    50:28    50:00  12,000  
  429    894  FRĄCKOWIAK ROBERT          TOPFARM,SKÓRZEWO      1979    206e M30       24:26    50:29    50:13  11,948  
  430    612  MELLER KRZYSZTOF           POZNAN                1985     98e M20       25:56    50:33    49:36  12,097  
  431   1030  WOGA ANDRZEJ               POZNAN,POZNAN         1965     88e M40       24:44    50:33    50:06  11,976  
  432    993  ANDRZEJEWSKI MACIEJ        POZNAN                1987     99e M20       25:00    50:33    50:14  11,944  
  433    333  JODKO PAWEŁ                JODKO BROTHERS RUNNI  1979    207e M30       25:12    50:35    49:57  12,012  
  434    671  RADOMSKI DARIUSZ           EUROCASH,POZNAN       1955     24e M50       24:54    50:35    49:52  12,032  
  435   1147  MAĆKOWIAK HUBERT           CZEMPIN               1987    100e M20       26:00    50:36    49:33  12,109  
  436     44  CIESIOŁKA JAKUB            POZNANBIEGA.PL,POZNA  1980    208e M30       25:32    50:37    49:54  12,024  
  437     89  PARUCKI MICHAŁ             VEGE RUNNERS,POZNAN   1977    209e M30       25:04    50:40    50:19  11,924  
  438   1198  ZIMNY PAWEŁ                LUBON                 1974    210e M30       25:55    50:41    49:53  12,028  
  439    806  OZDOBA MAREK               KB INTREX POZNAN,POZ  1978    211e M30       24:19    50:45    50:22  11,913  
  440     94  BARAN MARIUSZ              SREM                  1969     89e M40       25:04    50:47    50:19  11,924  
  441    530  WEISS RAFAŁ                NIEZRZESZONY,CZERWON  1967     90e M40       25:27    50:50    50:01  11,996  
  442    659  WALKOWIAK TOMASZ           LUBON                 1984    101e M20       25:11    50:52    50:21  11,917  
  443    130  WALERIAŃCZYK KRYSTIAN      GULTOWY               1978    212e M30       26:35    50:53    50:05  11,980  
  444    733  ADAMIAK ALEKSANDER         SWARZEDZ              1974    213e M30       26:31    50:54    50:05  11,980  
  445    678  PAWELEC JAKUB              POZNAN                1985    102e M20       24:54    50:54    50:24  11,905  
  446    228  KURKIEWICZ RADOSŁAW        PLEWISKA              1969     91e M40       26:51    50:55    50:01  11,996  
  447    337  POCHYLSKI PRZEMYSŁAW       LUBON                 1974    214e M30       25:25    50:56    49:58  12,008  
  448     66  MATUSZEWSKI SZYMON         AMATOR PIATKOWO,POZN  1974    215e M30       26:22    50:56    49:27  12,133  
  449    434  SZYNKOWSKI VEL SĘK SZYMON  POZNAN                1982    216e M30       26:03    50:56    49:31  12,117  
  450   1085  BEKALAREK MICHAŁ           POZNAN                1981    217e M30       24:48    50:57    50:32  11,873  
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  451    321  ŚLUSAREK GRZEGORZ          POKONACSIEBIE,PL,GOL  1981    218e M30       25:21    50:57    50:33  11,869  
  452    301  DAUER MICHAŁ               BOTIME,LUBON          1984    103e M20       25:07    50:59    49:57  12,012  
  453   1159  SZALIŃSKI MARCIN           POZNAN                1987    104e M20       25:17    50:59    50:25  11,901  
  454    457  GIL ŁUKASZ                 DASZEWICE             1984    105e M20       26:04    51:01    50:18  11,928  
  455   1073  JANKOWSKI MAREK            BLOCISZEWO            1987    106e M20       25:37    51:06    50:10  11,960  
  456    282  PABICH MICHAŁ              POZNAN                1988    107e M20       25:08    51:10    50:33  11,869  
  457    702  POKOJOWCZYK WALDEMAR       LUBON                 1974    219e M30       25:20    51:13    50:44  11,827  
  458    568  KOŚMIDER MARIUSZ           WRONCZYN              1979    220e M30       26:34    51:14    49:54  12,024  
  459   1022  PIEKARSKI TOMASZ           POZNAN                1967     92e M40       25:29    51:15    50:45  11,823  
  460    554  SKRZYPCZAK SŁAWEK          RABOWICE              1987    108e M20       24:26    51:16    50:42  11,834  
  461    852  PRZYBYLSKI PRZEMYSŁAW      POZNAN                1986    109e M20       25:27    51:16    50:30  11,881  
  462    148  WIECZOREK KRZYSZTOF        POZNAN                1977    221e M30       26:20    51:17    50:04  11,984  
  463    880  KAPELA SZYMON              PROFESJONALNA FOTOGR  1976    222e M30       25:14    51:18    50:50  11,803  
  464    198  NOWAKOWSKI RYSZARD         POZNAN                1976    223e M30       26:51    51:21    50:17  11,932  
  465    220  OLBERT DANIEL              WWW.OGRODZENIA-SREM.  1980    224e M30       26:11    51:22    50:49  11,807  
  466    372  CHMARZYŃSKI FILIP          KS HADES,POZNAN       1980    225e M30       24:52    51:22    50:54  11,788  
  467   1042  KOPACZ RYSZARD             NIEZRZESZONY,POZNAN   1953      5e M60       25:30    51:24    51:14  11,711  
  468    362  MAŁOLEPSZY TOMASZ          TULISZKÓW             1985    110e M20       25:56    51:33    50:37  11,854  
  469    836  KONIECZEK KRZYSZTOF        POZNAN                1982    226e M30       25:55    51:34    50:56  11,780  
  470   1145  ŚMICHURSKI PRZEMYSŁAW      ZALASEWO              1969     93e M40       26:17    51:35    50:47  11,815  
  471    680  ROMANOWSKI ROMAN           POZNAN                1968     94e M40       24:56    51:36    51:12  11,719  
  472    191  FIAŁKIEWICZ MACIEJ         POZNAN                1978    227e M30       26:21    51:38    50:48  11,811  
  473    665  FECHNER IRENEUSZ           BORÓWIEC              1952      6e M60       26:15    51:38    50:34  11,866  
  474    863  RUTKOWSKI MICHAŁ           WOLSZTYN              1988    111e M20       25:16    51:39    51:03  11,753  
  475    461  DROHOJOWSKI RAFAŁ          KAMIONKI              1973     95e M40       27:33    51:39    50:26  11,897  
  476     45  DUDZIAK GRZEGORZ           NIGHT RUNNERS,MOSINA  1987    112e M20       25:09    51:39    51:08  11,734  
  477    278  BANDUR GRZEGORZ            KLATA PLECY BARKI,PO  1988    113e M20       25:27    51:40    51:11  11,723  
  478    942  ŁĄCZYŃSKI HENRYK           AMATOR,SZAMOTULY      1951      7e M60       26:38    51:41    50:16  11,936  
  479     65  PIWOWARCZYK DARIUSZ        POZNAN                1981    228e M30       25:53    51:41    51:06  11,742  
  480    540  TOKAREWICZ MAREK           POZNAN                1974    229e M30       26:22    51:42    51:20  11,688  
  481     33  MATYSIK PIOTR              WIRY                  1984    114e M20       26:12    51:43    51:04  11,749  
  482    835  CHRUSZCZEWSKI BARTŁOMIEJ   KOMORNIKI             1976    230e M30       26:01    51:44    50:43  11,830  
  483   1021  NAGÓRKA ŁUKASZ             POZNAN                1980    231e M30       25:34    51:49    51:20  11,688  
  484    412  SMYK DAMIAN                OPALENICKI KLUB BIEG  1995     10e M16       26:13    51:52    50:41  11,838  
  485    740  WARDA DAREK                ZLOTNIKI              1970     96e M40       25:43    51:52    51:15  11,707  
  486    514  KUBASIŃSKI SEBASTIAN       AZS Politechnika Poz  1985    115e M20       26:09    51:53    50:31  11,877  
  487   1093  KÓZKA PRZEMYSŁAW           SKÓRZEWO              1973     97e M40       26:21    51:54    51:00  11,765  
  488     57  ORLICKI DOMINIK            POZNAN                1975    232e M30       25:36    51:54    51:32  11,643  
  489    373  MUCHA MICHAŁ               MS RUNNERS,DABROWA    1980    233e M30       26:31    51:55    50:58  11,772  
  490    762  WŁODARCZAK PAWEŁ           SZCZECIN              1962     25e M50       25:56    51:56    51:21  11,685  
  491   1040  SYNOWIEC ANDRZEJ           LUBON                 1983    234e M30       26:16    51:57    51:28  11,658  
  492    446  TONDER FILIP               NIGHT RUNNERS,POZNAN  1981    235e M30       26:33    51:58    51:14  11,711  
  493    200  KORYCKI BOGUSŁAW           POZNAN                1963     26e M50       25:57    52:00    51:35  11,632  
  494   1148  BARTKOWIAK ŁUKASZ          ENERGOBUD LESZNO,KOS  1987    116e M20       26:00    52:00    50:58  11,772  
  495    179  NIEWIADOMSKI GRRZEGORZ     DABIE                 1981    236e M30       24:55    52:02    51:54  11,561  
  496   1252  WRONA JÓZEF                PORTIO BERGIER        1938      3e M65       26:03    52:02    51:39  11,617  
  497    158  GAWARZEWSKI TOMASZ         OPALENICA             1989    117e M20       26:48    52:02    50:35  11,862  
  498    550  MAŃKOWSKI STANISŁAW        POZNAN                1952      8e M60       26:10    52:03    51:38  11,620  
  499    727  WIĘCEK PIOTR               SWARZEDZ              1963     27e M50       26:26    52:04    51:23  11,677  
  500    553  HORBOWSKI ADAM             NIGHT RUNNERS,POZNAN  1980    237e M30       25:35    52:07    51:34  11,635  
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  501    162  ZIELIŃSKI PIOTR            LUBON                 1956     28e M50       26:29    52:08    51:10  11,726  
  502    669  RACHOWSKI MACIEJ           POZNAN                1985    118e M20       24:51    52:11    52:02  11,531  
  503    935  WOJNOWSKI BARTŁOMIEJ       FIZJO4FAMILY,MUROWAN  1983    238e M30       26:12    52:11    51:19  11,692  
  504    222  STROŃSKI TOMASZ            NKB CHYZY NOWY TOMYS  1968     98e M40       25:01    52:14    51:55  11,557  
  505     43  KÓZKA MARCIN               LUBON                 1982    239e M30       27:07    52:17    51:11  11,723  
  506    297  KUŹNIAREK MARCIN           BOTIME,POZNAN         1983    240e M30       25:44    52:17    51:16  11,704  
  507    382  NIEDBALSKI MARCIN          WAGROWIEC             1981    241e M30       28:18    52:18    51:03  11,753  
  508    795  WRÓBLEWSKI PAWEŁ           KB MANIAC POZNAN,POZ  1976    242e M30       26:51    52:19    51:56  11,553  
  509    766  SZCZĘSNY ANDRZEJ           WSCHOWA               1973     99e M40       26:52    52:19    51:37  11,624  
  510   1017  ISAŃSKI JAKUB              POZNAN                1978    243e M30       25:19    52:20    52:07  11,513  
  511    209  BOGUŚ RAFAŁ                LUBON                 1976    244e M30       25:49    52:20    51:41  11,609  
  512   1041  PERZ ROBERT                SCIEZKI BIEGOWE OLIM  1971    100e M40       27:12    52:22    51:07  11,738  
  513    767  ŁESZYK PIOTR               POZNAN                1976    245e M30       26:52    52:24    51:42  11,605  
  514    761  MULLER CEZARY              MOSINA                1973    101e M40       27:33    52:30    51:21  11,685  
  515    401  ŁUKASZEWSKI PIOTR          POZNAN                1984    119e M20       27:56    52:32    51:07  11,738  
  516    477  KRÓL RAFAŁ                 CITYZEN,ZLOTORYJSKO   1975    246e M30       27:34    52:34    52:11  11,498  
  517   1019  JASTRZĘBSKI OLGIERD        WSPiA Poznań          1989    120e M20       26:48    52:35    51:07  11,738  
  518    595  ANTONIAK SŁAWOMIR          TICON,POZNAN          1962     29e M50       26:53    52:35    51:36  11,628  
  519    913  SZYMAŃSKI KAROL            TOPFARM,POZNAN        1976    247e M30       25:40    52:37    52:23  11,454  
  520    650  AZIURKIEWICZ ŁUKASZ        POZNAN                1982    248e M30       26:08    52:38    52:02  11,531  
  521   1027  POSZWIŃSKI ŁUKASZ          NIGHT RUNNERS,POZNAN  1985    121e M20       26:55    52:39    51:47  11,587  
  522   1094  PUSSAK BARTOSZ             POZNAN                1984    122e M20       26:41    52:40    51:55  11,557  
  523    938  SZUKALSKI EUGENIUSZ        JELONEK               1956     30e M50       25:46    52:40    51:41  11,609  
  524    837  KUCAB ANDRZEJ              AMATOR,LUBIN          1966    102e M40       26:46    52:41    51:55  11,557  
  525    549  TOMCZYKOWSKI RADOSŁAW      WRZESNIA              1972    103e M40       28:02    52:51    51:34  11,635  
  526    511  ŁUKASZEWSKI ŁUKASZ         SULEJEWO              1978    249e M30       26:55    52:52    52:04  11,524  
  527    322  GARGULIŃSKI PAWEŁ          POZNAN                1974    250e M30       25:06    52:53    52:36  11,407  
  528    529  BADURA DOMINIK             LUBONIECZEK           1976    251e M30       25:06    52:53    52:38  11,400  
  529    324  PAWLICKI JACEK             PROMYK,SREM           1959     31e M50       26:06    52:54    52:14  11,487  
  530   1133  NOGAJ SZYMON               BUK                   1989    123e M20       26:34    52:58    51:39  11,617  
  531    714  TOMCZAK ŁUKASZ             KAZMIERZ              1977    252e M30       26:53    52:59    52:02  11,531  
  532    817  WOJT PRZEMYSŁAW            LUBON                 1965    104e M40       26:40    52:59    52:10  11,502  
  533    442  MILLER ADRIAN              GRODZISKI KLUB BIEGA  1984    124e M20       27:10    53:00    52:02  11,531  
  534    443  MILLER MIECZYSŁAW          MIECZYSLAWTEAM,GRODZ  1955     32e M50       27:10    53:01    52:03  11,527  
  535    593  DEMBSKI RADOSLAW           LUBON                 1981    253e M30       26:18    53:04    52:21  11,461  
  536   1230  MIKUSIŃSKI DARIUSZ         OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1973    105e M40       24:55    53:06    52:05  11,520  
  537    604  ŁAWNICZAK ADAM             POZNAN                1978    254e M30       26:16    53:09    52:44  11,378  
  538    349  GROCHOLEWSKI ADAM          LUBON                 1990    125e M20       27:24    53:10    51:55  11,557  
  539   1143  REMBOWSKI DAWID            POZNAN                1982    255e M30       26:53    53:10    52:02  11,531  
  540   1108  PRZYBYLSKI BARTOSZ         WARP RUNNING TEAM,PO  1987    126e M20       26:50    53:16    52:38  11,400  
  541    255  MIERZYŃSKI SZYMON          ZBASZYN               1977    256e M30       26:27    53:16    52:32  11,421  
  542    857  PRZYBYLSKI TOMASZ          POZNAN                1976    257e M30       26:10    53:17    52:51  11,353  
  543    350  GROCHOLEWSKI LESZEK        LUBON                 1963     33e M50       27:24    53:17    52:03  11,527  
  544    920  FOLTYNOWICZ WALDEMAR       KOSTRZYN              1983    258e M30       26:30    53:19    52:28  11,436  
  545    832  KOWALSKI SZYMON            SLYNNI KENIJCZYCY,DA  1979    259e M30       26:30    53:20    52:50  11,356  
  546    592  ŁUGOWICZ RADOSŁAW          NETMACHINA.COM,POZNA  1982    260e M30       26:55    53:20    52:27  11,439  
  547    216  SOBCZAK MIKOŁAJ            POZNAN                1978    261e M30       27:01    53:22    52:33  11,418  
  548    214  KANIEWSKI GRZEGORZ         MILOSLAW              1972    106e M40       27:04    53:23    52:06  11,516  
  549    701  AMBROŻY JAKUB              LUBON                 1993    127e M20       27:12    53:25    52:45  11,374  
  550    556  SIWIŃSKI MACIEJ            NIGHT RUNNERS,POZNAN  1978    262e M30       27:11    53:25    52:11  11,498  
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  551    488  KRAWCZYK JAREK             POZNAN                1977    263e M30       26:58    53:26    52:38  11,400  
  552    985  LORYNCKI JAKUB             ZS "STRZELEC",LUBON   1995     11e M16       27:15    53:28    52:17  11,476  
  553    396  PFAJFER MAREK              MARATONYPOLSKIE.PL T  1984    128e M20       27:02    53:30    52:46  11,371  
  554    363  KONIECZNY JACEK            DRUZYNA SZPIKU,MOSIN  1975    264e M30       28:39    53:33    52:11  11,498  
  555    664  URBAŃSKI ADAM              JW 1517 LESZNO,KOLOB  1985    129e M20       25:50    53:36    53:34  11,201  
  556    746  WÓJCIAK PAWEŁ              PLEWISKA              1980    265e M30       26:53    53:39    52:44  11,378  
  557    580  ANGER JAROSŁAW             LUBON                 1984    130e M20       26:25    53:46    53:18  11,257  
  558    904  BŁASZCZYK WOJCIECH         "PIOTR I PAWEL" MARK  1977    266e M30       27:20    53:47    52:41  11,389  
  559    900  NAWROT ANDRZEJ             "PIOTR I PAWEL" MARK  1978    267e M30       27:20    53:47    52:41  11,389  
  560   1088  LUBIK ŁUKASZ               POZNAN                1980    268e M30       27:56    53:49    52:31  11,425  
  561    732  MALINOWSKI HENRYK          BIEGNE DO METY,ROGOZ  1954     34e M50       26:37    53:53    52:49  11,360  
  562    917  MALINOWSKI MARCIN          "PIOTR I PAWEL" MARK  1978    269e M30       26:36    53:53    52:51  11,353  
  563    948  BAJER MIKOŁAJ              TARNOWO PODGÓRNE      1982    270e M30       26:19    53:53    53:19  11,254  
  564    914  KUCHARSKI MICHAŁ           "PIOTR I PAWEL" MARK  1981    271e M30       26:36    53:53    52:51  11,353  
  565    436  ANDRUCH MICHAŁ             LZS BOBRÓWKO,POZNAN   1982    272e M30       19:33    53:54    53:52  11,139  
  566    957  DOLATOWSKI MATEUSZ         ZIOMEK-POZIOMEK,POZN  1989    131e M20       25:14    53:57    53:43  11,170  
  567    425  PIWIŃSKI MARCIN            LUBON                 1976    273e M30       27:14    53:59    53:23  11,239  
  568    845  MATUSZCZAK MARCIN          31. BAZA LOTNICTWA T  1979    274e M30       26:16    54:00    53:33  11,204  
  569    574  KAŹMIERCZAK JAROSŁAW       SRODA WLKP            1981    275e M30       27:13    54:01    53:06  11,299  
  570    572  CZUBAK PAWEŁ               TEAM ASA BIEGIEM PO   1988    132e M20       27:44    54:02    53:54  11,132  
  571    177  WIECZOREK KRZYSZTOF        CZERWONAK             1981    276e M30       27:11    54:06    53:17  11,261  
  572   1120  KOBOS MARCIN               POZIOM WYZEJ - TARNO  1983    277e M30       28:02    54:07    52:49  11,360  
  573    629  FABISZAK MATEUSZ           KLUB MARATONCZYKA V   1990    133e M20       29:24    54:10    52:46  11,371  
  574    949  KOŁB JAROSŁAW              POZNAN                1965    107e M40       27:03    54:10    53:27  11,225  
  575    259  MALUJDY MICHAŁ             POZNAN                1991    134e M20       27:26    54:10    53:12  11,278  
  576    299  BIGUS LECH                 BOTIME,SWARZEDZ       1983    278e M30       28:10    54:10    53:09  11,289  
  577   1060  GRAMZA TOMASZ              LUBON                 1989    135e M20       27:58    54:10    52:57  11,331  
  578    830  GÓRNY EUGENIUSZ            POZNAN                1961     35e M50       27:25    54:11    52:59  11,324  
  579     49  BARTKOWIAK PIOTR           GRODZISKI KLUB BIEGA  1976    279e M30       27:16    54:11    53:13  11,275  
  580    796  PIWECKI MACIEJ             SADY                  1976    280e M30       27:20    54:12    53:11  11,282  
  581    318  WIŚNIEWSKI WOJTEK          SCIM,NOWE MIASTO NAD  1991    136e M20       27:18    54:12    53:20  11,250  
  582    688  SIMIŃSKI TOMASZ            KB LUVENA,ROKIETNICA  1980    281e M30       26:10    54:17    53:40  11,180  
  583   1162  GROSSE PAWEŁ               ZIELONA GÓRA          1977    282e M30       27:16    54:18    53:35  11,198  
  584    924  SKIBIŃSKI FILIP            SWARZEDZ              1989    137e M20       27:55    54:18    53:06  11,299  
  585    207  RATAJSZCZAK KONRAD         POZNAN                1982    283e M30       28:00    54:31    54:09  11,080  
  586   1059  KURASIŃSKI PRZEMYSŁAW      KOMORNIKI             1981    284e M30       28:03    54:32    53:40  11,180  
  587    357  JASTAK ŁUKASZ              POZNAN                1984    138e M20       30:25    54:41    53:19  11,254  
  588    815  LURKA KRYSTIAN             LUBON                 1987    139e M20       29:43    54:42    53:28  11,222  
  589   1095  BARSZCZ MARCIN             POZNAN                1985    140e M20       27:11    54:43    53:51  11,142  
  590    849  STOPA ŁUKASZ               GRODZISK WIELKOPOLSK  1983    285e M30       26:49    54:44    53:57  11,121  
  591    712  BENDLEWSKI JAKUB           Uniwersytet im. Adam  1992    141e M20       28:34    54:45    53:36  11,194  
  592    433  JANICKI WOJCIECH           SP3 LUBON,POZNAN      1984    142e M20       27:22    54:48    54:11  11,074  
  593    356  DRGAS ANDRZEJ              LUBON                 1955     36e M50       28:15    54:49    53:36  11,194  
  594   1171  ŁOPIŃSKI ALEKSY            4RUN TEAM PILA,PILA   1948      4e M65       27:56    54:50    53:56  11,125  
  595    272  GELLERT ARKADIUSZ          POZNAN                1982    286e M30       26:22    54:51    54:36  10,989  
  596     37  GOCYLA DAREK               DARZYBÓRUNNER-SKA,PO  1966    108e M40       27:54    54:52    54:16  11,057  
  597   1046  NOWAK FILIP                POZNAN                1979    287e M30       26:59    54:53    54:26  11,023  
  598    423  TALBIERZ PAWEŁ             POZNAN                1986    143e M20       27:58    54:53    53:54  11,132  
  599    338  ŁUKOWICZ ŁUKASZ            KOSCIERZYNA           1982    288e M30       28:29    54:53    54:09  11,080  
  600    460  HAKAŁO GRZEGORZ            KOMORNIKI             1977    289e M30       27:00    54:54    54:28  11,016  
 

                          www.super-sport.com.pl 
 



           3. LUBO ŃSKI BIEG NIEPODLEGŁO ŚCI - LUBO Ń - 11.11.2013 
WYNIKI - 10KM - OPEN M ĘŻCZYZN 

Str: 13 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscKat Kateg  5km      Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ 
  601    973  MAĆKOWSKI MICHAŁ           KOMORNIKI             1973    109e M40       27:28    54:56    54:21  11,040  
  602    968  SKIBIŃSKI WOJCIECH         SWARZEDZ              1985    144e M20       27:55    54:57    53:45  11,163  
  603    104  FISCHER TOMASZ             MORSY POZNAN RUNNING  1982    290e M30       26:23    54:58    54:39  10,979  
  604     58  KUBIAK KRZYSZTOF           BIEGIEM PO ZDROWIE -  1989    145e M20       27:59    54:59    54:17  11,053  
  605    283  SZMAJDA REMIGIUSZ          POZNAN                1983    291e M30       26:29    55:01    54:28  11,016  
  606    807  PIESZAK MARCIN             LUBON                 1984    146e M20       28:52    55:01    53:48  11,152  
  607    312  PRZYBECKI DARIUSZ          POZNAN                1982    292e M30       27:44    55:02    54:13  11,067  
  608    776  OWCZARSKI MACIEJ           POZNAŃ                1975    293e M30       27:51    55:05    54:04  11,097  
  609    537  SKRZYPEK PIOTR             A,DABRÓWKA            1979    294e M30       27:09    55:10    54:26  11,023  
  610    128  CHOJNACKI MATEUSZ          LUBON                 1990    147e M20       27:32    55:15    54:25  11,026  
  611    734  CZARTOSZEWSKI PIOTR        LUBON                 1989    148e M20       27:31    55:15    54:30  11,009  
  612    565  JAWORSKI PIOTR             SCIM,POZNAN           1971    110e M40       27:57    55:18    54:20  11,043  
  613    420  KOSSOWSKI DARIUSZ          KAZMIERZ              1977    295e M30       27:46    55:22    54:24  11,029  
  614    809  GARBACKI RYSZARD           POZNAN                1953      9e M60       28:16    55:23    54:06  11,091  
  615    896  MIKOŁAJCZYK KRZYSZTOF      FLEXLINK RUNNING TEA  1977    296e M30       28:28    55:24    54:16  11,057  
  616    258  OSUCHOWSKI MAREK           KB MANIAC POZNAN,SWA  1977    297e M30       28:15    55:27    55:09  10,879  
  617   1231  GLISZCZYŃSKI JANUSZ        OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1974    298e M30       27:59    55:30    54:29  11,013  
  618   1045  SOBIERAJ MACIEJ            POZNAN                1984    149e M20       27:02    55:33    55:13  10,866  
  619    873  WAWRZYNIAK MATEUSZ         KOŁO                  1981    299e M30       28:19    55:43    54:50  10,942  
  620   1253  OFIERZYŃSKI ROMAN                                1952     10e M60       28:08    55:44    54:26  11,023  
  621    929  BEŚKO MICHAŁ               NAUTILUS TEAM,ZALASE  1977    300e M30       28:22    55:44    54:22  11,036  
  622    473  WIŁA DONAT                 POZNAN                1984    150e M20       28:00    55:44    54:23  11,033  
  623   1000  WINDYS MICHAŁ              POZNAN                1991    151e M20       26:27    55:45    54:59  10,912  
  624    539  IWASZKO SEBASTIAN          SCIM,WSCHOWA          1982    301e M30       28:30    55:49    54:51  10,939  
  625    583  BRODNICKI DAMIAN           KB MANIAC POZNAN,POZ  1983    302e M30       28:28    55:54    54:46  10,956  
  626    405  KOWALSKI MACIEJ            POZNAN                1970    111e M40       29:33    55:54    54:45  10,959  
  627    409  SOBISIAK WALDEMAR          BUKOWSKI KLUB BIEGAC  1972    112e M40       29:14    55:55    54:38  10,982  
  628    764  SANKOWSKI MACIEJ           POZNAN                1976    303e M30       29:01    55:58    54:58  10,916  
  629   1116  MISIUDA SEBASTIAN          POZNAN                1981    304e M30       29:12    56:01    55:09  10,879  
  630   1115  FORNALIK MARCIN            DABRÓWKA              1975    305e M30       29:12    56:01    55:15  10,860  
  631    840  LORENC TOMASZ              WOLSZTYN              1975    306e M30       29:53    56:01    54:47  10,952  
  632    302  PAWLAK KRZYSZTOF           POZNAN                1958     37e M50       28:29    56:04    54:55  10,926  
  633    679  NOWAK MATEUSZ              POZNAN                1984    152e M20       27:11    56:05    56:01  10,711  
  634    205  ZIĘBA MAREK                BBL POZNAN,POZNAN     1982    307e M30       28:09    56:09    55:05  10,893  
  635    389  MLECZAK PIOTR              POZNAN                1957     38e M50       28:16    56:11    55:12  10,870  
  636   1140  CIELEBĄK ARTUR             KOSCIAN               1986    153e M20       26:49    56:12    55:51  10,743  
  637    820  OWCZARZAK PIOTR            NIEZRZESZONY,GNIEZNO  1957     39e M50       28:24    56:13    55:12  10,870  
  638    360  TACIJ PIOTR                SCIM,KOMORNIKI        1977    308e M30       28:20    56:14    55:20  10,843  
  639    644  TWARDOWSKI TOMASZ          GOSTYN                1985    154e M20       27:24    56:15    55:24  10,830  
  640    230  SZCZĘCH BARTOSZ            POZNAN                1981    309e M30       27:30    56:16    55:48  10,753  
  641     50  DĄBROWSKI PAWEŁ            POZNAN                1975    310e M30       29:05    56:19    55:01  10,906  
  642    334  WIECZOREK KRZYSZTOF        POZNAN                1962     40e M50       28:24    56:27    55:17  10,853  
  643    426  ZELEK MARIUSZ              PONCZOSZNIK PYRADA,P  1985    155e M20       29:05    56:28    55:03  10,899  
  644    290  RZĄDKOWSKI ALEKSANDER      MOSINA                1970    113e M40       28:18    56:31    55:16  10,856  
  645   1067  JÓŹWIAK DARIUSZ            POZNAN                1964    114e M40       27:12    56:33    56:09  10,686  
  646   1007  GŁAZOWSKI KRZYSZTOF        POZNAN                1978    311e M30       26:54    56:35    56:22  10,645  
  647    502  KAMIŃSKI PAWEŁ             POZNAN                1983    312e M30       29:47    56:36    55:10  10,876  
  648    824  BUTKIEWICZ SŁAWEK          POZNAN                1970    115e M40       30:02    56:37    55:11  10,873  
  649    186  JASTRZĄBEK WALDEMAR        OBORNIKI              1980    313e M30       27:24    56:51    56:25  10,635  
  650    339  SNADNY PAWEŁ               POZNAN                1962     41e M50       28:08    56:51    55:36  10,791  
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  651   1200  EICKE PIOTR                NIGHT RUNNERS,POZNAN  1983    314e M30       28:28    56:53    55:29  10,814  
  652    654  CHUDZICKI WALDEMAR         AMATOR,ŁĘCZYCA        1959     42e M50       28:20    56:55    55:54  10,733  
  653    870  SZCZERBAL MARIUSZ          UAM WNGiG Poznań      1994     12e M16       29:01    56:58    55:59  10,717  
  654   1241  JANKA KRZYSZTOF            EUROCASH,POZNAN       1978    315e M30       30:59    57:05    55:56  10,727  
  655    867  PISKOROWSKI MARCIN         LUBON                 1978    316e M30       28:00    57:10    56:19  10,654  
  656    810  MACHAŁA ROBERT             LUBON                 1977    317e M30       29:23    57:11    56:08  10,689  
  657   1006  FELCZYKOWSKI PIOTR         UNCAO CAPOEIRA GNIEZ  1975    318e M30       29:18    57:13    56:00  10,714  
  658   1130  BEDNAREK ROMAN             NIGHT RUNNERS,POZNAN  1960     43e M50       27:56    57:18    56:35  10,604  
  659    788  LUDZKOWSKI DAWID           AZS Politechnika Poz  1993    156e M20       28:01    57:19    56:51  10,554  
  660    700  KOBYLIŃSKI PIOTR           WIECZNIE SLABI,KOBYL  1952     11e M60       29:04    57:21    56:25  10,635  
  661   1165  JĘDRZEJAK MIKOŁAJ          LUBON                 1977    319e M30       29:09    57:23    56:01  10,711  
  662    236  WOJCIECHOWSKI ARTUR        KLUB MARATONCZYKA V   1987    157e M20       29:45    57:25    56:07  10,692  
  663    952  BUTKIEWICZ PAWEŁ           POZNAN                1996     13e M16       30:04    57:26    55:55  10,730  
  664    906  ŻABKO JAROSŁAW             ZABKOTEAM,POZNAN      1966    116e M40       30:35    57:29    56:17  10,660  
  665    445  STAROSTA PRZEMYSŁAW        POZNAN                1980    320e M30       28:41    57:31    56:57  10,536  
  666   1174  LUTOMSKI PIOTR             WRONKI                1986    158e M20       28:12    57:31    56:38  10,594  
  667    263  KUBIAK MATEUSZ             KOMORNIKI             1981    321e M30       28:17    57:36    57:19  10,468  
  668    816  GEPPERT KAROL              31 BLT / DRUZYNA SZP  1973    117e M40       28:16    57:38    56:48  10,563  
  669    967  DAWIDZIAK PAWEŁ            ZIOMEK-POZIOMEK,POZN  1985    159e M20       28:07    57:38    57:25  10,450  
  670    646  STRÓŻNIAK MIKOŁAJ          DRUZYNA SZPIKU,POZNA  1986    160e M20       28:15    57:38    56:49  10,560  
  671    676  SZUKALSKI RAFAŁ            SWARZEDZ              1976    322e M30       29:01    57:41    56:41  10,585  
  672    789  KAPUSTKA MIROSŁAW          POZNAN                1983    323e M30       27:59    57:46    57:31  10,432  
  673    419  BUCHERT ADAM               BUKOWSKI KLUB BIEGAC  1990    161e M20       29:35    57:47    56:42  10,582  
  674    486  WIŚNIEWSKI SŁAWOMIR        KOZIEGLOWY            1970    118e M40       29:26    57:48    57:28  10,441  
  675    505  WIERZBICKI MICHAŁ          MUROWANA GOSLINA      1974    324e M30       31:59    57:48    56:42  10,582  
  676    374  ADAMCZYK JAKUB             SAMSEBIEGAM,POZNAN    1982    325e M30       29:51    57:50    57:04  10,514  
  677    721  CZAJKA MICHAŁ              AMATOR,POZNAN         1981    326e M30       29:51    57:50    57:11  10,493  
  678    447  SZAJKOWSKI ANDRZEJ         RUGBY CLUB KOSZALIN,  1982    327e M30       30:02    57:50    56:30  10,619  
  679    439  JODKO PIOTR                JODKO BROTHERS RUNNI  1979    328e M30       28:15    57:51    57:14  10,483  
  680   1139  BŁAŻYŃSKI PIOTR            BIEGA TATA,LUBON      1980    329e M30       29:08    57:53    56:30  10,619  
  681    522  WALCZAK MAREK              LOLCZAK TEAM,POZNAN   1967    119e M40       29:12    57:56    57:23  10,456  
  682    210  CHMIELEWSKI MARCIN         LUBON                 1978    330e M30       29:32    58:05    57:46  10,387  
  683   1118  SZAFRAŃSKI ROBERT          Z.S.STRZELEC - WLKP,  1989    162e M20       28:46    58:09    56:58  10,532  
  684    652  GORZELAŃCZYK ADAM          ZS "STRZELEC",POZNAN  1995     14e M16       28:45    58:09    56:58  10,532  
  685    951  CZERWIŃSKI JANUSZ          LUBON                 1957     44e M50       30:02    58:12    56:45  10,573  
  686    316  BŁOCH WOJCIECH             CZEMPIN               1987    163e M20       29:06    58:12    57:23  10,456  
  687    979  SKRZYPIŃSKI RADOSŁAW       RDKSERWIS BIEGA,POZN  1982    331e M30       30:09    58:17    57:13  10,486  
  688    977  KOWALCZYK DARIUSZ          RDKSERWIS BIEGA,LUBO  1974    332e M30       30:10    58:18    57:14  10,483  
  689     97  WOSIK PRZEMYSŁAW           JKBH,LUBON            1976    333e M30       28:31    58:18    57:35  10,420  
  690   1044  BŁASZAK PRZEMYSŁAW         POZNAN                1961     45e M50       29:03    58:21    57:10  10,496  
  691    561  TOMCZAK STEFAN             WRONCZYN              1947      5e M65       28:17    58:22    57:57  10,354  
  692   1024  ŁUKA ANDRZEJ               LUBON                 1987    164e M20       29:52    58:22    57:24  10,453  
  693    340  MUSIAŁ DANIEL              POZNAN                1984    165e M20       29:52    58:23    57:09  10,499  
  694   1100  SZWACKI MICHAŁ             AMATOR,LUBON          1982    334e M30       30:05    58:24    57:10  10,496  
  695   1186  ALEJSKI PIOTR              SWARZEDZ              1981    335e M30       28:59    58:24    57:52  10,369  
  696    603  STACHOWICZ ROBERT          EJBRY,POZNAN          1977    336e M30       28:59    58:24    57:52  10,369  
  697    543  MĄKINIA WAWRZYNIEC         POZNAN                1975    337e M30       28:15    58:25    57:38  10,411  
  698   1057  SZYMAŃSKI MICHAŁ           KROSINKO              1968    120e M40       28:51    58:27    57:51  10,372  
  699    212  KRAWCZYK ROBERT            POZNAN                1969    121e M40       30:05    58:28    57:20  10,465  
  700    273  DOBERSCHUETZ WIKTOR        POZNAN                1991    166e M20       30:59    58:30    57:01  10,523  
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  701   1154  KARCZ JÓZEF                NIEZRZESZONY,POZNAN   1946      6e M65       29:41    58:31    57:36  10,417  
  702   1227  ETZEL JERZY                KB MANIAC POZNAN,POZ  1944      7e M65       28:40    58:38    57:53  10,366  
  703    821  LECHNIAK PIOTR             POZNAN                1974    338e M30       26:16    58:50    58:41  10,224  
  704    667  KACZMAREK PIOTR            MIECZEWO              1979    339e M30       29:22    58:50    57:27  10,444  
  705    829  MAJCHROWSKI SŁAWOMIR       POZNAN                1971    122e M40       28:17    58:53    58:16  10,297  
  706   1063  ŁĄCKI WOJCIECH             ALTOM GNIEZNO,GNIEZN  1956     46e M50       29:34    59:03    57:48  10,381  
  707   1157  LEMANOWICZ PAWEŁ           LUSÓWKO               1969    123e M40       30:31    59:05    58:05  10,330  
  708    136  GRUNT TOMASZ               POZNAN                1982    340e M30       30:52    59:06    57:43  10,396  
  709    242  ŁACHACZ WIESŁAW            SWARZEDZ,SWARZEDZ     1986    167e M20       30:33    59:07    57:51  10,372  
  710    395  LUBKA-KOMOSIŃSKI DANIEL    VEGE RUNNERS,POZNAN   1978    341e M30       30:51    59:11    57:46  10,387  
  711   1038  BIAŁEK JAN                 5DYCH W PLECY,LUBON   1995     15e M16       29:51    59:14    57:55  10,360  
  712    560  JARZEMBOWSKI PRZEMYSŁAW    LUBON                 1983    342e M30       28:43    59:17    58:50  10,198  
  713   1170  BANASZYK MACIEJ            KOZIEGLOWY            1972    124e M40       28:43    59:17    58:49  10,201  
  714     28  KONIECZNY ŁUKASZ           GRODZISK WIELKOPOLSK  1991    168e M20       30:09    59:23    58:43  10,219  
  715   1001  JAZY SZYMON                LUBON                 1984    169e M20       30:11    59:24    58:21  10,283  
  716   1014  JOB PIOTR                  ROLL4LIFE.PL ROLLERB  1975    343e M30       30:04    59:26    59:02  10,164  
  717    950  CZERWIŃSKI ARTUR           LUBON                 1995     16e M16       30:04    59:31    58:04  10,333  
  718    441  KACZMAREK TOMASZ           POZNAN                1982    344e M30       28:07    59:35    59:05  10,155  
  719    116  LITWIN GRZEGORZ            VOLKSWAGEN POZNAN,LU  1968    125e M40       29:22    59:37    58:56  10,181  
  720    736  KLEPAREK PAWEŁ             POZNAN                1971    126e M40       30:28    59:40    58:33  10,248  
  721    642  KACHEL ŁUKASZ              POZNAN                1984    170e M20       30:13    59:41    58:35  10,242  
  722   1031  PACIOREK RADOSŁAW          LNB,POZNAN            1978    345e M30       30:29    59:43    58:46  10,210  
  723   1224  PŁYTNIK ANDRZEJ            OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1974    346e M30       30:35    59:44    58:31  10,253  
  724    206  NASARZEWSKI MATEUSZ        Uniwersytet Przyrodn  1989    171e M20       30:33    59:48    58:27  10,265  
  725    645  GRZEGORCZYK MARCIN         POZNAN                1974    347e M30       28:40    59:49    59:18  10,118  
  726    381  RADAJEWSKI KRZYSZTOF       ROSTARZEWO            1960     47e M50       29:19    59:50    59:36  10,067  
  727   1299  SZYMANKIEWICZ MAREK        POZNAN                1960     48e M50       30:07    59:52    59:05  10,155  
  728   1175  DŁUŻYŃSKI JAKUB            ALLIANZ RUNNING TEAM  1980    348e M30       28:53    59:55    58:56  10,181  
  729    703  SZYJA PAWEŁ                POZNAN                1971    127e M40       29:25    59:58    59:40  10,056  
  730    745  PRZYBYLSKI MAREK           LUBON                 1950     12e M60       30:01    59:58    58:49  10,201  
  731    325  TYCHAWSKI GRZEGORZ         SZCZECIN              1978    349e M30       29:21    59:59    59:08  10,147  
  732    566  REDLIŃSKI JAROSŁAW         Uniwersytet im. Adam  1990    172e M20       30:57  1:00:00    58:43  10,219  
  733     61  PRZYBYLSKI PAWEŁ           LUBON                 1978    350e M30       30:21  1:00:04    59:07  10,149  
  734     68  NIEWIADA MARCIN            POZNAN                1982    351e M30       30:52  1:00:08    58:38  10,233  
  735   1222  HOK PRZEMYSŁAW             OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1976    352e M30       31:53  1:00:09    58:58  10,175  
  736   1212  ROSZCZKA FILIP             OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1975    353e M30       31:52  1:00:09    59:01  10,167  
  737   1240  OLESZAK PIOTR              EUROCASH,POZNAN       1984    173e M20       31:02  1:00:10    59:02  10,164  
  738     48  SŁAWICZ MARCIN             KB MANIAC POZNAN,POZ  1965    128e M40       31:07  1:00:13    58:56  10,181  
  739    620  BASIŃSKI MARCIN            PACZKOWO              1974    354e M30       29:55  1:00:22    59:33  10,076  
  740    265  PORADA ARTUR               SCIM,POZNAN           1990    174e M20       31:12  1:00:23    59:27  10,093  
  741    825  JURCZAK FILIP              VOLKSWAGEN POZNAN,PO  1987    175e M20       29:13  1:00:23    59:46  10,039  
  742    506  JASZCZYK TADEUSZ           POZNAN                1970    129e M40       30:49  1:00:23    59:36  10,067  
  743    154  ZDUNEK JULIUSZ             BIEGAM BO CHCE,ROKIE  1981    355e M30       31:01  1:00:30    59:29  10,087  
  744   1250  KASZTELAN TADEUSZ          POZNAŃ                1962     49e M50       27:24  1:00:30  1:00:26   9,928  
  745   1211  SZCZODRZYŃSKI PIOTR        OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1974    356e M30       31:56  1:00:32    59:26  10,095  
  746    144  WILCZYŃSKI BŁAŻEJ          NESTHORN,POZNAN       1978    357e M30       34:27  1:00:33    40:29  14,821  
  747   1218  RUSINEK MACIEJ             OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1973    130e M40       31:55  1:00:33    59:26  10,095  
  748    500  CHYLAK WITOLD              LUBON                 1976    358e M30       29:28  1:00:37    59:49  10,031  
  749   1113  IDKOWIAK MARCIN            KOCIOLEK              1976    359e M30       30:59  1:00:40  1:00:06   9,983  
  750    910  WĄSIK KRZESIMIR            SCIM,POZNAN           1983    360e M30       30:50  1:00:40    59:20  10,112  
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  751    677  KUBALA MACIEJ              KB LUVENA,LUBON       1971    131e M40       30:43  1:00:43    59:31  10,081  
  752    944  KACZMAREK TOMASZ           MOSINA                1979    361e M30       30:26  1:00:43  1:00:12   9,967  
  753   1107  WOLNIEWICZ MARCIN          BYTKOWO               1982    362e M30       29:30  1:00:49  1:00:10   9,972  
  754   1036  ŁUKA KRZYSZOF              POZNAN                1981    363e M30       31:07  1:00:49    59:48  10,033  
  755   1153  MROZIŃSKI PAWEŁ            LUBON                 1965    132e M40       29:40  1:00:51  1:00:00  10,000  
  756   1081  BEDNARSKI TOMASZ           AZS Politechnika Poz  1990    176e M20       31:43  1:00:51    59:42  10,050  
  757    380  ZAMORSKI ŁUKASZ            OPORZYN               1985    177e M20       31:42  1:00:53    59:45  10,042  
  758    757  WIŚNIEWSKI TOMASZ          PILA                  1982    364e M30       31:09  1:00:55    59:31  10,081  
  759    926  GORZKOWSKI MAREK           POLAND FOOD GNIEZNO,  1970    133e M40       30:10  1:00:55  1:00:26   9,928  
  760   1034  BIAŁEK WOJCIECH            AZS Politechnika Poz  1991    178e M20       31:17  1:00:56    59:35  10,070  
  761    662  KOWALIK ŁUKASZ             POZNAN                1982    365e M30       31:03  1:00:57    59:41  10,053  
  762   1215  SZREJTER MARCIN            OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1978    366e M30       31:54  1:01:06  1:00:00  10,000  
  763    596  RYCZAK TOMASZ              OLIWKA TEAM,TRZCIANK  1985    179e M20       30:39  1:01:07    59:43  10,047  
  764   1238  BIELAWSKI JAKUB            LUBON                 1983    367e M30       30:58  1:01:16    59:59  10,003  
  765   1209  STASZAK MACIEJ             OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1972    134e M40       31:56  1:01:31  1:00:23   9,937  
  766    600  SALITA LECH                ALTOM GNIEZNO,GNIEZN  1960     50e M50       31:58  1:01:33  1:00:19   9,947  
  767    238  MALUJDY WŁODZIMIERZ        POZNAN                1958     51e M50       31:24  1:01:35  1:00:14   9,961  
  768     99  ŻUREK JAN                  STRZALKOWO            1960     52e M50       28:57  1:01:37  1:01:22   9,777  
  769     29  JANASIAK KRZYSZTOF         TATA KUBY I PIOTRUSI  1976    368e M30       32:54  1:01:47  1:00:22   9,939  
  770    707  CHIBOWSKI DRIUSZ           POZNAN                1968    135e M40       29:39  1:01:50  1:01:35   9,743  
  771   1106  OSTROWSKI RADEK            PUSZCZYKOWO           1980    369e M30       30:21  1:01:53  1:01:03   9,828  
  772    930  SAJUR RAFAŁ                AMATOR NARAMOWICE,PO  1978    370e M30       30:56  1:02:02  1:01:25   9,769  
  773    248  STAWIARZ JANUARY           MSICS POZNAN,POZNAN   1953     13e M60       31:03  1:02:07  1:00:54   9,852  
  774    915  DOLATA WOJCIECH            "PIOTR I PAWEL" MARK  1982    371e M30       28:47  1:02:16  1:01:12   9,804  
  775    180  TOMASZEWSKI TOMASZ         PALEDZIE              1977    372e M30       30:54  1:02:18  1:01:30   9,756  
  776    759  CZAJKOWSKI MICHAŁ          PSI.PL,POZNAN         1975    373e M30       31:18  1:02:21  1:01:21   9,780  
  777    400  WYGODA GRZEGORZ            POZNAN                1983    374e M30       30:58  1:02:30  1:01:24   9,772  
  778    124  DYK PIOTR                  LUBON                 1980    375e M30       31:11  1:02:37  1:01:38   9,735  
  779    859  MACHALSKI JĘDRZEJ          LUBON                 1991    180e M20       31:57  1:02:43  1:01:32   9,751  
  780    663  WIŚNIEWSKI PIOTR           POZNAN                1979    376e M30       32:10  1:02:47  1:01:29   9,759  
  781    474  KILANOWSKI ZDOBYSŁAW       GRUSZCZYN             1959     53e M50       32:23  1:02:51  1:01:28   9,761  
  782    175  BĄKOWSKI PIOTR             OSLA LAWKA SEKCJA SP  1983    377e M30       32:09  1:02:52  1:01:30   9,756  
  783    240  GÓRECKI MICHAŁ             BOTIME,LUBON          1979    378e M30       31:10  1:02:55  1:01:52   9,698  
  784    470  MATYSIAK MAREK             DRUZYNA PIERSCIENIA,  1973    136e M40       33:56  1:03:03  1:01:29   9,759  
  785   1062  WCISŁO JACEK               LUBON                 1973    137e M40       32:28  1:03:15  1:01:48   9,709  
  786    129  LISKOWIAK HUBERT           BORÓWIEC              1982    379e M30       33:22  1:03:34  1:02:13   9,644  
  787    562  NOWACKI MARIUSZ            POZNAN                1982    380e M30       31:49  1:03:35  1:02:38   9,580  
  788    719  SZYMANIAK WITOLD           NIGHT RUNNERS,POZNAN  1986    181e M20       32:21  1:03:44  1:02:41   9,572  
  789   1011  KMIECIAK MIŁOSZ            POZNAN                1985    182e M20       32:21  1:03:45  1:02:41   9,572  
  790    624  BIAŁEK PIOTR               SZAMOTULY             1976    381e M30       32:53  1:03:47  1:02:21   9,623  
  791    310  MARCZAK JANUSZ             POZNAN                1960     54e M50       31:32  1:03:54  1:02:30   9,600  
  792    411  SMYK ANDRZEJ               BUKOWSKI KLUB BIEGAC  1969    138e M40       31:52  1:03:57  1:02:38   9,580  
  793    182  WOŹNIAK TOMASZ             POZNAN                1957     55e M50       33:14  1:04:13  1:02:45   9,562  
  794   1124  GAJEWSKI MATEUSZ           LUBON                 1996     17e M16       32:38  1:04:18  1:03:16   9,484  
  795    458  MATYSIAK TOMASZ            POZNAN                1978    382e M30       33:08  1:04:36  1:03:09   9,501  
  796     40  BURZYNSKI MACIEJ           LUBON                 1981    383e M30       32:02  1:04:39  1:03:24   9,464  
  797    637  NAJDEREK MACIEJ            NIGHT RUNNERS,POZNAN  1982    384e M30       34:07  1:05:25  1:04:03   9,368  
  798    730  NOWAKOWSKI BŁAŻEJ          POZNAN                1979    385e M30       32:36  1:05:40  1:04:26   9,312  
  799    946  SEFERYNSKI KUBA            WARSZAWA              1981    386e M30       32:04  1:05:44  1:04:20   9,326  
  800   1166  STRYCZYŃSKI TOMASZ         FITPO.PL RACING TEAM  1978    387e M30       32:27  1:05:56  1:04:38   9,283  
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           3. LUBO ŃSKI BIEG NIEPODLEGŁO ŚCI - LUBO Ń - 11.11.2013 
WYNIKI - 10KM - OPEN M ĘŻCZYZN 

Str: 17 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscKat Kateg  5km      Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ 
  801    737  PALUTKA MACIEJ             KONIN                 1981    388e M30       33:08  1:06:12  1:05:28   9,165  
  802    963  CIEŚLIŃSKI TELESFOR        SWARZEDZ              1955     56e M50       31:53  1:06:13  1:05:00   9,231  
  803    424  ROŻNIAKOWSKI LESZEK        KS ZRYW RADZIEJÓW,DO  1986    183e M20       33:38  1:06:20  1:04:52   9,250  
  804   1079  KOŁCZ ŁUKASZ               ZS "STRZELEC",LUBON   1981    389e M30       32:38  1:06:25  1:05:23   9,177  
  805    881  STOCHALSKI MARCIN          LUSÓWKO               1976    390e M30       31:56  1:06:41  1:05:40   9,137  
  806    535  NIEWIADA MAREK             CZELUSCIN             1959     57e M50       33:11  1:06:49  1:05:29   9,163  
  807    199  GULIŃSKI MIŁOSZ            LUBON                 1971    139e M40       32:40  1:07:06  1:06:39   9,002  
  808    715  RADOMSKI ANDRZEJ           POZNAN                1965    140e M40       33:07  1:07:28  1:06:12   9,063  
  809    233  NADOLSKI ARKADIUSZ         PUSZCZYKOWO           1984    184e M20       32:04  1:07:32  1:06:26   9,032  
  810   1204  MOSZYCKI WOJCIECH          POZNAN                1975    391e M30       34:45  1:08:43  1:07:15   8,922  
  811   1051  MIRECKI WOJTEK             POZNAN                1987    185e M20       34:46  1:08:44  1:07:35   8,878  
  812    681  BOROWICZ MACIEJ            QUAY POZNAN,POZNAN    1951     14e M60       35:34  1:09:20  1:07:56   8,832  
  813    690  KORALEWSKI ARKADIUSZ       KORALE TEAM,POZNAN    1970    141e M40       33:35  1:09:32  1:08:49   8,719  
  814    413  ŻAK KRZYSZTOF              PUSZCZYKOWO           1981    392e M30       34:44  1:09:33  1:08:09   8,804  
  815    797  SEIFERT ANDRZEJ            POZNAN                1957     58e M50       34:16  1:09:44  1:08:48   8,721  
  816   1217  BEDNARCZYK JAKUB           OSIEMNASTKA BIEGA,PO  1972    142e M40       33:20  1:09:47  1:08:37   8,744  
  817    174  PIELATOWSKI ADAM           45 PDH "BÓR",POZNAN   1989    186e M20       34:42  1:10:03  1:09:42   8,608  
  818    819  PIĘTA TOMASZ               TOPFARM,LUBON         1977    393e M30       34:27  1:10:08  1:09:51   8,590  
  819    231  URBANIAK MICHAŁ            WUP POZNAN RUNNING T  1984    187e M20       36:58  1:10:59  1:09:58   8,576  
  820    611  STANISZEWSKI ANDRZEJ       POZNAN                1970    143e M40       36:35  1:10:59  1:09:51   8,590  
  821    235  MIELCAREK MICHAŁ           SPP TEAM,LUBON        1989    188e M20       33:47  1:11:06  1:10:28   8,515  
  822    961  PIECHOTA ANDRZEJ           KRZYZ WLKP            1949     15e M60       35:47  1:12:36  1:11:41   8,370  
  823   1119  KOPYCKI JANUSZ             SREM                  1954     59e M50       35:23  1:13:06  1:11:47   8,358  
  824    268  HOROWSKI MICHAŁ            POZNAN                1952     16e M60       37:40  1:14:14  1:12:49   8,240  
  825    755  KROPIDŁOWSKI FLORIAN       DRUZYNA SZPIKU,POLIC  1935      8e M65       37:41  1:18:29  1:18:13   7,671  
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