
Wyniki III Jurajski Puchar w Nordic Walking – 4.5km – Słowik – gm. Poczesna – VII runda 

Lp Imię i nazwisko Klub Kategoria Czas * 
1 Rafał Kozik ULKS Run Podkowa Janów M3 25:47 
2 Grzegorz Dors ULKS Run Podkowa Janów M5 25:49 
3 Przemysław Kotas AKN Ratrak Częstochowa M4 25:59 
4 Ryszard Kłyś Gliwice M5 26:36 
5 Krzysztof Arabas Zabiegani Częstochowa M5 27:17 
6 Grzegorz Nowak TKKF MOSiR Czeladź M4 27:19 
7 Konrad Strzelecki Zabiegani Częstochowa M3 27:57 
8 Radosław Tomzik ULKS Run Podkowa Janów M3 28:14 
9 Wojciech Macyszyn NGB Kłobuck M3 28:18 
10 Henryk Kwiecień Myszków M4 28:18 
11 Tomasz Miklas Jurajskie Orły Koziegłowy M5 28:20 
12 Waldemar Wojciechowski Zabiegani Częstochowa M4 28:44 
13 Dariusz Bińczyk Zabiegani Częstochowa M3 28:45 
14 Edyta Bogunia ULKS Run Podkowa Janów K2 28:52 
15 Romuald Gawroński Kamyk M3 28:57 
16 Bartłomiej Cieśluk ULKS Run Podkowa Janów M2 28:58 
17 Czesław Błaszczyk Katowice M5 29:00 
18 Waldemar Morawski Częstochowa M4 29:01 
19 Aleksandra Radosz ULKS Run Podkowa Janów K2 29:03 
20 Jan Sowa Gliwice M6 29:04 
21 Angelika Pietrzyk ULKS Run Podkowa Janów K1/2 29:05 
22 Mariola Pasikowska Positive-Energy Żarki K3 29:17 
23 Włodzimierz Rajczyk Leśne Ludki Żarki Letnisko M5 29:24 
24 Andrzej Mielnik Leśne Ludki Żarki Letnisko M5 29:25 
25 Piotr Dymek Leśne Ludki Żarki Letnisko M3 29:44 
26 Wacław Majcherczyk TKKF MOSiR Czeladź M6 29:54 
27 Ryszrd Mojsiejczuk AKB Knurów M6 30:34 
28 Katarzyna Grygiel Leśne Ludki Żarki Letnisko K3 30:49 
29 Paulina Kołodziejczyk TKKF MOSiR Czeladź K1/2 31:10 
30 Judyta Lipowicz Złoty Potok K2 31:16 
31 Łukasz Dors ULKS Run Podkowa Janów M1/1 31:40 
32 Michał Całusiński Słowik M1/2 31:44 
33 Rajmund Chmielewski Częstochowa M4 31:47 
34 Kaja Wilczak SP Słowik K1/1 32:03 
35 Agnieszka Durman Wrocław K3 32:11 
36 Agata Batko TKKF MOSiR Czeladź K1/2 32:18 
37 Kornelia Niewiadomska Gliwice K5 32:22 
38 Andrzej Toll Blachownia M5 32:44 
39 Jolanta Wojciechowska Zabiegani Częstochowa K5 32:52 
40 Irena Ćwiklińska TKKF MOSiR Czeladź K5 32:54 
41 Wiktor Kotas AKN Ratrak Częstochowa M1/1 32:56 
42 Waldemar Saternus Korwinów M5 33:04 
43 Sandra Lipowicz Złoty Potok K2 33:07 
44 Grażyna Batko TKKF MOSiR Czeladź K4 33:13 
45 Małgorzata Magiera Złoty Potok K4 33:26 
46 Renata Cupiał-Gonera Częstochowa K4 33:30 
47 Ireneusz Respondek Częstochowa M5 33:37 



48 Zdzisław Mądry Częstochowa M5 33:42 
49 Ireneusz Szeląg MIZA-REH Częstochowa M5 33:49 
50 Jan Kozik Janów M3 33:57 
51 Wanda Trybek TKKF MOSiR Czeladź K6 34:02 
52 Dominik Kaliszczak SP Słowik M1/2 34:21 
53 Jadwiga Przybyło Gliwice K5 34:23 
54 Niedźwiedzki Sebastian Słowik M4 34:47 
55 Katarzyna Kotas AKN Ratrak Częstochowa K4 34:49 
56 Dorota Morawska Częstochowa K4 35:08 
57 Krzysztof Majcherczyk TKKF MOSiR Czeladź M5 35:22 
58 Magdalena Macyszyn Wręczyca Wielka K3 35:25 
59 Tadeusz  Bold Blachownia M4 35:31 
60 Jan Bold Blachownia M1/2 35:32 
61 Klaudia Radecka NW Lusławice K2 35:50 
62 Mariusz Sikora Słowik M4 35:58 
63 Anna Bold Blachownia K4 36:04 
64 Mateusz Sobański SP Słowik M1/1 36:10 
65 Urszula Klimas Częstochowa K4 36:16 
66 Józef Wujko TKKF MOSiR Czeladź M6 36:28 
67 Tadeusz Janiczek TKKF MOSiR Czeladź M6 36:31 
68 Józef Ptasznik Gliwice M5 36:35 
69 Krzysztof Frymus SP Słowik M1/1 37:01 
70 Adam Makowski SP Słowik M1/2 37:03 
71 Anna Postrach AKN Ratrak Częstochowa K4 37:10 
72 Weronika Reluga SP Słowik K1/2 37:16 
73 Julia Noszczyk SP Słowik K1/2 37:17 
74 Krzysztof Ujma Huta Stara B M5 37:23 
75 Aneta Bukowska Częstochowa K4 37:28 
76 Dorota Sobczyk Konopiska K3 37:29 
77 Maria Jabłonka Częstochowa K6 37:32 
78 Agnieszka Konopka Wrzosowa K4 37:34 
79 Agata Noszczyk Słowik K3 37:38 
80 Klaudia Kleszcz SP Słowik K1/1 37:44 
81 Ewa Płaneta Michałów K4 38:11 
82 Jakub Gonera Częstochowa M1/1 38:13 
83 Wiktoria Motyl Lgoczanka K1/2 38:15 
84 Karolina Piśkorska Lgoczanka K1/2 38:17 
85 Daria Pusrelnik NW Lusławice K1/2 38:20 
86 Weronika Gajda NW Zagórze K1/2 38:21 
87 Edyta Kińska Słowik K4 38:49 
88 Krystyna Kramarczuk Słowik K4 38:55 
89 Mateusz Gawroński Kamyk M1/2 38:56 
90 Anna Jankowska Częstochowa K5 38:58 
91 Natalia Rak SP Słowik K1/1 39:02 
92 Mirosław Wnęk Częstochowa M5 39:04 
93 Maciej Kisiel SP Słowik M1/1 39:06 
94 Martyna Rorat SP Słowik K1/2 39:09 
95 Julia Sikora SP Słowik K1/1 39:15 
96 Oliwier Werner SP Słowik M1/1 39:17 
97 Kamil Kowalkowski SP Słowik M1/1 39:20 



98 Adrian Rakoczy SP Słowik M1/1 39:22 
99 Aleksander Knapik SP Słowik M1/1 39:34 
100 Anita Kozłowska Częstochowa K3 39:42 
101 Julia Zajda Lgoczanka K1/2 39:52 
102 Aleksandra Niedźwiedzka SP Słowik K1/1 39:54 
103 Cezary Błasikiewicz Częstochowa M1/2 40:17 
104 Zbigniew Macyszyn Częstochowa M5 40:20 
105 Halina Wewiór Nowa Wieś K5 40:26 
106 Helena Wnuk Nowa Wieś K5 40:37 
107 Teresa Pęczek Kolonia Poczesna K5 40:49 
108 Natalia Kuc SP Słowik K1/2 41:21 
109 Małgorzata Bonarek  Gliwice K5 41:42 
110 Wiktor Bukowski Częstochowa M1/1 41:49 
111 Ilona Sokołowska  Słowik K5 41:53 
112 Bożena Walusiak Poczesna K5 41:55 
113 Maria Morzyk Słowik K5 41:57 
114 Emilia Woźniak Słowik K1/1 42:07 
115 Olga Ociepa Słowik K2 42:18 
116 Wiktoria Kucharska SP Słowik K1/1 42:20 
117 Magdalena Rakoczy Słowik K3 42:38 
118 Mateusz Puchała SP Słowik M1/1 42:40 
119 Martyna Krok SP Słowik K1/1 43:18 
120 Nikola Musiał SP Słowik K1/1 43:24 
121 Marcin Puchała Słowik M4 43:35 
122 Mikołaj Puchała SP Słowik M1/1 43:54 
123 Dorota Kiedowska Słowik K49 44:21 
124 Agata Pluta Słowik K4 44:29 
125 Katarzyna Gonera Częstochowa K1/2 44:50 
126 Hanna Bukowska Częstochowa K1/2 44:53 
127 Marcin Kiedowski Słowik M1/1 45:21 
128 Iwona Skęda Słowik K3 45:25 
129 Violetta Reluga Słowik K4 45:28 
130 Marcin Pluta Słowik M1/1 46:23 
131 Monika Dudek Korwinów K3 +1 lap 
132 Joanna Saternus Korwinów K5 +1 lap 
133 Zuzanna Dudek SP Słowik K1/1 +1 lap 
134 Czesława Hofman Hutki K6 +1 lap 
135 Oliwia Leszczyńska SP Słowik K1/1 +1 lap 
136 Anna Leszczyńska Słowik K4 +1 lap 
137 Laura Stasiura SP Słowik K1/1 +1 lap 
138 Julia Machoń Kolonia Wierzchowisko K1/1 +1 lap 
139 Ewa  Machoń Kolonia Wierzchowisko K3 +1 lap 
140 Anna Ujma Huta Stara B K4 +1 lap 
141 Joanna Plucińska Częstochowa K4 +1 lap 
142 Filip Pluciński Częstochowa M1/1 +1 lap 
143 Irena Wnęk Częstochowa K5 +1 lap 
144 Karol Waksmański Częstochowa M1/1 +1 lap 
145 Janusz Koniecki Słowik M3 ŻK 
*Kobiety wystartowały 60 sekund po mężczyznach. 


