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5. Bieg Częstochowski

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Klub Ludzi Aktywnych "Zabiegani" Częstochowa

Data: 13 kwietnia 2013 r.

Miejsce: Częstochowa

Dystans: 10 km
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 CHEMAIMAK CHEBEIT Susy1073 00:35:131 89 K20/1    K / 1KAPSOKWONY 03.31 0:06:55 / 1 0:17:35 / 1 0:24:29 / 1+0:05:00KEN 00:35:12

 WIŚNIEWSKA-ULFIK

Dominika

642 00:36:402 86 K20/2    K / 2ZABRZE RMD MONTRAIL TEAM/SKB KRAŚNIK 03.39 0:07:06 / 2 0:18:20 / 2 0:25:25 / 2+0:06:25POL 00:36:38

 BRYCH PAJĄK Ewa5 00:37:023 75 K30/1    K / 3CZĘSTOCHOWA CKS BUDOWLANI CZĘSTOCHOWA 03.42 0:07:14 / 3 0:18:23 / 3 0:25:42 / 3+0:06:49POL 00:37:01

 SOBCZYK Barbara1016 00:39:194 86 K20/3    K / 4WROCŁAW ARTRESAN ACTIV TEAM 03.55 0:07:49 / 7 0:19:52 / 7 0:27:41 / 7+0:09:03Bud/9POL 00:39:16

 SOJDA Mariola8 00:39:285 82 K30/2    K / 5CZĘSTOCHOWA  03.56 0:07:31 / 4 0:19:23 / 4 0:27:16 / 4+0:09:15POL 00:39:28

 KŁOSIŃSKA Ewa979 00:39:306 90 K20/4    K / 6KUŹNICA 03.56 0:07:31 / 6 0:19:34 / 5 0:27:24 / 5+0:09:16POL 00:39:28

 KUZYK Agnieszka866 00:39:437 76 K30/3    K / 7RACISZYN WKB META LUBLINIEC 03.58 0:07:31 / 5 0:19:41 / 6 0:27:37 / 6+0:09:28POL 00:39:41

 SKALSKA Anna537 00:40:178 80 K30/4    K / 8BYTOM FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY ZDRÓJ 04.01 0:07:55 / 8 0:20:12 / 8 0:28:03 / 8+0:10:01POL 00:40:14

 WOŹNIAK Justyna531 00:41:379 91 K20/5    K / 9GIELNIÓW AZS UJ COLLEGIUM MEDICUM 04.09 0:08:02 / 9 0:20:44 / 10 0:28:58 / 10+0:11:20POL 00:41:33

 MALSKA Janina1015 00:41:4510 70 K40/1    K / 10BOLESŁAW ARTRESAN ACTIV TEAM 04.10 0:08:06 / 10 0:20:41 / 9 0:28:50 / 9+0:11:31POL 00:41:43

 KULPA Małgorzata215 00:42:0811 82 K30/5    K / 11KRAKÓW AZS MASTERS KRAKÓW, WWW.CITYMEB.PL 04.12 0:08:09 / 11 0:21:00 / 11 0:29:27 / 11+0:11:50POL 00:42:03

 GOŁEK Diana717 00:42:3412 83 K30/6    K / 12LUBLINIEC WKB META LUBLINIEC 04.13 0:08:44 / 18 0:21:26 / 13 0:29:43 / 12+0:12:04POL 00:42:16

 KANCLERZ-JANUSZEWSKA

Katarzyna

221 00:42:3913 66 K40/2    K / 13ZBYTKÓW FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 04.15 0:08:28 / 15 0:21:25 / 12 0:29:47 / 13+0:12:23POL 00:42:35

 KROWICKA Agnieszka774 00:42:4814 82 K30/7    K / 14KRAKÓW OLIMPIJCZYK SZCZEKOCINY 04.16 0:08:42 / 17 0:21:33 / 15 0:29:51 / 14+0:12:28POL 00:42:40

 MAZUR Dorota691 00:43:1515 85 K20/6    K / 15CZĘSTOCHOWA 04.19 0:08:15 / 12 0:21:26 / 14 0:30:09 / 15+0:13:02POL 00:43:15

 OLCHAWA Joanna874 00:43:1916 75 K30/8    K / 16KRAKÓW NIEZRZESZONY 04.19 0:08:15 / 13 0:21:36 / 16 0:30:15 / 16+0:13:06POL 00:43:19

 SZECÓWKA Aneta850 00:43:4317 79 K30/9    K / 17BISKUPICE 04.21 0:08:37 / 16 0:21:53 / 18 0:30:31 / 17+0:13:23POL 00:43:35

 OSTROWSKA Aneta787 00:44:2018 83 K30/10    K / 18CZĘSTOCHOWA 04.25 0:08:28 / 14 0:21:48 / 17 0:31:06 / 18+0:14:05POL 00:44:18
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 ZĄBKIEWICZ Katarzyna213 00:44:5719 84 K20/7    K / 19CZĘSTOCHOWA 04.27 0:09:35 / 26 0:22:59 / 21 0:31:34 / 20+0:14:27POL 00:44:39

 POTRZĄSAJ Anna1009 00:45:0420 86 K20/8    K / 20CZĘSTOCHOWA 04.28 0:08:58 / 19 0:22:24 / 19 0:31:23 / 19+0:14:37POL 00:44:49

 SMOLL Mariola477 00:45:0521 81 K30/11    K / 21KRUPSKI MŁYN AMATOR 04.28 0:09:33 / 24 0:22:49 / 20 0:31:38 / 21+0:14:32POL 00:44:45

 JARKIEWICZ Aneta143 00:45:4222 72 K40/3    K / 22PORAJ 04.33 0:09:28 / 21 0:23:37 / 23 0:32:24 / 22+0:15:26POL 00:45:38

 MRUGAŁA Monika334 00:46:3823 74 K30/12    K / 23WĘGRY FAST FOOT OPOLE 04.39 0:08:58 / 20 0:23:24 / 22 0:32:46 / 23+0:16:25POL 00:46:38

 TARNOWSKA Edyta700 00:48:0924 88 K20/9    K / 24BYTOM POLITECHNIKA ŚLĄSKA 04.48 0:09:29 / 22 0:24:03 / 25 0:33:47 / 25+0:17:51Bud/27POL 00:48:03

 USZKO Sabina329 00:48:2825 65 K40/4    K / 25SIEDLEC 04.49 0:09:50 / 29 0:24:29 / 27 0:33:52 / 26+0:18:05POL 00:48:18

 KUBISZ Dorota451 00:49:0526 77 K30/13    K / 26LUBLINIEC WKB META LUBLINIEC 04.51 0:10:31 / 41 0:25:13 / 32 0:34:38 / 28+0:18:19POL 00:48:31

 PABIN Adrianna428 00:49:1327 95 K16/1    K / 27WARSZAWA 04.53 0:09:46 / 28 0:23:57 / 24 0:33:38 / 24+0:18:44POL 00:48:57

 BUDZEŃ Sandra671 00:49:1928 86 K20/10    K / 28NYSA KS PIDRYNA GDYNIA 04.54 0:09:30 / 23 0:24:20 / 26 0:34:12 / 27+0:18:52POL 00:49:05

 GAJ-JURCZYK Renata315 00:49:5029 73 K40/5    K / 29LEWIN BRZESKI LEWIN BIEGA 04.57 0:10:00 / 31 0:24:46 / 29 0:34:52 / 30+0:19:23POL 00:49:35

 MADEJA Urszula766 00:50:1230 88 K20/11    K / 30KRAKÓW ASICS OUTLET KRAKÓW 05.00 0:09:45 / 27 0:24:50 / 30 0:34:49 / 29+0:19:51POL 00:50:04

 BROGOWICZ

STĘPNIEWSKA Agnieszka

384 00:50:3631 77 K30/14    K / 31GRÓJEC 05.01 0:09:56 / 30 0:24:54 / 31 0:35:05 / 31+0:20:05POL 00:50:18

 PIEKIELNA Angelika115 00:50:5532 89 K20/12    K / 32CZASTARY 05.05 0:09:35 / 25 0:24:43 / 28 0:35:11 / 32+0:20:38POL 00:50:51

 KRUK Anna1001 00:51:1833 77 K30/15    K / 33CZĘSTOCHOWA 05.04 0:11:17 / 69 0:28:10 / 65 0:39:02 / 61+0:20:29POL 00:50:41

 ZIĘTAL Agnieszka389 00:51:2034 78 K30/16    K / 34BLACHOWNIA 05.06 0:10:40 / 43 0:26:17 / 39 0:36:24 / 39+0:20:49POL 00:51:01

 RATKA Sylwia55 00:51:4535 76 K30/17    K / 35CZĘSTOCHOWA -- 05.06 0:10:55 / 59 0:26:23 / 40 0:36:18 / 34+0:20:57POL 00:51:09

 KOLONKO Justyna298 00:51:4636 75 K30/18    K / 36CHORZÓW MARATHON CLUB CHORZÓW 05.07 0:11:19 / 73 0:26:40 / 43 0:36:34 / 40+0:21:00POL 00:51:13

 RYDZYKOWSKA Adriana714 00:52:0237 86 K20/13    K / 37CZĘSTOCHOWA 05.10 0:10:04 / 34 0:25:54 / 35 0:36:22 / 37+0:21:29POL 00:51:42

 CUPIAŁ Urszula207 00:52:0238 74 K30/19    K / 38PORAJ 05.10 0:10:15 / 36 0:26:00 / 36 0:36:21 / 36+0:21:36POL 00:51:49

 KORBEL Ewa853 00:52:0839 67 K40/6    K / 39GLIWICE - 05.10 0:10:03 / 32 0:25:40 / 33 0:36:07 / 33+0:21:35POL 00:51:47

 PŁUSKA Elżbieta247 00:52:0840 66 K40/7    K / 40OPOLE 05.10 0:10:38 / 42 0:26:01 / 37 0:36:19 / 35+0:21:34POL 00:51:46

 PASTUCHA Anna288 00:52:1041 58 K50/1    K / 41KRAPKOWICE CROSS KRAPKOWICE 05.12 0:10:13 / 35 0:25:50 / 34 0:36:23 / 38+0:21:48POL 00:52:00

 JUREK Magdalena478 00:52:2142 87 K20/14    K / 42SOSNOWIEC HARPAGAN SOSNOWIEC 05.12 0:10:54 / 56 0:26:43 / 44 0:36:44 / 41+0:21:48POL 00:52:00

 MACHLOWSKA Grażyna181 00:52:4443 63 K50/2    K / 43KRAKÓW KKB DYSTANS KRAKÓW 05.15 0:10:24 / 39 0:26:13 / 38 0:36:45 / 42+0:22:19POL 00:52:32

 KSEPKO Renata351 00:53:0544 73 K40/8    K / 44BIELSKO -BIAŁA 05.15 0:11:05 / 62 0:27:01 / 50 0:37:31 / 48+0:22:23POL 00:52:36

 STUKATOR Teresa580 00:53:1145 63 K50/3    K / 45TYCHY 40 LATEK TYCHY 05.17 0:10:44 / 51 0:26:56 / 49 0:37:13 / 45+0:22:43POL 00:52:55

 GRABOWSKA Anna1095 00:53:1346 80 K30/20    K / 46SZCZYTNO 05.16 0:11:05 / 61 0:27:04 / 53 0:37:25 / 47+0:22:30POL 00:52:43

 HALUK Izabela398 00:53:1847 76 K30/21    K / 47MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 05.17 0:11:55 / 93 0:29:28 / 91 0:40:49 / 86+0:22:39POL 00:52:52

 TOMZA Ernesta777 00:53:3048 86 K20/15    K / 48CZĘSTOCHOWA BBL CZĘSTOCHOWA 05.19 0:10:46 / 53 0:27:04 / 52 0:37:42 / 52+0:23:02POL 00:53:15
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 KAŹMIERCZAK Sylwia740 00:53:3049 84 K20/16    K / 49CZĘSTOCHOWA KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 05.18 0:11:17 / 71 0:28:29 / 72 0:40:12 / 78+0:22:49POL 00:53:01

 GROCHOWSKA Agnieszka58 00:53:3050 70 K40/9    K / 50BIBICE -- 05.19 0:10:41 / 46 0:26:46 / 45 0:37:11 / 44+0:23:01POL 00:53:14

 ŻOŃ Angelika133 00:53:3351 87 K20/17    K / 51ŻARKI 05.20 0:10:22 / 38 0:26:27 / 41 0:36:55 / 43+0:23:09POL 00:53:21

 DRĄG Renata63 00:53:3652 84 K20/18    K / 52WŁOSZCZOWA 05.19 0:10:42 / 47 0:26:38 / 42 0:37:14 / 46+0:23:03POL 00:53:15

 JAGIELSKA Magdalena259 00:53:4353 80 K30/22    K / 53KŁOBUCK --- 05.20 0:10:28 / 40 0:27:07 / 54 0:37:50 / 54+0:23:13POL 00:53:26

 PARUSZEWSKA Joanna650 00:53:5654 73 K40/10    K / 54OPOLE FAST FOOT OPOLE 05.21 0:10:42 / 48 0:26:51 / 47 0:37:36 / 50+0:23:20POL 00:53:32

 GÓRECKA Iwona338 00:54:1455 81 K30/23    K / 55PAWŁOWICZKI NIEZRZESZONY 05.23 0:10:52 / 54 0:27:04 / 51 0:37:38 / 51+0:23:41Bud/47POL 00:53:54

 SERAFIN-PAZDYGA Sylwia444 00:54:1556 72 K40/11    K / 56KRUPSKI MŁYN 05.23 0:11:22 / 74 0:27:57 / 61 0:38:24 / 56+0:23:44POL 00:53:56

 CZARNECKA Karolina924 00:54:2457 84 K20/19    K / 57ZAKOPANE KB ŚNIEŻKA 1602 05.24 0:10:22 / 37 0:26:55 / 48 0:37:43 / 53+0:23:55POL 00:54:08

 ZIAJSKA-ŁAZAJ Ewa987 00:54:4258 74 K30/24    K / 58MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 05.27 0:10:03 / 33 0:26:48 / 46 0:37:34 / 49+0:24:25POL 00:54:38

 SZUSTER Barbara170 00:54:5359 89 K20/20    K / 59MIKOŁÓW POLITECHNIKA ŚLĄSKA 05.25 0:11:13 / 65 0:27:34 / 58 0:38:22 / 55+0:24:06POL 00:54:19

 WOŁCZYK Aldona827 00:55:0860 87 K20/21    K / 60WIESZOWA 05.28 0:11:34 / 87 0:28:06 / 63 0:38:51 / 59+0:24:30POL 00:54:42

 BILNIK Monika169 00:55:2161 73 K40/12    K / 61CZĘSTOCHOWA 05.28 0:11:31 / 82 0:27:55 / 60 0:39:00 / 60+0:24:28POL 00:54:40

 KRET Kinga937 00:55:3662 79 K30/25    K / 62OPOLE VEGE RUNNERS 05.29 0:11:32 / 85 0:28:21 / 70 0:39:17 / 65+0:24:45POL 00:54:57

 MYGA Ewa1099 00:55:3763 78 K30/26    K / 63CZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 05.30 0:11:17 / 68 0:27:38 / 59 0:38:42 / 58+0:24:47POL 00:55:00

 KOSSAK Danuta420 00:55:4564 71 K40/13    K / 64KRAKÓW KKB DYSTANS KRAKÓW / FESTIWAL BIEGOWY

KR

05.29 0:12:44 / 123 0:28:55 / 81 0:39:24 / 67+0:24:46POL 00:54:59

 GRYGIEL Katarzyna676 00:55:5865 83 K30/27    K / 65ZARKI LETNISKO LEŚNE LUDKI ŻARKI LETNISKO 05.33 0:11:06 / 63 0:27:32 / 57 0:38:28 / 57+0:25:22POL 00:55:34

 GALICZAK Anna383 00:56:1766 84 K20/22    K / 66PRZYSTAJŃ NGB KLOBUCK 05.35 0:11:31 / 81 0:28:09 / 64 0:39:14 / 64+0:25:43POL 00:55:55

 DUDEK Emilia928 00:56:1967 72 K40/14    K / 67NYSA NYSA BIEGA 05.35 0:11:51 / 89 0:29:08 / 84 0:40:03 / 76+0:25:43POL 00:55:55

 TABOREK Marzena204 00:56:1968 72 K40/15    K / 68RUDNIKI - 05.33 0:11:56 / 95 0:28:37 / 74 0:39:29 / 68+0:25:23POL 00:55:36

 ZABIELSKA Magdalena1021 00:56:1969 94 K16/2    K / 69CZĘSTOCHOWA - 05.35 0:10:45 / 52 0:27:21 / 55 0:39:07 / 62+0:25:42POL 00:55:55

 WRZYCIEL Karina630 00:56:4370 67 K40/16    K / 70KOSZWICE START KOSZWCE 05.38 0:11:33 / 86 0:28:34 / 73 0:39:42 / 70+0:26:11POL 00:56:23

 NAGABA Ewa941 00:56:4371 76 K30/28    K / 71KRAPKOWICE DRINK TEAM 05.39 0:11:14 / 66 0:28:14 / 67 0:39:20 / 66+0:26:23POL 00:56:35

 PSIUK Justyna519 00:56:5872 75 K30/29    K / 72KRUPSKI MLYN -- 05.39 0:11:27 / 76 0:28:56 / 82 0:39:56 / 74+0:26:25POL 00:56:37

 MADZIARA Aneta142 00:57:2573 77 K30/30    K / 73WIELUŃ 05.43 0:10:41 / 44 0:28:06 / 62 0:39:36 / 69+0:27:01POL 00:57:13

 CIUK Agnieszka767 00:57:2674 82 K30/31    K / 74CZĘSTOCHOWA 05.42 0:10:55 / 58 0:29:12 / 86 0:41:03 / 88+0:26:52POL 00:57:04

 SAWICKA Monika32 00:57:2975     K / 75CZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 05.41 0:11:17 / 70 0:28:10 / 66 0:40:02 / 75+0:26:40POL 00:56:52

 KIKLAISZ Elżbieta440 00:57:3576 73 K40/17    K / 76SIEDLEC  NIEZRZESZONY 05.45 0:11:10 / 64 0:28:47 / 77 0:40:16 / 81+0:27:22POL 00:57:35

 DRZEWIECKA Katarzyna158 00:57:3777 74 K30/32    K / 77CZĘSTOCHOWA - 05.42 0:12:07 / 100 0:29:16 / 87 0:40:17 / 82+0:26:51POL 00:57:03

 ŚLĘZAK Weronika497 00:57:5078 94 K16/3    K / 78LGOTA WIELKA 05.44 0:11:29 / 77 0:28:28 / 71 0:39:47 / 72+0:27:16POL 00:57:29
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 JANICKA Aldona686 00:57:5779 88 K20/23    K / 79RAWA  NIEZRZESZONY 05.44 0:11:29 / 78 0:28:48 / 79 0:40:14 / 79+0:27:10POL 00:57:22

 ŁAZOWSKA Ewelina742 00:57:5780 83 K30/33    K / 80ZABRZE FUNDACJA ISKIERKA 05.47 0:10:41 / 45 0:27:31 / 56 0:39:13 / 63+0:27:40POL 00:57:52

 JAKIEŁA Anna112 00:57:5981 87 K20/24    K / 81OPOLE TRENING BIEGACZA 05.46 0:11:25 / 75 0:28:47 / 78 0:40:15 / 80+0:27:32POL 00:57:44

 CIESIELSKA Aneta934 00:58:0282 73 K40/18    K / 82CZĘSTOCHOWA - 05.44 0:12:14 / 105 0:29:22 / 88 0:40:41 / 85+0:27:14POL 00:57:26

 DUCH-MACKANIEC Danuta910 00:58:0683 59 K50/4    K / 83JELENIA GÓRA NIEZRZESZONY 05.47 0:11:30 / 80 0:28:54 / 80 0:40:30 / 84+0:27:38Bud/54POL 00:57:51

 BIAŁAS Ewa224 00:58:1684 62 K50/5    K / 84LEWIN BRZESKI 05.48 0:11:16 / 67 0:28:42 / 76 0:40:30 / 83+0:27:50POL 00:58:02

 MYSTEK Aleksandra753 00:58:1885 93 K20/25    K / 85OLKUSZ OSV TEAM 05.46 0:11:30 / 79 0:28:38 / 75 0:39:46 / 71+0:27:28POL 00:57:41

 CELBAN Aleksandra639 00:58:1986 95 K16/4    K / 86CZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 05.48 0:10:53 / 55 0:28:19 / 69 0:40:07 / 77+0:27:52POL 00:58:05

 TYSZKA Agata548 00:58:2087 71 K40/19    K / 87GRABOWA 05.49 0:10:54 / 57 0:28:19 / 68 0:39:51 / 73+0:27:58POL 00:58:10

 HACZYK Gabriela1096 00:58:2388 48 K50/6    K / 88OPOLE BIEG OPOLSKI 05.46 0:12:10 / 102 0:29:34 / 92 0:41:10 / 89+0:27:34POL 00:57:47

 GRUCA Sabina468 00:58:4989 80 K30/34    K / 89CZĘSTOCHOWA 05.49 0:12:29 / 111 0:30:37 / 106 0:41:44 / 95+0:28:06POL 00:58:18

 PUKACZ Karolina364 00:58:5890 84 K20/26    K / 90ŁÓDŹ  NIEZRZESZONY 05.52 0:11:18 / 72 0:29:04 / 83 0:40:55 / 87+0:28:28POL 00:58:40

 SUKIENNIK Renata35 00:59:0291     K / 91CZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 05.50 0:12:29 / 113 0:30:09 / 96 0:41:45 / 96+0:28:09POL 00:58:21

 ORLIK Zdzisława903 00:59:2192 65 K40/20    K / 92GLIWICE AKMB PĘDZIWIATR GLIWICE 05.52 0:12:40 / 121 0:30:34 / 105 0:42:12 / 98+0:28:30POL 00:58:42

 KUPIDŁO Joanna604 00:59:3193 83 K30/35    K / 93TARNOWSKIE 05.55 0:11:31 / 83 0:29:24 / 90 0:41:13 / 91+0:29:02POL 00:59:14

 TURKO Katarzyna479 00:59:4394 70 K40/21    K / 94BYTOM PKO BP SA 05.54 0:12:10 / 101 0:30:10 / 99 0:41:51 / 97+0:28:52POL 00:59:04

 CIUPIS Aneta332 00:59:4795 95 K16/5    K / 95CZĘSTOCHOWA 05.57 0:10:43 / 49 0:29:52 / 95 0:41:40 / 93+0:29:19POL 00:59:32

 MUCHA Joanna249 00:59:4896 92 K20/27    K / 96CZĘSTOCHOWA - 05.57 0:10:43 / 50 0:29:52 / 94 0:41:40 / 94+0:29:22POL 00:59:34

 ZIÓŁKOWSKA Anna335 00:59:5597 82 K30/36    K / 97ZAWIERCIE NIEZRZESZONY 05.55 0:12:42 / 122 0:30:09 / 97 0:42:17 / 101+0:29:04POL 00:59:16

 ŚLIWA Wiktoria927 01:00:2098 94 K16/6    K / 98WIELUŃ 06.01 0:10:58 / 60 0:29:24 / 89 0:41:26 / 92+0:30:04POL 01:00:16

 MATLIK Agnieszka54 01:00:2399 85 K20/28    K / 99KALETY 05.58 0:12:18 / 107 0:30:31 / 103 0:42:15 / 99+0:29:29POL 00:59:41

 MAJER Urszula592 01:00:32100 77 K30/37    K / 100CZĘSTOCHOWA 06.00 0:11:32 / 84 0:29:09 / 85 0:41:13 / 90+0:29:48POL 01:00:00

 BUDNA Barbara673 01:00:49101 70 K40/22    K / 101LUBLINIEC WKB META LUBLINIEC 06.00 0:12:33 / 116 0:30:17 / 100 0:42:16 / 100+0:29:49POL 01:00:02

 ŻYŁA Urszula1093 01:01:05102 62 K50/7    K / 102KRAKÓW 06.04 0:12:44 / 124 0:30:33 / 104 0:42:42 / 104+0:30:28POL 01:00:40

 BRZOZOWSKA Kalina1007 01:01:14103 79 K30/38    K / 103CZĘSTOCHOWA 06.03 0:12:32 / 115 0:31:06 / 109 0:43:13 / 109+0:30:19POL 01:00:32

 KOŁACZYK Katarzyna658 01:01:28104 81 K30/39    K / 104KONOPISKA 06.05 0:12:38 / 118 0:31:20 / 113 0:43:17 / 110+0:30:43POL 01:00:55

 WIATR Irena695 01:01:28105 55 K50/8    K / 105DĄBROWA 06.07 0:11:35 / 88 0:30:10 / 98 0:42:34 / 102+0:31:05POL 01:01:18

 MULARCZYK Agnieszka707 01:01:47106 78 K30/40    K / 106ZAWIERCIE PALEO ZAWIERCIE 06.07 0:12:21 / 108 0:31:15 / 111 0:43:10 / 107+0:31:05POL 01:01:18

 HUTNA Małgorzata189 01:02:00107 76 K30/41    K / 107CZĘSTOCHOWA 06.08 0:12:15 / 106 0:30:53 / 108 0:43:10 / 108+0:31:10POL 01:01:23

 MARKOWSKA Sylwia71 01:02:01108 73 K40/23    K / 108JASTRZĄB THE CLUB 06.11 0:11:54 / 91 0:30:26 / 102 0:42:58 / 106+0:31:47POL 01:01:59

 PAPROCKA Mariola135 01:02:01109 81 K30/42    K / 109DĘBE WIELKIE THE CLUB 06.12 0:11:54 / 92 0:30:26 / 101 0:42:57 / 105+0:31:48POL 01:02:01
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 MACHLOWSKA Beata182 01:02:23110 94 K16/7    K / 110KRAKÓW KRAKÓW 06.13 0:12:02 / 97 0:29:51 / 93 0:42:40 / 103+0:31:58POL 01:02:10

 RAULIN Bogumiła665 01:02:34111 83 K30/43    K / 111CZĘSTOCHOWA - 06.15 0:11:55 / 94 0:30:47 / 107 0:43:27 / 111+0:32:21POL 01:02:34

 PYDA Magdalena831 01:02:39112 79 K30/44    K / 112BLACHOWNIA BLACHOWNIA 06.12 0:13:11 / 140 0:32:10 / 122 0:44:19 / 117+0:31:52POL 01:02:04

 NIECKARZ-KOWALCZYK

Agnieszka

279 01:02:47113 83 K30/45    K / 113WROCŁAW 06.14 0:12:11 / 104 0:31:18 / 112 0:43:38 / 113+0:32:13POL 01:02:25

 CIESLIK Joanna595 01:02:55114 82 K30/46    K / 114KIELCE 06.13 0:12:55 / 130 0:31:32 / 118 0:43:45 / 114+0:32:06POL 01:02:19

 WÓJTOWICZ Agnieszka832 01:02:57115 79 K30/47    K / 115ZABRZE 06.14 0:12:39 / 120 0:31:26 / 116 0:43:45 / 115+0:32:12POL 01:02:25

 IDZIKOWSKA Barbara886 01:03:05116 81 K30/48    K / 116CZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 06.15 0:12:38 / 119 0:31:14 / 110 0:43:31 / 112+0:32:20POL 01:02:32

 MASŁOŃ Karolina623 01:03:07117 93 K20/29    K / 117STRZEBIŃ 06.14 0:12:45 / 125 0:31:25 / 115 0:43:51 / 116+0:32:09POL 01:02:22

 KRAWCZYK Magdalena983 01:03:09118 83 K30/49    K / 118WARSZAWA 06.15 0:12:53 / 129 0:32:00 / 121 0:44:30 / 119+0:32:19POL 01:02:31

 GRYCZEWSKA Iwona702 01:03:55119 66 K40/24    K / 119CHORZÓW 06.19 0:13:07 / 137 0:32:37 / 131 0:45:01 / 123+0:33:05POL 01:03:17

 WNĘK Kasia900 01:04:30120 92 K20/30    K / 120KLUCZBORK XTRI.PL MULTISPORT TEAM 06.25 0:11:59 / 96 0:32:16 / 124 0:44:57 / 122+0:34:05POL 01:04:17

 STAŃCZYK Katarzyna325 01:04:37121 88 K20/31    K / 121ZAWIERCIE GRUPA PALEO/OSIR ZAWIERCIE 06.27 0:12:07 / 98 0:32:35 / 128 0:45:11 / 125+0:34:23POL 01:04:35

 MACHACZKA-KOTARSKA

Joanna

812 01:04:37122 74 K30/50    K / 122STAROKRZEPICE 06.25 0:12:11 / 103 0:31:26 / 117 0:44:30 / 118+0:33:59POL 01:04:12

 KOZŁOWSKA Barbara870 01:04:51123 80 K30/51    K / 123BYTOM 06.25 0:12:58 / 133 0:32:37 / 130 0:45:29 / 128+0:34:04POL 01:04:16

 SOWIAK Klaudia632 01:04:52124 94 K16/8    K / 124RADOMSKO -- 06.25 0:13:22 / 145 0:32:32 / 127 0:44:56 / 121+0:34:01POL 01:04:14

 MATERA Natalia657 01:05:15125 80 K30/52    K / 125CZĘSTOCHOWA 06.27 0:13:22 / 144 0:32:54 / 136 0:45:36 / 129+0:34:21POL 01:04:33

MIŚKIEWIC1Z-DOMANIEWS

KA Lucyna

515 01:05:21126 66 K40/25    K / 126ZAWIERCIE 06.30 0:12:31 / 114 0:32:15 / 123 0:45:24 / 126+0:34:57POL 01:05:09

 KUCHMISTRZ Anna863 01:05:34127 74 K30/53    K / 127ZABRZE WKB META LUBLINIEC 06.28 0:14:00 / 150 0:33:54 / 143 0:46:39 / 139+0:34:33POL 01:04:46

 SROKA Marta621 01:05:37128 92 K20/32    K / 128CZĘSTOCHOWA 06.29 0:11:53 / 90 0:31:20 / 114 0:45:25 / 127+0:34:46POL 01:04:58

 BERNACKA Aneta45 01:05:39129 81 K30/54    K / 129CZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 06.29 0:13:09 / 139 0:32:19 / 126 0:44:39 / 120+0:34:46POL 01:04:59

 DUDZIK Lidia581 01:05:39130 63 K50/9    K / 130TYCHY 40 LATEK TYCHY 06.32 0:13:08 / 138 0:32:36 / 129 0:45:44 / 132+0:35:11POL 01:05:24

 BEDNARCZYK Katarzyna378 01:05:41131 82 K30/55    K / 131MIKOŁÓW - 06.30 0:13:11 / 141 0:32:58 / 137 0:46:05 / 134+0:34:51POL 01:05:03

 SZYDA Magdalena48 01:05:42132 91 K20/33    K / 132CZĘSTOCHOWA KN-PZITB 06.31 0:12:37 / 117 0:32:38 / 132 0:45:44 / 131+0:35:01Bud/60POL 01:05:13

 ROZWADOWSKA Hanna713 01:05:51133 57 K50/10    K / 133WARSZAWA NIEZRZESZONY 06.32 0:12:23 / 110 0:31:43 / 119 0:45:08 / 124+0:35:16POL 01:05:28

 BOCHNIA Anna677 01:06:36134 78 K30/56    K / 134CZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 06.35 0:13:17 / 142 0:33:53 / 142 0:47:01 / 141+0:35:44POL 01:05:56

 CIURA Karolina422 01:06:49135 91 K20/34    K / 135MYSZKÓW 06.36 0:13:02 / 135 0:33:03 / 138 0:46:28 / 136+0:35:55POL 01:06:08

 CICHOŃ Iwona172 01:06:56136 74 K30/57    K / 136PORAJ AMATOR 06.41 0:12:47 / 126 0:32:47 / 134 0:46:37 / 138+0:36:39POL 01:06:52

 KUCZYŃSKA Danuta336 01:06:58137 54 K50/11    K / 137ŚMIERTNY DĄB AKN RATRAK 06.38 0:12:50 / 127 0:32:17 / 125 0:45:54 / 133+0:36:12POL 01:06:24
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 NIEROBISZ Joanna844 01:07:03138 73 K40/26    K / 138WIESZOWA 06.38 0:13:30 / 147 0:33:44 / 141 0:47:02 / 142+0:36:11POL 01:06:23

 BŁACHOWICZ Ewa847 01:07:04139 75 K30/58    K / 139WANCERZÓW 06.39 0:12:07 / 99 0:31:43 / 120 0:45:43 / 130+0:36:24POL 01:06:36

 ŁUKASIEWICZ Monika473 01:07:06140 74 K30/59    K / 140CZĘSTOCHOWA 06.40 0:13:03 / 136 0:33:55 / 144 0:47:03 / 143+0:36:35POL 01:06:47

 KLIM-JAWORSKA Anna804 01:07:38141 80 K30/60    K / 141CZĘSTOCHOWA 06.42 0:12:58 / 132 0:32:49 / 135 0:46:22 / 135+0:36:56POL 01:07:08

 ZAWISZA Anna836 01:08:27142 87 K20/35    K / 142CZĘSTOCHOWA MUZA 06.48 0:12:53 / 128 0:33:12 / 140 0:46:36 / 137+0:37:54POL 01:08:07

 KRAWCZYK Ewelina514 01:08:28143 81 K30/61    K / 143WIERZCHOWISK 06.48 0:12:57 / 131 0:32:43 / 133 0:46:42 / 140+0:37:52POL 01:08:04

 ZALAWA Kornelia778 01:09:04144 72 K40/27    K / 144MYSZKÓW OLIMPIJCZYK SZCZEKOCINY 06.53 0:13:30 / 148 0:34:27 / 147 0:48:12 / 145+0:38:40POL 01:08:53

 KOTARSKA Ewa667 01:10:20145 74 K30/62    K / 145MYSZKÓW NIEZRZESZONY 06.59 0:13:01 / 134 0:33:56 / 145 0:48:27 / 146+0:39:46POL 01:09:58

 JASAK Marlena49 01:10:20146 91 K20/36    K / 146CZĘSTOCHOWA KN-PZITB 06.59 0:13:19 / 143 0:34:03 / 146 0:48:02 / 144+0:39:38Bud/64POL 01:09:51

 ORŁOWSKA Monika764 01:11:29147 82 K30/63    K / 147ZABRZE FUNDACJA ISKIERKA 07.08 0:12:22 / 109 0:33:07 / 139 0:48:37 / 147+0:41:13POL 01:11:26

 PAPCIAK Agnieszka731 01:11:29148 83 K30/64    K / 148ZABRZE FUNDACJA ISKIERKA 07.08 0:12:29 / 112 0:34:27 / 148 0:49:30 / 148+0:41:12POL 01:11:25

 MZYK Krystyna543 01:11:49149 54 K50/12    K / 149TYCHY 40 LATEK TYCHY 07.07 0:14:01 / 151 0:35:24 / 149 0:49:39 / 149+0:41:04POL 01:11:16

 MADEJ Małgorzata649 01:11:59150 80 K30/65    K / 150BRYNICA FAST FOOT OPOLE 07.07 0:14:26 / 152 0:35:49 / 151 0:50:01 / 150+0:41:01POL 01:11:13

 SPYRA Aleksandra269 01:12:34151 92 K20/37    K / 151CZĘSTOCHOWA 07.11 0:14:00 / 149 0:35:56 / 152 0:50:45 / 152+0:41:39POL 01:11:52

 POKORA Dorota24 01:13:52152 84 K20/38    K / 152CZĘSTOCHOWA 07.21 0:13:26 / 146 0:35:25 / 150 0:50:43 / 151+0:43:20Bud/65POL 01:13:32
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