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Msce   StNr   Nazwisko/Imię              Miasto i klub    Rok   MscKat Kateg  5km      Brutto   Netto     Km/H 
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    1     97  KABAT DAMIAN               BYDGOSZCZ,ZAWISZA BY  1989      1e M2        16:41    33:38    33:38  17,839  
    2    113  POCZWARDOWSKI KAMIL        SZCZUTOWO,SPORTING M  1984      2e M2        16:50    34:37    34:37  17,333  
    3     63  WOJCIECHOWSKI MACIEJ       SZCZYTNO,W.SZKOŁA PO  1974      1e M3        17:05    34:55    34:54  17,192  
    4      8  PAWŁOWSKI MARIUSZ          KURZETNIK,BIEGAM BO   1976      2e M3        17:19    35:40    35:40  16,822  
    5     61  RUPIŃSKI MICHAŁ            RYPIN,KB LECH RYPIN   1991      3e M2        18:39    37:07    37:07  16,165  
    6     62  DUDKIEWICZ ARTUR           ŚWIEDZIEBNIA,KP PSP   1982      3e M3        18:23    37:42    37:42  15,915  
    7     55  WŁOCZEWSKI KRZYSZTOF       KRUSZYN,EL - MAK WŁO  1978      4e M3        19:02    38:33    38:33  15,564  
    8     68  MACZYŃSKI GRZEGORZ         BYDGOSZCZ,TKKF KOLEJ  1966      1e M4        18:54    38:37    38:37  15,537  
    9     67  PIERNIKOWSKI DAMIAN        LUBANIE,WKB MARATOŃC  1988      4e M2        17:58    39:02    39:02  15,371  
   10    102  YOUSFI MUSTAPHA            WŁOCŁAWEK,            1969      2e M4        19:12    39:11    39:10  15,319  
   11    106  GÓRCZYŃSKI ZBIGNIEW        FABIANKI,WKB MARATOŃ  1989      5e M2        19:17    39:41    39:41  15,120  
   12    143  ŚLIWIŃSKI PAWEŁ            WIELGIE,WKB MARATOŃC  1982      5e M3        19:51    39:57    39:57  15,019  
   13     54  CIARKOWSKI KRZYSZTOF       WŁOCŁAWEK,EL - MAK W  1984      6e M2        20:12    40:20    40:19  14,882  
   14     31  WIŚNIEWSKI PIOTR           PŁOMIANY,             1981      6e M3        19:32    40:31    40:30  14,815  
   15     12  ZALEWSKI IGOR              WŁOCŁAWEK,            1993      1e M1        18:57    40:38    40:37  14,772  
   16     74  MISIAK MICHAŁ              LIPNO,                1997      2e M1        20:08    41:30    41:28  14,469  
   17    116  WASZAK SEBASTIAN           WŁOCŁAWEK, EL MAK     1988      7e M2        20:10    41:41    41:41  14,394  
   18     86  HORODYSKI PIOTR            WŁOCŁAWEK,TKKF KOLEJ  1984      8e M2        20:14    41:53    41:53  14,326  
   19     39  MŁYNARCZYK WALDEMAR        WŁOCŁAWEK,            1973      7e M3        20:49    42:42    42:40  14,063  
   20      1  TOPAŁOW IWAN               BUŁGARIA,DOM STUDENT  1992      9e M2        20:09    43:21    43:19  13,851  
   21     35  ZASADA WALDEMAR            RADZIEJÓW,KS ZRYW RA  1962      1e M5        20:56    43:25    43:23  13,830  
   22     49  BANIAK JACEK               PŁOŃSK,KB IM. SĘKOWS  1967      3e M4        21:31    43:51    43:50  13,688  
   23     69  ROGOWSKI ZBIGNIEW          BISZTYNEK,UKS JEDYNK  1992     10e M2        22:51    43:52    43:46  13,709  
   24    165  KLIMCZEWSKI ANDRZEJ        ŁÓDŹ,FOREVER YOUNG Ł  1962      2e M5        21:30    44:08    44:06  13,605  
   25    103  CIELICKI PRZEMYSŁAW        RYPIN,JW 3537         1980      8e M3        20:57    44:15    44:11  13,580  
   26     38  POKORA RAFAŁ               SZPETAL GÓRNY,WKB MA  1970      4e M4        21:02    44:26    44:26  13,503  
   27     76  OSIŃSKI DAWID              LUBRANIEC,            1986     11e M2        22:19    44:57    44:51  13,378  
   28     52  WENTYKIER PIOTR            PŁOŃSK,KB IM. SĘKOWS  1979      9e M3        21:41    44:59    44:58  13,343  
   29    152  BŁASZCZYK CZESŁAW          KROŚNIEWICE,MKS EXPO  1964      5e M4        21:48    45:10    45:08  13,294  
   30    104  JOACHIMIAK MAREK           INOWROCŁAW,OMEGA TEA  1991     12e M2        22:08    45:10    45:09  13,289  
   31    105  RUCZKOWSKI TOMASZ          INOWROCŁAW,OMEGA TEA  1988     13e M2        22:06    45:11    45:09  13,289  
   32    172  KOMOROWSKI DARIUSZ         WIELGIE,LKS VECTRA    1994      3e M1        21:18    45:44    45:44  13,120  
   33    146  GUMIELA KRZYSZTOF          RYPIN,KB LECH RYPIN   1994      4e M1        22:37    46:21    46:20  12,950  
   34    136  SEGELIN WOJCIECH           WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1963      6e M4        22:30    46:26    46:23  12,936  
   35    122  KLIMCZAK JACEK             WŁOCŁAWEK,            1990     14e M2        22:48    47:00    46:53  12,798  
   36    132  ZASADZIŃSKI WIKTOR         CHODECZ,SPOŁECZNE LI  1994      5e M1        23:12    47:00    46:57  12,780  
   37    126  PIEKUT STEFAN              PŁOCK,TKKF PŁOCK      1953      3e M5        22:53    47:05    47:02  12,757  
   38     30  IGIELSKI KRZYSZTOF         LUBOŃ K.POZNANIA,     1976     10e M3        24:06    47:08    47:02  12,757  
   39     60  TARCZYŃSKI PAWEŁ           WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1961      4e M5        22:28    47:18    47:13  12,707  
   40     37  KRYSZTOFORSKI SEBASTIAN    WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1975     11e M3        23:11    47:20    47:15  12,698  
   41     40  PAWŁOWSKI MARCIN           WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1979     12e M3        22:35    47:33    47:31  12,627  
   42     90  MAZUR RAFAŁ                BRODNICA,JW 3537      1984     15e M2        23:48    47:35    47:25  12,654  
   43    135  PRZYBYSZ RAFAŁ             WARSZAWA,             1987     16e M2        23:20    47:44    47:39  12,592  
   44     77  MACIEJA KRZYSZTOF          WŁOCŁAWEK,PLAST-MIX   1970      7e M4        23:01    47:49    47:45  12,565  
   45     91  TORZEWSKI ROMAN            BONIEWO,NIEZRZESZONY  1971      8e M4        23:19    48:00    47:54  12,526  
   46    112  POCZWARDOWSKI MAREK        SZCZUTOWO,TKKF KUBUŚ  1960      5e M5        23:39    48:00    47:56  12,517  
   47    120  SZYLING ŁUKASZ             WŁOCŁAWEK,            1990     17e M2        23:17    48:20    48:15  12,435  
   48     43  KALWASIŃSKI MIROSŁAW       WŁOCŁAWEK,WŁOCŁAWEK   1951      1e M6        23:23    48:54    48:51  12,282  
   49     85  MARCINKIEWICZ JAN          TOREC TORUŃ           1956      6e M5        23:36    49:11    49:07  12,216  
   50     48  ŚWIERCZ ANDRZEJ            PŁOŃSK,KB IM. SĘKOWS  1968      9e M4        23:48    49:31    49:30  12,121  
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   51    149  BONAWENTURCZAK ANDRZEJ     KROŚNIEWICE,MKS EXPO  1966     10e M4        22:47    49:50    49:48  12,048  
   52     73  KRASZEWSKI WOJTEK          WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1996      6e M1        22:36    50:16    50:16  11,936  
   53     21  PFAJFER MAREK              LEGBĄD,MARATONYPOLSK  1984     18e M2        25:22    50:17    50:09  11,964  
   54     53  OBODECKI BARTOSZ           ŁÓDŹ,--------------   1977     13e M3        24:27    50:22    50:20  11,921  
   55    115  WASZAK MARIUSZ             NOWY ZBRACHLIN, EL M  1979     14e M3        22:33    51:02    51:02  11,757  
   56     75  RAFALAK ARTUR              WARSZAWA,HP RUN       1974     15e M3        24:04    51:05    50:58  11,772  
   57    153  CZERNIAWSKI SŁAWOMIR       GNIEZNO,ALTOM GNIEZN  1982     16e M3        26:10    51:24    51:14  11,711  
   58    142  WYSOCKI ADRIAN             RYPIN,KB LECH RYPIN   1994      7e M1        23:57    51:27    51:25  11,669  
   59    157  OSIECKI GRZEGORZ           KISIELICE,KB LECH RY  1951      2e M6        24:42    51:35    51:30  11,650  
   60     70  KRASZEWSKI WOJCIECH        WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1965     11e M4        24:39    51:40    51:35  11,632  
   61     98  KACZOROWSKI KAMIL          SZPETAL GÓRNY,        1985     19e M2        24:14    51:43    51:41  11,609  
   62    109  JANCZARSKI MARCIN          TORUŃ,BIEGAMBOLUBIĘ   1980     17e M3        24:42    51:46    51:40  11,613  
   63     84  NĘDZUSIAK DARIUSZ          ALEKSANDRÓW KUJAWSKI  1962      7e M5        24:40    52:02    51:58  11,546  
   64     17  GOGOLIN ZBIGNIEW           TORUŃ,                1972     12e M4        25:39    52:24    52:22  11,458  
   65    177  MARZEC ŁUKASZ              DĄBROWA GÓRNICZA      1980     18e M3        25:16    52:36    52:29  11,432  
   66    176  PIECZARKO MAREK            DĄBROWA GÓRNICZA      1979     19e M3        25:19    52:36    52:29  11,432  
   67    173  RZEKANOWSKI WIKTOR         WŁOCŁAWEK             1997      8e M1        25:21    52:59    52:52  11,349  
   68     24  SADZIŃSKI PRZEMYSŁAW       WŁOCŁAWEK,NIE DOTYCZ  1962      8e M5        24:46    53:04    53:00  11,321  
   69     42  GALLUS MICHAŁ              WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1972     13e M4        25:37    53:08    52:56  11,335  
   70     44  BRZEZIŃSKI  TOMASZ         WARSZAWA,             1974     20e M3        25:06    53:16    53:11  11,282  
   71     51  KRYSKE BARTOSZ             BIAŁE BŁOTA,4RUN TEA  1985     20e M2        24:01    53:24    53:21  11,246  
   72     59  OLSZEWSKI ADAM             ROGOWO,KB LECH RYPIN  1963     14e M4        26:02    53:24    53:16  11,264  
   73    137  BARTCZAK JANUSZ            BODZANÓW              1960      9e M5        25:23    53:28    53:25  11,232  
   74      9  DESSELBERGER ANDRZEJ       WŁOCŁAWEK             1969     15e M4        25:47    53:36    53:20  11,250  
   75    119  WRZESIŃSKI KAZIMIERZ       WŁOCŁAWEK,            1962     10e M5        25:28    53:38    53:35  11,198  
   76    167  NOWAK JAROSŁAW             TORUŃ,                1968     16e M4        26:24    53:39    53:29  11,218  
   77     94  DOMERACKI WOJCIECH         CZARNY BRYŃSK,JW 353  1977     21e M3        27:29    53:56    53:49  11,149  
   78     50  BANIAK BARTŁOMIEJ          PŁOŃSK,KB IM. SĘKOWS  1990     21e M2        23:14    54:05    54:05  11,094  
   79    174  LISEWSKI TOMASZ            ZŁOTORIA,KM UMK TORU  1982     22e M3        26:18    54:21    54:12  11,070  
   80    125  STANOWSKI STANISŁAW        WŁOCŁAWEK,            1973     23e M3        25:50    54:22    54:18  11,050  
   81     47  ZDANOWSKI MARIAN           POZNAŃ,               1956     11e M5        26:18    54:51    54:48  10,949  
   82     10  KRAIŃSKI TADEUSZ           WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1953     12e M5        25:59    55:03    54:58  10,916  
   83    150  KONIECZNY GRZEGORZ         WŁOCŁAWEK,            1962     13e M5        26:20    55:19    55:13  10,866  
   84    130  WICZKOWSKI GABRIEL         WŁOCŁAWEK,            1968     17e M4        26:46    55:27    55:19  10,847  
   85    178  DOMASIK BOGUSŁAW           WŁOCŁAWEK,            1969     18e M4        26:24    55:36    55:20  10,843  
   86    141  SITKOWSKI ANDRZEJ          RYPIN,KB LECH RYPIN   1957     14e M5        25:13    55:42    55:41  10,775  
   87    124  KWIATKOWSKI KRZYSZTOF      ELBLĄG,               1959     15e M5        27:05    55:53    55:49  10,749  
   88     19  JABŁOŃSKI JAKUB            BRZEŚĆ KUJAWSKI,      1985     22e M2        26:11    55:55    55:49  10,749  
   89     20  SIKORA ARTUR               BYDGOSZCZ,            1971     19e M4        26:35    55:59    55:53  10,737  
   90    127  KOTFAS PIOTR               GRODNO,               1982     24e M3        26:50    56:12    56:08  10,689  
   91    166  WNUK - LIPIŃSKI PIOTR      SKIBICE,TT SZCZECIN   1977     25e M3        28:08    56:12    55:55  10,730  
   92    114  BĄBLIŃSKI MARIUSZ          TORUŃ,POL-NECKS       1959     16e M5        26:52    56:20    56:20  10,651  
   93     41  OSTRZYCKI DAMIAN           WŁOCŁAWEK,            1978     26e M3        27:55    56:26    56:17  10,660  
   94      5  GUZIEJEWSKI WIESŁAW        WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1940      1e M7        27:15    56:27    56:22  10,645  
   95    154  AFTAŃSKI PRZEMYSŁAW        LIPNO,EXPERTS GROUP   1974     27e M3        28:46    56:28    56:16  10,664  
   96     81  TUROS MAREK                WARSZAWA,             1969     20e M4        28:33    56:29    56:18  10,657  
   97     99  MATYNKA ŁUKASZ             KRUSZYNEK,            1988     23e M2        27:19    56:36    56:34  10,607  
   98      4  KOLCZYŃSKI JERZY           GDAŃSK,GRUPA TRÓJMIA  1970     21e M4        28:25    56:45    56:31  10,616  
   99    156  ROŻNIAKOWSKI LESZEK        DOBRE,KS ZRYW RADZIE  1986     24e M2        27:16    57:04    56:50  10,557  
  100    161  ROGALSKI MAREK             WŁOCŁAWEK,            1957     17e M5        27:53    57:10    57:00  10,526  
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  101     56  KUCZYŃSKI ANDRZEJ          WŁOCŁAWEK             1972     22e M4        26:19    57:28    57:21  10,462  
  102    170  PIWOŃSKI ROBERT            TORUŃ,KM UMK TORUŃ    1977     28e M3        28:00    57:33    57:24  10,453  
  103    148  TOMCZAK ZBIGNIEW           GNIEZNO,GB ZSA        1954     18e M5        28:51    57:37    57:28  10,441  
  104     79  KNAP RADOSŁAW              WARSZAWA              1977     29e M3        28:33    57:44    57:38  10,411  
  105    155  SZWEDO PIOTR               CZERNIKOWO            1975     30e M3        29:01    57:47    57:35  10,420  
  106    139  WERNIKIEWICZ ZBIGNIEW      PŁOCK,TKKF PŁOCK      1956     19e M5        27:48    58:51    58:47  10,207  
  107     66  DUL SŁAWOMIR               GŁUCHOŁAZY,JUVENIA G  1978     31e M3        27:52    59:06    58:59  10,172  
  108     82  SKIBA RADOSŁAW             OBRZĘBIN,             1970     23e M4        29:07    59:32    59:21  10,110  
  109     33  MAŁKIEWICZ ADRIAN          WŁOCŁAWEK             1983     25e M2        28:23    59:36    59:32  10,078  
  110    158  ROŻNIAKOWSKI JANUSZ        DOBRE,KS ZRYW RADZIE  1956     20e M5        29:17    59:39    59:26  10,095  
  111    140  MAKOWSKI BOGDAN            PŁOCK,TKKF PŁOCK      1957     21e M5        27:42    59:48    59:44  10,045  
  112     95  KOŃPA KRZYSZTOF            BRODNICA, JW 3537     1971     24e M4        27:50    59:52    59:45  10,042  
  113     29  KŁOS MARCIN                WŁOCŁAWEK,            1972     25e M4        29:21    59:58    59:49  10,031  
  114     89  SOKOŁOWSKI ANDRZEJ         ŁÓDŹ,ŁÓDŹ             1954     22e M5        29:43  1:00:45  1:00:37   9,898  
  115    107  JĘDRZEJCZAK DARIUSZ        WŁOCŁAWEK,            1961     23e M5        30:02  1:00:48  1:00:39   9,893  
  116     58  MAZUROWSKI ANDRZEJ         WŁOCŁAWEK,            1979     32e M3        30:01  1:00:55  1:00:41   9,887  
  117     96  PROKOPOWICZ NIŁ            WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1945      3e M6        29:52  1:00:57  1:00:45   9,877  
  118    108  JĘDRZEJCZAK KRZYSZTOF      WŁOCŁAWEK,            1961     24e M5        31:15  1:01:00  1:00:51   9,860  
  119     32  PROŚNIAK WIKTOR            WŁOCŁAWEK             1983     26e M2        28:24  1:01:02  1:00:59   9,839  
  120    101  RADKE RYSZARD              OZORKÓW,              1976     33e M3        29:58  1:02:08  1:01:57   9,685  
  121    133  PAWŁOWSKI  KAMIL           CHOCEŃ,SPOŁECZNE LIC  1995      9e M1        26:53  1:02:22  1:02:19   9,628  
  122     46  BIESIADA SZYMON            WŁOCŁAWEK             1999     10e M1        27:55  1:02:22  1:02:17   9,633  
  123     92  PIWOWARCZYK  MARCIN        BRODNICA,JW 3537      1973     34e M3        30:30  1:02:33  1:02:25   9,613  
  124     93  DROBEK TOMASZ              BRODNICA,JW 3537      1979     35e M3        30:33  1:02:34  1:02:25   9,613  
  125     11  WITKOWSKI JAN              WŁOCŁAWEK,UKS FENIKS  1993     11e M1        27:04  1:02:47  1:02:45   9,562  
  126    144  GERKA KRZYSZTOF            BRZUZE,KB LECH RYPIN  1957     25e M5        28:26  1:02:56  1:02:50   9,549  
  127    175  RENTFLEJSZ ROBERT          TORUŃ                 1975     36e M3        30:03  1:03:18  1:03:10   9,499  
  128    131  KĄCKI PIOTR                WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1967     26e M4        27:59  1:03:38  1:03:31   9,446  
  129    160  ROGOZIŃSKI JĘDRZEJ         WARSZAWA,             1985     27e M2        28:58  1:03:50  1:03:44   9,414  
  130    111  JANCZARSKI ANDRZEJ         TORUŃ,CARBON TEAM TO  1955     26e M5        31:11  1:04:07  1:04:07   9,358  
  131    121  SKOWROŃSKI ADRIAN          WŁOCŁAWEK,            1990     28e M2        29:33  1:04:44  1:04:38   9,283  
  132    117  SZAFRAN SŁAWOMIR           WŁOCŁAWEK,WKB MARATO  1960     27e M5        29:49  1:05:17  1:05:06   9,217  
  133    179  PAWŁOWSKI PAWEŁ            TORUŃ ,THE GROOVERS   1971     27e M4        30:28  1:05:31  1:05:20   9,184  
  134     23  BERNACKI ZBIGNIEW          GRODZISK WLKP,GRODZI  1950      4e M6        30:02  1:05:39  1:05:27   9,167  
  135     18  JABŁOŃSKI PIOTR            BRZEŚĆ KUJAWSKI,      1956     28e M5        30:13  1:05:44  1:05:39   9,139  
  136     16  GRUDZIEŃ MARIUSZ           LIPNO                 1989     29e M2        29:09  1:05:57  1:05:52   9,109  
  137    180  MIŁKOWSKI GRZEGORZ         KRAKÓW,THE GROOVERS   1971     28e M4        30:21  1:06:28  1:06:16   9,054  
  138    168  ADAMCZYK ZBIGNIEW          ZAMEK BIERZGŁOWSKI,K  1955     29e M5        32:46  1:08:38  1:08:31   8,757  
  139     88  KUJAWIAK JACEK             ŁÓDŹ,                 1966     29e M4        33:33  1:09:40  1:09:26   8,641  
  140     14  ZAWADZKI KAZIMIERZ         WŁOCŁAWEK             1945      5e M6        34:32  1:15:05  1:14:51   8,016  
  141     13  KRZYŻANIAK BOGDAN          ZAKRZEWO              1961     30e M5        35:03  1:15:12  1:14:57   8,005  
  142    147  WALBURG PIOTR              WŁOCŁAWEK,HUFIEC ZHP  1977     37e M3        36:11  1:18:27  1:18:17   7,664  
  143    163  UMIŃSKI MICHAŁ             WARSZAWA,UMISIE       1976     38e M3        37:50  1:19:08  1:18:55   7,603  
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