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Kategoria: 10KM
M Mck Nr Imię Nazwisko Rok Kat Team Wynik Tempo
1 1 21 MICHAŁ BIAŁY 1991 C SKB KRAŚNIK 00:34:20 03:26

2 2 52 ŁUKASZ KUTRYN 1985 C - 00:37:10 03:43

3 1 58 GRZEGORZ RYCYK 1975 D - 00:38:38 03:51

4 3 24 MARCIN BRABIEC 1983 C - 00:39:21 03:56

5 4 22 ŁUKASZ PODBORCA 1983 C - 00:39:26 03:56

6 5 48 MARCIN IGNATOWICZ 1983 C 00:39:30 03:57

7 2 23 GABRIEL NIEMIROWSKI 1982 D KRAK INVEST RUNNIN

G TEAM

00:39:41 03:58

8 1 29 WACŁAW TOMASIAK 1972 E GRUPA BIEGOWA NA Z

DROWIE SOKOŁÓW M

ŁP

00:40:19 04:01

9 2 16 ROBERT KORAB 1970 E REZSZOWSKIE GAZELE

 I GEPARDY

00:40:47 04:04

10 6 53 MARCIN NOBIS 1989 C SST LUBCZA 00:41:28 04:08

11 1 2 OŻÓG KONRAD 1995 B - 00:41:53 04:11

12 2 8 FOŁTA JAKUB 1997 B - 00:42:04 04:12

13 3 44 GRZEGORZ SZYBISTY 1972 E 00:42:05 04:12

14 3 76 ZBIGNIEW MOSKAL 1979 D - 00:42:07 04:12

15 4 40 MARIUSZ BĄCZALSKI 1976 D UKS MARATON SĘKOW

A

00:42:14 04:13

16 1 81 EDYTA BIELEC 1997 J K MKS HALICZ 00:42:16 04:13

17 4 85 TADEUSZ BAZAN 1964 E GRUPA BIEGOWA NA Z

DROWIE SOKOŁÓW M

ŁP

00:42:30 04:15

18 1 37 ANDRZEJ SIWEK 1957 F KKS VICTORIA STALO

WA WOLA

00:42:34 04:15

19 1 59 JOANNA WASILEWSKA 1981 L K - 00:42:36 04:15

20 5 28 ROBERT PIĄTEK 1970 E - 00:42:43 04:16

21 2 62 JÓZEF NIEPOKÓJ 1958 F WROCANKA 00:42:56 04:17

22 2 78 JOANNA BIELEC 1998 J K MKS HALISZ 00:43:00 04:18

23 6 34 KRZYSZTOF KAPŁON 1969 E TOWARZYSTWO GIMNAS

TYCZNE \"SOKÓŁ\"

 ZAKOPANE

00:43:35 04:21

24 7 18 MIROSŁAW MAKSYMIUK 1965 E BIEGAM BO LUBIĘ 00:43:51 04:23

25 5 38 MARIUSZ BORKOWSKI 1982 D - 00:43:53 04:23

26 6 54 ANDRZEJ GOLAŃSKI 1981 D - 00:44:08 04:24

27 3 27 PAWEŁ [IATEK 1995 B KOLIBER ZARZECZE 00:44:30 04:27

28 7 33 MARIUSZ PORĘBA 1976 D - 00:44:31 04:27

29 8 10 ADAM BUCZEK 1975 D - 00:44:40 04:28

30 3 9 JERZY STAWARZ 1960 F RZESZÓW 00:44:51 04:29

31 9 51 MICHAŁ STACHURSKI 1980 D - 00:45:06 04:30

32 8 88 TOMASZ FURMAN 1971 E - 00:45:16 04:31

33 9 45 KRZYSZTOF ZDEB 1970 E KKB MOSIR KROSNO 00:45:20 04:32

34 10 83 TOMASZ ZAJĄC 1968 E - 00:45:20 04:32

35 10 68 ANDRZEJ TABAKA 1977 D - 00:45:27 04:32
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36 11 61 WOJCIECH TOMAKA 1972 E - 00:45:48 04:34

37 12 64 STANISŁAW WIDZ 1969 E - 00:46:34 04:39

38 4 46 JERZY DYBAŚ 1961 F PEKTYNA PEKTOWIN J

ASŁO

00:46:39 04:39

39 11 7 MARCIN ŻACZEK 1980 D - 00:46:41 04:40

40 2 17 BOŻENA JASKOWSKA 1978 L K BIEGAM BO LUBIĘ 00:46:53 04:41

41 1 77 HENRYK SZYMANKÓW 1950 G RESOVIA RZESZÓW 00:47:09 04:42

42 1 25 BEATA BIERNAT 1972 M K WITAR TARNOBRZEG 00:47:43 04:46

43 5 6 PIOTR ROCHOWSKI 1962 F NIEZRZESZONY 00:48:25 04:50

44 3 80 MARTYNA LECHOWSKA 1998 J K MKS HALISZ 00:48:33 04:51

45 13 12 RYSZARD ZEMŁA 1968 E - 00:48:41 04:52

46 12 66 GRZEGORZ KISIEL 1974 D - 00:48:41 04:52

47 6 57 ZBIGNIEW TUROSZ 1959 F - 00:48:44 04:52

48 7 30 KRZYSZTOF OSINIAK 1959 F - 00:48:51 04:53

49 14 13 BOGUSŁAW SEMPRUCH 1966 E NIEZRZESZONY 00:49:02 04:54

50 4 79 JUSTYNA AUGUSTYN 1998 J K MKS HALISZ 00:49:11 04:55

51 8 32 ANDRZEJ SKOBODZIAN 1959 F GRUPA BIEGOWA NA Z

DROWIE SOKOŁÓW M

ŁP

00:49:34 04:57

52 15 75 ROMAN MATERNA 1967 E BIEGAM BO LUBIE 00:49:34 04:57

53 3 26 DOROTA ŚLUSARCZYK 1978 L K ZS SOKOŁÓW MŁP. 00:49:34 04:57

54 7 50 KĘDZIOR MICHAŁ 1987 C DRUŻYNA SZPIKU 00:49:36 04:57

55 16 82 MARIUSZ STOPA 1969 E 00:50:25 05:02

56 9 70 ANDRZEJ MOSKAL 1954 F - 00:50:46 05:04

57 13 15 MIROSŁAW MĄCZKA 1978 D - 00:51:18 05:07

58 8 60 ŁUKASZ KRASOWSKI 1986 C - 00:51:55 05:11

59 2 73 MAŁGORZATA SAJA 1966 M K SKB STALOWA WOLA 00:52:01 05:12

60 17 56 ZBIGNIEW ZIELIŃSKI 1970 E - 00:52:35 05:15

61 18 49 KĘDZIOR JERZY 1964 E DRUŻYNA SZPIKU 00:52:50 05:17

62 14 91 PAWEŁ CHUSZIK 1974 D - 00:53:04 05:18

63 15 74 JAROSŁAW RZĄSA 1979 D - 00:53:21 05:20

64 1 11 RENATA GRABSKA 1950 O K BIEGAM BO LUBIĘ 00:53:26 05:20

65 19 90 ZBIGNIEW KLIMASZ 1965 E REZSZOWSKIE GAZELE

 I GEPARDY

00:53:26 05:20

66 4 5 PIOTR LENAR 1997 B - 00:54:20 05:26

67 5 4 KAMIL KUŹNIAR 1996 B - 00:54:21 05:26

68 16 3 WIGLUSZ KRZYSZTOF 1980 D - 00:54:24 05:26

69 10 43 ZDZISŁAW HASZTO 1955 F 00:54:33 05:27

70 1 86 BARBARA POKÓJ 1988 K K - 00:54:35 05:27

71 4 14 ANNA MĄCZKA 1976 L K - 00:54:36 05:27

72 17 69 GRZEGORZ WITOWICZ 1976 D - 00:55:11 05:31

73 18 71 JAKUB KUSTRA 1978 D ZEMSTA NA TOSIU 00:55:17 05:31

74 20 67 ANDRZEJ POMIANEK 1964 E - 00:55:28 05:32

75 19 72 PAWEŁ TOŚ 1979 D - 00:56:15 05:37

76 11 31 WIESŁAW KOBIERNIK 1960 F 00:56:39 05:39

77 1 42 LEOPOLD JAMRO 1942 H 00:57:04 05:42
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78 12 63 WOJCIECH KROKOWSKI 1954 F BIEGOWA WESOŁA GR

UPA EKONOMIC

00:57:21 05:44

79 9 36 ARKADIUSZ MAGDA 1991 C - 00:57:21 05:44

80 21 35 KAZIMIERZ MAGDA 1964 E - 00:57:22 05:44

81 10 19 KRZYSZTOF WYTRYKUS 1985 C NIEZRZESZONY 00:59:13 05:55

82 20 39 WOJCIECH MUSZYŃSKI 1973 D 00:59:14 05:55

83 2 20 URSZULA STOPYRA 1985 K K - 01:02:31 06:15

84 21 47 TOMASZ KUSY 1981 D 01:02:50 06:17

85 22 89 WIESŁAW ŁACH 1970 E - 01:03:32 06:21

86 5 55 SYLWIA ŚMIGIEL 1980 L K - 01:04:58 06:29

87 23 65 LESZEK PIĘTA 1963 E - 01:08:11 06:49

88 2 41 KAZIMIERZ GRANDA 1935 H LOTOS JASŁO 01:10:29 07:02


