
Nordic Walking 10km

Puchar Polski Nordic Walking 2012 - Edycja II Inowr ocław

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Termin: 19.05.2012

Miejsce: Inowrocław

Dystans: 10km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Miejscowość
City

Drużyna / Klub
Team / Club

Kraj
Nat [min/km]

2,5km 5km 7,5km 10km 12,5km 15km 17,5kmCheck pts:

PUSZKIEL Leszek79 01:02:011 57M50/1 (M)1ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 06.12POL

0:15:20 0:31:18 0:47:40 1:02:01

TOFIL Adrian95 01:04:162 77M30/1 (M)2GDYNIA  / NIEZRZESZONY 06.25POL

0:15:31 0:31:21 0:47:37 1:04:16

ZIELIŃSKI Dariusz114 01:04:423 66M40/1 (M)3BARLINEK  / BARLINEK TO MNIE RUSZA 06.28POL

0:16:10 0:32:04 0:48:26 1:04:42

WYBIERAŁA Tomasz107 01:04:504 73M30/2 (M)4GÓRA  / NW UNIA GÓROWIAN 06.29POL

0:15:28 0:31:55 0:48:26 1:04:50

RADWAN Piotr80 01:04:575 64M40/2 (M)5KRAKÓW 06.29POL

0:16:10 0:32:24 0:48:53 1:04:57

KRZYZANIAK Mirosław302 01:06:276 60M50/2 (M)6ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZAIELONA GÓRA 06.38

0:15:58 0:32:38 0:49:37 1:06:27

GRYGOROWICZ Bogdan201 01:06:487 49M60/1 (M)7LUBIN  / NORDIC KUBIN 06.40POL

0:16:34 0:33:29 0:50:18 1:06:48

MATECKI Ryszard61 01:06:518 49M60/2 (M)8KUDOWA ZDRÓJ  /  NIEZRZESZONY 06.41POL

0:16:32 0:33:28 0:50:18 1:06:51

ZOSTAWA Robert166 01:07:099 84M18/1 (M)9RYBNIK  / INDEPENDENT PROACTIVE 06.42POL

0:16:18 0:32:59 0:50:15 1:07:09

TADEUSZ Dariusz189 01:07:3910 61M50/3 (M)10GRODZISK WLKP 06.45POL

0:16:19 0:33:22 0:50:21 1:07:39

BOCZAR Beata9 01:08:1111 65K40/1 (K)1ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 06.49POL

0:16:53 0:33:56 0:51:13 1:08:11

ZIELIŃSKA Teresa113 01:08:3212 65K40/2 (K)2BARLINEK  / BARLINEK TO MNIE RUSZA 06.51POL

0:16:48 0:33:59 0:51:22 1:08:32

WESOŁOWSKI Wojciech145 01:08:4913 52M60/3 (M)11GNIEZNO 06.52POL

0:16:36 0:33:46 0:51:06 1:08:49

SAGAN Hubert235 01:08:5214 78M30/3 (M)12ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 06.53POL

0:17:01 0:34:09 0:51:30 1:08:52

WARUSZEWSKI Karol100 01:08:5915 76M30/4 (M)13TCZEW 06.53POL

0:17:00 0:34:35 0:52:05 1:08:59

STĘPIEŃ Lucyna223 01:09:0616 57K50/1 (K)3LUBIN  / NORDIC LUBIN 06.54POL

0:16:52 0:34:02 0:51:37 1:09:06

OŚLIZŁO Jarosław167 01:10:1417 82M30/5 (M)14WODZISŁAW ŚLĄSKI  / FORMA WODZISŁA 07.01POL

0:17:18 0:34:47 0:52:30 1:10:14

JAWORSKI Zbigniew31 01:10:2118 49M60/4 (M)15SKOCZÓW  / WŁÓCZYKIJE SKOCZÓW 07.02POL

0:16:55 0:35:01 0:52:46 1:10:21

SIEMIĄTKOWSKI Bogdan135 01:10:4319 53M50/4 (M)16WRZEŚNIA 07.04POL

0:16:41 0:34:36 0:52:38 1:10:43

OGŁODZIŃSKI Jerzy66 01:11:1820 63M40/3 (M)17WEJHEROWO 07.07POL

0:17:46 0:35:50 0:53:48 1:11:18
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BONEK Bronisław158 01:11:2321 44M60/5 (M)18ŁABISZYN  / UKS LIDER 07.08POL

0:17:20 0:35:02 0:52:57 1:11:23

ORCIUCH Maciej68 01:11:3622 68M40/4 (M)19ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 07.09POL

0:17:16 0:34:56 0:53:23 1:11:36

SOZAŃSKA Lucyna84 01:11:4923 58K50/2 (K)4GÓRA  / UKS `ZRYW` LO GÓRA 07.10POL

0:17:07 0:35:01 0:53:20 1:11:49

MACIEJEWSKI Zbigniew55 01:11:4924 66M40/5 (M)20INOWROCŁAW  /  NIEZRZESZONY 07.10POL

0:17:39 0:35:40 0:53:44 1:11:49

CIAPKA Zdzisław165 01:12:4625 56M50/5 (M)21CHAŁUPKI  / FORMA WODZ. 07.16POL

0:17:55 0:36:12 0:54:36 1:12:46

TRUCHAN-BAJER Bożena233 01:13:1126 58K50/3 (K)5FROMBORK 07.19POL

0:17:51 0:36:11 0:54:45 1:13:11

PRZYMUSIŃSKI Piotr310 01:13:1327 54M50/6 (M)22POZNAŃ  / NIEZRZESZONY 07.19POL

0:17:31 0:35:44 0:54:10 1:13:13

JANKOWSKI Jakub29 01:13:1828 94M18/2 (M)23RYPIN  / ZS NR 3 RYPIN 07.19POL

0:17:59 0:36:21 0:54:46 1:13:18

MOSKA Waldemar313 01:13:2329 62M50/7 (M)24WEJHEROWO 07.20POL

0:17:12 0:35:46 0:54:37 1:13:23

NOWACKI Janusz nowacki130 01:13:5130 65M40/6 (M)25POZNAŃ  / MARSZ PO ZDROWIE 07.23POL

0:18:39 0:36:57 0:55:32 1:13:51

KAPARUK Jolanta38 01:13:5931 76K30/1 (K)6WORSY  / STOWARZYSZENIE KOBIET AKTYWNYCH GMINY DR 07.23POL

0:18:13 0:36:43 0:55:16 1:13:59

FIELEK Dariusz23 01:14:4732 73M30/6 (M)26INOWROCŁAW  / SOLANKI UZDROWISKO INOWROCŁAW 07.28POL

0:17:34 0:36:07 0:55:10 1:14:47

BEDYK Czesław8 01:14:4933 50M60/6 (M)27ŁÓDŹ 07.28POL

0:18:24 0:37:01 0:55:56 1:14:49

DZIURA Beata118 01:14:5034 76K30/2 (K)7WAŁBRZYCH 07.29POL

0:18:20 0:37:19 0:56:24 1:14:50

ŹDZIEBŁO Anna263 01:15:1135 88K18/1 (K)8OSIELSKO  / GOSIR OSIELSKO 07.31POL

0:18:28 0:37:30 0:56:28 1:15:11

ŚCIESIŃSKI Sławomir293 01:15:2836 71M40/7 (M)28OSIELSKO  / GOSIR OSIELSKO 07.32POL

0:17:53 0:36:47 0:55:54 1:15:28

BORUCKI Sławomir11 01:15:4637 63M40/8 (M)29STAROGARD GDAŃSKI  /  NIEZRZESZONY 07.34POL

0:18:57 0:37:45 0:56:43 1:15:46

ŁYJAK Iwona183 01:16:0838 60K50/4 (K)9WRZEŚNIA  / KB KOSYNIER WRZEŚNIA 07.36POL

0:18:48 0:37:57 0:57:06 1:16:08

JAKUBIAK Maria224 01:16:1739 49K60/1 (K)10LUBIN  / NORDIC WALKING LUBIN 07.37POL

0:18:55 0:38:01 0:57:17 1:16:17

WOZNIAK Wioletta140 01:16:3640 56K50/5 (K)11INOWROCLAW 07.39POL

0:18:35 0:37:43 0:57:10 1:16:36

MAZUR Zbigniew218 01:16:3841 50M60/7 (M)30LESZNO  /  NIEZRZESZONY 07.39POL

0:18:27 0:37:28 0:57:18 1:16:38

WIERZCHOWSKI Jędrzej101 01:16:4242 60M50/8 (M)31INOWROCŁAW  / NIEZRZESZONY 07.40POL

0:18:51 0:38:04 0:57:25 1:16:42

GRZEGOREK Roman27 01:16:4843 67M40/9 (M)32INOWROCŁAW  / NIEZRZESZONY 07.40POL

0:19:19 0:38:52 0:58:12 1:16:48

SIEMIĄTKOWSKA Grażyna136 01:16:5644 56K50/6 (K)12WRZEŚNIA  / NIERZESZONA 07.41POL

0:18:52 0:38:04 0:57:25 1:16:56

KRZYSZTOFIAK Szymon48 01:17:5245 83M18/3 (M)33TORUŃ 07.47POL

0:19:25 0:39:02 0:58:43 1:17:52

TESKA Jurek258 01:18:0146 53M50/9 (M)34OSIELSKO  / GOSIR OSIELSKO 07.48POL

0:18:40 0:37:57 0:58:02 1:18:01
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WÓJCIK Elżbieta297 01:18:1447 62K50/7 (K)13ZIELONA GÓRA 07.49

0:18:39 0:37:48 0:57:21 1:18:14

POGORZELSKI Jarosław76 01:18:3548 62M50/10 (M)35PSZCZÓŁKI 07.51POL

0:18:19 0:38:06 0:58:33 1:18:35

SAMEK Roman134 01:18:3749 62M50/11 (M)36PŁOŚNICA  / CHODZEZKIJAMI.PL 07.51POL

0:19:26 0:39:19 0:59:06 1:18:37

NALITA Wiesław217 01:18:4350 74M30/7 (M)37TORUŃ 07.52POL

0:19:24 0:38:43 0:58:32 1:18:43

WODA Danuta105 01:18:5251 71K40/3 (K)14MARCINKOWO 07.53POL

0:18:52 0:38:14 0:58:14 1:18:52

PIETRZYCKA Teresa132 01:19:2652 68K40/4 (K)15JANOWIEC WLKP  / ORZ TEMIDY 07.56POL

0:19:10 0:38:56 0:59:00 1:19:26

JESIONOWSKA Bożena32 01:20:5953 64K40/5 (K)16GARBÓW  / ZNORDIC ŚWIDNIK 08.05POL

0:19:49 0:39:52 1:00:19 1:20:59

CZYCZ Emila17 01:21:0154 50K60/2 (K)17ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 08.06POL

0:20:15 0:40:45 1:01:09 1:21:01

MĄDRA Elżbieta62 01:21:2255 64K40/6 (K)18MARCINKOWO 08.08POL

0:19:59 0:40:37 1:01:19 1:21:22

OLESIEJUK Anna67 01:21:3056 63K40/7 (K)19DRELÓW  / STOWARZYSZENIE KOBIET AKTYWNYCH W DRELOW 08.09POL

0:19:35 0:39:58 1:00:53 1:21:30

ŚCIESIŃSKA Justyna295 01:21:4357 71K40/8 (K)20OSIELSKO  / GOSIR OSIELSKO 08.10POL

0:19:46 0:40:06 1:00:53 1:21:43

ANDRZEJUK Bożena6 01:22:1558 69K40/9 (K)21DRELÓW  / STOWARZYSZENIE KOBIET AKTYWNYCH W DRELOW 08.13POL

0:20:15 0:40:55 1:01:46 1:22:15

ROSSA Mieczysław305 01:22:2459 53M50/12 (M)38LUBOŃ  / LUVENA 08.14POL

0:19:38 0:40:29 1:01:44 1:22:24

SOKOLOWICZ Alina137 01:22:3860 64K40/10 (K)22JANOWIEC WLKP  / ORŁY TEMIDY 08.15POL

0:20:06 0:40:45 1:01:24 1:22:38

JARONIEK-BEDYK Wiesława30 01:22:5161 51K60/3 (K)23ŁÓDŹ 08.17POL

0:20:22 0:41:13 1:02:02 1:22:51

KLIMOWSKA Stanisława41 01:23:5362 46K60/4 (K)24RYPIN  / MOSIR RYPIN 08.23POL

0:21:08 0:41:35 1:02:30 1:23:53

KRÓL Krystyna184 01:23:5363 47K60/5 (K)25GNIEZNO  / ES TE DE GNIEZNO 08.23POL

0:20:46 0:41:34 1:02:30 1:23:53

STAROSZ Andrzej85 01:24:2664 58M50/13 (M)39INOWROCŁAW  /  NIEZRZESZONY 08.26POL

0:20:38 0:41:48 1:03:07 1:24:26

OLEK Mirek274 01:24:3265 57M50/14 (M)40OSIELSKO  / GOSIR OSIELSKO 08.27POL

0:20:39 0:41:49 1:03:08 1:24:32

ŻRAŁKA Małgorzata116 01:24:5366 61K50/8 (K)26MARCINKOWO 08.29POL

0:20:29 0:41:41 1:02:58 1:24:53

KOCH Barbara195 01:24:5567 66K40/11 (K)27MOGILNO 08.29

0:20:35 0:41:43 1:03:00 1:24:55

MARKIEWICZ Adam308 01:25:2168 75M30/8 (M)41INOWROCŁAW  / NORDIC WALKING TEAM INOWROCŁAW 08.32POL

0:19:58 0:40:52 1:02:49 1:25:21

BURACZEWSKI Zbigniew13 01:25:2869 39M70/1 (M)42INOWROCŁAW  / NIEZRZESZONY 08.32POL

0:20:42 0:41:44 1:03:17 1:25:28

ANDRZEJEWSKA Bogusława303 01:26:1070 60K50/9 (K)28CZEMPIŃ  / LUVENA 08.37POL

0:20:16 0:41:42 1:03:43 1:26:10

SOBOCIŃSKA Ewa83 01:26:4571 46K60/6 (K)29RYPIN  / MOSIR RYPIN 08.40POL

0:21:29 0:43:39 1:05:33 1:26:45

NOWAKOWSKA Ewa279 01:26:5972 59K50/10 (K)30OSIELSKO  / GOSIR OSIELSKO 08.41POL

0:21:00 0:43:02 1:05:13 1:26:59
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MOŚCICKA Teresa182 01:27:2573 52K60/7 (K)31INOWROCŁAW 08.44POL

0:21:45 0:43:41 1:05:44 1:27:25

FAŁKOWSKA Maria22 01:28:1074 46K60/8 (K)32RYPIN  / MOSIR RYPIN 08.49POL

0:21:28 0:43:39 1:05:42 1:28:10

KAŹMIERCZAK Żanetta270 01:30:0075 77K30/3 (K)33OSIELSKO  / GOSIR OSIELSKO 09.00POL

0:23:39 0:46:47 1:09:02 1:30:00

WESOŁOWSKA Teresa269 01:30:0176 57K50/11 (K)34PAKOŚĆ 09.00POL

0:21:34 0:44:14 1:07:09 1:30:01

ZAWADZKA-KOWALSKA109 01:31:1677 73K30/4 (K)35BYDGOSZCZ  / NIEZRZESZONY 09.07POL

0:22:32 0:45:44 1:08:59 1:31:16

MICHALAK Teresa251 01:32:2578 55K50/12 (K)36NOWY DWÓR 09.14POL

0:22:23 0:45:31 1:08:46 1:32:25

LISIŃSKA Joanna53 01:32:3679 66K40/12 (K)37ŁOCHOWO 09.15POL

0:22:34 0:45:49 1:09:22 1:32:36

GAJOS Stanisław jan164 02:15:5680 52M60/8 (M)43MŁYNICE 13.35POL

0:22:54 0:43:57 2:07:41 2:15:56

APPEL Tomasz278 02:18:1081 69M40/10 (M)44OSIELSKO  / GOSIR OSIELSKO 13.49POL

0:11:31 0:31:24 1:21:27 2:18:10

KOCH Barbara42 66MOGILNO  / SPORT I REKREACJA MOGILNOPOL DNF

LUDWISIAK-KAWECKA Anna54 59INOWROCŁAW  /  NIEZRZESZONAPOL

0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00

DNS

MARKIEWICZ Adam59 75INOWROCŁAW  / NORDIC WALKING TEAM INOWROCŁAWPOL

0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00

DNS

WILCZYŃSKA Beata103 92POZNAŃ  / AZS UP POZNAŃPOL

0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00

DNS

ZAWISZEWSKA Justyna111 74TUCHOLA  /  NIEZRZESZONAPOL

0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00

DNS
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