
Nordic Walking 20 km

Puchar Polski Nordic Walking 2012 - Edycja IV

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Termin: 11.08.2012

Miejsce: Osielsko

Dystans: 20km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Miejscowość
City

Drużyna / Klub
Team / Club

Kraj
Nat [min/km]

5km 10km 15kmCheck pts:

HELWICH Stefan65 02:12:391 56M50/1 (M)1WIELEN  / MUSZKIET WIELEN 06.37POL

0:32:47 / 1 1:05:04 / 1 1:37:59 / 1 2:12:39

LUBIATOWSKI Ireneusz129 02:12:402 66M40/1 (M)2GUBIN  / NORDIC LUBIN 06.38POL

0:32:54 / 5 1:05:09 / 3 1:38:02 / 2 2:12:40

LENZ Andrzej114 02:13:263 63M40/2 (M)3GNIEZNO 06.40POL

0:32:55 / 4 1:05:10 / 2 1:38:26 / 3 2:13:26

KUBIAK Tomasz331 02:15:354 75M30/1 (M)4INOWROCŁAW  / T.G.SOKÓŁ  INOWROCŁAW 06.46POL

0:32:49 / 3 1:05:14 / 5 1:39:59 / 4 2:15:35

ADAMSKI Robert \2 02:16:395 67M40/3 (M)5LUBOŃ  / DRUŻYNA SZPIKU 06.49POL

0:32:57 / 6 1:05:14 / 4 1:40:57 / 5 2:16:39

BAJER Piotr11 02:16:406 61M50/2 (M)6FROMBORK 06.50POL

0:32:49 / 2 1:06:14 / 6 1:40:57 / 6 2:16:40

KUBICKI Bernard312 02:20:217 51M60/1 (M)7LUBIN  / NORDICK LUBIN 07.01POL

0:32:54 / 7 1:06:40 / 7 1:43:19 / 7 2:20:21

GAJEWSKI Eugeniusz (OST)45 02:20:238 57M50/3 (M)8GORZÓW WLKP.  / GORZÓW PRZYSTAŃ 07.01POL

0:33:55 / 10 1:08:28 / 8 1:44:23 / 8 2:20:23

MRÓZ Katarzyna (OST)415 02:22:059 74K30/1 (K)1BYDGOSZCZ  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.06POL

0:34:28 / 14 1:09:35 / 11 1:45:30 / 10 2:22:05

WAKSZYŃSKI Bogdan409 02:22:2210 54M50/4 (M)9BIAŁY BÓR 07.07POL

0:33:24 / 8 1:08:54 / 9 1:45:16 / 9 2:22:22

WESOŁOWSKI Wojciech310 02:22:2911 52M60/2 (M)10GNIEZNO 07.07POL

0:34:18 / 11 1:09:06 / 10 1:45:45 / 12 2:22:29

DEKIERT-ADAMSKA Małgorzata38 02:23:0112 70K40/1 (K)2LUBOŃ  / DRUŻYNA SZPIKU 07.09POL

0:35:03 / 16 1:10:22 / 15 1:46:12 / 13 2:23:01

PIOTROWSKI Michał (OST)172 02:24:0013 85M18/1 (M)11GDYNIA 07.12POL

0:34:27 / 13 1:09:37 / 12 1:45:31 / 11 2:24:00

WEŻGOWIEC Jacek381 02:24:1914 67M40/4 (M)12JASTRZĘBIE ZDRÓJ  / KRS/MOPSY.PL/TKKF 07.12POL

0:34:28 / 15 1:09:53 / 14 1:46:20 / 14 2:24:19

STACHOWSKI Ireneusz391 02:25:0715 74M30/2 (M)13WODZISŁAW ŚLĄSKI  / FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 07.15POL

0:35:24 / 21 1:10:57 / 16 1:47:35 / 15 2:25:07

SAS-BOJARSKA Anna (OST)365 02:26:2016 82K30/2 (K)3GDANSK  / BODY IN MOTION 07.19POL

0:35:50 / 26 1:11:34 / 19 1:48:50 / 17 2:26:20

Strona      1

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

11.08.2012 20:02:26



Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Miejscowość
City

Drużyna / Klub
Team / Club

Kraj
Nat [min/km]

Check pts:
KOŁPAK Jan (OST)96 02:26:2417 48M60/3 (M)14SZTUM  / LKS ZANTYR SZTUM 07.19POL

0:35:29 / 19 1:11:14 / 17 1:48:40 / 16 2:26:24

AUGUSTYN Katarzyna (OST)8 02:26:2718 67K40/2 (K)4POZNAŃ  / DRUŻYNA SZPIKU 07.19POL

0:35:51 / 25 1:12:58 / 27 1:50:17 / 26 2:26:27

TORCHAŁA Andrzej278 02:27:1319 61M50/5 (M)15GASZYN  / AKTYWNI NW GASZYN 07.21POL

0:33:37 / 9 1:09:46 / 13 1:49:26 / 18 2:27:13

NIZIOŁ Katarzyna145 02:27:1820 74K30/3 (K)5GDAŃSK  / CHODZEZKIJAMI.PL 07.21POL

0:36:27 / 33 1:12:58 / 28 1:50:20 / 27 2:27:18

STEFANICKI Marek209 02:27:3121 58M50/6 (M)16ŚWINOUJŚCIE  / EXEL TEAM 07.22POL

0:35:24 / 18 1:11:39 / 20 1:49:34 / 20 2:27:31

POGORZELSKA Małgorzata174 02:27:4522 62K50/1 (K)6PSZCZÓŁKI 07.23POL

0:35:50 / 27 1:12:13 / 24 1:50:02 / 24 2:27:45

APPEL Tomasz (OST)417 02:28:1323 69M40/5 (M)17BYDGOSZCZ  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.24POL

0:35:30 / 20 1:11:39 / 22 1:49:32 / 19 2:28:13

CZĘSTOCHOWSKI Maciej373 02:28:4224 94M18/2 (M)18BYDGOSZCZ  / DZIECIĘCE GRAFFITI 07.26POL

0:35:49 / 23 1:11:40 / 21 1:50:09 / 25 2:28:42

CHUDZIK Grzegorz414 02:29:0025 82M30/3 (M)19TORUŃ  / WWW.MUZYCZNARIKSZA.PL 07.27POL

0:35:50 / 24 1:12:27 / 25 1:50:05 / 23 2:29:00

SKIBIŃSKA-SOBCZUK Marzena (OST)272 02:29:0126 66K40/3 (K)7ŚWIDNIK  / ZNORDIC ŚWIDNIK 07.27POL

0:37:46 / 41 1:14:28 / 35 1:51:37 / 29 2:29:01

ZAWADZKI Andrzej254 02:29:2227 60M50/7 (M)20LUBIN  / NORDIC LUBIN 07.28POL

0:35:35 / 22 1:13:08 / 29 1:51:48 / 30 2:29:22

GAŁĄZKA Paweł303 02:30:0028 64M40/6 (M)21GNIEZNO  / VIZIREK 07.30POL

0:35:16 / 17 1:11:47 / 23 1:50:00 / 22 2:30:00

MAŁKOWSKI Robert (OST)132 02:30:5429 83M18/3 (M)22BYDGOSZCZ  / CHODZEZKIJAMI.PL 07.32POL

0:36:10 / 31 1:12:43 / 26 1:49:50 / 21 2:30:54

GIL Tomasz377 02:31:5630 54M50/8 (M)23GDYNIA 07.35POL

0:36:29 / 35 1:14:10 / 34 1:53:05 / 33 2:31:56

ANDRZEJEWSKI Mieczysław356 02:32:1831 60M50/9 (M)24CZEMPIŃ  / KB LUVENA 07.36POL

0:34:26 / 12 1:11:19 / 18 1:51:32 / 28 2:32:18

KARASIEWICZ Irena274 02:33:0032 63K40/4 (K)8BRANIEWO 07.39POL

0:36:13 / 32 1:14:03 / 32 1:52:21 / 31 2:33:00

JUSZCZAK Janusz77 02:33:2933 73M30/4 (M)25OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.40POL

0:36:05 / 30 1:13:40 / 30 1:52:29 / 32 2:33:29

KULKA Maciej (OST)110 02:34:1034 63M40/7 (M)26POZNAŃ  / CHODZEZKIJAMI.PL 07.42POL

0:38:01 / 43 1:16:03 / 41 1:54:30 / 37 2:34:10

LISOWSKI Marcin127 02:35:0335 72M40/8 (M)27GRUDZIĄDZ 07.45POL

0:36:04 / 29 1:14:57 / 36 1:53:57 / 35 2:35:03

ŚLIWKA Wanda (OST)411 02:35:0936 57K50/2 (K)9CZEPINO  / -NIEZRZESZONA 07.45POL

0:37:54 / 42 1:15:42 / 39 1:55:02 / 38 2:35:09

ŚCIBISZ Bogdann (OST)400 02:35:1337 43M60/4 (M)28SOSNOWIEC  / TKKF SATURN CZELADZ 07.45POL

0:36:32 / 34 1:14:14 / 33 1:53:22 / 34 2:35:13

PRASEK Lucyna178 02:35:4538 56K50/3 (K)10GDYNIA  / BODY IN MOTION 07.47POL

0:37:21 / 39 1:15:52 / 40 1:55:23 / 40 2:35:45
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CZĘSTOCHOWSKI Krzysztof372 02:36:3839 88M18/4 (M)29BYDGOSZCZ  / DZIECIĘCE GRAFFITI 07.49POL

0:36:01 / 28 1:13:57 / 31 1:54:04 / 36 2:36:38

PRZYBYLAK Stanisław (OST)275 02:38:4240 46M60/5 (M)30POZNAN  / MSICS- POZNAŃ 07.56POL

0:37:09 / 38 1:15:09 / 38 1:55:15 / 39 2:38:42

SZNAJDER Zenon393 02:39:2741 52M60/6 (M)31RYBNIK  / FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 07.58POL

0:36:39 / 36 1:15:08 / 37 1:56:56 / 41 2:39:27

PAWLAK Eryk164 02:41:0642 58M50/10 (M)32OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.03POL

0:37:47 / 40 1:17:04 / 43 1:58:03 / 42 2:41:06

APPEL Jerzy418 02:42:3743 46M60/7 (M)33BYDGOSZCZ  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.07POL

0:37:10 / 37 1:16:47 / 42 1:58:08 / 43 2:42:37

SORN Łukasz348 02:43:0944 87M18/5 (M)34GDYNIA  / CHODZEZKIJAMI.PL 08.09POL

0:39:54 / 44 1:20:28 / 44 2:01:00 / 44 2:43:09

HELAK Jan64 02:45:2945 59M50/11 (M)35POZNAŃ  / MARSZ PO ZDROWIE 08.16POL

0:40:25 / 45 1:21:03 / 45 2:02:16 / 45 2:45:29

ZAWADZKA Maria253 02:48:3146 51K60/1 (K)11LUBIN  / NORDIC LUBIN 08.25POL

0:40:50 / 46 1:22:04 / 46 2:04:33 / 46 2:48:31

STĘPNIEWSKA Sylwia (OST)213 02:51:4347 77K30/4 (K)12NADARZYN 08.35POL

0:42:01 / 50 1:24:11 / 48 2:07:15 / 47 2:51:43

BĄK Iwona412 02:52:3948 59K50/4 (K)13CZEPINO  / -NIEZRZESZONA 08.37POL

0:41:13 / 48 1:26:07 / 50 2:09:15 / 49 2:52:39

HOMAN Maria (OST)410 02:54:2449 48K60/2 (K)14POZNAŃ  / DRUŻYNA SZPIKU 08.43POL

0:40:53 / 47 1:23:26 / 47 2:07:30 / 48 2:54:24

LUDWISIAK-KAWECKA Anna395 02:58:5650 59K50/5 (K)15INOWROCŁAW 08.56POL

0:41:34 / 49 1:25:13 / 49 2:11:21 / 50 2:58:56

ANDRZEJEWSKA Bogusława354 03:02:0451 60K50/6 (K)16CZEMPIŃ  / KB LUVENA 09.06POL

0:42:07 / 51 1:26:17 / 51 2:13:38 / 51 3:02:04

SĄTOWICZ Małgorzata193 03:02:4852 64K40/5 (K)17ZĄBKI 09.08POL

0:45:23 / 52 1:31:06 / 52 2:18:08 / 52 3:02:48

OLESZCZUK Teresa157 65BARLINEK  / BARLINEK TO MNIE RUSZAPOL

0:36:20 / 33 1:45:09 / 53

DNF

ZAWODNIK Do uzup0

0:00:00 / 0 0:00:00 / 0 0:00:00 / 0 0:00:00

DNF
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