Puchar Polski Nordic Walking 2012 - Edycja IV
WYNIKI ZAWODOW

Nordic Walking 10 km

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Termin: 11.08.2012

Miejsce: Osielsko

Dystans: 10km

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy ~Wynik
_Rank Bb  Name ciy Nat  Team/Club YoB in Age Group Sex Time [min/km]
Check pts:  5km 10km 15km
1 182 RADWAN Piotr (OST) KRAKOW s POL 64M40/1 M1 01:01:32 0609
0:30:50/2 1:01:32/1
2 227 TOFIL Adrian (OST) GDYNIA s POL / NIEZRZESZONY 77M30/1 (M2 01:02:04 06.12
0:30:51/1 1:02:04/2
3 181 PUSZKIEL Leszek ZIELONA GORA s POL / GREEN TEAM ZIELONA GORA 57M50/1 M3 01:04:17 0625
0:31:40/3 1:04:17/3
4 332 BOJANOWSKI Jerzy NAGASAKI ® PN 88M18/1 (M4 01:04:41 0628
0:3226/6  to&41/4
5 260 ZIELINSKI Dariusz BARLINEK s POL / BARLINEK TO MNIE RUSZA 66M40/2 M5 01:04:41 0628
0:31:53/4 1:04:41/5
6 249 WYBIERALA Tomasz (OST)  GORA s POL /NW UNIA GOROWIAN 73M30/2 (M)6  01:05:38  06.33
0:32:21/5 1:05:38/6
7 5 ANACZKOWSKI Mirostaw (OST3zTUM s POL /LKS ZANTYR SZTUM 56M50/2 (M7 01:06:22 06.38
0:3247/7 1:06:22/7
8 416 KRYSKE Bartosz BIALE BLOTA s POL 85M18/2 M8 01:07:04 0642
0:33:55/12  1:07:04/8
9 337 TADEUSZ Dariusz GRODZISK WLKP s POL /-NIEZRZESZONY 61M50/3 M9 01:07:51 0647
0:33:18/10  1:07:51/9
10 340 FLIS Marek ZIELONA GORA mmm POL / GREEN TEAM ZIELONA GORA 61M50/4 (M)10  01:08:05 0648
0:33:15/9 1:08:05/10
11 329 ZOSTAWA Robert (OST) RYBNIK s POL / FORMA WODZISLAW SLASKI 84M18/3 (M1 01:08:19  06.49
0:33:59/13  1:08:19/11
12 59 GRYGOROWICZ Bogdan LUBIN s POL /NORDICK LUBIN 49M60/1 (M)12  01:08:34 06,51
0:34:06/14  1:08:34/12
13 247 WOZNIAK Artur (OST) GNIEWKOWO s POL / T.G.SOKOL INOWROCLAW 67M40/3 (M)13  01:08:45 06.52
0:33:50/11  1:08:45/13
14 316 PAZUREK Zdzistaw (OST)  SKIERNIEWICE s POL 56M50/5 (M)14  01:08:50 0653
0:33:06/8 1:08:50/ 14
15 295 STEPIEN Lucyna (OST) LUBIN s POL /NORDIC LUBIN 57K50/1 (K1 01:00:27 0656
0:34:28/16  1:09:27/15
16 18 BOCZAR Beata ZIELONA GORA mmm POL / GREEN TEAM ZIELONA GORA 65K40/1 (K2 01:09:34 0657

0:34:53/ 23 1:09:34/ 16
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k W

kategorii Grupy ~ Wynik

Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB in Age Group Sex Time [minkm]
Checkpts:

17 406 SOSNOWSKI Adrian LEBA mmmm POL / TEAMLEBA 90M18/4 (M)15  01:09:49 0658
0:34:39/18 1:09:49/17

18 367 OSLIZLO Jarostaw WODZISLAW SLASKI mmmm POL / FORMA WODZISLAW SLASKI 82M30/3 (M)16  01:09:52 0659
0:35:24/33 1:09:52/18

19 95 KOCH Piotr MOGILNO mmmm POL / SPORT | REKREACJA MOGILNO 62M50/6 (M)117  01:09:57 0659
0:34:28/ 15 1:09:57 /19

20 42 DZIURA Beata WALBRZYCH —o]} 76K30/1 (K)3  01:09:58 0659
0:34:34/17 1:09:58/ 20

21 315 KOLODZIEJCZAK Beata SOCHACZEW — ] 73K30/2 (K4 01:10:00 07.00
0:34:43/ 21 1:10:00/ 21

22 158 ORCIUCH Maciej (OST) ZIELONA GORA mmmm POL / GREEN TEAM ZIELONA GORA 68M40/4 (M)18  01:10:07  07.00
0:34:41/19 1:10:07/23

23 384 SAGAN Hubert ZIELONA GORA mmmm POL / GREEN TEAM ZIELONA GORA 78M30/4 (M)19  01:10:09  07.00
0:35:01/28 1:10:09/22

24 155 OGLODZINSKI Jerzy WEJHEROWO —o]} 63M40/5 (M)20  01:10:25 07.02
0:34:53/ 24 1:10:25/ 24

25 259 ZIELINSKA Teresa BARLINEK mmmm POL / BARLINEK TO MNIE RUSZA 65K40/2 (K)5  01:10:39  07.03
0:34:45/20 1:10:39/25

26 195 SIEMIATKOWSKI Bogdan (OST)RZESNIA mmmm POL /-NIEZRZESZONY 53M50/7 (M)21  01:10:47  07.04
0:35:06/29 1:10:47/26

27 34 CHUDZINSKI Andrzej ELBLAG mmmm POL / ELBLASKIE WLOCZY-KIJE 49M60/2 (M)22  01:10:55 07.05
0:34:48/ 22 1:10:55/27

28 241 WILCZYNSKA Beata (OST)  POZNAN mmmm POL / AZS UP POZNAN 92K18/1 (K6 01:11:12  07.07
0:35:08/30 1:11:12/28

29 364 ROZYK Magdalena GDYNIA mmmm POL / CHODZEZKIJAMIPL 75K30/3 (K7 01:11:21  07.08
0:36:03/37 1:11:21/30

30 307 BONEK Bronistaw LABISZYN mmmm POL / NIEZRZESZONY 44M60/3 (M)23  01:11:23  07.08
0:35:12/ 31 1:11:23/29

31 231 TRUCHAN-BAJER Bozena  FROMBORK mm POL 58K50/2 (K8 01:11:28 07.08
0:34:57/ 27 1:11:28/31

32 271 KAPARUK Jolanta WORSY —o|} 76K30/4 (K9 01:11:58  07.11
0:35:23/32 1:11:58/32

33 413 SKORA Danuta SLUPSK mmmm POL / DWA KIJE - SLUPSK 63K40/3 (K10 01:12:04 07.12
0:34:57/ 25 1:12:04/33

34 149 NOWACKI Janusz POZNAN mmmm POL / MARSZ PO ZDROWIE 65M40/6 (M)24  01:12:04 07.12
0:35:28/ 34 1:12:04/34

35 200 SOZANSKA Lucyna GORA s POL / UKS ZRYW' LO GORA 58K50/3 (K11 01:12:20 07.14
0:34:52/ 26 1:12:20/35

36 140 MOSKA Waldemar KEBLOWO —o|} 62M50/8 (M)25  01:13:20  07.20
0:36:19/38 1:13:20/36

37 26 BUCEWKA Magdalena SZTUM mmmm POL /LKS ZANTYR SZTUM 81K30/5 (K12 01:14:01 07.24
0:37:03/ 42 1:14:01/37

38 333 LIPKO Adrianna STARGARD SZCZECINSK| gy POL / AKADEMIA MORSKA W GDYNI 88K18/2 (K13 01:14:11 0725

0:37:17/ 45 1:14:11/38
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowos¢  Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy ~Wynik

Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB in Age Group Sex Time [minkm]
Checkpts:

39 261 ZDZIEBLO Anna OSIELSKO mmmm POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 87K18/3 (K14 01:14:33  07.27
0:36:31/39 1:14:33/39

40 47 GALCZYNSKI Albin SLUPSK mmmm POL / DWA KIJE - SLUPSK 55M50/9 (M)26  01:14:35 07.27
0:36:37/40 1:14:35/40

41 300 KALISZ Krzysztof (OST) LUBIN mmmm POL /NORDIC LUBIN 51M60/4 (M)27  01:14:54  07.29
0:35:59/ 35 1:14:54/ 41

42 309 STEPCZYNSKA Angelika LABISZYN mmm POL 78K30/6 (K115 01:15:04 07.30
0:37:06/ 44 1:15:04/42

43 68 JANKOWSKI Jakub (OST) RYPIN mmmm POL / ZESPOL SZKOL NR 3 W RYPINIE 94M18/5 M)28  01:15:10  07.31
0:36:04/36 1:15:10/43

44 101 KOWALSKI Krzysztof SLUPSK mmmm POL / DWA KIJE - SLUPSK 57M50/10 M)29  01:15:21  07.32
0:37:21/47 1:15:21/44

45 144 NIEWINSKA Beata GDANSK mmmm POL / CHODZEZKIJAMIPL 65K40/4 (K16 01:15:34  07.33
0:37:05/43 1:15:34/45

46 142 MROZ Danuta (OST) JANOWIEC mmmm POL / ORLY TEMIDY JANOWIEC WIELKOPOLSKI 51K60/1 (K17 01:15:47 07.34
0:37:21/46 1:15:47/46

47 351 CYRANEK Waldemar OBORNIKI s POL / TKKF LECH OBORNIK| 64M40/7 (M)30  01:16:03  07.36
0:36:43/ 41 1:16:03/47

48 240 WIDERKIEWICZ Krzysztof =~ GRUDZIADZ mmmm POL / PATYCZAKI GRUDZIADZ 61M50/11 (M)31  01:16:08  07.36
0:37:31/48 1:16:08/48

49 298 JAKUBIAK Maria LUBIN mmmm POL /NORDIC LUBIN 49K60/2 (K18 01:16:15 07.37
0:37:37/49 1:16:15/49

50 239 WIDERKIEWICZ Iwona GRUDZIADZ mmmm POL / PATYCZAKI GRUDZIADZ 68K40/5 (K19 01:16:18  07.37
0:37:52/ 51 1:16:18/50

51 374 LELIWA Leszek GRUDZIADZ — ] 47M60/5 (M)32  01:16:45 07.40
0:38:07/53 1:16:45/ 51

52 141 MOTLAWSKA Justyna LABISZYN —o|} 83K18/4 (K120 01:16:51  07.41
0:37:37/50 1:16:51/52

53 104 KRZYSZTOFIAK Szymon (OST)TORUN g POL /-NIEZRZESZONY TORUN 83M18/6 (M)33  01:18:14  07.49
0:37:57/ 52 1:18:14/53

54 103 KRUSZKA Arleta POZNAN mmmm POL / MARSZ PO ZDROWIE 64K40/6 (K)21  01:18:18  07.49
0:38:41/56 1:18:18/54

55 224 SWIATEK Joanna POZNAN mmmm POL / MARSZ PO ZDROWIE 78K30/7 (K22 01:18:34 0751
0:39:08/59 1:18:34/55

56 396 BIALKOWSKI Tymoteusz (OSTPSIELSKO mmmm POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 90M18/7 (M)34  01:18:36  07.51
0:38:09/ 55 1:18:36/57

57 51 GIZLER Mateusz OSIELSKO mmmm POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 90M18/8 (M)35  01:18:37  07.51
0:38:12/ 54 1:18:37/56

58 192 SAMEK Roman GRODKI mmmm POL / CHODZEZKIJAMIPL 62M50/12 (M)36  01:18:54  07.53
0:38:46/ 57 1:18:54/58

59 169 PIETRZYCKA Teresa JANOWIEC mmmm POL / ORLY TEMIDY JANOWIEC WIELKOPOLSKI 68K40/7 (K)23  01:19:18  07.55
0:39:05/58 1:19:18/59

60 135 MAZERSKA Maria (OST) SZTUM mmmm POL /LKS ZANTYR SZTUM 48K60/3 (K)24  01:19:29  07.56

0:39:12/61 1:19:29/60
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowos¢  Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy ~Wynik

Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB in Age Group Sex Time [minkm]
Checkpts:

61 244 WISNIEWSKA Janina TUCHOLA m POL 57K50/4 (K25  01:19:30 07.57
0:39:06/62  1:19:30/61

62 136 MAZERSKI Ryszard SZTUM s POL / LKS ZANTYR SZTUM 48M60/6 (M)37  01:19:55 07.59
0:39:35/64  1:19:55/62

63 273 JESIONOWSKA Bozena (OST) GARBOW s POL / ZNORDIC $WIDNIK 64K40/8 (K26 01:20:17  08.01
0:39:11/60  1:20:17/63

64 277 SOBCZUK Mirostaw SWIDNIK s POL / ZNORDIC $WIDNIK 61M50/13 (M)38  01:20:21  08.02
0:39:33/63  1:20:21/64

65 196 SIEMIATKOWSKA Grazyna  WRZESNIA PO / -NIEZRZESZONA 56K50/5 (K27 01:20:25 08.02
040:19/71  1:20:25/65

66 67 JANKOWSKA Katarzyna RYPIN mmmm POL /MOSIR RYPIN 65K40/9 (K28 01:20:31  08.03
0:39:57/67  1:20:31/66

67 403 ADAMCZYK Malgorzata SZTUM PO / LKS ZANTYR SZTUM 76K30/8 (K29  01:20:58 08.05
0:39:55/65  1:20:58/67

68 350 POGORZELSKI Jarostaw PSZCZOLKI m POL 62M50/14 (M)39  01:21:15  08.07
0:39:57/66  1:21:15/68

69 221 SCIESINSKA Justyna OSIELSKO s POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 71K4010 (K30 01:21:20  08.08
040:05/68  1:21:20/69

70 24 BRITANICUS Christian OYONNAX B | FrRA /-NIEZRZESZONY 62M50/15 (M40 01:21:43  08.10
040:41/73  1:21:43/70

71 330 FOT Krzysztof POZNAN m POL 66M40/8 (M41 01:22:16  08.13
042:08/78  1:22:16/71

72 177 PRASEK Bohdan GDYNIA s POL / BODY IN MOTION 51MB0/7 (M342  01:22:25 08.14
040:13/69  1:22:25/72

73 204 STAROSZ Andrzej INOWROCLAW PO | -NIEZRZESZONY 58M50/16 (M43 01:22:56  08.17
040:22/72  1:22:56/73

74 392 KOWALCZYK-STACHOWSKA Bapharat AW SLASKI g POL / FORMA WODZISLAW SLASKI 73K30/9 (K31 01:23:03 08.18
040:57/75  1:23:03/74

75 257 ZIELINSKA Jola OSIELSKO s POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 61K50/6 (K32 01:23:23 08.20
042:05/77  1:23:23/75

76 265 BURACZEWSKI Zbigniew  INOWROCLAW PO / -NIEZRZESZONY 30M70/1 (M)344  01:23:57 08.23
040:19/70  1:23:57/76

77 156 OLEK Mirek OSIELSKO s POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 58M50/17 (M)345  01:25:05 08.30
042:08/79  1:25:05/77

78 352 CZESTOCHOWSKI Piotr BYDGOSZCZ s POL / DZIECIECE GRAFFITI 65M40/9 (M)46  01:25:46  08.34
042:47/83  1:25:46/80

79 16 BEDNAREK Roman POZNAN s POL / CHODZEZKIJAMIPL 60M50/18 (M)347  01:26:32  08.39
042:42/76  1:26:32/79

80 36 CZYCZEmila ZIELONA GORA s POL / GREEN TEAM ZIELONA GORA 50K60/4 (K33  01:26:38 08.39
042:47/80  1:26:38/81

81 91 KLIMOWSKA Stanistawa RYPIN s POL / MOSIRRYPIN 46K60/5 (K34 01:26:42 0840
042:50/81  1:26:42/82

82 198 SOBOCINSKA Ewa (OST)  RYPIN mmm POL / MOSIRRYPIN 46K60/6 (K35  01:26:42 0840

0:42:51/82 1:26:42/83
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowos¢  Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy ~Wynik
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB in Age Group Sex Time [minkm]
‘Checkpts:

83 336 CZYZNIEWSKI Marian TORUN s POL | TKKF REKREACJA TORUN 45K60/7 (K)36  01:28:02 0848
043:50/74  1:28:02/78

84 88 KAZMIERCZAK Zanetta (OST) OSIELSKO s POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 77K3010 (K)37  01:28:51 0853
0:44:53/85  1:28:51/84

85 78 JUSZCZAK Justyna OSIELSKO s POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 74K30/11 (K38  01:29:11 0855
045:05/87  1:29:11/85

86 335 KLADZINSKA- WITUSA Irena  BYDGOSZCZ mmmm POL / JURAJSKI KLUB WYSOKOGORSKI RZEDKWICE 56K50/7 (K39 01:20:43 0858
0:44:04/84  1:29:43/86

87 387 JARZAB Matgorzata OSIELSKO m POL 64K40/11 (K40 01:32:52  09.17
047:55/89  1:32:52/87

83 215 SUMARA Benedykta OSIELSKO s POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 38K70/1 (K41 01:34:01 09.24
040:52/94  1:34:01/92

89 399 KRYGIEL Maria MAKSYMILIANOWO m POL 66K40/12 (K42 01:36:35 09.39
048:02/90  1:36:35/88

90 382 TARASIUK Paulina ZORY m POL 84K18/5 (K43 01:37:52 0947
0:4848/91  1:37:52/89

91 426 MALINOWSKA Maria (OST)  NwY m POL 54K50/8 (K44 01:38:25 09.50
0:46:55/88  1:38:25/90

92 397 SCIWINSKI Piotr OSIELSKO s POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 76M30/5 (M)48  01:39:32 0957
045:05/86  1:39:32/91

93 388 ZELASKO Jolanta BYDGOSZCZ m POL 60K50/9 (K45  01:44:53  10.29
0:50:34/92  1:44:53/93

94 389 KRAKOWSKA Alicja CHELMNO m POL 64K40/13 (K46 01:45:39 10.33
0:50:50/93  1:45:39/94

95 57 GRAJEWSKA Agnieszka RUMIA s POL / MI-NITEAM 72K40/14 (K47 01:52:33 1115
0:55:18/95  1:52:33/95

96 251 ZAKRZEWSKI Maciej RUMIA mmmm POL / MI-NI TEAM 73M30/6 (M9 01:52:34 1115
0:55:16/96  1:52:34/96

53 GLODZIEJEWSKI Grzegorz  OSIELSKO s POL / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 58 DNF
427 OSINSKI Jakub GDYNIA mmm POL 93 DNF
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