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Msce   StNr   Nazwisko i imi ę            Miasto/Klub       Rok   MscKat Kat    6 .5km    Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  ---------- ----------  ----  ------ -----  -------- -------- - -------  ------ 
    1   1019  OLEJARZ ARTUR              ZIELONA GÓ RA          1988      1e M20       21:29    42:51    42:51  18,203  
    2   1052  RYBAK LEONID               HMELNIŁSKY , UKRAINA   1979      1e M30       21:29    43:31    43:31  17,924  
    3   1017  ZAGÓRNY MARCIN             RADNICA               1988      2e M20       22:50    46:24    46:23  16,816  
    4   1164  DRUCIAREK JAROSŁAW         SZPROTAWA             1987      3e M20       23:22    47:32    47:30  16,421  
    5   1172  KAROLCZAK PIOTR            POZNA Ń,ZAKON ZŁOTEJ   1982      2e M30       24:18    50: 00    49:59  15,605  
    6   1173  NASKR ĘT SŁAWOMIR           GRZEBIENISKO,WWW.THE  1974      3e M30       25:16    50:51    50:49  15,349  
    7   1131  POKRZYWI ŃSKI KRZYSZTOF     ,Z.CH. POLICE         1962      1 e M50       24:50    51:19    51:17  15,210  
    8   1063  PIETRUSZY ŃSKI ADAM         MI ĘDZYCHÓD            1991      4e M20       24:49    51:36    51:34  15,126  
    9   1048  WIERZBICKI REMIGIUSZ       ŚWIEBODZIN,RUN EXPER  1960      2e M50       25:33    52:28    52:26  14,876  
   10   1060  PIETRUSZY ŃSKI GERARD       MI ĘDZYCHÓD,KB MIĘDZY  1958      3e M50       26:00    53:06    53:05   14,694  
   11   1147  ŁU ŻYŃSKI PIOTR             ZIELONA GÓRA,BRACTWO  1977      4e M30       26:27    53:23    53:20  14,625  
   12   1082  SERAFIN PIOTR              ŚWIDNICA              1969      1e M40       26:31    55:17    55:13  14,126  
   13   1050  KIN ROBERT                 ZIELONA GÓ RA          1971      2e M40       27:16    55:34    55:34  14,037  
   14   1124  D ĄBROWA ANDRZEJ            ZIELONA GÓRA,         1976       5e M30       26:51    56:46    56:43  13,753  
   15   1007  MAREK KOWALSKI             pRZYLEP BR ACTWO BIEG  1969      3e M40       27:16    57:17    57:16  13,620  
   16   1055  NOWAKOWSKI MARCIN          GORZÓW WIE LKOPOLSKI,  1984      5e M20       27:08    57:33    57:33  13,553  
   17   1080  WARSZAWSKI JERZY           ŻAGAŃ,PGNIG ZIELONA   1953      4e M50       27:37    57 :40    57:40  13,526  
   18   1146  WELI ŃSKI WOJCIECH          ZIELONA GÓRA          1954      5e M50       27:17    57:45    57:42  13,518  
   19   1035  KULI ŃSKI BOGDAN            GŁOGÓW,KGHM HUTA MIE  1959      6e M50       27:44    57:56    57:54  13,472  
   20   1096  TERLIKOWSKI ARKADIUSZ      NOWA SÓL              1976      6e M30       28:42    58:04    57:59  13,452  
   21   1122  MARCZAK MARIUSZ            ZIELONA GÓ RA,BRACTWO  1958      7e M50       28:07    58:15    58:14  13,394  
   22   1022  JASKULSKI DARIUSZ          PRZYLEP,DR UŻYNA SZPI  1980      7e M30       28:13    58:46    58:38  13,303  
   23   1003  IGNASIAK TOMASZ            CZERWIENSK ,LUBUSZANI  1969      4e M40       28:22    58:54    58:54  13,243  
   24   1104  PŁUCIENNIK TOMASZ          ZIELONA GÓ RA,4BZAOP   1981      8e M30       29:17    59:23    59:16  13,161  
   25   1083  FR ĄTCZAK KRYSTIAN          S ĄDÓW,PLISZKA SĄDÓW   1992      6e M20       28:45    59:29    59:2 9  13,113  
   26   1033  BAER TOMASZ                BABIMOST,             1968      5e M40       28:30    59:40    59:36  13,087  
   27   1013  SZCZEPA ŃSKI ANDRZEJ        ZIELONA GÓRA,SUPER-S  1973      9e M30       28:19    59:59    59:50  13,036  
   28   1071  BŁASZCZYK SŁAWOMIR         ZIELONA GÓ RA,NIEZRZE  1986      7e M20       29:17  1:00:01    59:58  13,007  
   29   1064  SIELSKI TOMASZ             ZAGAN,ZK K RZYWANIEC   1976     10e M30       28:23  1:00:18  1:00:10  12,964  
   30   1018  ROTKO LUBOMIR              CZERWIE ŃSK            1960      8e M50       28:31  1:00:31   1:00:28  12,900  
   31   1076  NIEDBALEC MARCIN           ZIELONA GÓ RA          1986      8e M20       29:32  1:00:38  1:00:34  12,878  
   32   1047  PIETRYKA JANUSZ            ZIELONA GÓ RA          1967      6e M40       28:48  1:00:39  1:00:32  12,885  
   33   1159  JASEK MACIEJ               ZIELONA GÓ RA,DRUŻYNA  1975     11e M30       28:35  1:00:47  1:00:41   12,854  
   34   1156  ZACHARCZUK TOMASZ          MIRKOWICE,             1988      9e M20       29:01  1:00:58  1:00:55  12,804  
   35   1062  NOGGA SEBASTIAN            BYDGOSZCZ, 4PPLOT      1985     10e M20       30:37  1:00:59  1:00:47  12,832  
   36   1145  STASZEWSKI TOMASZ          ZIELONA GÓ RA,BRACTWO  1969      7e M40       29:51  1:01:09  1:01:03  12,776  
   37   1141  FEDORCZAK MICHAŁ           NOWA SÓL,             1995     11e M20       30:46  1:01:12  1:01:08  12,759  
   38   1153  WRÓBEL MARCIN              ZIELONA GÓ RA          1977     12e M30       30:57  1:01:39  1:01:30  12,683  
   39   1075  CZ ĄSTKA KAROL              ŻAGAŃ,JW 2649 ŻAGAŃ   1980     13e M30       26:33  1:01:45  1:01:45  12,632  
   40   1056  BEMBENEK ANDRZEJ           ZIELONA GÓ RA,DRUŻYNA  1973     14e M30       30:23  1:01:59  1:01:56   12,594  
   41   1005  PUKACKI GRZEGORZ           CZERWIE ŃSK,"RONIN" C  1972      8e M40       30:37  1:02:27   1:02:22  12,507  
   42   1111  DROP KRZYSZTOF             ZIELONA GÓ RA          1963      9e M40       29:48  1:02:32  1:02:28  12,487  
   43   1030  PRZYMUSZAŁA ARKADIUSZ      CZERWIE ŃSK,           1980     15e M30       29:15  1:02:38   1:02:33  12,470  
   44   1025  TARCZEWSKI SŁAWOMIR        CZARNOWO              1976     16e M30       29:04  1:02:52  1:02:49  12,417  
   45   1057  SALMANOWICZ ZDZISŁAW       ZIELONA GÓ RA          1951      1e M60       30:23  1:02:57  1:02:53  12,404  
   46   1084  MICHAŁEK JANUSZ            CZERWIE ŃSK,INDYWIDUA  1948      2e M60       29:59  1:03:36   1:03:33  12,274  
   47   1031  BACHORSKI REMIGIUSZ        CIOSANIEC, NIEZRZESZO  1984     12e M20       30:14  1:04:04  1:04:00  12,188  
   48   1004  IDZIKOWSKI MICHAŁ          ZIELONA GÓ RA          1980     17e M30       31:01  1:04:43  1:04:31  12,090  
   49   1138  DREKSLER SZYMON            BRZEG                 1953      9e M50       30:19  1:04:44  1:04:40  12,062  
   50   1127  TATAREWICZ KRZYSZTOF       SŁO ŃSK                1970     10e M40       30:34  1:0 5:19  1:05:19  11,942  
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   51   1123  ROGOWSKI LESZEK            ZIELONA GÓ RA          1948      3e M60       31:45  1:05:22  1:05:19  11,942  
   52   1103  WIETECKI ŁUKASZ            NOWA SÓL,D RUŻYNA SZP  1980     18e M30       34:12  1:05:47  1:0 5:30  11,908  
   53   1126  KILJA ŃSKI WALDEMAR         ZIELONA GÓRA,         1972     11e M40       31:34  1:06:17  1:06:17  11,768  
   54   1136  PRZYBYLSKI SŁAWOMIR        ZIELONA GÓ RA,NIEZRZE  1962     10e M50       31:42  1:06:29  1:06:25  11,744  
   55   1066  SZARECKI  PIOTR            KR ĘPA,BRACTWO BIEGAC  1961     11e M50       32:42  1: 06:42  1:06:40  11,700  
   56   1171  WALCZAK RYSZARD            ZIELONA GÓ RA          1950      4e M60       32:41  1:06:42  1:06:36  11,712  
   57   1051  STANKIEWICZ DARIUSZ        ZIELONA GO RA,NIEZRZE  1960     12e M50       32:44  1:06:42  1:06:33  11,721  
   58   1161  DUDKOWIAK JACEK            DRZONKÓW,             1965     12e M40       32:08  1:07:10  1:07:01  11,639  
   59   1061  KULI ŃSKI SEWERYN           PRZYLEP,              1982     19e M30       34:08  1:07:30  1:07:25  11,570  
   60   1036  FITA ROMAN                 KO ŻUCHÓW              1954     13e M50       31:53  1: 07:34  1:07:28  11,561  
   61   1040  DUDKOWIAK   ANDRZEJ        DRZONKÓW  ,KANCELARI  1961     14e M50       32:33  1:07:51  1:07:41  11,524  
   62   1125  MO ŹNICKI ŁUKASZ            NOWY KISIELIN         1981     20e M30       32:51  1:07:53  1:07:49  11,502  
   63   1026  KASOWSKI STANISŁAW         W ĘŻYSKA               1960     15e M50       31:31  1: 08:04  1:08:00  11,471  
   64   1143  GRABIEC TOMASZ             NOWA SÓL, ŚW. ANTONI   1976     21e M30       32:27  1:08:41  1:08:37  11,368  
   65   1068  MOWNY ADAM                 ZIELONA GÓ RA,         1970     13e M40       32:50  1:08:49  1:08:43  11,351  
   66   1105  BRYSZEWSKI ADAM            ZIELONA GÓ RA,AMATOR   1974     22e M30       32:47  1:09:09  1:08:56  11,315  
   67   1094  ZENKER ROMAN               ZIELONA GÓ RA,NIEZRZE  1956     16e M50       32:03  1:09:20  1:09:13  11,269  
   68   1037  WOLI ŃSKI ROMAN             SULECHÓW,             1983     13e M20       32:34  1:10:12  1:10:09  11,119  
   69   1074  O ŻÓG IRENEUSZ              CIGACICE,BRACTWO BIE  1972      14e M40       34:10  1:10:49  1:10:42  11,033  
   70   1155  MUSKAŁA WALDEMAR           BOROWE,MKB EWE TEAM    1986     14e M20       33:51  1:11:10  1:11:06  10,970  
   71   1154  SOLECKI PAWEŁ              STRZEGÓW,M KBEWE TEAM  1987     15e M20       33:51  1:11:12  1:11:07  10,968  
   72   1038  BILON BOGDAN               SULECHÓW              1951      5e M60       34:28  1:11:19  1:11:09  10,963  
   73   1148  ŁOJKO MICHAŁ               DRZONKÓW,R AJTAROWIAN  1987     16e M20       34:35  1:11:42  1:11:36  10,894  
   74   1142  MARSZAŁKOWSKI GRZEGORZ     NOWA SÓL, ŚW. ANTONI   1969     15e M40       34:12  1:11:43  1:11:38  10,889  
   75   1170  DU ŻYŃSKI JACEK             ZIELONA GÓRA,         1966     16e M40       35:57  1:12:32  1:12:22  10,778  
   76   1097  FILAR KRZYSZTOF            PŁOTY                 1971     17e M40       31:41  1:13:29  1:13:26  10,622  
   77   1121  MALIK SŁAWOMIR             ZIELONA GO RA,         1974     23e M30       34:17  1:13:45  1:13:33  10,605  
   78   1099  BABI ŃSKI MAMERT            ZIELONA GÓRA,         1984     17e M20       34:19  1:14:04  1:13:54  10,555  
   79   1011  WOJTASZEK MARCIN           CZERWIE ŃSK,"RONIN" C  1970     18e M40       33:42  1:14:23   1:14:12  10,512  
   80   1087  RANISZEWSKI PAWEŁ          ŻARY,NIEZRZESZONY     1962     17e M50       34:59  1:15:08  1:15:03  10,393  
   81   1073  MACIAS WALDEMAR            ZIELONA GÓ RA          1958     18e M50       35:27  1:15:12  1:15:03  10,393  
   82   1134  JESIONKOWSKI TOMASZ        ZIELONA GÓ RA,         1996     18e M20       36:33  1:15:31  1:15:19  10,356  
   83   1101  KASPEROWICZ MICHAŁ         ZIELONA GÓ RA,         1982     24e M30       36:00  1:15:55  1:15:45  10,297  
   84   1027  BARAN PIOTR                KO ŻUCHÓW,ŚWIAT MARAT  1981     25e M30       37:26  1:15:56  1:15:40  10,308  
   85   1081  PRUSI ŃSKI ANDRZEJ          ZIELONA GÓRA,DRU ŻYNA  1951      6e M60       36:57  1:17:22  1:17:22   10,082  
   86   1001  GAWRO ŃSKI ZBIGNIEW         ZIELONA GÓRA          1969     19e M40       37:29  1:17:22  1:17:05  10,119  
   87   1163  FURDAK PAWEŁ               CZERWIE ŃSK,           1986     19e M20       39:45  1:18:32   1:18:21   9,955  
   88   1065  CZARNECKI JERZY            ZIELONA GÓ RA          1957     19e M50       35:06  1:18:46  1:18:40   9,915  
   89   1015  RUTKOWSKI KRZYSZTOF        CZERWIE ŃSK,           1995     20e M20       35:41  1:19:01   1:18:47   9,901  
   90   1093  PIETRZAK DAMIAN            ZIELOONA G ÓRA         1981     26e M30       38:05  1:19:04  1:18:52   9,890  
   91   1020  BRZEZI ŃSKI BOLESŁAW        CZERWIE ŃSK,BRACTWO B  1944      7e M60       34:53  1:19:23   1:19:17   9,838  
   92   1072  DAWID JERZY                SULECHÓW,N IEZRZESZON  1946      8e M60       38:02  1:19:37  1:19:28   9,815  
   93   1042  SZYMLET SŁAWOMIR           ZIELONA GÓ RA,NIEZRZE  1967     20e M40       36:35  1:20:12  1:20:12   9,726  
   94   1054  SZYMA ŃCZYK ŁUKASZ          ZIELONA GÓRA,RUNPLAN  1983     21e M20       38:57  1:20:38  1:20:23   9,704  
   95   1135  BYKOWSKI BOGDAN            STARY KISI ELIN ,BRAC  1949      9e M60       37:47  1:20:56  1:20:44   9,661  
   96   1167  KOWALSKI MICHAŁ            CZERWIE ŃSK,           1978     27e M30       35:37  1:22:04   1:21:54   9,524  
   97   1100  ŁUKASIEWICZ ARTUR          ZIELONA GÓ RA,DRUŻYNA  1965     21e M40       38:01  1:22:14  1:21:57    9,518  
   98   1077  KASPRÓW LESZEK             ŻARY,JW 2649 ŻAGAŃ    1972     22e M40       35:09  1:22:25  1:22:18   9,478  
   99   1144  PIKULA RODOMIR             ZIELONA GÓ RA,MIREKIS  1983     22e M20       41:16  1:23:03  1:22:54   9,409  
  100   1028  WOJTKOWIAK LESZEK          ZIELONA GÓ RA          1961     20e M50       36:15  1:23:49  1:23:41   9,321  
  101   1157  MALINOWSKI PAWEŁ           DRZONKÓW,             1988     23e M20       41:08  1:25:37  1:25:19   9,142  
  102   1120  KIERACH PAWEŁ              ZIELONA GÓ RA,JW 1517  1977     28e M30       35:48  1:25:56  1:25:43   9,100  
  103   1139  ZAWADA WOJCIECH            CZERWIE ŃSK            1989     24e M20       40:42  1:26:43   1:26:26   9,024  
  104   1085  ROSZAK KRZYSZTOF           ZIELONA GÓ RA,NIEZRZE  1972     23e M40       41:02  1:27:03  1:27:03   8,960  
  105   1086  CHODAREWICZ SEBASTIAN      ZIELONA GÓ RA,         1983     25e M20       37:24  1:30:29  1:30:29   8,620  
  106   1151  SIEKANOWICZ FLAWIUSZ       ZIELONA GÓ RA          1976     29e M30       50:59  1:49:54  1:49:45   7,107  
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