
KOMUNIKAT 
z I rzutu XIII edycji Grand Prix Gryfina w Biegach Górskich 

Gryfino, 17-11-2012 
 
 

Kategoria I – klasy III/IV (ok. 500m.) 

 

Dziewczęta 
 

1. OSIŃSKA Marcelina 2002 SP 4 Gryfino/Delf 1:49.2 15 
2. KLEMEK Klaudia 2002 SP 4 Gryfino/Delf 1:53.5 12 
3. KOWALSKA Oliwia 2002 SP 3 Gryfino/Hermes 1:58.8 10 
4. MAŚLAK Emilia 2002 SP 1 Gryfino/Hermes 2:02.1 8 
5. KUDŁA Sandra 2002 SP 1 Gryfino/Hermes 2:04.4 7 
6. PODOLAK Julia 2004 SP Chwarstnica/Delf 2:09.5 6 
7. NIEDŹWIECKA Dominika 2003 SP 4 Gryfino 2:12.0 5 
8. SKONECKA Zuzanna 2003 SP 2 Gryfino/Hermes 2:14.1 4 
9. BUGAJAK Wioletta 2002 SP 1 Gryfino/Hermes 2:17.3 3 
10. KOWALSKA Karolina 2002 SP 3 Gryfino/Marlin 2:21.0 2 
11. BUDNY Wiktoria 2002 SP 4 Gryfino/Delf  
12. HELPA Weronika 2003 SP 2 Gryfino 
13. KALUBA Oktawia 2005 SP 1 Gryfino/Hermes 
14. DUMICZ Zofia 2002 -/Delf 

 
Chłopcy 
 

1. ZAKRZEWSKI Bartłomiej 2003 SP 1 Gryfino/Hermes 1:48.9 15 
2. HEDA Dawid 2002 SP 4 Gryfino/Delf 2:01.6 12 
3. BIAŁEK Radosław 2004 SP 4 Gryfino/Delf 2:04.5 10 
4. KOLCZYŃSKI Jakub 2002 SP 2 Gryfino 2:10.3 8 
5. PODOLAK Jakub 2004 SP 68 Szczecin/Delf 2:18.9 7 
6. KOWALSKI Kamil 2005 SP 3 Gryfino/Marlin 2:40.1 6 

 
 

Kategoria II – klasy V/VI (ok. 1000m.) 

 

Dziewczęta 
 

1. KACZMAREK Weronika 2000 SP 2 Gryfino/Hermes 4:40.0 15 
2. WRÓBEL Zuzanna 2000 SP Widuchowa/Hermes 4:50.4 12 
3. ZEMBIK Michalina 2000 SP 1 Gryfino/Hermes 4:57.2 10 
4. URBANEK Aleksandra 2000 SP 4 Gryfino/Delf 5:03.4 8 
5. SZULC Julia 2001 SP 1 Gryfino/Hermes 5:16.0 7 
6. MISTERSKA Ola 2001 SP 1 Gryfino/Hermes 5:22.8 6 
7. ZAKRZEWSKA Paulina 2001 SP 1 Gryfino/Hermes 5:27.3 5 
8. MISTERSKA Alicja 2001 SP 1 Gryfino/Hermes 5:30.2 4 
9. PODOLAK Oliwia 2001 SP 68 Szczecin/Delf 5:39.3 3 
10. GRANIS Klaudia 2000 SP Żabnica 5:45.2 2 
11. KRAJEWSKA Weronika 2000 SP 2 Gryfino/Hermes 
12. KINDER Martyna 2001 SP 2 Gryfino/Hermes 
 



Chłopcy 
 
1. WERMUTH Daniel 2000 SP Moryń 4:04.5 15 
2. ZEMBIK Jan 2000 SP 1 Gryfino/Hermes 4:12.3 12 
3. WASILEWSKI Kamil 2000 Spartakus Pyrzyce 4:23.5 10 
4. PARTYKA Piotr 2001 SP 4 Gryfino/Delf 5:32.0 8 
5. KAZIMIERAK Adrian 2001 SP Gardno/Hermes 4:42.6 7 
6. ŻYGADŁO Kacper 2000 SP Widuchowa/Delf 4:44.6 6 
7. SOŁTYSIAK Aleksander 2000 SP 4 Gryfino/Delf 4:47.1 5 
8. HEDA Jakub 2000 SP 4 Gryfino/Delf 4:52.0 4 
9. ADAMCZEWSKI Marcel 2001 SP Moryń 4:55.9 3 
10. GRZELAK Kacper 2001 SP Chwarstnica/Delf 4:58.6 2 
11. BONDARYK Bartłomiej 2001 SP 2 Gryfino 
12. HELPA Mateusz 2000 SP 2 Gryfino 
13. JANASZKIEWICZ Mateusz 2001 SP 4 Gryfino/Delf 
14. WOJCIESZEK Damian 2001 SP Bielice/Delf 
15. PRZEPIÓRKA Wojciech 2000 SP 2 Gryfino 
16. CZAJKOWSKI Dariusz 2001 SP 2 Gryfino 
17. JĘDRASZCZYK Hubert 2000 SP 4 Gryfino/Delf 
18. GĘBAROWSKI Aleksander 2001 SP 2 Gryfino 
19. JASIULEWICZ Bartosz 2000 SP 1 Gryfino/Delf 
20. PODOLSKI Kamil 2000 SP 4 Gryfino 
21. BRZESKOT Daniel 2001 SP 2 Gryfino 
22. GAJEWSKI Łukasz 2000 SP Radziszewo 

 
 

Kategoria III – Młodzik 

 

Dziewczęta (ok. 1500 m.) 
 

1. BOROŃ Nikola 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 5:56.1 15 
2. SZKUDLAR Klaudia 1999 Gim. 1 Gryfino/Hermes 6:18.5 12 
3. TOMCZYK Natalia 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 6:29.8 10 
4. BANACH Natalia 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 6:32.8 8 
5. LIGĘZA Agata 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 6:47.1 7 
6. KACIUPA Marta 1999 Gim. 1 Gryfino/Hermes 6:53.6 6 
7. KOZŁOWSKA Anna 1999 Gim. Gardno/Hermes 7:00.8 5 
8. NAUMOWICZ Paulina 1999 Gim. Widuchowa/Hermes 7:10.5 4 
9. BŁAŻ Julia 1999 Gim. Widuchowa/Hermes 7:12.6 3 
10. POPRAWA Patrycja 1999 Gim. 1 Gryfino/Hermes 7:25.2 2 
11. KAŁACHURSKA Miszela 1999 Gim. 1 Gryfino/Hermes 
12. WÓJCICKA Paulina 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 
13. WÓJS Marika 1999 Gim. Widuchowa/Hermes 
14. BĘDKOWSKA Agata 1998 Gim. 1 Gryfino/Hermes 
15. MIKOŁAJCZYK Nikola 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 
16. KOCIUBA Dominika 1998 Gim. 1 Gryfino/Hermes 
17. WISZNIEWSKA Agnieszka 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 
18. KONSTANTYNOPOLSKA Emilia 1998 Gim. 2 Gryfino 
19. MADCZAK Agnieszka 1998 Gim. 1 Gryfino/Hermes 
20. KWIECIEŃ Marta 1999 Gim. 1 Gryfino/Hermes 
21. LAMPA Natalia 1998 Gim. 2 Gryfino 



Chłopcy (ok. 2000 m.) 
 

1. WOŹNIAK Jakub 1998 Spartakus Pyrzyce 7:33.6 15 
2. LIBERSKI Olgierd 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 7:36.5 12 
3. HUBER Tomasz 1998 Spartakus Pyrzyce 7:48.7 10 
4. JAKUBIK Sławomir 1998 Gim. Chojna/Hermes 7:57.6 8 
5. DĄBROWSKI Paweł 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 8:03.1 7 
6. RUDZIŃSKI Grzegorz 1999 Gim 2 Gryfino/Delf 8:27.7 6 
7. MURAWSKI Jakub 1999 Gim. 16 Szczecin/Kusy 8:34.3 5 
8. SOKOŁOWSKI Kacper 1999 Gim. Myślibórz/Szkuner 8:35.7 4 
9. DURCZAK Artur 1999 Gim 2 Gryfino/Hermes 8:38.1 3 
10. URBANEK Mateusz 1998 Gim 1 Gryfino/Delf 8:58.3 2 
11. ZASADA Arkadiusz 1999 Gim 1 Gryfino/Hermes 8:59.0 
12. PSZCZOTA Dominik 1999 Spartakus Pyrzyce 9:09.6 
13. KOZDRA Miłosz 1999 SP 1 Gryfino 9:15.3 
14. DUBICKI Szymon 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 9:24.8 
15. WINKEL Wojciech 1999 Gim 1 Gryfino/Delf 9:34.1 
16. KOCIUCKI Radosław 1998 Gim. Myślibórz/Szkuner 9:58.0 
17. KOCZAN Jan 1998 Gim 1 Gryfino/Hermes 10:06.4 
18. STEMLER Damian 1999 Gim 2 Gryfino 10:23.7 
19. SYDLIŃSKI Adam 1999 Gim 2 Gryfino 12:26.3 
20. DASECKI Oskar 1999 Gim 2 Gryfino 12:39.4 
21. STAŃCZYK Bartosz 1999 Gim 2 Gryfino 13:16.1 
22. SMULSKI Radosław 1999 Gim 2 Gryfino 13:18.3 

 
 
 

Kategoria IV – Junior Młodszy 

 

Dziewczęta (ok. 2000 m.) 
 

1. LENARTOWICZ Eliza 1997 Gim. Myślibórz/Szkuner 8:47.1 15 
2. PROBUCKA Sandra 1996 ZSO Gryfino/Hermes 9:40.0 12 
3. MICHALAK Jagoda 1997 Gim. Myślibórz/Szkuner 9:44.0 10 
4. MATYJASIK Magdalena 1997 Spartakus Pyrzyce 10:07.8 8 
5. GROTNIK Weronika 1997 Gim. 1 Gryfino/Hermes 11:50.0 7 
6. GÓRECKA Dominika 1996 ZSO Gryfino 12:53.9 6 

 
Chłopcy (ok. 3000 m.) 
 

1. WOJTASIŃSKI Tomasz 1997 Gim. Moryń 12:55.9 15 
2. KLEPADŁO Kamil 1996 ZSO Gryfino/Hermes 13:10.6 12 
3. MACIEJSKI Kacper 1997 Gim. 2 Gryfino/Hermes 13:14.7 10 
4. STRACHOTA Marek 1997 Gim. Myślibórz/Szkuner 13:52.3 8 
5. LIPIŃSKI Kacper 1996 Spartakus Pyrzyce 14:20.4 7 
6. CHOJNACKI Michał 1997 Gim. 2 Gryfino/Hermes 14:27.0 6 
7. CEGIELSKI Michał 1997 Gim. 1 Gryfino/Hermes 17:21.5 5 

 
 
 
 



Kategoria V – Junior 

 

Chłopcy (ok. 3000 m.) 
 

1. PANKRATOW Paweł 1995 ZSO Gryfino/Hermes 11:09.3 15 
2. DURCZAK Hubert 1995 ZSO Gryfino/Hermes 12:08.3 12 

 

 

 

Kategoria VI – OPEN 

 

Kobiety (ok. 2000 m.) 
 

1. SZURGOCIŃSKA Nikolina 1993 MKS Hermes Gryfino 9:42.1 15 
2. MURAWSKA Wioletta 1969 Szczecin 10:01.6 12 
3. SWENDROWSKA Iwona 1971 Klub Biegacz Hermes 10:33.2 10 
4. REINHOLD-KURLEJ Anna 1971 Klub Biegacz Hermes 11:09.1 8 

 
Mężczyźni (ok. 3000 m.) 
 

1. PLUTA Grzegorz 1963 Klub Biegacza Hermes 12:37.2 15 
2. ZEMBIK Grzegorz 1967 Klub Biegacza Hermes 13:11.4 12 
3. KOWALIK Wojciech 1979 Szkuner Myślibórz 14:36.9 10 
4. KURLEJ Mariusz 1968 Klub Biegacza Hermes 15:05.4 8 
5. DUCHOWSKI Robert 1973 - 16:52.6 7 
6. SKWARZYŃSKI Jacenty 1953 Gryfino 17:24.2 6 
7. GÓRECKI Mirosław 1976 MKS Hermes Gryfino 17:27.7 5 
8. KORZEB Zenon 1949 Klub Biegacza Hermes 19:07.4 4 

 
 
 

W zawodach wystartowało 124 zawodników i zawodniczek 
 
 
 
 


