
 
RAJD NORDIC WALKING 

Kazimierz Biskupi, 1 sierpnia 2015 r. 
 
 

Regulamin 
  
1.Miejsce i czas zawodów. 
Rajd odbędzie się w dniu 1 sierpnia 2015 roku (sobota) w Kazimierzu  Biskupim na trasie o 
długości około 7 km. Bardziej doświadczonym piechurom proponujemy trasę 13 km. 
Start Rajdu około godz. 10:00  przy hali sportowej w Kazimierzu Biskupim przy ul. 
Węglewskiej. Trasa rajdu na dystansie 7 km poprowadzona zostanie leśnymi drogami, z 
nawrotem pod tysiącletnimi dębami. Trasa rajdu na dystansie 13 km pokrywa się z trasa biegu 
na dystansie 13 kilometrów. Trasy będą oznakowane.  
 
2.Zasady uczestnictwa. 
Rajd ma charakter rekreacyjny i nie posiada cech rywalizacji sportowej na czas. Organizator 
nie przyznaje nagród za zwycięstwo i prosi o zachowanie charakteru rajdu jako rekreacyjnego 
marszu bez podbiegania i ścigania się. Do uczestnictwa w Rajdzie mogą zostać dopuszczone 
osoby niepełnoletnie na podstawie pisemnego oświadczenia rodziców lub prawnych 
opiekunów i pod ich bezpośrednią opieką na trasie przemarszu.  
 
Zgłoszenia można dokonywać drogą elektroniczną od dnia 20 maja do dnia 20 lipca 2015  r. 
zgodnie z formularzem zgłoszeniowym umieszczonym na stronie biegu. Istnieje możliwość 
dokonania zapisu w biurze zawodów w dniach 31 lipca i 1 sierpnia. Wydawanie numerów 
startowych w biurze zawodów w dniu imprezy od 7:00 do 9:30 oraz w piątek 31 lipca 2015 r. 
w godzinach 18:00 – 20:00.  
 
Ze względu na obecność na trasie biegaczy, uprasza się o pozostawienie miejsca na swobodne 
wyprzedzanie, tzw. „lewej wolnej”. 
 
3. Wpisowe. 
Wpisowe za udział w rajdzie na dystansie 7 lub 13 kilometrów wynosi 15 złotych. 
Wpisowe opłacone po 20 lipca przelewem na konto lub w biurze zawodów: 25 złotych 
Decyduje data wpływu na konto Organizatora! 
 
U W A G A: 
numer rachunku bankowego: 
2324 9000 0500 0045 0070 3004 23 Alior Bank Oddział w Koninie, 
Klub Biegacza bezFormy.pl ul. Klasztorna 3A, 62-530 Kazimierz Biskupi. 

 
 
 



4. Świadczenia 
Każdemu uczestnikowi rajdu zostanie elektronicznie zmierzony czas przemarszu za pomocą 
chipa od startu wspólnego do mety. Na trasie rajdu dla uczestników  będzie do dyspozycji 
woda mineralna. 
Każdy uczestnik po ukończeniu otrzyma medal wodę na mecie rajdu. Wszystkim 
uczestnikom Organizatorzy zapewniają szatnie i depozyt oraz możliwość skorzystania z 
pryszniców i toalet w hali sportowej. Jakiekolwiek dodatkowe świadczenia przyznane w 
związku z udziałem w biegu są uzależnione od sponsorów i decyzji Organizatorów. Żadne z 
nich nie mogą być przedmiotem sporu. 
 
5. Rezygnacja z udziału w zawodach:  
 
Zawodnicy zgłoszeni i umieszczeni na liście startowej, którzy z przyczyn losowych nie będą 
mogli wziąć udziału w zawodach, proszeni są o poinformowanie o tym fakcie Organizatora. 
 

 
 

Wszelkich dodatkowych informacji udzielamy pocztą elektroniczną: 
pawel.prokop.2077@gmail.com 

 


