
 
XI BIEG POD TYSIĄCLETNIMI DĘBAMI 

 

Kazimierz Biskupi, 1 sierpnia 2015 r. 
 

Regulamin Biegu 13 km 
 
1. Postanowienia ogólne 
 

Uczestników Biegu na dystansie 13 kilometrów obowiązują wszystkie postanowienia 
regulaminy Półmaratonu pod Tysiącletnimi Dębami z wyjątkiem spraw określonych poniżej 
w punktach 2-5. 
 
2. Trasa: 
 

Trasa Biegu liczy 13 km i częściowo pokrywa się z trasą Półmaratonu. Start Biegu 
wspólny ze startem Półmaratonu. 
 
3. Wpisowe: 

 
Wpisowe opłacone przelewem na konto Klubu do dnia 20 lipca: 20 złotych 
Wpisowe opłacone po 20 lipca lub w biurze zawodów: 30 złotych 
 

4. Zasady uczestnictwa i zgłoszenia. 
W zawodach mogą wziąć udział biegacze indywidualni, którzy ukończyli 16 rok życia, 
niezależnie od miejsca zamieszkania, przynależności klubowej i narodowości. Od 
niepełnoletnich uczestników będzie wymagana pisemna zgoda rodziców lub prawnych 
opiekunów na udział w zawodach. 

5. Świadczenia.  
Każdy zawodnik otrzymuje medal, numer startowy, wodę i napój izotoniczny na trasie 
oraz wodę i posiłek regeneracyjny na mecie biegu. Wszystkim uczestnikom biegu 
Organizatorzy zapewniają szatnie i depozyt oraz możliwość skorzystania z pryszniców i 
toalet w hali sportowej. Jakiekolwiek dodatkowe świadczenia przyznane w związku z 
udziałem w biegu są uzależnione od sponsorów i decyzji Organizatorów. Żadne z nich 
nie mogą być przedmiotem sporu. 

 
UWAGA: 
numer rachunku bankowego:  
2324 9000 0500 0045 0070 3004 23 Alior Bank Oddział w Koninie, 
Klub Biegacza bezFormy.pl ul. Klasztorna 3A, 62-530 Kazimierz Biskupi 

 
 

Wszelkich dodatkowych informacji udzielamy pocztą elektroniczną: 
pawel.prokop.2077@gmail.com 

 


