) Regulamin
XXXIV OGOLNOPOLSKIEGO BIEGU KAZIMIERZOWSKIEGO
30 sierpnia 2015 Pyzdry

| CELE | ZALO ZENIA BIEGU:

* popularyzacja biegania jako najprostszej fornmkyeacji fizycznej,
* propagowanie zdrowego trylycia,

* promocja miasta Pyzdry.

Il ORGANIZATORZY:
* Gmina i Miasto Pyzdry
» Centrum Kultury Sportu i Promocji w Pyzdrach

[l TERMIN | MIEJSCE
* Impreza sportowa oghbzie s¢ 30 sierpnia 2015 r. na Rynku Miejskim w Pyzdrach

IV PROGRAM:

* 8.00 — 8.45 — zapisy do biegu mtodzwego

* 8.00 — 10.30- zapisy do biegu gtbwnego

* 9.00 - Bieg Mtodzieowy

 11.00 — Bieg Gtowny

* 12.30 — 13.00 — Ogtoszenie wynikéw igezenie nagrod

V ZASADY UCZESTNICTWA:

1) BIEG MLODZIE ZOWY

e Udziat w biegu mog wzig¢ uczniowie szkét podstawowych, gimnazjalnych
I ponadgimnazjalnych w wieku od 7 do 15 lat.

Uczniowie biogcy udziat w biegu mugzdostarczy Organizatorowi wypetnianprzez Rodzica lub
Opiekuna kart zgtoszenia.

* Klasyfikacja i dystans:

Dziewczta

7- 9 lat — 200 m (jedno orenie wokdt Rynku)
10-12 lat — 400 m (dwa oktenia wokot Rynku)
13-15 lat — 600 m (trzy okzenia wokot Rynku)
Chtopcy

7-9 lat — 200 m (jedno okkenie woko6t Rynku)
10-12 lat — 400 m (dwa oktenia wokot Rynku)
13-15 lat — 800 m (cztery akrania wokot Rynku)
Zdobywcy miejsc I-11l otrzymaj nagrody rzeczowe.

2) BIEG GLOWNY:

» Udziat w biegu mog wziag¢ osoby powyej 16 rokuzycia, niezalenie od miejsca zamieszkania
i przynalenasci klubowe.

» Warunkiem uczestnictwa jest wypetnienie formularzazgtoszeniowego i dokonanie wptaty
w wysokaci 10,00 zt. Mana tego dokong& w dniu imprezy lub elektronicznie (do dnia
25.08.2015r.) na stronie internetowej http://super-sport.com.pl/zapisy-formularze/362-xxxv-
ogolnopolski-bieg-kazimierzowski.html

Optat startos mozna wptact na konto Gminy i Miasta Pyzdry, ul. Taczanowskietp
62-310 Pyzdry, PBS Wrgeia o/Pyzdry 53 9681 0002 3300 0101 0016 0880 z
dopiskiem ,,Wpisowe za udziat w biegu". W tytutegdewu obowdizkowo naley pod& petne ime

i nazwisko




oraz adres zamieszkania osoby stacejj Brak tych danych nie uniemaliwié
przyporzdkowanie optaty startowej do uczestnika.

» Biuro zawoddéw migci¢ sie bedzie przy Urzdzie Miejskim w Pyzdrach, gdzie po okazaniu
dowodu wptaty bdg wydawane numery startowe.

» Zawodnicy biog udziat w biegu na wiagmdpowiedzialnét i nie bpda wnost zadnych roszcze
w razie wysipienia zdarz& losowych.

» Pobranie numeru startowego przez zawodnikkie réwnoznaczne z akceptaoggulaminu
biegu.

» Trasa biegu wiedzie ulicami Pyzdr.Start — Rynek Miejski. Przebieg trasy: ul. Niepabsci,
Sienkiewicza, Szybska, Targowa, Stowackiego, Polesomskiego, Mickiewicza, Szybska,
Nowoogrodowa, PIl. Sikorskiego, PoAs&a, meta — Rynek.

Kobiety obowiazuje dystans 5 km(1 petla), a mezczyzn 10 km2 petle).

* Uczestnicy pokongpy dystans w sposéb niedozwolony zogtadyskwalifikowani.

» Prowadzona kedzie klasyfikacja generalna oraz w niej wymienionych grupach wiekowych:
Kobiety:

K 16 — 29 lat

K 30 — 45 lat

K 46 lat i starsze

M ezczyzni:

M 16 — 29 lat

M 30 — 39 lat

M 40 — 49 lat

M 50 — 59 lat

M 60 — 69 lat

M 70 lat i starsi

- Dodatkowa klasyfikacja — SP sprawni inacze(kule, brak kaczyn gérnych).

- Zaréwno w klasyfikacji generalnej, jak i wiekowej nagradzane l@da pierwsze trzy miejsca.
W klasyfikacji generalnej — nagroda pienezna, a w wiekowej i sprawni inaczej — rzeczowa.

» Dodatkowa nagrode rzeczowg wyznaczono w przypadku ustanowienia nowego rekordu
trasy w kategorii mezczyzn (aktualnie Tomasz Szymkowiak 28:17)kobiet (Matgorzata
Ktuczynska 16:00)

» Ponadto zostag przyznane nagrody rzeczowe dla najmtodszego i nagszego biegacza,
statego biegacza, najlepszej zawodniczki oraz zawalla z gminy Pyzdry.

- Kazdy uczestnik otrzyma pamatkowy medal.

VI Postanowienia kaicowe

* Bieg odlgdzie st bez wzgtdu na warunki atmosferyczne

» W czasie biegu czynnytzie depozyt, za rzeczy pozostawione bez opielaroegtor nie ponosi
odpowiedzialnéci

» Uczestnicy maj obowizek podczas trwania biegu zachowania zasad fayr-pla

» Zawodnicy ledg mogli korzysté z umywalni i natryskéw znajdagych s¢ w Sali widowiskowo-
sportowej w Pyzdrach

» Na czas trwania biegu gtdwnego ruch kotowy zastarstrzymany, trasa oznakowana co 1 km.
» Parking dla samochodow na boisku Zespotu SzkBlrmedszkolnego (ul. Szkolna) i na Rynku
(wzdtuz chodnikéw w wyznaczonych miejscach).

» Pomiar czasudalzie dokonywany za pomgchipoéw zamontowanych w numerze startowym.
 Organizator zastrzega sobie prawo interpretacjejszego regulaminu.

W przypadku pyta prosimy o kontakt:

Urzad Miejski w Pyzdrach

Ul. Taczanowskiego 1

62-310 Pyzdry

z zdry.pl

063 27 68 333



