Regulamin Dnia Kobiet w Koszwicach w

dniu 08.03.2015

CEL:

e  Uczczenie $wiatowego dnia kobiet w sposéb aktyny,

e Popularyzacja biegania oraz Nordic Walking jako mozliwosci spedzania czasu wolnego, zdrowego stylu zycia,

e Zagospodarowanie czasu wolnego mieszkanncom Gminy Pawonkéw, Powiatu Lublinieckiego, Nadle$nictwa Lubliniec.
ORGANIZATORZY:

e Organizatorem imprezy jest START KOSZWICE, Osoba do kontaktu: Mateusz Wrzyciel tel. 791 508 737.

PARTNERZY ORAZ PATRONI:

e Partnerzy: KARCZMA - KOSZWICE, Gmina Pawonkéw, Nadle$nictwo Lubliniec, Nordic Walking Lubliniec,

e Honorowe Patronaty: Wéjt Gminy Pawonkéw Henryk Swoboda oraz Nadle$niczy Nadle$nictwa Lubliniec Jurand Irlik.

BIURO ZAWODOW:
e (Czynne od 12:50 do 13:50 w dniu imprezy (13:50 definitywne zamkniecie biura)

TERMIN I MIE]SCE:
e Bieg odbedzie sie o godzinie 14:00 dnia 08.03.2015r.

e Starti Meta: Ogrod restauracji KARCZMA - KOSZWICE,

e trasa prowadzi przez lasy Koszwickie po czesci trasg Biegu Kamiennego,
e Dystans: 5 km, trasa oznaczona drogowskazami co 500 m.
WARUNKI UCZESTNICTWA:

e  Podpisanie zgloszenia do zawoddéw jest réwnoznaczne z wydaniem numeru startowego i akceptacja niniejszego
regulaminu,

e  Uczestnicy zobowigzani sa do przestrzegania zasad bezpieczenistwa. Zawodnicy ponosza pelna odpowiedzialnos$¢ za
wlasne dziatania i zachowanie,

e  Wszystkie objawy ztego samopoczucia nalezy zgtosi¢ organizatorom,

e  Wszyscy zawodnicy startujacy w zawodach, musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw. Zawodnik musi
posiada¢ podczas weryfikacji dowdd tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, legitymacje szkolng, paszport lub prawo
jazdy),

e  Wszyscy zawodnicy musza przestrzega¢ regulaminu zawodoéw,

e  Zawodnicy Nordic Walking musza startowac z kijkami, pod grozba dyskwalifikacji,

ZGLOSZENIA:

e Nastronie: http://www.start-koszwice.pl
OPEATA STARTOWA:

e  Wynosi 10 zi, (1 zawodnik)

e Platna przelewem:

Dane do przelewu:
Numer rachunku: 32 2030 0045 1110 0000 0314 8440
Bank: BGZ o/ Lubliniec
Odbiorca: Klub Sportowy START KOSZWICE, ul. Polna 1, 42-772 Koszwice
Tytut: OPLATA DZIEN KOBIET( IMIE I NAZWISKO UCZESTNIKA)
e Optaty mozna wptaca¢ do 6 marca.

e Mozliwo$c¢ uciszenia optaty w dniu zawoddw, jednakze wynosi ona wtedy 15 zt .

e Zwolnieni z optaty sa cztonkowie klubu START KOSZWICE



e W ramach optaty startowej kazdy uczestnik otrzymuje:
o Dyplom uczestnictwa,
o Herbate malinowa z cynamonem i drozdzéwke,
o DlaKobiet - niespodzianka,

o Gwarantowanag satysfakcje.

9. KLASYFIKACJA:

e Open Bieg KiM 1-3 miejsca otrzymuja statuetki

e Open NWKiM 1-3 miejsca otrzymuja statuetki

e Miejsca sie nie dubluja

e Nie ma klasyfikacji kategoriami wiekowymi

10. POSTANOWIENIA KONCOWE:

e W dniu imprezy restauracja KARCZMA - KOSZWICE.pl jest nieczynna.

e Uczestnik Biegu wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 roku o
ochronie danych osobowych (Dz.U.2002r. Nr 101 poz. 926, ze zm.) jednocze$nie Organizator informuje, Ze nie
sprzedaje i nie udostepnia osobom i podmiotom trzecim danych osobowych podawanych podczas procesu rejestracji.

e  Uczestnik startuje wylacznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy
przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pociaga za soba naturalne ryzyko i
zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkéd i strat
o charakterze majatkowym.

e Problemy, uwagi, watpliwosci prosimy przedstawia¢ bezposrednio organizatorom w dniu imprezy. Komisja rewizyjna
w przypadku zaistnienia niejasnosci, postara sie rozwigzac kazdy problem natychmiastowo.

e Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu.



