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XX POLMARATON SWIETOKRZYSKI — WYNIKI:

1.Kiss A. -1:25,1A.Nduva B. -1: 05:45
2.Malska J. -1:31,1Lachowski A. -1: 05:40
3.Balbus A. -1:33,23. Ashenafi E. -1 :06:07

Ztoty sponsor:

& Lhoist Bukowa Sp. z 0.0.
d Czlonek Grupy Lhoist

XXI POLMARATON SWI ETOKRZYSKI
im. red. Mieczystawa KALETY

INFORMATOR

Ciesle - 25 maja 2013r.,



Requlamin
XX| Potmaratonu Swietokrzyskiego

im. red. Mieczystawa KALETY

I.Organizatorzy: - TKKF BUKOWA, Zwigzek Zawodowy ,Budowlani”, przy

udziale;

Lhoist Bukowa,Zgl Gminy w Krasocinie, Starostwo Powiatowe
we WloszczowieKZ,,Budowlani” Warszawa, TKKF Bukowa,
Swietokrzyskie TKKF Kielce oraz instytucji,

firm prywatnych i sponsorow.
Patronat Honorowy; - Marszalek Wojewddztwa$wietokrzyskiego, Wojewoda
Swietokrzyski.

II. Termin: 25 maja 2013r., (sobota), godz®45

lll. Trasa potmaratonu:

21,1 km., start — Cike /szkota/. Droga asfaltowa pagdrkowata o dob@jvierzchninowa
trasa bez atestuleta przy Szkole podstawowej.

IV. Warunki uczestnictwa:

- prawa do startu majzawodnicy (kobiety, grczyzni) zrzeszeni w klubach i niezrzeszeni,

posiadajcy aktualne badania lekarskie zezwagdaj na starty w biegach dtugodystansowych
ukonczyli 18 rokzycia.

V. Zgloszenia:

- internetowo na stronackww.maratonypolskie.pli www.data.sport.ptio
23.05.2013

- w dniu imprezy tj. 25 maja 2013 r., zgtoszepiayjmowane bda w godz: 1% — 14%°w
biurze  zawodoéw - budynek Szkoty podstawowe}ialach,

- noclegi ; - Krasocin ,Nad rzeczk sala gimnastyczna /materace/ Szkoty wsGieh.

- rezerwacja noclegéw w terminie do 21 maja32Qiu organizatora/.

- kontakt Wtodzimierz Zawalski LHOIST Bukowa tdll 3889127, 604936911,

wlodzimierz.zawalski@!Ihoist.com

VI. Finansowanie:

- organizatorzy pokrywajkoszty organizacji, wpisowe - 10 ztotych dla zgtmsych do 23 maja,
- zgtoszeni w dniu zawoddéw — 20 zt

Z optat zwolnieni: zawodnicy powsj 60 lat, uczniowie i studenci pod warunkiem
zgtoszenia sido dnia 23.05.2013
VII. Klasyfikacje: - kobiet i m ezczyzn - generalna «kat. wiekowe,
Kategorie kabiet; K-20, K -30, K-40, K-50

Kategorie mskie;- M-20, M-30, M-40, M-50, M-60, M-70

VIII. Nagrody:

XXI Pétmaraton Swietokrzyski — open;

Kobiety; Mzczyzni;

I m— 600 zt, (+ puchar) I m - 1500 z, (+ puchar
Il m - 400 zi, " Il m1200zt., N

llim - 300z, IIlm - 800zt.,

-miejsca od IV do VI — nagrody pocieszenia /piene lub rzeczowe/ , kobietygiczyzni,
-miejsca | do lll open w klasyfikacji gaczyzn i kobiet nie dublajsi¢ w kategoriach
wiekowych,
-kategorie wiekowe;- | — lll miejsce, nagrody piegine,

- niepetnosprawni /wdzki/ - w przypadKkersu — nagrody pocieszenia /pigimie/
-ponadto, kady uczestnik biegu otrzyma: medal patkowy,positek regenaracyjny

IX. Punkty zywieniowe i odwiezania:
- 2117 km. woda, meta - pekjtherbata, napoje zimne.
X. Opieka lekarska:

- zapewniagsopiele lekarslky od rozpoczcia do zakaczenia zawodow, bez
mazliwosci  przeprowadzania badlaprawniajcych do biegu. Organizator nie ubezpiecza
uczestnikow imprezy.

XI. Postanowienia kécowe:

- interpretacja regulaminu rgldo komisji gdziowskiej oraz organizatora biegu,

- bieg rozegrany zostanie wg alyaujacych przepiséw PZLA i bez waglu na
warunki atmosferyczne,

- bieg razegranygdizie przy ograniczonym ruchu ulicznym. Zawodnicpwizzani g
bieg& prawa stroa jezdni,

- maliwo$¢ dojazdu do Bukowej PKP z Kielc/ kierunekgStochowa/ - 6.15, 11.06,

- PKP, z Cgstochowy /kierunek Kielce/ - 6.40, 10.01, — z Bukpwo Kielc; 18.03,
19.29, do Cgstochowy-19.58,

-BUS z Kielc do Bukowej/Ciesiel; 7.05, 7.45, 9.0@065, 11.00, 12.00, 13.30,
-BUS z Bukowej do Kielc; 17.00,18.00,19.15,



