Zaokraglona tylna czesé
Ptynnie przenosi energie
uderzenia piety na przednig
czes¢ stopy, podczas gdy
niskoprofilowa konstrukcja
zmniejsza kat pronacji

dla zapewnienia bardziej
naturalnego ladowania.

Wktadka podpietowa
Energizer
Zaprojektowana w taki
sposob, aby zapewniaé
tagodniejsze ladowanie i
jednoczesnie doskonate
pobudzenie miesni stopy i
podudzia.

Niski profil buta
Umozliwia naturalnym
strukturom stopy petna
interakcje z podtozem,
zapewniajac poczucie
dynamiki charakterystyczne
dla butéw BIOM.

AK

Biomechaniczna
konstrukcja podeszwy
Podtrzymuje ciato w
preferowanym zakresie
ruchu, nasladujac
naturalny system
amortyzacji stopy.

Krzywa S

Dostosowana do
budowy stopy, pomaga
w rozktadzie nacisku,
utrzymywaniu réwnowagi
i ograniczaniu wydatku
energii.

N

Gietkos¢ przedniej

czesci buta
Anatomicznie uksztattowane

rowki w podeszwie

buta, dostosowane do
biomechaniki stopy,
zapewniaja lepsze odbicie i
maksymalny ruch do przodu.

Superlekki materiat PU "
Wewnetrzna podeszwa jest |\
skonstruowana z trwatego,

lekkiego i elastycznego

materiatu (podobnie jak

stopa).

Wierzch ze skory z jaka
Doskonale oddychajaca i
niezwykle wytrzymata skéra
z jaka zapewnia butom
BIOM najlepsze mozliwe
dopasowanie.

Bezposredni wtrysk PU
Ta zaawansowana H
technologia produkciji
zapewnia obuwiu BIOM Q@
trwato$¢ i niezwykta -
precyzje w odwzorowaniu

anatomii stop.

Element podbicia
srodstopia

Zapewnia doskonate
podparcie podbicia
$rédstopia bez ograniczania
naturalnej pronacji.

Poziome zgigcie
podeszwowe
Nasladujgc naturalny
wzorzec ,deformacji”
stopy, ogranicza site
uderzenia podczas
ladowania.

Anatomiczna forma
obuwnicza

Aby zapewni¢ doskonate
dopasowanie, zblizone do
poczucia ,drugiej skoéry”, firma
ECCO zbadata anatomie stop
2500 biegaczy.

Anatomiczny

szkielet wewnetrzny
Stabilizujgc stope bez
ograniczania jej naturalnego
skretu, zapewnia jej
podparcie i mozliwosc
wzmacniania sie.

Zewnetrzna podeszwa
zTPU

Przystosowana do
zapewnienia doskonatej
wytrzymatosci

i przyczepnosci.

*Powtoka P2i naktadana
metoda ion
Dzieki zastosowaniu
technologii plazmowej na
poziomie molekularnym
obuwie BIOM jest catkowicie
wodoodporne.

Warstwa inteligentnej
pianki

Warstwa amortyzujaca
stale dostosowuje sie
do warunkéw uderzen o
powierzchnie.

Tydzien 1

Tydzien 2

Tydzien 3

Tydzien 4

Tydzien 5

Tydzien 6

Po 6 tygodniach

Zalecenia opracowane przez dr Matthiasa Marquardta,

niemieckiego lekarza i specjaliste w dziedzinie techniki biegania,

oraz $wiatowej klasy dunskiego triatloniste
— Torbjern Sindballe.

“To jest cos, czemu trzeba

sie poswieci¢. Wymaga
cierpliwosci i czasu,

ale konncowe efekty
sg imponujace.”

1/2 dnia
2-3razy w
tygodniu
20 min

1/2 dnia
2-3 razy w
tygodniu
20-25 gin

1/2 dnia
2-4 razy w
tygodniu
25-30 fmif

petny dzien
3-4 razy w
tygodniu
25-30 mif

peiny dzien
3-4 razy w
tygodniu
30-40 min

petny dzien
3-4 razy w
tygodniu
35-45 min

Stopniowe
zwiekszanie
dtugosci
noszenia
BIOM
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