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Trasa biegu posiada atest PZLA

@
wA

MaratonyPolskie.PL

PATRON MEDIALNY

I. ORGANIZATOR

1. Gmina Skawina.
2. Uczniowski Klub Sportowy ,Jedynka”.
3. Centrum Kultury i Sportu w Skawinie.

4. Gimnazjum nr 1 w Skawinie.

II.CELE

1. Popularyzacja biegow jako naturalnej formydgania wolnego czasu saiezym
powietrzu.
2.Promowanie zdrowego styltycia oraz integracja pokalanieszkacéw miasta.

3.Promocja miasta i regionu.

lil. PATRONAT HONOROWY

Burmistrz Miasta i Gminy Skawina Adam Najder



IV.TERMIN 1 MIEJSCE

1. Bieg odlgdzie s¢ w dniul2 maja 2012r. w Skawinie, na dystansie 10km.

2. Start do biegu nagti 0 godziniel5.30z ul. Zwirki i Wigury vis-a-vis basenu Camena,
meta na placu koncertowym na terenie Parkejd{iego obok Patacyku Sokét.

3. Pomiar czasuddlzie prowadzony systemem firmy DATASPORT z wykotapsem
chipéw zwrotnych. Chipydola wydawane nieodptatnie w biurze zawodow przy

weryfikacji wraz z pakietem startowym w dniu h2ja 2012r. (sobota) w godz
8.30 — 15.15.

4. Trasa posiada atest PZLAddzie oznakowana co 1 km, na czas trwania biegu ruch
kotowy zostanie wstrzymany, obauje ruch prawostronny.

5. Zawodnikow biegu gtéwnego obayzilje limit czasu90- minut Zawodnicy, ktérzy
zrezygnyj lub nie ukacza biegu zobowgzani g do opuszczenia trasy i zdja numeru.
Zawodnik ponosi pefnodpowiedzialnéé za wtasne dziatania i zachowanie stosownie do
przepisow ruchu drogowego oraz kodeksu cywine

6. Biuro zawodow znajdowasi¢ bedzie na terenie Parku Miejskiego obok Patacykud&ok

V. Program imprezy

« 8.30 - zapisy, odbior numeréw startowych
+ 10.30-11.00 - prezentacja programu artystycznego

+ 11.00 - start do biegu - grupy mtodsze:

- dzieci do 3 lat 250m
- dzieci 4 -7 lat- 150m
- dzieci 8 - 10 |aBb0m
dzieci 11- 13 lat 1000m
- mtodziel4-16 lat -1200m

« 12.00 -13.00 prezentacja programu artystycznegalamie nagréd (dzieci, mtodzie
+ 13.00-start do Marszobiegu — 2km

1. kategorie wiekowegtrtzyzn 2. kategorie wiekowe kobiet
M-16 16-19lat K-16 16-19 lat
M-20 20-29 lat K-20 20-29lat
M-30 30-39lat K-30 30-44lat
M-40 40 -49 lat K-45 45 — 59 lat
M-50 50-59 lat K-60 60 latiwgej

M-60 60-69 lat
M-70 70 latiwtej



. 13.45 — Start do Nordic Walking — 2km
- 14.30 — Start do | Otwartego Biegu na Wrotkach — 9k
. 15.30 - Start do Biegu Gtownego — 10km

« 17.15- Zakaczenie imprezy, ogtoszenie wynikow, rozdanie nagrod
losowanie Nagrody Giéej samochodu osobowego Kia Picanto

V. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W biegu gtbwnym na dystansie 10km reavzig¢ udziat osoba, ktora rocznikowo
ukaiczyta lat 16 (ur. 1996r.).

2. Osoby niepetnoletnie magvzia¢ udziat w imprezie tylko za pisemrzgod, prawnego
opiekuna.

3. Limit uczestnikdw biegu wynosi 1000 os0b, orgaitor zastrzega sobie prawo
wczdniejszego zamkrcia zapisow w przypadku wypetnienia limitu zgtosze

4.Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegirke wlasnogczne podpisanie
zawiadczenia o braku przeciwwskazadrowotnych do uczestnictwa w biegu, ktére
bedzie dosgpne w biurze zawodow.

5.0rganizator nie zapewnia uczestnikom ubezpiecZefliaiczestnicy startyna wiasg
odpowiedzialn&t.

6. W ramach optaty startowej @y uczestnik biegu gtdwnego otrzymuje pakiet tetay, na
ktory sktadaj sic:
- numer startowy wraz z czterema agrafkami
- pamgtkowa koszulka sportowa z nadrukiem
- chip zwrotny
- artykuty pozyskane od sponsoréw
- butelka wody mineralnej
- worek na odzie
- woct na trasie zawodow
- materiaty informacyjne i reklamowe
- pamitkowy medal na mecie
- dyplom z wydrukowanym miejscem i czasem
- ciepty positek na mecie

8. Podczas biegu uczestnicy mygosiadé chipy oraz numery startowe przekazane przez
organizatora, przygtie z przodu do koszulki startowej . Zastanianimatu startowego w
czsci lub w caldci jest niedopuszczalne pod katyskwalifikacii.

9. Uczestnicy pokonggy dystans w sposob niedozwolony zogtadyskwalifikowani.

10. Zabrania si startu zawodnikomdalacym pod wptywem alkoholu,dolz innychsérodkow

odurzajcych.



VI. ZGLOSZENIA, OPLATA STARTOWA

1 .Zgtoszenia on-line do X Mdzynarodowego Biegu Skafrgkiego  bda przyjmowane
poprzez formularz zgtoszeniowy dgsty na stronach internetowych

www.biegskawina.p] maratonypolskie.pbraz osolsicie w dniu zawodow w przypadku

wolnego limitu zgtosze

2. Uczestnicy biegu gtéwnego — 10km zobogzani 3 do wptacenia 35 zt wpisowego na
konto: UKS "Jedynka" ul. Witosa 4, Skawina 32050Bank Spoétdzielczy:
898600000200000083640700@D 8.05.2012 r.) w dniu zawoddw optata startowa
wynosi 50 zt, zwolnieni z optaty startowejg mtodziez do lat 18 oraz osoby ktore
ukonczyty 70 lat.

3. Wpisanie na ligt startova nasapi po zaksigowaniu optaty startowej na koncie
organizatora.

4. W przypadku opfat startowych wniesionych na kontgaaizatora po 8 maja 2012r.
konieczne fdzie przedstawienie przy weryfikacji w biurze zavwaddowodu wptaty w
formie wydruku

5. Podczas odbioru pakietu zawodnicy myugasiada dokument ze zdgiem celem
weryfikacji danych osobowych oraz wieku (w go8230 — 15.15.).

6. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, nienma@iwosci przeniesienia na iRmosol

7. Istnieje maliwos¢ wniesienia optaty startowej grupowej, na blanleetaley wpisa dane

wszystkich zgtaszanych osob.

VIl. KLASYFIKACJE

W X Miedzynarodowym Biegu Skawskim w biegu gtdwnym - 10kmglla prowadzone
nastpujace klasyfikacje:

1. Klasyfikacja generalna ¢nczyzn i kobiet.

2. Kategorie wiekowe :

mezczyzn ketbi
M-16 16 —19 lat -H6 16 -—19 lat
M-20 20-29 lat K-20 20-29lat
M-30 30-39lat K-30 30-44lat
M-40 40-49 lat K-45 45-59 lat
M-50 50-59 lat K—-60 60 latiwtej

M-60 60— 69 lat
M-70 70 latiweej

3. Klasyfikacja generalna kobiet igiczyzn oraz driynowa w ramach [V Mistrzostw
Polski Energetykow (wedtug adhmego regulaminu).



4. Klasyfikacja generalna kobiet igitzyzn w ramach Il Mistrzostw Gminy Skawina.
VIil. NAGRODY

W biegu gtownym 10 km pula nagrod wynosi: 12000zt

1.W klasyfikacji generalnej kobiet i gnczyzn biegu gtdwnego zdobywcy miejsc | — IV

otrzymuy nagrody piergzne:

miejsce — 1000 zt + puchar
| miejsce — 700 zt + puchar
Il hiejsce — 500 zt + puchar
V miejsce — 300 zi

2.W klasyfikacji wiekowej kobiet i rzczyzn biegu gtdbwnego zdobywcy miejsc | - IV

otrzymuj nagrody pienizne:

| miejsce — 200 zt + statuetka
nhiejsce — 150 zi
| mhiejsce — 100 zi
iWiejsce — 50 zt

3.Nagroda dodatkowa w wysokm 500 ztdla kobiet i gzczyzn za ustanowienie nowego
rekordu trasy biegu gtéwnego 10kmeiazyzni — 29 min. 37 sek. kobiety — 33 min. 12sek)
4. W klasyfikacji generalnej IV Mistrzostw Polski Egetykow kobiet i nzczyzn za
miejsca | — VI dyplomy i nagrody rzeczowe oragdale, a w klasyfikacji zespotowej
(3 zawodnikow, kobiety lub gnczyzni) za miejsca | - Il puchary, dyplomy.
5.W klasyfikacji generalnej Il Mistrzostw Gminy Skava kobiet i ngzczyzn za miejsca

I -VI puchary, nagrody rzeczowe, medale.



NAGRODA GLOWNA
Samochdd osobowy
Kia Picanto

WSszyscy uczestnicy kaczacy bieg zgodnie z regulaminem otrzymuy pamiatkowy
medal, dyplom oraz biom udziat w losowaniu NAGRODY GLOWNEJ oraz innych
nagréd pozyskanych od sponsorow.

X1. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.Wszystkich uczestnikow Biegu Skaskiego obowjzuje niniejszy regulamin.

2. Uczestnik wyraa zgo@ na przetwarzanie swoich danych osobowych dla gbtegu i
rozpowszechnianie swojego wizerunku na masefafilmowych i fotograficznych z biegu

. Organizator zapewnia opigknedyczg na trasie i mecie biegu.

. Zaleca sj posiadanie aktualnych badkekarskich.

. Uczestnicy biegu na 2km nie bjardziatu w biegu na 10km.

. Bieg Skawiski odledzie s¢ bez wzgédu na warunki atmosferyczne.

~N o 0o~ W

. Uczestnicy biegudala mogli korzysté z szatni i depozytu na starcie oraz z umywalni i
natryskow znajdggych sé na terenie Hali Widowiskowo - Sportowej ul. Kortsigji 3-go

Maja (obok basenu "Camena”).



8. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostaw@zeopieki w trakcie imprezy.
9. Parkingi dla samochodéw znajdisie przy basenie "Camena" @wirki i Wigury 11 oraz
obok wejcia gtbwnego do parku miejskiego.

10. Wyniki beda opublikowane na stronie internetowej impreayw.biegskawina.p)

www.maratonypolskie.pbrazwww.datasport.pl

11. Wydawanie workow z depozytydizie odbywato gi za okazaniem numeru startowego.
Zagubienie numeru startowego przez zawodnikaraw organizatora od
odpowiedzialnéci za pobranie worka przez iposolz.

12.Organizator zastrzega sobie prawo zmian w reguli@noi ktorych winien poinformowa

przed rozpoexiem imprezy.

13.Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamaiey do Organizatora.

14.0rganizator zastrzega sobie prawo odwotania inypoez podawania przyczyn.

15.W sprawach nieobjych regulaminem rozstrzyga Organizator.

16. Pisemne protesty po wptaceniu kaucji 100 ztogyatyjmuje Biuro Zawodow do 30 min

po ukazaniu sinieoficjalnych wynikéw w dniu odbywaniagstawoddw. Kaucja zostanie

zwrocona po pozytywnym rozpatrzeniu skargi.

Dyrektoebu
Adam Mrowie



