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XVII Bieg Kociewski

4 października 2008

Dystans: 9,3 km


ORGANIZATOR
Ośrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gd.
WSPÓŁORGANIZATOR
Urząd Marszałkowski Województwa Pomorskiego
Urząd Miasta w Starogardzie Gd.
Urząd Gminy w Starogardzie Gd.
K.S. "Agro-Kociewie" w Starogardzie Gd.
Gminny Związek Sportowy "Kociewie"

TERMIN I MIEJSCE
4 października 2008 r. (sobota) godz. 12.00.
Start: Rynek.

TRASA - ulicami miasta
Bieg Główny - dystans 9,3 km;
Bieg Młodzieżowy -  dystans ok. 3 km.

WARUNKI UCZESTNICTWA
Bieg Główny - ukończone 12 lat;
Bieg Młodzieżowy -  szkoły  ponadgimnazjalne

BIURO ZAWODÓW
Ośrodek Sportu i Rekreacji (stadion)
ul. Olimpijczyków Starogardzkich 1, 83-200 Starogard Gdański
tel./fax  058 5622120   e-mail: osir@osir.com.pl

czynne: 3.10.2008 - 7.00 -  22.00   
                  4.10.2008 - 7.00 - 11.30   

Dyrektor OSiR: Jarosław Sarzało
Kierownik Biegu: Maria Malinowska

KATEGORIA BIEGU GŁÓWNEGO
M - 12-17, 18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70 i więcej.
K - 12-17, 18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60 i więcej.
O kat. wiekowej decyduje rocznik.

NAGRODY
Bieg Główny - do X miejsca w kat. mężczyzn  oraz
do VI miejsca w kat. kobiet (klasyfikacja generalna).
Premia (I, II, III miejsce) za wygrane okrążenie dla
zawodników kończących bieg. 

W kat. wiekowych upominki rzeczowe.
Zawodnicy z klasyfikacji generalnej nie otrzymują nagród
w kategoriach wiekowych.
Nagroda dla najstarszego zawodnika i zawodniczki.
Wśród zawodników biegu głównego - losowanie nagród.

Otwarty Bieg Młodzieżowy - od I do  VI miejsca w kat.
dziewcząt i chłopców nagrody  rzeczowe.

ZGŁOSZENIA
Do 4 października 2008 r. do godz. 11.00
Indywidualne  na kartach zgłoszeniowych lub mail: osir@osir.com.pl
Zbiorowe szkół  do 3.10. 2008 r.  w godz. 9.00 - 15.00

OPŁATA STARTOWA  - 10 zł.
Studenci, uczniowie, zawodnicy ponad 60 lat -  5 zł.
Starogardzianie startują bezpłatnie.
Bieg Młodzieżowy zwolniony z wpisowego.

PROGRAM ZAWODÓW
10.50 - 11.30 Biegi dla dzieci szkół podstawowych  i gimnazjów   
11.30 Start Otwartego Biegu Młodzieżowego - Rynek
             (młodzież szkół ponadpodstawowych do 19 lat)   
12.00 START BIEGU GŁÓWNEGO I MŁODZIEŻOWEGO - Rynek
13.15 Wręczenie nagród   
ok. 14.00 Zakończenie imprezy

