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A) Szczegóły Techniczne IV Maratonu Lednickiego : 

Maraton jest biegiem towarzyskim to znaczy, że tempo będzie tak dostosowane aby wszyscy zawodnicy zwartą grupą (względy bezpieczeństwa drogowego) ukończyli bieg. Przewidywane tempo biegu to 8-10km/. Postoje( ok. 10-cio min.) będą na 7,5km, 12,8 km, 19,1km, 28,0km, 34,3km, 40,8km. W biegu nie ma wyznaczonych kategorii.

- Start: 
Sobota 7 czerwca 2008 godz.14:00 z placu pod Poznańskimi Krzyżami 

- Trasa: 
Krzyże Poznańskie; Al. Niepodległości; Ul. Solna; Skrzyżowanie Garbary - Ul. Mieszka I; Ul. P.S.Wyszyńskiego; Most Mieszka I; Rondo Śródka; Ul. Podwale; Ul. Zawady; Ul. Główna; Ul. Gnieźnieńska; E26 – Kobylnica: Karłowice:Wronczyn; Skrzetuszewo; Ryba.

- Meta:
Około godz. 20:30 Lednicka  Ryba. Powitanie przez około 150 tysięcy młodych z całego świata. Przekazanie przez maratończyków płomienia spod Poznańskich Krzyży Ojcu Janowi Górze.  

- Zgłoszenia:    
1. przez Internet na stronie  www.maratonypolskie.pl/zglosz4.php?nrid=270
Nieprawidłowe wypełnienie zgłoszenia przez uczestnika zwalnia organizatora z wszelkich następstw.
2. bezpośrednio w biurze zawodów przed startem                                         

- Ilość uczestników: 
100-300 maratończyków, zwarta grupa 


B) Bezpieczeństwo uczestników biegu:

Bieg odbędzie się przy otwartym ruchu kołowym. Uczestnicy biegu zobowiązani są do zachowania szczególnej ostrożności na całej trasie biegu.  Organizator nie bierze odpowiedzialności za stan zdrowia zawodników, zawodnicy startują na własną odpowiedzialność. 

- Zabezpieczenie z strony organizatorów: 
Policja, Pogotowie Ratunkowe,  pojazdy towarzyszące, 
Łączność utrzymywana będzie za pomocą telefonów komórkowych oraz krótkofalówek. 
 
- Organizatorzy zapewniają: 
Napoje i wyżywienie na trasie ( punkty odżywcze z napojami na 7,5km, 12,8 km, 19,1km, 28,0km, 34,3km, 40,8km )  i po ukończeniu biegu gorące jadło. Dyplomy uczestnictwa wraz z mosiężnymi Lednickimi Krzyżami Maratońskimi. Oficjalne koszulki. 
Powrót autokarem trasą: Lednica –> Kobylnica -> Poznań Śródka –> Poznań Rataje -> Dworzec Główny PKP w Poznaniu .

C) Uczestnictwo: 

W  IV Maratonie Lednickim prawo startu mają osoby, które:

- do dnia 7 czerwca 2008 r. ukończą 18 lat i podpiszą oświadczenie, że startują na własną odpowiedzialność.
- Wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Organizacyjnym przy Poznańskich Krzyżach w dniu 7czerwca 2008 r. w godz.11.30–13.30 Podczas weryfikacji należy przedstawić: 
- dowód tożsamości do weryfikacji daty urodzenia, 
- wpłacić wpisowe w wysokości 40 zł. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do Organizatora. 

WAŻNE

· Osoby nie utrzymujące tempa 8-10 km/h muszą bezwzględnie podporządkować się organizatorowi  (odpoczynek w pojazdach towarzyszących).

· Organizator nie ponosi odpowiedzialności za uczestników nie podporządkowujących  się i pozostających poza kolumną maratonu.
· W przypadku  nie respektowania regulaminu i odłączenia się od kolumny maratonu organizator nie zapewnia wstępu na pola lednickie, co jest równoznaczne z utrudnionym dostępem do bagażu.
Wszelkie informacje dotyczące IV Maratonu Lednickiego można uzyskać 
u dyrektora maratonu - Krzysztofa Buszkiewicza telefonicznie tel. 0604 640 306

 

