
10200 m
1. 106 SMĘDOWSKI Paweł Rzeszów GUKLA Bratkowice Korzeniowski.pl 34:07,07 34:07,55 M (1.)
2. 90 SZPUNAR Andrzej Rzeszów KM PSP  Rzeszów 35:57,42 35:57,88 M (2.)
3. 10 CHMAJ Piotr Łańcut Łańcut 36:22,57 36:22,57 M (3.)
4. 108 TURCZYN Mariusz Majdan Krolewski Ganador Team 37:28,78 37:28,78 M (4.)
5. 9 BUSZTA Patryk Rakszawa 37:56,96 37:57,53 M (5.)
6. 1 ALBRYCHT Katarzyna Krościenko Wyżne 38:20,82 38:21,29 K (1.)
7. 125 SZYMEL Michał Łańcut 38:57,07 38:57,79 M (6.)
8. 66 PRAJZNER Marta Krościenko Wyżne 39:50,21 39:50,80 K (2.)
9. 51 ŁUCZAK Stanisław Nowa Sarzyna Nowa Sarzyna-Ciech 39:52,71 39:53,48 M (7.)
10. 69 RADECKI Łukasz Rzeszów 39:57,54 39:58,39 M (8.)
11. 68 PUKAS Tomasz Zalesie Run Run Oleszyce 40:41,00 40:41,46 M (9.)
12. 74 SARZYŃSKI Stanisław Łańcut 40:53,76 40:54,81 M (10.)
13. 11 CISEK Andrzej Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 41:00,49 41:01,54 M (11.)
14. 111 SUROWIEC Grzegorz Rzeszów 41:17,43 41:18,04 M (12.)
15. 70 ROJEK Józef Ropczyce 41:22,10 41:22,70 M (13.)
16. 53 MACHOWSKI Bartłomiej Szczepańcowa Machoney Team 41:25,26 41:25,82 M (14.)
17. 15 DELEKTA Jan Łowisko Dj 42:04,94 42:06,35 M (15.)
18. 67 PRZYWARA Piotr Budy GŁogowskie MTU AE POLSKA 42:54,02 42:54,86 M (16.)
19. 21 DZIEDZIC Witold Rzeszów Przebiegli jak węże 43:02,37 43:03,86 M (17.)
20. 31 HULBÓJ Jan Rzeszow trzynastka 43:12,94 43:15,59 M (18.)
21. 121 PACZOCHA Dariusz Jelna Nowa Sarzyna - Ciech 43:25,73 43:26,49 M (19.)
22. 72 SARNA Kamil Rzeszów 43:45,02 43:48,36 M (20.)
23. 14 DELEKTA Dariusz Łowisko DelnoVa 44:37,05 44:38,59 M (21.)
24. 75 SEREDNICKI Grzegorz Sędziszów Małopolski 44:50,48 44:57,71 M (22.)
25. 58 OBCOWSKI Artur Stare Sioło Run Run Oleszyce 45:14,39 45:16,84 M (23.)
26. 88 SZEPIENIEC Katarzyna Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 45:20,45 45:21,86 K (3.)
27. 23 FILIPIŃSKI Bartosz Łańcut 45:40,93 45:43,77 M (24.)
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28. 78 SKOP Norbert Zabajka 46:10,45 46:18,43 M (25.)
29. 102 DOŁĘGA Bogusław Rakszawa 46:11,89 46:19,82 M (26.)
30. 110 CHLEBIŃSKI Maciej Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 46:37,30 46:40,14 M (27.)
31. 101 KOCHMAN Michał Rakszawa 47:01,79 47:09,60 M (28.)
32. 81 SŁOWIK Jan Hermanowa Wybiegamy w przyszłość 47:12,84 47:15,35 M (29.)
33. 29 HASZTO Zuzanna Leżajsk 47:18,41 47:19,92 K (4.)
34. 96 TRYNIECKI Tomasz Żołynia Grodziska Grupa Biegowa 47:26,22 47:28,52 M (30.)
35. 118 SZYDŁO Marcin Rakszawa 47:41,22 47:43,49 M (31.)
36. 40 KASPRZAK Sławomir Sokołów Małopolski GB na Zdrowie Sokołów Młp 47:39,74 47:44,07 M (32.)
37. 129 STYKA Mateusz Rolmat Rolmat 48:01,14 48:02,44 M (33.)
38. 89 SZEPIENIEC Michał Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 48:10,24 48:12,89 M (34.)
39. 63 PINDA Patrycja Nienadowa Aktywny Dynów 48:34,44 48:37,73 K (5.)
40. 65 PIWOWAR Daniel Rzeszów BBL 48:55,80 48:59,14 M (35.)
41. 52 MACHLARZ Mateusz Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 49:09,45 49:12,91 M (36.)
42. 20 DUBIEL Witold Głuchów ŁTC Łańcut 49:09,68 49:13,11 M (37.)
43. 119 WILCZEK Damian Rakszawa 49:19,94 49:20,89 M (38.)
44. 28 HASZTO Zdzisław Leżajsk Nowosarzyńska Grupa Biegowa 49:32,92 49:33,53 M (39.)
45. 122 MARCHUT Kazimierz Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 50:05,12 50:07,90 M (40.)
46. 91 SZPUNAR Daniel Łańcut 50:07,38 50:11,01 M (41.)
47. 83 SROCZYK Piotr Rakszawa Wielmożni Panowie 50:16,23 50:19,89 M (42.)
48. 4 BAJDA Agnieszka Chmielnik AZS UNIWERSYTET RZESZOWSKI 50:20,91 50:21,37 K (6.)
49. 57 BIELÓWKA Roman 50:19,42 50:24,51 M (43.)
50. 116 STACHURSKI Mirosław Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 50:29,40 50:33,56 M (44.)
51. 8 BUCZKO Grzegorz Lubaczów Biegomania Lubaczów / IPA Przemyśl 50:36,29 50:37,79 M (45.)
52. 22 FERENC Beata Lubaczów Biegomania Lubaczów 50:43,17 50:44,21 K (7.)
53. 56 MICHNA Edyta Wysoka 50:45,18 50:45,73 K (8.)
54. 128 SZAFRAN Zygmunt Głogów Małopolski Rzeszowskie Gazele i Gepardy 50:40,17 50:45,79 M (46.)
55. 7 BOLESŁAWSKI Bartosz Rakszawa Włókniarz Rakszawa 50:40,37 50:47,88 M (47.)
56. 59 OGŁUSZKA Elżbieta Rzeszów 50:51,27 50:51,86 K (9.)
57. 61 PIEKARZ Jan Raniżów 51:12,80 51:21,41 M (48.)
58. 86 SZCZUTKO Ewelina BachÓrz 51:29,31 51:33,31 K (10.)
59. 79 SŁOBODZIAN Andrzej Sokołów Małopolski GB Na Zdrowie 51:28,79 51:34,88 M (49.)
60. 82 SMOLEŃSKA Agnieszka Biała Podlaska 51:35,99 51:39,10 K (11.)
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61. 46 KULA Agata Smolarzyny Brak 51:42,04 51:45,47 K (12.)
62. 41 KĘDRA Agnieszka Rzeszów Podkarpacka Szkoła Krav Maga 51:51,72 51:56,58 K (13.)
63. 50 LIS Jadwiga Styków KW PSP Rzeszów 52:23,26 52:24,57 K (14.)
64. 127 TABOR Jacek Jeżowe Matiego Jeżowe 52:37,57 52:39,45 M (50.)
65. 3 BAJ Patryk Rakszawa - 52:49,13 52:52,68 M (51.)
66. 98 WILCZEK Mieczysław Rakszawa Brak 53:07,87 53:07,87 M (52.)
67. 2 BABIARZ Robert Rzeszów 53:01,75 53:11,20 M (53.)
68. 32 IGNOR Edyta Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 53:17,96 53:20,84 K (15.)
69. 26 GRABSKA Renata Rzeszów Ambasador Festiwalu Biegowego Krynica-Zdrój 53:55,19 54:02,23 K (16.)
70. 13 CZYŻ Tomasz Kańczuga przeworska grupa biegowa 54:03,25 54:08,08 M (54.)
71. 39 KARSKI Daniel Warszawa Wielmożni Panowie 54:04,99 54:14,81 M (55.)
72. 18 DUBIEL Aleksander Nowa Sarzyna Publiczne Gimnazjum w Rakszawie 54:08,43 54:14,97 M (56.)
73. 25 GÓRECZNY Grzegorz Rakszawa REWOLTA.COM 54:11,07 54:17,61 M (57.)
74. 37 KACZYŃSKA Alicja Rzeszów Perfect Runner Team 54:23,25 54:28,82 K (17.)
75. 24 GOLEŚ Grzegorz Giedlarowa 54:23,20 54:30,62 M (58.)
76. 85 SZCZĘCH Mirosław Rzeszów 3 Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej 54:35,77 54:38,28 M (59.)
77. 99 ZAPIÓR Justyna Rzeszów 54:41,46 54:45,28 K (18.)
78. 104 DEC Stanisław Rakszawa 54:57,86 55:02,66 M (60.)
79. 6 BIEZKŁUBYJ Ilona Rakszawa 55:16,76 55:17,36 K (19.)
80. 16 DĘBSKA Bernardeta Łańcut - 55:30,70 55:34,91 K (20.)
81. 115 ONISZCZUK Konrad Rakszawa Zespół PiT „SAN” 55:37,65 55:44,62 M (61.)
82. 113 BARYGA Bartłomiej Leżajsk Zespół PiT "SAN" 55:37,66 55:44,62 M (62.)
83. 5 BĄK Jolanta Żołynia Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie 55:37,86 55:45,22 K (21.)
84. 93 SZWEDO Iwona Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 55:53,29 55:59,88 K (22.)
85. 73 SARNICKA Iwona Dynów AKTYWNY DYNÓW 55:59,54 56:04,15 K (23.)
86. 84 SURMACZ Wojciech Rakszawa 56:03,13 56:07,14 M (63.)
87. 109 CHLEBIŃSKA Paulina Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 56:07,09 56:12,92 K (24.)
88. 42 KIN Rafał Odrzykoń AZS PWSZ KROSNO 56:09,36 56:13,78 M (64.)
89. 87 SZCZYGIEŁ Anna Polska Biegomania Lubaczów 56:43,30 56:45,10 K (25.)
90. 38 KAMUDA Grzegorz Lubaczów Biegomania Lubaczów 56:46,36 56:48,35 M (65.)
91. 44 KOJDER Małgorzata Zmysłowka Grodziska Grupa Biegowa 58:04,40 58:12,03 K (26.)
92. 123 JANURSKI Marek Dąbrówka 58:42,27 58:50,87 M (66.)
93. 77 SKOCZYLAS Maciej Rakszawa 58:58,10 58:58,10 M (67.)
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94. 100 ŻURAWSKA Jolanta Nowa Sarzyna NOWOSARZYŃSKA GRUPA BIEGOWA 59:21,56 59:26,99 K (27.)
95. 112 TAJCHMAN Dominika Łańcut Dominika Tajchman 59:55,99 1:00:04,22 K (28.)
96. 34 JANAS Ireneusz Dąbrówki - 1:00:00,51 1:00:08,63 M (68.)
97. 76 SIDOR Katarzyna Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 1:00:39,50 1:00:44,74 K (29.)
98. 47 KUS Iwona Rzeszów 1:00:44,17 1:00:49,59 K (30.)
99. 105 WIERCIOCH Witold Jasionka KM PSP Rzeszów 1:01:09,90 1:01:13,96 M (69.)
100. 43 KLUZ Piotr Czarna 1:02:13,82 1:02:21,11 M (70.)
101. 130 MICHNO Katarzyna Rakszawa 1:02:24,72 1:02:25,95 K (31.)
102. 103 KARASIEWICZ Michał Axel-Sport 1:02:23,72 1:02:29,81 M (71.)
103. 27 HADAM Ewa Dynów Spartan Race Training Group Rzeszów 1:02:52,77 1:02:57,57 K (32.)
104. 124 TOMPALSKA Maria Dynów Aktywny Dynów 1:02:53,18 1:02:57,79 K (33.)
105. 48 KUSZAJ Izabela Rakszawa 1:03:54,83 1:03:59,44 K (34.)
106. 35 JAWORSKA Marta Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 1:05:02,00 1:05:10,98 K (35.)
107. 49 LĘCZNAR Katarzyna Czarna 1:05:31,34 1:05:37,69 K (36.)
108. 94 SZWEDO Marcin Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 1:06:02,72 1:06:10,14 M (72.)
109. 55 MAZUR Jacek Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 1:08:42,17 1:08:50,99 M (73.)
110. 120 BOLESŁAWSKA Aleksandra Rakszawa 1:08:49,98 1:08:51,79 K (37.)
111. 126 ZYBURA Róża Nowa Sarzyna Nnowosarzynska Grupa Biegowa 1:09:48,72 1:09:55,18 K (38.)
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