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BIEG HEROSA: NOMADA 3H      13.05.2017 

Komunikat 

BIEG HEROSA 
Nomada 3h 

 

 

 

 

 

Dyrektor biegu: Łukasz Mentlewicz 

Sędzia główny mety: Joanna Nowak  

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: 13.05.2017 

Start: 15.00 

Miejsce: Pustynia Błędowska 

Podłoże: 100% piasek 

Pogoda: temperatura 12-16C 

   zachmurzenie, brak opadów 

   od 17.00 16C i słońce 
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BIEG HEROSA: NOMADA 3H      13.05.2017 

Kobiety: 

   1 2 3 4 5 6 

1 Kamila  
Klimek-Marszałek 

W pogoni za duchem 33,39 1,10,25 1,48,55 2,28,23   

2 Katarzyna Korzus W pogoni za duchem 40,15 1,19,35 2,03,07 2,45,48   

3 Monika Zając  Speleoklub Dąbrowa Górnicza 40,15 1,22,53 2,09,45    

4 Iwona Ziętek W pogoni za duchem 50,42 1,47,19 2,46,40    

5 Sandra  
Pawlik-Niedziela 

W pogoni za duchem 49,31 1,45,51 2,47,00    

 

Mężczyźni: 

   1 2 3 4 5 6 

1 Adam Klimczak Dzieło Pomocy św. Ojca Pio 27,17 55,58 1,23,11 1,52,47 2,22,24 2,54,03 

2 Edward Teofilak  29,12 58,42 1,28,54 1,59,00 2,30,20 2,58,43 

3 Paweł Pałat 11 MPA Węgorzewo 28,50   1,59,17 2,32,00  

4 Adam Bazyl W pogoni za duchem 29,02 58,38 1,28,49 2,01,40 2,32,47  

5 Adam Nalepka Biegiem Przez Góry 30,37 58,30 1,32,09 2,03,07 2,33,32  

6 Norbert Rams  33,24 1,06,54 1,39,27 2,11,30 2,47,15  

7 Marcin Szabla Saint-Gobain SQUAD 29,11 1,02,16 1,37,48 2,14,05 2,50,10  

8 Michał Szynwelski Crossfit Hussars 30,48 1,02,49 1,37,47 2,15,06   

9 Krzysztof Krzyżak W pogoni za duchem 33,12 1,07,25 1,43,17 2,22,21   

10 Dawid Talaga  31,37 1,04,48 1,43,13 2,23,40   

11 Adrian Węcel Husaria Race Team 32,45 1,08,11 1,45,32 2,24,48   

12 Rafał Machera  30,33 1,09,14 1,48,15 2,25,42   

13 Tomasz Krawczyk W pogoni za duchem 33,29 1,09,07 1,48,08 2,29,39   

14 Dariusz Cupiał W pogoni za duchem 39,48 1,20,15 2,05,08    

15 Konrad Kochaniak Aktywna Ekipa Calypso 35,28 1,16,12 2,06,25    

16 Przemysław Leszczyński  30,33 1,19,58     

 


