Biegiem i marszem uczcili święto ludzi nauki i pracy
Rodzinnie i  na sportowo organizatorzy i zawodnicy uczcili  święto 1 Maja.

Na starcie  w 1. edycji biegów i marszów  przełajowych GP Koluszek 2014r. zgłosiło się ponad 100 zawodników z kilkunastu miejscowości województwa łódzkiego, rywalizując w kilkunastu kategoriach wiekowych , na dystansach od 100 do 5000 m. 

W trzyletniej edycji biegów przełajowych organizowanych przez LKS Koluszki i współpracy Urzędu Miejskiego w Koluszkach i Hotelu nad  Mrogą, po raz pierwszy włączyły się osoby maszerujące z kijkami. 

W marszu Nordic Walking na dystansie 3 km, uczestniczyło 17 osób w tym 8 pań z LKS Koluszki, sekcji która działa od kilkunastu dni pod okiem Joanny Jeżyny.

Wyniki:

Bieg 100 m. 

Dziewczęta 2-5 lat

I miejsce Milena Płocka Koluszki 28,48 sek.
II miejsce Małgorzata Kazimierczak Bogdanka 28,88 sek.
III miejsce Hanna Wojdera Koluszki 29,20
IV miejsce Antonina Kopyś Koluszki 29,20 sek.
V miejsce Zuzanna Staniaszek Koluszki 45,07 sek.

VI miejsce Hanna Deredas Katarzynów 52,71 sek.

VII miejsce Agnieszka Dudka Łódź 55,81 sek.

Chłopcy 2-5 lat

I miejsce Mateusz Bankowski Gałków Duży 23,62 sek

II miejsce Adam Kruś Koluszki 26,52 sek.
III miejsce Wiktor Janeczek Koluszki 27,05

IV miejsce Filip Gula Ścibiorów  30,58 sek.

V miejsce Karol Szewczyk Koluszki 31,41 sek.

VI miejsce Adam Nawrocki 36,12 sek.

VII miejsce Fabian Racz Koluszki 38,11

VIII miejsce Antoni Bator 1,01 min.

  Dziewczęta 6-7 lat
I miejsce Anna Szulc Będzelin 21,33 sek.
II miejsce Sylwia Janik Koluszki 21,81 sek.
III miejsce Aleksandra Wypych Koluszki 22,61 sek.
IV miejsce Wiktoria Wojciechowska Koluszki 23,71 sek.

V miejsce Marianna Czekalska Różyca 24,41 sek.
VI miejsce Nikola Racz Koluszki 25,90

VII miejsce Wiktoria Pietrzyk Koluszki 26,13 sek.

Chłopcy 6-7 lat

I miejsce Mieszko Jarzębski Łódź 18,92 sek.
II miejsce Jan Wiśniewski Różyca 19,62 sek.

III miejsce Nikolas Szczepaniak Rochna 20,94 sek.
IV miejsce Igor Deredas Katarzynów 22,36 sek.

V miejsce Damian Kobyłecki Gałków Duzy 22,56 sek.

VI miejsce Adam Witczak Koluszki 23,40 sek.
VII miejsce Jaś Janeczek Koluszki 25,53 sek.

 Bieg 200 m.

Dziewczęta 8-9 lat

I miejsce  Julia Gajewska Koluszki 38,23 sek.
II miejsce Emilia Piera Różyca 38,80 sek.
III miejsce Patrycja Krupińska Stefanów 40,23 sek.
IV  miejsce Zuzanna Darnowska Różyca 41,76 sek.
V miejsce Weronika Sadura Bedoń 42,22 sek.

VI miejsce Zuzanna Cytrowska Bedoń 43,10 sek.

VII miejsce Oliwia Przygodzka Koluszki 44,03 sek.

VIII miejsce Natalia Sadowska Gałków Duzy 44,97 sek.

IX miejsce Weronika Witczak Koluszki 48,97 sek.

X miejsce Małgorzata Lijek Koluszki 49,97 sek.

XI miejsce Natalia Białek Łódź 50,86 sek.
XII miejsce Oliwia Racz Koluszki 51,93

XIII miejsce Natalia Nowacka Koluszki 52,63 sek.

Chłopcy 8-9 lat

I miejsce Bartek Płocki Koluszki 36,20 sek.
II miejsce Damian Depta Stefanów 37,64 sek.

III miejsce Bartosz Dziedziński Bedoń 39,11 sek. 

IV miejsce Łukasz Bankowski Gałków Duzy 41,56 sek.
V miejsce Kamil Depta Stefanów 46,02 sek.

VI miejsce Stanisław Radziszewski Koluszki 46,44 sek.
VII miejsce Alan Królak Łódź 47,51 sek.
  Bieg 400 m.

Dziewczęta 10-11 lat

I miejsce Patrycja Czuj Koluszki 1,21 min.
II miejsce Patrycja Chachuła Gałków Mały 1,25 min.

III miejsce Edyta Wiktorek Kędziorki 1,26 min.

IV miejsce Izabela Grabdska Koluszki 1,30 min.

V miejsce Maja Staniaszek Koluszki 1,40 min.

VI miejsce Marzena Kacprzak Koluszki 2,20 min.

VII miejsce Wiktoria Koziarska Koluszki 

Chłopcy 10-11 lat

I miejsce Patryk Grzejszczyk Koluszki 1,21 min.
II miejsce Bator Filip Koluszki 1,23 min.
III miejsce Michał Kolasiński Łódź 1,25 min.

IV miejsce Witold Czekalski Różyca 1,56 min.

Bieg 800 m.

Dziewczęta 12-13 lat

I miejsce Anita Karasińska Natolin  3,17 min.

II miejsce Maja Ziółkowska Ksawerów 3,36 min.    
III miejsce Klaudia Sobczak Koluszki 4,27 min.
IV miejsce Julia Golińska Bogdanka 5,05 min.
Chłopcy 12-13 lat

I miejsce Michał Grabski Koluszki 2,40 min.
II miejsce Michał Bankowski Gałków Duży 3,05 min.
III miejsce Mariusz Piera Różyca 3,13 min.
IV miejsce Mateusz Sobczak Koluszki 4,16 min.
Bieg 1000m.

Dziewczęta 14-16 lat Paulina Markiewicz Eufeminów 4,16 min.
Chłopcy 14-16 lat
I miejsce Michał Wieczorek Przanowice 3,15 min.
II miejsce Michał Wiktorek Kędziorki 3,20 min.
III miejsce Kamil Plesiak Łódź 3,30 min.
Bieg 3000 m.

Dziewczęta 17-20 lat Paulina Piwowar Koluszki

 Bieg 5000 m.

Kobiety 21-30 lat Martyna Jóźwikowska Zalesie 24,42 min.
Kobiety 31-40 lat
I miejsce Monika  Sikora- Glonek 1981 Redzeń Nowy  23,59 min.
II miejsce Julia Wolska Koluszki 28,50 min.

Mężczyźni 31-40 lat

I miejsce Krzysztof Pietrzyk  17,14 min
II miejsce Piotr Burdka Brzeziny 18,13 min.
III miejsce Rafał Kazimierczak 20,18 min.
IV miejsce Jarosław Szewczyk Nowy Bedoń 21,52 min.
V miejsce Mariusz Racz Koluszki 24,35 min.
VI  miejsce Sławomir Wolski Koluszki 25,04 min.

VII miejsce Mariusz Wojdal Koluszki 27,29 min.

VIII miejsce Paweł Piwowarski Ujazd 27,46 min.

Kobiety 41-50 lat

I miejsce Małgorzata Jagiełło Koluszki 23,20 min.
II miejsce Joanna Mędrek Koluszki 30,50 min.
Mężczyźni 41-50 lat  Waldemar Kotynia Koluszki 22,34 min.
Mężczyźni 51 lat i starsi Jacek Balicki Biegacz Nowosolna Łódź 25,30 min.
Marsz 3 km Nordic Walking kobiety

I miejsce Dorota Sakowicz Janówka 22,26 min

II- III  miejsce Dorota Lasota Justynów  i Anna Rodak Janówka 23,30 min.

IV miejsce Ewelina Nowak Koluszki 25,40 min.

V miejsce Beata Nowak Koluszki 26,00 min.

VII miejsce Ewa Konczanin Łódź 27,11 min.

VIII miejsce Urszula Wiśniewska Janówka 27,44 min.

IX- XIV miejsce

Joanna Jeżyna

Jadwiga Sobczak

Anna Kobus

Henryka Tomczyk 

Ewa Stępniarek 
Grażyna Wozniak wszystkie LKS Koluszki  32,47 min.
Mężczyźni

I miejsce Sławomir Kacprzak Justynów 21,17 min.

II miejsce Krzysztof Rodak Janówka 21,58 min.

III miejsce Paweł Kacprzak Justynów 22,13 min.
IV miejsce Stanisław Nalewa Bukowiec 23,50 min.


Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy, słodycze i napoje. Specjalną nagrodę ufundowaną przez Adama Zylbersztajna  otrzymał Michał Wieczorek zwycięzca biegu na 1 km. Pan Zylbersztajn należał do czołówki krajowej w biegach średnich w latach 60 i 70 ubiegłego wieku.   
Organizatorzy serdecznie dziękują za ufundowanie pięknych numerów startowych Państwu Renacie i Piotrowi Petrykowskim Firma  PHU „REM-PIK”  i Piotrowi Nowackiemu Studio LIDER CONSULING”.

 Za pomoc w obsłudze  sędziowskiej organizatorzy dziękują: Ewie i Adamowi Zylbersztajn, Grażynie i Marcinowi Puszewkiewiczom i Paulinie Królikowskiej    
Zwycięzców nagradzali burmistrz Koluszek Waldemar Chałat oraz  działacze LKS  Koluszki: Joanna Jeżyna, Ewa Mielczarek, Piotr Mróz, Krzysztof Dobrogoszcz i Antoni Tomczyk.

Następny 2.  bieg z cyklu 3. Grand Prix Koluszek „ Polska Biega w Koluszkach”  w dniu 24.05.2014 r. Rochna 


