	K
	Pozycja
	czas
	NR
	Imię
	Nazwisko
	ur.
	Klub

	
	1
	00:16:11
	100
	Kamil 
	Poczwardowski
	
	Ścieżki Biegowe

	
	2
	00:16:19
	88
	Michał 
	Markowski
	
	WLKS Siedlce

	
	3
	00:16:43
	95
	Rafał
	Sieradzki
	
	K.S. Piętka Katowice

	
	4
	00:16:56
	90
	Krzysztof
	Klewek
	
	WLKS Siedlce

	
	5
	00:17:43
	153
	Tomasz
	Lipiec
	71
	Byledobiec Anin

	
	6
	00:18:04
	27
	Maciej
	Łukasiewicz
	82
	Warszawiaky

	
	7
	00:18:17
	23
	Ireneusz
	Wesołowski
	74
	AZS AWF Warszawa

	
	8
	00:18:28
	97
	Rafał
	Węgrzyn
	82
	Halicz Ustrzyki Dolne

	
	9
	00:18:41
	207
	Przemysław
	Pilipczuk
	
	CzeNeKa

	
	10
	00:18:45
	218
	Bartłomiej
	Gasparski
	
	ART PROFI Warszawa

	
	11
	00:18:51
	103
	Rida
	Byuock
	
	

	
	12
	00:18:58
	171
	Bogusław
	Zembrowski
	
	

	
	13
	00:19:06
	49
	Piotr
	Bieńkowski
	
	KB Pimar Legionowo

	
	14
	00:19:08
	219
	Juliusz
	Sompolski
	88
	Biegamy z Ochotą

	
	15
	00:19:22
	123
	Tomasz
	Rogala
	92
	

	1
	16
	00:19:25
	76
	Katarzyna
	Panejko-Wanat
	84
	Byledobiec Anin

	
	17
	00:19:26
	17
	Grzegorz
	Zwierzchoń
	81
	Facebook.com/bieganie Team

	2
	18
	00:19:27
	94
	Monika
	Bojarczuk
	89
	WLKS Siedlce

	
	19
	00:19:32
	156
	Krzysztof
	Przybysz
	
	ART PROFI Warszawa

	
	20
	00:19:35
	172
	Łukasz
	Winnicki
	
	Sochaczew

	3
	21
	00:19:38
	98
	Katarzyna
	Dziwosz
	
	AMD NTT System

	
	22
	00:19:41
	198
	Paweł 
	Jarosiewicz
	
	KW Warszawa

	
	23
	00:20:02
	35
	Seweryn
	Wiśniewski
	
	

	
	24
	00:20:03
	221
	Tomasz
	Piasecki
	
	

	
	25
	00:20:09
	72
	Michał
	Muzyka
	
	Kopytko  

	
	26
	00:20:18
	52
	Tadeusz
	Góral
	70
	

	
	27
	00:20:21
	226
	Robert
	Kamiński
	76
	

	
	28
	00:20:22
	46
	Gerard
	Domański
	73
	Running Blues

	
	29
	00:20:27
	169
	Tomasz
	Puczyłowski
	74
	Biegamy z Ochotą

	
	29
	00:20:27
	174
	Kamil 
	Winnicki
	87
	Sochaczew

	
	31
	00:20:28
	29
	Janusz
	Wojtas
	67
	Ursynów

	4
	32
	00:20:28
	59
	Olga
	Ziętek
	
	Decathlon Okęcie

	
	33
	00:20:29
	45
	Paweł 
	Muchowicz
	
	

	
	34
	00:20:30
	77
	Wojciech
	Wanat
	66
	Byledobiec Anin

	
	35
	00:20:33
	47
	Krzysztof
	Rajkowski
	
	K.B. Pruszków

	
	36
	00:20:35
	228
	Michał
	Suchocki
	
	

	
	37
	00:20:37
	243
	Piotr
	Skalski
	
	

	
	38
	00:20:39
	18
	Jan
	Bankowski
	90
	Facebook.com/bieganie Team

	
	39
	00:20:49
	44
	Andrzej
	Owsiński
	
	

	
	40
	00:20:50
	165
	Grzegorz
	Rybkowski
	
	Biegamy z Ochotą

	
	41
	00:20:57
	173
	Kuba
	Winnicki
	92
	Sochaczew

	
	42
	00:21:15
	57
	Robert
	Chandzowski
	93
	MLKUS Rawa Mazowiecka

	
	43
	00:21:19
	69
	Marek
	Podbielski
	74
	KB Kastellanus

	
	44
	00:21:23
	31
	Grzegorz
	Maj
	86
	

	
	45
	00:21:23
	152
	Mirosław
	Zatorski
	70
	legion.run

	
	46
	00:21:25
	127
	Sławomir
	Stański
	61
	

	5
	47
	00:21:31
	91
	Anna
	Szyszka
	90
	WLKS Siedlce

	
	48
	00:21:40
	201
	Jacek
	Migdał
	88
	

	
	49
	00:21:56
	191
	Sławomir
	Kamiński
	
	LKS Olymp Błonie

	
	50
	00:22:00
	203
	Tung
	Nguyen-Brodnicki
	
	Biegamy z Ochotą

	
	51
	00:22:06
	225
	Marcin
	Hokusz
	73
	Łebski Klub Żeglarski

	
	52
	00:22:06
	229
	Jerzy 
	Odolczyk
	61
	ABC Kondycja

	
	53
	00:22:07
	192
	Darek
	Bieniek
	88
	AZS WAT Warszawa

	
	54
	00:22:10
	185
	Robert
	Wójtowicz
	72
	

	
	55
	00:22:11
	131
	Tomasz
	Duda
	
	

	
	56
	00:22:12
	64
	Albert
	Felis
	
	Bemowo

	6
	57
	00:22:16
	14
	Tamara
	Mieloch
	77
	Facebook.com/bieganie Team

	
	58
	00:22:17
	62
	Rafał
	Szczotka
	79
	

	
	59
	00:22:29
	215
	Alessandro
	Rakowski
	75
	

	
	60
	00:22:31
	78
	Michał 
	Tarnawski
	
	

	
	61
	00:22:39
	15
	Sebastian
	Perfejewski
	87
	Facebook.com/bieganie Team

	
	62
	00:22:41
	125
	Cezary 
	Maliszewski
	58
	

	
	63
	00:22:43
	150
	Tomasz
	Pojawa
	73
	Byledobiec Anin

	
	64
	00:22:49
	175
	Maciej
	Traczyk
	
	

	
	65
	00:22:49
	249
	Karol
	Krówczyński
	
	

	
	66
	00:22:53
	99
	Romuald
	Błaździewicz
	44
	Mokotów

	
	67
	00:22:55
	118
	Fabian
	Kędzierski
	74
	

	
	68
	00:22:56
	58
	Wojciech
	Grzegorczyk
	67
	ABC Kondycja

	
	69
	00:22:57
	220
	Mariusz
	Kaczorowski
	79
	

	7
	70
	00:23:02
	135
	Monika
	Caban-Benavides
	63
	

	
	71
	00:23:03
	119
	Jan
	Bernard
	
	micoach Team Warszawa

	
	72
	00:23:04
	116
	Paweł 
	Kordas
	
	micoach Team Warszawa

	
	73
	00:23:04
	140
	Michał
	Marczak
	85
	Maraton Warszawski

	
	74
	00:23:06
	79
	Maciej
	Dobrzański
	
	Biegamy z Ochotą

	
	75
	00:23:06
	85
	Bogusław
	Ryszka
	
	

	
	76
	00:23:08
	179
	Krzysztof
	Dobrowolski
	
	

	8
	77
	00:23:12
	13
	Lidia
	Juchniewicz
	81
	Facebook.com/bieganie Team

	
	78
	00:23:14
	11
	Emil
	Truszkowski
	87
	Żoliborz

	
	79
	00:23:17
	210
	Dariusz
	Szelwachowski
	64
	Las Hormigas

	
	80
	00:23:21
	109
	Andrzej
	Kuciński
	
	Lasek Bielański Team

	
	81
	00:23:25
	132
	Michał
	Kawczyński
	73
	

	
	82
	00:23:27
	5
	Arkadiusz
	Maskiewicz
	70
	Era running Team

	
	83
	00:23:34
	71
	Tomasz
	Klepacki
	
	

	
	84
	00:23:35
	211
	Dariusz
	Starczynowski
	74
	

	
	85
	00:23:36
	93
	Janusz
	Kęcik
	51
	

	
	86
	00:23:38
	237
	Jacek
	Orzeł
	
	

	
	87
	00:23:41
	66
	Andrzej
	Paterek
	54
	Ale TEMPO

	
	88
	00:23:42
	161
	Włodzimierz
	Kwaśniewski
	
	

	
	89
	00:23:45
	7
	Thomas
	Leguevel
	
	

	
	90
	00:23:46
	4
	Tomasz
	Dziubany
	71
	Biegamy z Ochotą

	
	91
	00:23:49
	149
	Michał
	Majkowski
	74
	www.majkom.pl

	
	92
	00:23:50
	24
	Zbigniew
	Mamla
	70
	Trucht Tarchomin

	
	93
	00:23:52
	193
	Piotr
	Ilczuk
	91
	LKS Olymp Błonie

	9
	94
	00:23:58
	8
	Barbara
	Rosińska
	62
	Milanówek

	
	95
	00:24:00
	122
	Sławomir
	Rogala
	60
	

	
	96
	00:24:03
	212
	Marcin
	Chłopaś
	80
	CUE Bar Kraków

	
	97
	00:24:04
	194
	Grzegorz
	Bajson
	
	

	
	98
	00:24:09
	1
	Zdzisław
	Bytniewski
	58
	

	
	99
	00:24:18
	205
	Krzysztof
	Dymel
	
	Raszyn

	
	100
	00:24:19
	180
	Marcin
	Sołtan
	86
	

	
	101
	00:24:21
	239
	Robert
	Kowalski
	
	Płyń pod prąd

	
	102
	00:24:23
	250
	Łukasz
	Andryszczyk
	
	

	
	103
	00:24:25
	222
	Arkadiusz
	Urban
	72
	

	10
	104
	00:24:26
	34
	Jolanta
	Kaczmarczyk
	82
	

	
	105
	00:24:27
	164
	Krzysztof
	Bujwid
	87
	

	
	106
	00:24:28
	55
	Leszek
	Rosa
	59
	TKS Bóbr Tłuszcz

	
	107
	00:24:29
	101
	Mariusz
	Skrzypiec
	
	

	
	108
	00:24:35
	10
	Kazimierz
	Łukasik
	
	

	
	109
	00:24:40
	32
	Adam
	Gontarek
	
	KB Poświętne

	
	110
	00:24:41
	43
	Alan
	Sabak
	
	

	
	111
	00:24:42
	36
	Leszek
	Stępień
	
	KB Poświętne

	
	112
	00:24:42
	113
	Oskar
	Rosa
	83
	micoach Team Warszawa

	11
	113
	00:24:47
	80
	Agata
	Pietraś
	84
	

	
	114
	00:24:50
	40
	Piotr
	Górnicki
	92
	

	
	114
	00:24:50
	41
	Michał
	Potępa
	92
	

	
	116
	00:24:51
	42
	Bartosz
	Dąbrowski
	
	

	
	117
	00:24:52
	108
	Andrzej
	Hulanicki
	58
	TKKF Piaski Warszawa

	
	118
	00:24:52
	177
	Patryk
	Płachciński
	74
	Era running Team

	
	119
	00:24:53
	178
	Kamil 
	Leszczuk
	86
	Era running Team

	12
	120
	00:24:55
	224
	Celina
	Kruczkowska
	
	Łebski Klub Żeglarski

	13
	121
	00:24:57
	187
	Anna
	Karłowicz
	
	KB Gymnasion

	14
	122
	00:24:59
	126
	Małgorzata
	Niedziółka
	68
	

	
	123
	00:25:03
	236
	Gorka
	Isasi
	71
	Bilbao

	15
	124
	00:25:13
	37
	Urszula
	Ratuszyńska
	73
	Ale TEMPO

	
	125
	00:25:20
	74
	Piotr
	Mamiński
	90
	

	
	126
	00:25:21
	230
	Piotr
	Migdał
	
	

	
	127
	00:25:23
	9
	Paweł 
	Tymirski
	74
	

	
	128
	00:25:29
	75
	Jan
	Szucom
	
	

	
	129
	00:25:29
	148
	Jakub
	Chylewski
	
	

	
	130
	00:25:30
	28
	Maciej
	Jachimek
	76
	Ochota

	
	131
	00:25:32
	133
	Jarosław
	Kolasiński
	
	

	
	132
	00:25:33
	202
	Piotr
	Bankowicz
	
	

	16
	133
	00:25:34
	104
	Małgorzata
	Soszyńska
	62
	

	
	134
	00:25:36
	107
	Maciej
	Gołębiewski
	93
	

	
	135
	00:25:40
	111
	Marek
	Maldis
	
	Lasek Bielański Team

	
	136
	00:25:44
	206
	Robert
	Grodzki
	61
	

	17
	137
	00:25:45
	214
	Ewa
	Witek-Piotrowska
	75
	Entre.pl 

	
	138
	00:25:48
	176
	Rafał
	Krawczyński
	75
	

	
	138
	00:25:48
	213
	Przemysław
	Jaskółka
	
	KW Warszawa

	11
	140
	00:25:49
	227
	Joanna 
	Odolczyk
	
	ABC Kondycja

	
	141
	00:25:51
	6
	Robert
	Makarewicz
	
	Pole Mokotowskie

	19
	142
	00:25:57
	60
	Małgorzata
	Pachlita
	84
	

	
	143
	00:25:59
	3
	Olivier
	Gouellain
	
	

	
	144
	00:26:00
	136
	Daniel
	Wierciński
	84
	

	20
	145
	00:26:03
	151
	Anna
	Pawłowska-Pojawa
	76
	Byledobiec Anin

	
	146
	00:26:04
	195
	Maciej 
	Ilczuk
	
	LKS Olymp Błonie

	21
	147
	00:26:05
	73
	Anka
	Oniśko
	
	Bezimienni

	
	148
	00:26:06
	181
	Łukasz
	Kowa
	
	DISC Killers

	
	149
	00:26:10
	231
	Piotr
	Marciniak
	
	

	22
	150
	00:26:12
	128
	Monika
	Stańska
	87
	

	
	151
	00:26:16
	115
	Grzegorz
	Wójcik
	86
	micoach Team Warszawa

	
	152
	00:26:17
	56
	Artur
	Opaliński
	
	

	
	153
	00:26:18
	223
	Marcin
	Wagner
	
	Biegamy z Ochotą

	
	154
	00:26:20
	12
	Jakub
	Kaźmierczak
	
	AZS WAT Warszawa

	23
	155
	00:26:32
	54
	Elżbieta
	Rosa
	60
	TKS Bóbr Tłuszcz

	24
	156
	00:26:35
	199
	Elżbieta 
	Nason
	67
	KB Galeria

	25
	157
	00:26:36
	138
	Patrycja
	Ronkiewicz
	
	

	26
	158
	00:26:39
	137
	Magdalena
	Kulma
	
	

	
	159
	00:26:46
	217
	Tomik
	Grewiński
	69
	Run Kayax Run

	
	160
	00:26:51
	145
	Janusz
	Bielski
	
	

	
	161
	00:26:52
	155
	Piotr
	Merchelski
	84
	ITI Adventure Team

	
	162
	00:26:59
	81
	Antoni
	Porayski-Pomsta
	98
	Biegamy z Ochotą

	27
	162
	00:26:59
	141
	Alicja
	Silska
	
	

	
	164
	00:27:00
	82
	Piotr
	Porayski-Pomsta
	
	Biegamy z Ochotą

	
	165
	00:27:07
	134
	Paweł 
	Grycner
	
	

	28
	165
	00:27:07
	144
	Joanna 
	Siebert
	93
	VII LO im. J. Słowackiego W-wa

	29
	167
	00:27:09
	63
	Joanna 
	Przybyłowska
	
	Bielany

	
	168
	00:27:16
	248
	
	
	
	

	
	169
	00:27:19
	84
	Artur
	Wiśniak
	96
	

	
	169
	00:27:19
	200
	Piotr
	Perłowski
	82
	

	
	171
	00:27:20
	190
	Tomasz
	Mirecki
	72
	

	30
	172
	00:27:20
	235
	Magdalena
	Pniewska
	81
	

	
	173
	00:27:21
	245
	Maciej
	Jesionowski
	83
	

	
	174
	00:27:34
	26
	Łukasz
	Rostkowski
	85
	

	
	175
	00:27:36
	189
	Mirosław
	Grygolec
	
	

	31
	176
	00:27:38
	129
	Magdalena
	Łubian
	82
	Otwock

	
	177
	00:27:39
	83
	Piotr
	Zalewski
	69
	

	32
	178
	00:27:45
	48
	Barbara
	Muzyka
	70
	Kopytko IM 2010

	
	179
	00:27:55
	240
	Małgorzata
	Butkiewicz
	66
	KB Galeria

	
	180
	00:28:02
	102
	Krzysztof
	Gradowski
	80
	

	33
	181
	00:28:09
	16
	Monika
	Coś
	76
	Facebook.com/bieganie Team

	34
	182
	00:28:16
	159
	Aleksandra
	Chludzińska
	72
	Maratonypolskie

	35
	183
	00:28:17
	139
	Teresa
	Żywek
	45
	ABC Kondycja - Las Kabacki

	
	184
	00:28:22
	96
	Zbiegniew
	Kowalik
	66
	

	
	185
	00:28:25
	238
	Michał
	Swobodziński
	
	

	
	186
	00:28:27
	120
	Dominik
	Zaręba
	
	micoach Team Warszawa

	36
	187
	00:28:34
	53
	Anna
	Zaremba-Kowalska
	67
	

	37
	188
	00:28:40
	209
	Honorata
	Pechal
	97
	

	38
	189
	00:28:49
	242
	Helena
	Jetnon
	96
	nr. 2

	39
	190
	00:29:03
	216
	Ania
	Podlewska
	81
	Run Kayax Run

	
	191
	00:29:04
	160
	Adam
	Jamroz
	74
	

	
	192
	00:29:05
	142
	Paweł 
	Kozłowski
	
	KB "Kusy" Sikorzyn

	
	193
	00:29:11
	234
	Przemek
	Kurnicki
	80
	

	40
	194
	00:29:34
	130
	Iwona
	Łubian
	82
	

	
	195
	00:29:48
	247
	Piotr
	Milczarczyk
	
	

	41
	196
	00:29:55
	121
	Joanna 
	Andrzejewska
	80
	micoach Team Warszawa

	
	197
	00:30:01
	146
	Jarosław
	Szostakowski
	67
	Biegamy z Ochotą

	
	198
	00:30:02
	51
	Witold
	Kowalski
	66
	

	
	199
	00:30:03
	2
	Jerzy 
	Wedman
	53
	Olimp Szczęśliwice

	
	200
	00:30:05
	105
	Adam
	Zaperty
	
	

	
	201
	00:30:09
	92
	Eugeniusz
	Moszkowicz
	42
	ABC Kondycja

	
	202
	00:30:33
	186
	Marcin
	Dziedziela
	87
	

	42
	203
	00:30:34
	208
	Marcelina
	Marcjoniak
	
	

	
	204
	00:30:40
	22
	Rafał
	Janczyk
	68
	Cieniaky

	43
	205
	00:30:40
	114
	Dorota
	Kaczmarczyk
	
	micoach Team Warszawa

	44
	206
	00:30:43
	204
	Marta
	Wawrzycka
	84
	

	45
	207
	00:30:57
	38
	Renata
	Grabowska
	72
	Ale TEMPO

	
	208
	00:31:01
	70
	Witold
	Rywczyński
	
	KB Kastellanus

	46
	209
	00:31:02
	68
	Anna
	Rywczyńska
	78
	KB Kastellanus

	47
	210
	00:31:09
	124
	Bożena
	Rogala
	60
	

	48
	211
	00:31:11
	65
	Iwona
	Szarska
	60
	Ale TEMPO

	
	212
	00:31:13
	182
	Grzegorz
	Boruk
	
	

	49
	213
	00:31:14
	183
	Paulina
	Szmidt
	78
	Warszawa-Wola

	50
	214
	00:31:19
	112
	Małgorzata
	Smolarczyk
	
	micoach Team Warszawa

	
	215
	00:31:27
	184
	Paweł 
	Urban
	
	Cali Trippin'

	
	216
	00:31:28
	110
	Mateusz
	Zając
	92
	

	
	217
	00:31:35
	233
	Jarosław
	Sakwa
	56
	KB Gymnasion

	
	218
	00:31:49
	246
	Tadeusz
	Dziubiak
	
	

	51
	219
	00:31:58
	147
	Joanna 
	Grochowska
	64
	Biegamy z Ochotą

	
	220
	00:32:02
	106
	Leszek
	Garcarz
	54
	CV LO Czapeczki

	52
	221
	00:32:10
	241
	Karina
	Kalinowska
	
	

	
	222
	00:32:24
	86
	Piotr
	Malinowski
	66
	

	53
	222
	00:32:24
	87
	Anna
	Wawrzyńczyk-Malinowska
	67
	

	
	224
	00:32:38
	197
	Witold
	Szudy
	
	

	
	225
	00:32:40
	244
	Marian
	Dziubiak
	96
	

	54
	226
	00:32:49
	21
	Maria
	Wacławska
	79
	

	55
	227
	00:32:57
	158
	Elżbieta
	Sidwa
	
	Piaseczno

	
	228
	00:32:58
	157
	Andrzej
	Sidwa
	
	Piaseczno

	56
	229
	00:33:02
	232
	Teresa
	Otto
	
	Harley Davidson

	
	230
	00:33:07
	168
	Bruno
	Reich
	
	

	
	231
	00:33:08
	167
	Mariusz
	Reich
	
	

	57
	232
	00:33:17
	39
	Monika
	Kukier
	75
	Ale TEMPO

	58
	233
	00:33:19
	166
	Eliza
	Żukowska-Śluzek
	74
	

	
	234
	00:33:29
	154
	Tomasz
	Mikuła
	
	

	59
	235
	00:33:38
	50
	Anna
	Juras
	
	KB Gymnasion

	60
	236
	00:33:52
	143
	Anna
	Kozłowska
	83
	KB "Kusy" Sikorzyn

	
	237
	00:33:54
	20
	Tomasz
	Abelec
	79
	Tajfun Brochów

	
	238
	00:33:55
	33
	Tomasz
	Szczęsny
	
	Ochota

	
	239
	00:34:12
	162
	Piotr
	Brodzik
	75
	

	61
	240
	00:34:17
	163
	Monika
	Arant
	79
	

	62
	241
	00:34:25
	19
	Beata
	Sznajder
	81
	

	63
	242
	00:34:32
	196
	Sabina
	Szudy
	
	

	64
	243
	00:36:22
	25
	Małgorzata
	Marchlik
	88
	WKS Gwardia Warszawa

	65
	244
	00:36:29
	170
	Małgorzata
	Zembrowska
	63
	

	66
	245
	00:36:46
	188
	Marlena
	Chełstowska
	59
	

	67
	246
	00:39:14
	89
	Anna
	Mikołajewska
	87
	AZS

	68
	247
	
	30
	Agnieszka
	Głowacka
	87
	Praga Południe

	
	
	
	67
	Stanisław
	Tokarzewski
	46
	Komorów

	
	
	
	117
	Błażej
	Radzymiński
	85
	micoach Team Warszawa


