AMBEREXPO POLMARATON GDANSK
DYSTANS 21,0975 KM
GDANSK, 16.10.2016 r.

|. ORGANIZATORZY

. AZS Centralny Osrodek Sportu Akademickiego w Gdansku
. LABOSPORT Polska

. Miasto Gdansk

W N =

Il. CEL

1. Upowszechnienie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Promocja Gdanska w kraju i na Swiecie.

3. Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsréd mieszkancow Gdanska i
okolic.

[ll. TERMIN | MIEJSCE

1. Start AMBEREXPO Potmaraton Gdansk rozpocznie sie w dniu 16.10.2016 r. (niedziela) o
godz. 09:00.

2. Start zawoddw odbedzie sie na ulicy Zaglowej, a meta zlokalizowana bedzie w hali
AMBEREXPO.

3. Zawodnicy na starcie ustawiajg sie w wydzielonych strefach wedtug koloréw numeréw
startowych. Przydziat do konkretnej strefy nastepuje wedtug deklarowanego przez zawodnika
wyniku podanego w formularzu zgtoszeniowym. Osobom wnoszgcym optate startowg po

16 wrzesnia 2016 organizator nie gwarantuje przydziatu do strefy czasowej wynikajgcej z
zadeklarowanego wyniku.

IV. PROGRAM IMPREZY

Sobota, 15.10.2016

10:00 — 20:00 wydawanie pakietow startowych w biurze zawodow (AMBEREXPO, hala C, ul.
Zaglowa 11)

10:00 — 20:00 godziny otwarcia EXPO (AMBEREXPO, hala C, ul. Zaglowa 11)

Niedziela, 16.10.2016

08:55 start zawodnikéw na wozkach (ul. Zaglowa)

09:00 start AMBEREXPO Pdtmaraton Gdansk (ul. Zaglowa)

ok. 09:13 pierwsi zawodnicy z dystansu 5 km na mecie (AMBEREXPO, hala C, ul. Zaglowa 11)
ok. 09:30 pierwsi zawodnicy na wozkach (AMBEREXPO, hala C, ul. Zaglowa 11)

ok. 10:00 pierwsi zawodnicy na mecie (AMBEREXPO, hala C, ul. Zaglowa 11)

12:30 ceremonia dekoracji (AMBEREXPO, hala C, ul. Zaglowa 11)

12:30 zamkniecie trasy wyscigu

13:00 zakonczenie AMBEREXPO Pétmaraton Gdansk (AMBEREXPO, hala C, ul. Zaglowa 11)

VI. DYSTANS | TRASA

1. AMBEREXPO Pétmaraton Gdansk rozegrany zostanie na dystansie 21,0975 km (1 petla) i
zostanie przeprowadzony ulicami miasta Gdansk.

2. Oznaczenia dtugosci trasy co 1km. Pomiar trasy — atest PZLA. Trasa ptaska. Asfalt 100%.

3. Limit czasu ukonczenia zawoddéw — 3 godziny i 30 minut. Zawodnicy ktdrzy nie zmieszczg sie
w powyzszym limicie zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia z trasy zawodow. Limit czasu
liczony jest od pierwszego strzatu startera. W przypadku klasyfikacji generalnej kobiet i



klasyfikacji generalnej mezczyzn obowigzuje czas brutto, natomiast w przypadku kategorii
wiekowych obowigzuje czas netto.

VI.BIURO ZAWODOW

1. Biuro zawodéw znajdowac sie bedzie w AMBEREXPO, w hali C przy ul. Zaglowej 11 i bedzie
czynne w dniu 15.10.2016 r. w godzinach 10:00-20:00.

2. Pakiet startowy odebra¢ mozna wytgcznie w biurze zawodoéw. Organizator zastrzega sobie
prawo do weryfikacji danych oséb odbierajgcych pakiet poprzez sprawdzenie tych danych w
dokumencie tozsamosci.

3. Podstawg odbioru pakietu startowego wraz z numerem jest okazanie przez zawodnika w
Biurze Zawoddéw dokumentu tozsamosci oraz karty zawodnika wraz z oswiadczeniem o starcie z
wiasnej woli. Karte zawodnika bedzie mozna pobra¢ najpdzniej dwa tygodnie przez zawodami
logujac sie na swoje konto w systemie zapisow na www.startlist.pl .

4. Mozliwy jest odbidr pakietu startowego przez inng osobe na podstawie kserokopii dowodu
osobistego zawodnika oraz podpisanej karty zawodnika przez startujgcego w zawodach zaréwno
pod oswiadczeniem o starcie z wtasnej woli jak i pod upowaznieniem do wydania pakietu
wskazanej osobie.

VII. PUNKTY ODSWIEZANIA
1. Na trasie wyscigu bedzie znajdowato sie 5 punktéw odswiezania (5 km, 10 km, 15 km, 20 km,
za metq).

VIIl. TOALETY PRZENOSNE

1. Toalety przenosne ustawione bedg w okolicach startu i mety oraz w okolicy punktow
odswiezania.

Xl. POMIAR CZASU

1. Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przez profesjonalng firme pomiarowa.

X. KLASYFIKACJE | KATEGORIE WIEKOWE

1. Klasyfikacje i kategorie wiekowe kobiet (decyduje rok urodzenia, a w przypadku K18 warunek
ukonczenia 18 lat w dniu startu)

K (generalna kobiet)

K 18 (18-24 lat)

K 25 (25-29 lat)

K 30 (30-34 lat)

K 35 (35-39 lat)

K 40 (40-44 lat)

K 45 (45-49 lat)

K 50 (50-54 lat)

K 55 (55-59 lat)

K 60 (60-64 lat)

K 65 (65-69 lat)

K 70 (70-74 lat)

K 75 (75-79 lat)

K 80 (80 lat i wiecej)

KW (generalna kobiet na wézkach)

2. Klasyfikacje i kategorie wiekowe mezczyzn (decyduje rok urodzenia, a w przypadku M18
warunek ukonczenia 18 lat w dniu startu)



M (generalna mezczyzn)

M 18 (18-24 lat)

M 25 (25-29 lat)

M 30 (30-34 lat)

M 35 (35-39 lat)

M 40 (40-44 lat)

M 45 (45-49 lat)

M 50 (50-54 lat)

M 55 (55-59 lat)

M 60 (60-64 lat)

M 65 (65-69 lat)

M 70 (70-74 lat)

M 75 (75-79 lat)

M 80 (80 lat i wiecej)

MW (generalna mezczyzn na wézkach)

3. Podstawg klasyfikaciji jest elektroniczny pomiar czasu. Na trasie biegu znajdowac sie bedg
maty kontrolne, ktére odnotowujg pojawienie sie zawodnika w danym punkcie. Brak odczytu
pojawienia sie zawodnika na danym punkcie moze spowodowa¢ dyskwalifikacje.

Xl. NAGRODY

1. W AMBEREXPO Pétmaraton Gdansk pierwszych trzech zawodnikéw i pierwsze trzy
zawodniczki w kazdej kategorii wiekowej otrzymajg statuetki.

2. W klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn przewidziane sg nagrody finansowe.

3. Od nagrod pienieznych zostanie potrgcony obowigzujgcy podatek.

4. Klasyfikacja generalna nie dubluje sie z klasyfikacjami wiekowymi.

5. Kazdy zawodnik, ktory ukonczy AMBEREXPO Potmaraton Gdansk otrzyma okolicznosciowy
medal.

XIl. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W zawodach mogg wzig¢ udziat osoby, ktére najpdzniej w dniu startu, majg ukonczone 18 lat,
zgtosity sie przez formularz zgtoszeniowy, uiscity optate startowg i przedstawig swoj dowdd
tozsamosci ze zdjeciem oraz podpiszg karte zawodnika wraz z oSwiadczeniem o starcie z
wiasnej woli.

XIll. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia do AMBEREXPO Pdétmaraton Gdansk bedg przyjmowane jedynie za
posrednictwem oficjalnej strony internetowej www.polmaratongdansk.pl . Wchodzac na strone
imprezy www.polmaratongdansk.pl i klikajgc w menu ,ZGLOSZENIA” -> ,FORMULARZ
ZGLOSZENIOWY”, pojawi sie szczegotowa instrukcja dotyczgca zapisow, ktodre sa realizowane
przez system zapisow www.startlist.pl .

2. Formularz zgtoszeniowy dostepny jest po zatozeniu konta lub jesli zawodnik posiada juz konto,
to po zalogowaniu sie do panelu zawodnika na stronie www.startlist.pl .

3. Termin uregulowania optaty startowej nastepuje do 7 dni od daty wystania formularza
zgtoszeniowego.

4. Po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego zawodnik bedzie umieszczony na liscie startowe;.
5. Podczas zgtoszenia bedzie obowigzek zadeklarowania przedziatu czasu ukonczenia zawodow,
ktéra przyporzgdkowana bedzie odpowiedniej strefie, w jakiej zawodnik ustawi sie na linii startu.
Po dokonaniu zgtoszenia, zawodnik nie ma mozliwosci zmiany strefy, a tym samym koloru nr



startowego.

6. Podczas rejestracji przez formularz zgtoszeniowy zawodnik ma mozliwos¢ zaznaczenia
rozmiaru koszulki. Organizator gwarantuje zadeklarowany rozmiar tylko do 16.09.2016, a po tym
terminie organizator nie gwarantuje tez otrzymania petnego pakietu startowego.

7. Po wniesieniu optaty startowej zawodnikowi zostanie nadany numer startowy.

8. O terminie zgtoszenia decyduje data zaksiegowania przelewu na konto bankowe Organizatora.
Wszystkie koszty wptaty wpisowego pokrywa osoba wptacajgca.

9. Obowigzuje limit uczestnikow 5000 oséb.

10. W przypadku osiggniecia limitu 5000 uczestnikow, kazda kolejna osoba, ktéra zgtosi sie na
zawody zostanie umieszczona na liscie rezerwowej.

11. Zgtoszenia przez internet przyjmowane bedg do dnia 07.10.2016, po tym terminie dopisanie
sie do listy startowej lub rezerwowej bedzie mozliwe wytgcznie w biurze zawodow.

XIV. WPISOWE

1. W AMBEREXPO Pétmaraton Gdansk obowigzujg optaty w wysokosci:

70,00 PLN ptatne do 31.08.2016 lub do wykorzystania limitu startujgcych

100,00 PLN ptatne do 07.10.2016 lub do wykorzystania limitu startujgcych

200,00 PLN ptatne w dniu 15.10.2016 w biurze zawoddw (tylko 200 pakietow startowych)

2. Termin wptaty rozumiany jest jako data przyjscia przelewu na konto Organizatora.

3. Podczas rejestracji mozna dokonac ptatnosci online przez system PayU lub dokonac¢ wptaty
przelewem tradycyjnym na konto:

LABOSPORT Polska s.c.

ul. Szmaragdowa 12

82-300 Elblgg — Gronowo Gorne

PKO BP 34 1020 1752 0000 0802 0160 6151

BIC/SWIFT: BPKOPLPW

W tytule przelewu powinno znalez¢ sie ,nazwisko i imie, Pétmaraton Gdansk 2016”.

4. Wpisowe nie podlega zwrotowi.

5. W przypadku, gdy lista startowa nie jest jeszcze wypetniona i nie ma listy rezerwowej, to
organizator moze zezwoli¢ na przeniesienie optaty startowej na innego uczestnika, ktérego
wskaze zawodnik znajdujgcy sie na liscie startowej pod warunkiem zgtoszenia sie tego
uczestnika do systemu zapisow i dokonania optaty manipulacyjnej w wysokosci 20 PLN oraz
doptaceniu réznicy do obowigzujgcej optaty startowe;.

6. W przypadku wptywu optaty startowej na wskazane w regulaminie konto po 16 wrzesnia 2016
roku nie gwarantuje sie zawodnikowi/zawodniczce otrzymania petnego pakietu startowego.

7. Organizator wystawia faktury VAT wytgcznie na zgdanie zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. O fakture mozna poprosi¢ wysytajgc dane do faktury oraz dane do jej wysyiki przez
formularz kontaktowy dostepny na oficjalnej stronie internetowej imprezy
www.polmaratongdansk.pl w dziale ,KONTAKT” -> ,FORMULARZ KONTAKTOWY”.

8. Dokonujgc zgtoszenia na zawody, zawodnik oswiadcza, ze wyraza zgode na wystawienie i
przestanie faktury w formie elektronicznej przez firme LABOSPORT Polska s.c., zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Finanséw z dnia 17 grudnia 2010r. w sprawie przesytania faktur w
formie elektronicznej, zasad ich przechowywania oraz trybu udostepniania organowi
podatkowemu lub organowi kontroli skarbowej (Dz.U. Nr 249, poz. 1661).

9. Wpisowe pobierane jest od uczestnikdw w celu sfinansowania imprezy AMBEREXPO
Potmaraton Gdansk.



XV. WYNIKI

1. Wyniki bedg zamieszczone na stronie internetowej zawodéw www.polmaratongdansk.pl oraz
na www.startlist.pl do 24 godzin od startu zawodnikow.

2. Ostateczne i oficjalne wyniki zostang podane po rozpatrzeniu protestéw, najpdzniej

24 pazdziernika 2016 roku.

3. W wynikach bedzie podany czas netto oraz czas brutto, ktéry jest jednoczesnie czasem
koncowym.

XVI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow AMBEREXPO Poétmaraton Gdansk bedg przetwarzane w celach
promocji i przeprowadzenia imprezy, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i
rozliczenia nagrody.

2. Dane osobowe uczestnikow AMBEREXPO Pétmaraton Gdansk bedg wykorzystywane zgodnie
z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 101 poz. 926). Administratorem danych osobowych jest
organizator, ktéry ma prawo przekaza¢ dane osobowe Sponsorom imprezy. W wypadku
powierzenia przetwarzania danych osobowych Sponsorowi przez Organizatora, Strony zawrg
stosowng umowe, w ktorej Sponsor zobowigze sie do przestrzegania wszystkich aktualnie
obowigzujgcych przepisdéw prawa w zakresie ochrony danych osobowych i zapewnig odpowiedni
poziomu ochrony tych danych, stosownie do ich rodzaju i sposobu przetwarzania.

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku z
udziatem w AMBEREXPO Pdétmaraton Gdansk obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska
uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje — w kazdy sposéb, w jaki
publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w AMBEREXPO
Potmaraton Gdansk. Przez przekazanie do Organizatora, prawidtowo wypetnionego i
podpisanego formularza rejestracyjnego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie
podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o
przysztych imprezach, produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne
i analityczne, zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U.
nr 33, poza 883. Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w
dowolnym momencie kierujgc korespondencje na adres Organizatora.

6. Wszystkie informacje dotyczgce uczestnikéw uzyskane przez Organizatora i zawarte w
formularzu startowym zostang zapisane w sposoéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda
wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r,
dziennik ustaw nr 133, poza 883. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom
trzecim.

7. Uczestnik zawoddw wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie swojego wizerunku
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udziela organizatorowi nieodptatnej licencji
na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w
dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i
organizacji imprezy, udostepniania sponsorom oraz partnerom imprezy w celu ich promocji w
kontekscie udziatu w imprezie, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach, na
promocyjnych materiatach drukowanych, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach
telewizyjnych i radiowych.



XVIl. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z AMBEREXPO Podtmaraton Gdansk nalezy sktadac
na pismie wraz z uzasadnieniem do organizatora na mail: biuro (matpa) startlist (kropka) pl, z
tematem maila ,AMBEREXPO Poétmaraton Gdansk — Reklamacja”, w terminie 24 (dwudziestu
czterech) godzin od daty przeprowadzenia imprezy.

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego paragrafu nie
beda rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczagce AMBEREXPO Poétmaraton Gdansk Organizator rozpatrywac bedzie w
terminie 7 (siedmiu) dni od dnia ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczagcych AMBEREXPO Pdétmaraton Gdansk
bedzie ostateczna.

XVIII. UWAGI KONCOWE

1. Ostateczne zamkniecie listy startowej nastgpi dnia 15.10.2016 r. o godz. 20:00.

2. Odbidr pakietéw startowych mozliwy bedzie wytgcznie w Biurze Zawodow.

3. Organizator nie wysyta nieodebranych pakietéw startowych.

4. W ramach pakietu startowego zawodnik otrzyma: numer startowy i agrafki, okolicznosciowy T-
shirt oraz positek po zawodach, a kazda osoba, ktdra ukonczy Pétmaraton Gdansk otrzyma
medal ukonczenia zawodow.

5. Organizator zapewnia depozyt ubraniowy na czas trwania biegu. Zawodnicy otrzymajg w
pakiecie startowym worek oznaczony numerem startowym, umozliwiajgcy zdeponowanie rzeczy
w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek mozna odebrac tylko na podstawie numeru
startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego, Organizator jest
zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe. Zabrania sie pozostawiania
w depozycie przedmiotow wartosciowych oraz dokumentow.

6. Organizator posiada ubezpieczenie OC.

7. Organizator ubezpiecza zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

8. W czasie trwania zawodow Organizator zapewnia opieke medyczng.

9. Odbior nagréd i statuetek moze nastgpi¢ wylgcznie podczas konczgcej zawody ceremonii
wreczenia nagrod. Organizator nie wysyta nieodebranych nagréd i statuetek.

10. Sprawy nieobjete regulaminem rozstrzyga Organizator.

11. Organizator nie zapewnia noclegéw oraz prysznicow dla zawodnikow.

12. W AMBEREXPO Poétmaraton Gdansk nie bedg wymagane licencje PZLA.

13. Decyzje lekarzy dotyczgce kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwotfalne.

14. Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin.

15. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge zawodow. W
szczegolnosci zabrania sie poruszania po trasie zawodow na rowerach, rolkach, deskorolkach
oraz innych urzgdzeniach mechanicznych bez waznego zezwolenia wydanego przez
Organizatora. Niedozwolone jest rowniez korzystanie z kijkow typu nordic walking oraz bieg z
psem.

16. W przypadku niespodziewanych klesk zywiotowych takich jak powddz, sztorm, grad, huragan,
ulewny deszcz, burze z piorunami, Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania imprezy i
przetozenie jej na inny termin lub zmiany formuty zawodow.

17. Uczestnik startuje wytgcznie na wiasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia



obrazen ciata i urazoéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majgtkowym.
18. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.



