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BIEG URODZINOWY 2015

sport

Regulamin Biegu Gtownego na 10 km

L. Cel imprezy

1) Popularyzacja biegania i propagowanie zdrowego trybu zycia
2) Promocja Miasta Gdyni
3) Uczczenie 89 urodzin Gdyni

Il Dane Organizatora

Organizatorem Biegu Gtownego jest Gdynskie Centrum Sportu jednostka budzetowa
z siedzibg w Gdyni, przy ul. Olimpijskiej 5/9, kod pocztowy 81-538,
NIP: 586-19-24-814, tel. 58 622 11 64, fax 58 622 35 74, www.gdyniasport.pl,
email: gpxgdyni@gdyniasport.pl

L. Termin, miejsce, dystans oraz zasady startu
1) Bieg Gtowny na dystansie 10km odbedzie sie w dniu 21 lutego (sobota) 2015 r. w Gdyni.

2) Start Biegu Gtownego nastapi o godzinie 14:00 na Skwerze Kosciuszki na wysokosci ORP
.Btyskawica”. Start bedzie miat charakter falowy, oznacza to, ze poszczegblne strefy beda
startowaty co ok. 1 do 3 minut. Start poszczegdlnych stref bedzie sygnalizowany
oddzielnym wystrzatem startera.

3) Linia startu Biegu Gtownego zostanie zamknieta po 5 minutach od wystrzatu startera
0znajmiajacego start ostatniej strefy.

4) Zawodnicy zobowigzani sg do ustawienia sie na starcie w wydzielonych strefach zgodnych
z kolorem otrzymanych numerdw startowych. Przydziat do konkretnej strefy startowej
nastepuje na podstawie podanego w formularzu zgtoszeniowym wyniku osiggnietego
przez danego zawodnika na dystansie 10 km, ktory bedzie zweryfikowany przez
Organizatora. WejScie do stref startowych mozliwe bedzie od godziny 13:30.

5) Zawodnicy, ktorzy wystartujg w strefie ustawionej blizej Startu niz strefa, do ktorej zostali
przyporzadkowani podczas rejestracji, otrzymajg 5 minut kary. Kara doliczana bedzie
do czasu netto osiggnietego przez zawodnika.

6) W przypadku podania przez zawodnika nieprawdziwych Iub  niemozliwych
do zweryfikowania danych dotyczacych dotychczasowych wynikow Organizator ma prawo
przesunac go do ostatniej strefy startowej.

7) Organizator dotozy wszelkich staran, aby przed biegiem i w jego trakcie przekazywac
wszelkie informacje przez system nagtasSniajacy, w zwigzku z czym zalecane jest
nieuzywanie wtasnych urzadzen elektronicznych ze stuchawkami, aby stysze¢ komunikaty
Organizatora i sedziego gtdwnego.
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IV.  Trasa Biegu Gtownego i limit czasu

1) Trasa Biegu Gtownego prowadzic bedzie nastepujacymi ulicami:

START: Skwer Kosciuszki na wysokosci ORP ,Btyskawica”, Skwer Kosciuszki — aleja Jana

Pawta Il — Jerzego Waszyngtona — Sw. Piotra - Tadeusza Wendy — Polska - Janka
Wisniewskiego — Jana z Kolna — Tadeusza Wendy — Portowa — Plac Kaszubski —
Swietojafska — Jozefa Pitsudskiego — Bulwar Nadmorski — aleja Jana Pawta Il — Skwer

KoSciuszki. META: Skwer KoSciuszki na wysokosci ORP ,Btyskawica”.

Trasa biegu moze ulec zmianie na skutek wystapienia nieprzewidzianych zjawisk
atmosferycznych, lub innych przyczyn niezaleznych od Organizatora, ktore beda miaty
wptyw na bezpieczenstwo uczestnikow Biegu Gtownego

2) Na trasie Biegu Gtdwnego beda oznakowane wszystkie petne kilometry. Zlokalizowane
beda roéwniez punkty elektronicznego pomiaru czasu, a ominiecie ktoregokolwiek z nich
przez zawodnika skutkowac bedzie jego dyskwalifikacja.

3) Do pomiaru czasu wykorzystywany bedzie system pomiaru czasu CHAMPION CHIP.

4) Obowiazuje limit czasu dla ukonczenia Biegu Gtownego, wynoszacy 1 godzine i 45 minut
od momentu wystrzatu startera oznajmiajacego start ostatniej strefy. Jezeli zawodnik
nie ukonhczy Biegu Gtdwnego przed uptywem powyzszego limitu czasu, nie zostanie
sklasyfikowany. Po uptywie 1 godziny i 45 minut od momentu w/w wystrzatu zawodnik
zobowigzany jest do niezwtocznego opuszczenia trasy Biegu Gtownego.

V. Warunki uczestnictwa

1) W Biegu Glownym moga startowac zawodnicy urodzeni przed 22 lutego 1999 r.
(w dniu Biegu Gtdwnego majg ukonczone 16 lat).

2) W Biegu Gtownym moga brac udziat wszyscy chetni, niemajacy przeciwwskazan lekarskich
do udziatu w dyscyplinach sportowych typu wytrzymatoSciowego, ktdrzy zgtosili swoj udziat
i zostali wpisani na liste startowa zgodnie z postanowieniami punktu VI niniejszego
Regulaminu.

3) Do Biegu Gtownego dopuszczone zostang wytacznie osoby, ktore ztozg podpisane
wiasnorecznie lub przez petnomocnika, a w przypadku osob niepetnoletnich przez
przedstawiciela ustawowego, oSwiadczenie o zdolnosci do udziatu w Biegu Gtdwnym oraz
przedstawig dokument tozsamosci ze zdjeciem w Biurze Zawodow.

4) Zawodnicy startujg w Biegu Glownym na wiasng odpowiedzialnoSc. Przekazanie
Organizatorowi prawidtowo wypetnionego Formularza Zgtoszeniowego oraz dokonanie
optaty startowej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka
wigzacego sie z uczestnictwem w Biegu Gtownym, w tym zagrozenie wypadkami,
mozliwoS¢ odniesienia obrazef ciata i urazow fizycznych (w tym Smierci), a takze szkod
i strat o charakterze majatkowym i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko.

Gdynskie Centrum Sportu
81-538 Gdynia, ul. Olimpijska 5/9
NIP 586-19-24-814

Tel./fax: 58 622 35 74,58 622 11 64
sekretariat@gdyniasport.pl

gdyniasport.pl




e

YA
sport

5) Uczestnicy Biegu Gtdwnego zobowigzani sg do przestrzegania przepisow ustawy
o ruchu drogowym oraz bezwzglednego wykonywania polecef stuzb odpowiedzialnych
za kierowanie ruchem drogowym, w tym Policji i Strazy Miejskiej, a takze ekipy sedziowskiej
i stuzb zabezpieczajacych trase Biegu Gtownego z ramienia Organizatora pod rygorem
dyskwalifikacji.

6) Ze wzgledow bezpieczenstwa, zabrania sie startu w Biegu Gtownym osobom poruszajacym
sie o kijkach trekkingowych, kijkach do nordic walking i innych tego typu, startu z wozkami
joggingowymi oraz startu na wszelkich innych typach wozkow, a takze startu
ze zwierzetami. Osoby, ktore nie zastosujg sie do zaleceh wskazanych powyzej zostang
zdyskwalifikowane i niezaleznie od powyzszego zobowigzane sg opuscic trase Biegu
Gtownego.

VI.  Zgtoszenia i odbior pakietow startowych

1) Rejestracja do Biegu Gtownego, z zastrzezeniem ust. 4), odbywac sie bedzie do dnia 9
lutego 2015 r. (poniedziatek) do godz. 23:59.

2) Zgtoszenia beda przyjmowane wytacznie poprzez wypetnienie  Formularza
Zgtoszeniowego, dostepnego tylko i wytacznie z poziomu Profilu Zawodnika, dostepnego
na stronie www.gdyniasport.pl.

3) Rejestracja, z zastrzezeniem punktu VIl ust. 2 niniejszego Regulaminu, jest skuteczna tylko
wtedy, gdy uczestnik dokona prawidtowego zgtoszenia oraz uiSci optate startowa zgodnie
z postanowieniami punktu VII niniejszego Regulaminu.

4) Po 9 Iutego 2015r. bedzie mozna dokonac rejestracji tylko i wytacznie
w dniu 20 lutego (pigtek) w Biurze Zawoddéw mieszczacym sie w Hali Gier Gdyhskiego
Centrum Sportu, ul. Olimpijska 5/9 w godzinach 14:00 - 20:00, przy czym
Organizator zastrzega, iz w tym dniu zarejestrowanych zostanie tylko pierwsze 150 0sob,
ktore uiszcza optate startowg zgodnie z postanowieniami punktu VIl  niniejszego
Regulaminu.

5) Wszystkie osoby, ktore dokonajg rejestracji w dniu 20 lutego 2015r. otrzymaja numery
startowe przydzielone do ostatniej strefy startowe;.

6) Pakiety startowe do Biegu Gtownego odbiera¢ bedzie mozna wytacznie
w dniach:

a) 20 lutego (piatek) w Biurze Zawodow mieszczacym sie w Hali Gier Gdynhskiego
Centrum Sportu, ul. Olimpijska 5/9 w godzinach 0d14:00 do 20:00,

b) 21 lutego (sobota) w Biurze Zawodow mieszczacym sie w namiocie na koncu Skweru
KoSciuszki na przeciwko Akwarium Gdynskiego (Al. Jana Pawta ),
w godzinach od 09:00 do 13:30.
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7) Za&?gd{;\ﬂll:\/, ktorzy nie zarejestrujg sie w terminach, o ktorych mowa w ust. 1) i 4), nie
otrzymaja numerow startowych, nie beda wpisani na liste uczestnikow, nie beda mogli
wystartowac w Biegu Gtownym oraz nie zostang sklasyfikowani.

VIl.  Optaty startowe

1) Optata startowa wynosi:

a) 30 zt - jezeli kwota zostanie przelana na konto wskazane przez Organizatora
najpdzniej do dnia 9 lutego 2015r. do godz. 2359 i zaksiegowana na koncie
wskazanym przez Organizatora do dnia 10 lutego 2015r. do godziny 23:59.

b) 100 zt - kwota, ktora bedzie pobierana wytgcznie w gotowce w Biurze Zawodow
w dniu 20 lutego 2015r.

2) Z optaty startowej zwolnione sg osoby urodzone przed 21 lutego 1945r. (w dniu Biegu
Gtownego maja ukonczone 70 lat), pod warunkiem dokonania skutecznej rejestracji do dnia
9 lutego 2015 r. do godziny 23:59.

3) Optate startowag nalezy uiscic wytacznie za poSrednictwem portalu internetowego
transferuj.pl, do ktorego link aktywujgcy procedure dokonania optaty startowej kazdy
zawodnik otrzyma na swojg skrzynke e-mail po prawidtowym wypetnieniu Formularza
Zgtoszeniowego.

4) Na skrzynke e-mail kazdy zawodnik po prawidtowym zarejestrowaniu sie do Biegu
Gtownego otrzyma karte startowa z nadanym numerem startowym, wytgcznie za pomoca
ktorej bedzie mogt odebrac swoj numer startowy do Biegu Gtownego.

5) W przypadku dokonania optaty startowej za poSrednictwem portalu internetowego
transferuj.pl w wysokosci wiekszej niz ta okreSlona w ust. 1a), Organizator, na wniosek
zainteresowanej osoby, dokona zwrotu przedmiotowej kwoty pomniejszong o koszty
operacyjne zwigzane z dokonaniem przelewu.

6) Organizator wystawia faktury VAT na Zadanie uczestnika Biegu Gtownego. Faktury
VAT wystawiane beda wytacznie na osoby lub podmioty, po zaksiegowaniu optaty
startowej na koncie wskazanym przez Organizatora, oraz po podaniu doktadnych danych
w  formularzu  zgtoszeniowym  podczas  procedury  rejestracyjnej  zgodnie
z obowigzujacymi przepisami ustawy z dn. 11.03.2004 r. o podatku od towardow
i ustug (Dz. U. 2011.177.1054 ). t.)

7) Organizator nie ma obowigzku wystawienia faktury, jezeli zadanie jej wystawienia
zgtoszone zostato niezgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy z dn. 11.03.2004 r.
o podatku od towardw i ustug (Dz. U. 2011.177.1054 j. t.)

8) Optata startowa powinna byc wniesiona i zaksiegowana na koncie Organizatora
w ciggu 7 dni od dokonania zgtoszenia. W przeciwnym wypadku jego zgtoszenie zostanie
anulowane.
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9) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za terminy realizacji przelewéw bankowych
i pocztowych.

10) Dowodem dokonania skutecznej rejestracji jest pojawienie sie danych zawodnika na liscie
startowej z potwierdzong ptatnoscia. Powyzsze dotyczy rowniez zawodnikow, o ktdorych
mowa w ust. 2).

11) Optata startowa w zadnym przypadku nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji
zawodnika z udziatu w Biegu Gtownym, nieukonczenia Biegu Gtownego lub wycofaniu
zgody na przetwarzanie danych osobowych.

12) Nie ma mozliwosci przenoszenia optaty startowej na innego zawodnika.

Vill.  Klasyfikacja

1) W Biegu Gtownym prowadzona bedzie nastepujaca klasyfikacja:
a) Klasyfikacja generalna kobiet,
b) Klasyfikacja generalna mezczyzn.

2) W Biegu Glownym prowadzona bedzie takze dodatkowa klasyfikacja w ramach
nastepujacych kategorii wiekowych:
a) Kobiety/Mezczyzni16  od 16 do 19 lat,
b) Kobiety/Mezczyzni20  od 20 do 29 lat,
c) Kobiety/Mezczyzni30  od 30do 39 lat,
d) Kobiety/Mezczyzni 40  od 40 do 49 lat,
e) Kobiety/Mezczyzni50  od 50 do 59 lat,
f) Kobiety/Mezczyzni60  od 60 do 69 lat,
g) Kobiety/Mezczyzni70  od 70do 79 lat,
h) Kobiety/Mezczyzni80  powyzej 80 lat.

3)  Pierwsze 50 0s0b, niezaleznie od pici, ktore przekrocza linie mety bedzie klasyfikowanych
wedtug czasu brutto liczonego od chwili wystrzatu startera. Pozostali zawodnicy
klasyfikowani beda na podstawie czasu netto, liczonego
od przekroczenia linii startu przez zawodnika do linii mety.

IX.  Nagrody

1) Po zakonczeniu Biegu Gtéwnego zostang przyznane i wreczone nastepujace nagrody:

a) Puchary za zajecie od | do X miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet
i mezczyzn,

b) Puchary za zajecie od | do Il miejsca w klasyfikacji kobiet i mezczyzn
w poszczegolnych kategoriach wiekowych,

c) Pamigtkowe medale dla wszystkich uczestnikéw, ktorzy w prawidtowy sposob
wystartowaty oraz ukonczyty Bieg Gtowny.

d) Pieniezne za zajecie poszczegblnych miejsc wedtug ponizszej klasyfikacji:
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W kilasyfikacji generalnej W klasyfikacji generalnej
mezZczyzn kobiet
Migjsce | 650 zt | Miejsce i 650 zt
Miejsce /i 600 zt | Miejsce /i 600 zt
Miejsce lli 550zt | Migjsce lli 550 z4
Miejsce I 500 zt | Migjsce Il 500 z4
Miejsce l/ 450 zt | Migjsce I/ 450 z4
Miejsce Vi 400 zt | Miejsce Vi 400 z4
Miejsce Vi 350 zt | Miejsce Vi 350 z4
Miejsce Vi 300 zt | Miejsce Vil 300 z{
Miejsce IX 250 zt | Migjsce IX 250 z4
Miejsce X 200 zt | Migjsce X 200 z4
W kategoriach wiekowych mezZczyzr W kategoriach wiekowych kobiet
Miejsce | 750 zt | Migjsce 750 z4
Miejsce /i 700 zt | Miejsce /i 700 z4
Miejsce lli 50 zt | Miejsce Il 50 z4

2) Nagrody finansowe i rzeczowe nie dublujg sie, co oznacza, ze zawodnik otrzymujacy
nagrode za miejsce zajete w klasyfikacji generalnej biegu nie otrzymuje nagrody za miejsce
zajete ramach prowadzonej kategorii wiekowej.

3) Nagrody finansowe w Biegu Gtownym w przypadku klasyfikacji generalnej oraz klasyfikacji
wiekowych beda wyptacane wytgcznie na wskazane pisemnie przez zawodnika konto
bankowe w terminie 21 dni od zakonczenia Biegu.

4) Warunkiem wyptacenia nagrody pienieznej, jest osobiste stawienie sie zawodnika na
ceremonii dekoracji z dokumentem potwierdzajgcym tozsamosc, podanie numeru konta
bankowego, na ktore ma byc dokonany przelew i wfasnoreczne podpisanie protokotu
nagrod. W przypadku niespetnienia powyzszego zapisu, nagrody pieniezne nie zostang

wyptacone.
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X. O’C nagrod finansowych lub/i rzeczowych, ktorych taczna wartoSc przekroczy 760 zt
(nagroda do ww. kwoty zwolniona jest od podatku dochodowego zgodnie z art.
21 ust. 1 pkt.68 Ustawy o podatku dochodowym od osob fizycznych) zostanie potrgcony
(pobrany) podatek zgodnie z art.41 ust.4 tejze ustawy.

XlI.  Inne postanowienia

1) Bieg Gtowny w ramach imprezy Bieg Urodzinowy 2015 jest pierwszym z cyklu GPX Gdyni
2015 Biegi. Na ten cykl sktadaja sig Bieg Urodzinowy (21.02), Bieg Europejski (9.05), Nocny
Bieg Swietojanski (19.06), Bieg Niepodlegtosci (11.11).

2) Zawodnicy beda mogli oddac do depozytu rzeczy zapakowane wytacznie
w worku dostarczonym przez Organizatora, ktdry mozna pobrac podczas odbioru numeru
startowego. Rzeczy luzem, bez workdw, nie beda przyjmowane.

3) Kazdy zawodnik podczas biegu musi posiadac przytwierdzony do lewej lub prawej nogi,
na wysokosci kostki, chip identyfikacyjny stuzacy do elektronicznego pomiaru czasu.
Umieszczenie chipa w innym miejscu lub jego zdjecie w trakcie biegu skutkuje
dyskwalifikacja.

4) Przy wypozyczeniu chipa nie bedzie pobierana kaucja.

5) Zawodnik zobowigzany jest do umieszczenia numeru startowego z przodu tutowia. Numer
startowy musi by¢ widoczny przez okres trwania catego Biegu Gtownego. Zakrycie lub
usuniecie numeru startowego skutkowac bedzie dyskwalifikacja.

6) Na rewersie numeru startowego umieszczona zostanie tabela, ktorg kazdy zawodnik
powinien wypetni¢ w celu fatwiejszej identyfikacji w razie wypadku. Tabela zawiera dane
dotyczace przyjmowanych lekow, ewentualnych uczulen oraz numeru telefonu do osoby,
z ktorg ma sie skontaktowac Organizator w razie wypadku.

7) Zawodnicy, ktérzy nie dokonajg zwrotu chipa bezpoSrednio po ukonczeniu Biegu Gtownego
nie otrzymaja medalu oraz zostang zdyskwalifikowani (skreSlenie wyniku z oficjalnego
komunikatu).

8) Zawodnicy wbiegajacy na mete muszg stosowac sie do polecef Sedzidw i stuzb
Organizatora.

9) Uczestnicy Biegu Giownego, po ukohczeniu  rywalizacji otrzymaja  sms
z wynikiem, na podany w formularzu zgtoszeniowym numer telefonu,

10) Na trase Biegu Gtdwnego zabrania sie wprowadzania zwierzat, a takze wnoszenia Srodkow
odurzajacych, nielegalnych substancji, Srodkdéw dopingujacych oraz Srodkow alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich Srodkow i substangji
zarowno przed, jak i podczas biegu pod grozbg dyskwalifikacji. W przypadku stwierdzenia,
ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, Organizator zastrzega sobie mozliwosc
niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub zdyskwalifikowania go w jego trakcie.

11) Zawodnik w czasie Biegu Gtdwnego nie moze opuszczac i powracac na trase pod karg
dyskwalifikacji.
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12) Zgj{(/’m#ﬁowi nie wolno korzystac z jakiejkolwiek pomocy okreSlonej w przepisach
zawodow w lekkoatletyce, m. in. dotyczy to asysty zawodnikdw przez osoby
nieuczestniczace w biegu, biegnace z zawodnikiem lub jadace na rowerze.

13) Organizator zapewnia opieke medyczna wytacznie dla uczestnikdw imprezy na trasie
biegu od momentu startu do zamkniecia trasy biegu okreSlonej limitem czasowym a takze
w centrum zawodow do godziny 17:30. Organizator nie pokrywa kosztéw medycznych lub
kosztow transportu nieobjetych zakresem zabezpieczenia medycznego imprezy.

Decyzje podjete przez Koordynatora medycznego lub obstuge medyczng co do udziatu
zawodnika w Biegu Glownym s3a niezawiste oraz s3 wigzace wobec zawodnika.
Nie zastosowanie sie do zalecen obstugi medycznej powoduje dyskwalifikacje.

14) Przystapienie do procesu zgtaszania do zawoddw, wpisywane w ramach rejestracji dane,
w tym osobowe, zakonczone przestaniem do Organizatora, prawidtowo wypetnionego
i podpisanego Formularza Zgtoszeniowego oznacza wyrazenie zgody przez uczestnika
Biegu Gtownego na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby
zwigzane z organizowang imprezg oraz w przypadku wyrazenia opcjonalnie przez
uczestnika ,zgody na przesytanie do uczestnika informacji/komunikatow dotyczacych
poszczegblnych biegdw w ramach Grand Prix Gdyni 2015 Biegi oraz dotyczacych kolejnych
edycji Grand Prix, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne
Organizatora, zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997
r.(tj. Dz.U 2002, Nr. 101, poz.926). Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej
zgody i moze to zrobic w dowolnym momencie kierujgc korespondencje na adres
Organizatora, przy czym wycofanie zgody na wykorzystanie danych osobowych na
potrzeby zwigzane z organizacja Biegu Gtdwnego uniemozliwia uczestnikowi start.

15) Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do Organizatora i Sedziego
Gtownego Biegu Gtownego.

16) Protesty  dotyczace wynikow Biegu Gtownego przyjmowane s3 do dnia
23 lutego (poniedziatek) 2015r. do godziny 15:30 na adres mailowy
gpxgdvni@gdyniasport.pl. Protesty beda rozpatrywane w ciggu 72 godzin, zas ostateczne
i oficjalne wyniki zostang opublikowane najpozniej w dniu 26 lutego 2015r. Protesty
wniesione po terminie nie beda rozstrzygane merytorycznie.

17) Informacje dotyczace Biegu Gtownego mozna uzyskac pod adresem: Gdyhskie Centrum
sportu, ul. Olimpijska 5/9, 81-538 Gdynia, tel. 58 622 11 64, www.gdyniasport.pl email:
gpxgdyni@gdyniasport.pl,

18) Informacje dotyczace zapisow elektronicznych mozna uzyskac pod adresem: info@sts-
timing.pl.
19) Wyniki Biegu Gtownego dostepne beda na stronie: www.gdyniasport.pl

Organizator

Gdynskie Centrum Sportu

Gdynskie Centrum Sportu gdyniasport.pl
81-538 Gdynia, ul. Olimpijska 5/9

NIP 586-19-24-814
Tel./fax: 58 622 35 74,58 622 11 64
sekretariat@gdyniasport.pl




