Regulamin
Il Pietnastki im. Macieja Frankiewicza

Cel i zalazenia biegu

Popularyzacja biegania jako najprostszej formyeagji fizycznej.
Promocja miasta Poznania.

Propagowanie zdrowego trybuycia wérod lokalnej spoteczrigi.
Przyblzenie wszystkim poznskiej grupy biegowej Klubu Biegacza im.
Macieja Frankiewicza, a zarazem upamienie postaci prezydenta
Poznania - Macieja Frankiewicza.

Organizator

Klub Biegacza im. Macieja Frankiewicza.
Kontakt: kbmalta.pl

Dyrektor biegu:

Jerzy Sobiegraj, tel. 606 960 408

Biuro zawodow znajdowesie bedzie w hangarach na mecie toru
regatowego nad Malt czynne w godzinach: 11.00 — 13.30.

Termin i miejsce

Bieg odlzdzie s¢ w sobot 25 maja 2013r. w rejonie jeziora mak&iego
i pobliskich stawow. Start o godz. 14.00 przy haagh na mecie toru
regatowego nad Malt gdzie réwnie bedzie znajdowa sie meta biegu.

Trasa

Dystans 15km, 1 ok#enie, nawierzchnia: 40% asfalt, 60% szutr.

Trasa biegu prowadzi wkoto jeziora Malta, rasie przy cyplu
skrecamy w lewo pod g@r nastpnie skecamy w prawo wzd ul.
Krancowe] duktem Ilenym wzdig ZOO do ulicy Browarne]. Za
przegciem w lewo duktem kaym wzdhye ulicy Browarnej, nagpnie
skrecamy w prawo koto Mhgskiego Stawu i biegniemy prosto ok. 2 km,
lekko odbijagc w prawo, dobiegamy do tunelu kolejowego,¢skmy
w prawo wracac duktem |énym do przejcia na ul. Browarne]. W lewo
przez mostek pod géi dalej lews strory stawu Olszak, wzdiuCybiny
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dobiegamy dazrodetka, skgcamy w prawo przez mostek do mety toru
regatowego.

Na poétmetku, tj. ok. 7,5 km znajdowaie bedzie punkt z napojami —

woda (ulica Browarna na wysod® przegcia dla pieszych od strony

stawu Borowik). Ustala silimit biegu: 2 godziny.

Uczestnictwo

Do startu dopuszczonedy osoby petnoletnie, ktére najadiej w dniu 24
maja 2013r. ukiacza 18 lat i zostam zweryfikowane w biurze zawodow.
Kazdy zawodnik podpisuje osdloie gwiadczenieze startuje na wiagn
odpowiedzialn& swiadom swoich maiwosci i stanu zdrowia oraz
wyraza zgo@& na przetwarzanie swoich danych osobowych w celu
umieszczenia w komunikacie k@owym oraz celach marketingowych
biegu.

Pomiar czasu odzie s¢ przy pomocy chipow. Zawodnicy zobaani

sa do zwrotu chipa na mecie. Brak chipa podczas bskgtkowa bedzie
dyskwalifikacp. Brak zwrotu chipa spowoduje bralkecip w komunikacie
koncowym oraz dyskwalifikagf Pobranie numeru startowego
rébwnoznaczne jest z akceptacggulaminu biegu.

Zgtoszenia

Zgtoszenia do biegu ¢da przyjmowane za poednictwem portalu
maratonypolskie.pl do dnia 16 maja 2013rcxhie — do godz. 24.00.
W dniu zawodow nie ma nbwosci zapisow.

Ustala se limit uczestnikow biegu: 500 osob.

Po wyczerpaniu tego limitu lista startowa zostamknkta.

Optaty
Opftata startowa wynosi:
- do 30 kwietnia 201335zt
- do 16 maja 2013 50zt
Optaty naley dokon& na kontoPKO BP:
Klub Biegacza im. Macieja Frankiewicza

Os. Tyshclecia 39/5, 61-255 Pozma
26 1020 4027 0000 1002 0984 1000
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W tytule nalezy poda¢ nazwisko i imi¢ uczestnika, ktérego optata
dotyczy oraz dopisek — 2ga 15-stka im. Macieja Frdmewicza —
Poznan.

Z opfaty startowej zwolnione g osoby powyej 65. roku zycia.

Nie ma maliwosci przeniesienia optaty startowej na innego
uczestnika, a w przypadku rezygnacji z uczestnictwa biegu optata
startowa nie podlega zwrotowi.

Klasyfikacja

Wprowadza si klasyfikacg generalg kobiet i nezczyzn oraz naspujace
kategorie wiekowe:

Kobiety:

K18 (18-24 lat)
K25 (25-29 lat)
K30 (30-34 lat)
K35 (35-39 lat)
K40 (40-44 lat)
K45 (45-49 lat)
K50 (50-54 lat)
K55 (55-59 lat)
K60 (60-64 lat)
K65 (65-69 lat)

K70 (70 lat i powye))

Mzczyzni:

M18 (18-24 lat)
M25 (25-29 lat)
M30 (30-34 lat)
M35 (35-39 lat)
M40 (40-44 lat)
M45 (45-49 lat)
M50 (50-54 lat)
M55 (55-59 lat)
M60 (60-64 lat)
M65 (65-69 lat)

M70 (70 lat i powyej)

Swiadczenia i nagrody

Wszyscy zawodnicy w ramach pakietu startowego ategy.

- numer startowy,

- pamptkowy gacdet,

- kazdy uczestnik, ktory ukitczy bieg otrzyma pangikowy medal.

Numery startowe wydawaneds po okazaniu dokumentuzsamdaci

oraz dowodu wptaty wpisowego.

Po biegu organizator zapewnia napoje (woda) i owoce

Organizator zapewnia szatni depozyt w biurze zawodow oraz natryski
dla uczestnikow biegu.



Organizator przewiduje paatkowe puchary dla zawodnikow, ktorzy
zajrm miejsca 1-3 w klasyfikacji generalnej, a w klakgfiji
w kategoriach wiekowych od 1-3 puchar lub stateletk

Nagrody nie dubluja sie w ramach klasyfikacji generalnej i wiekowej
zajetej odpowiednio przez zawodnika.

Jako oficjalne wyniki biegu przyjmuje ¢swyniki netto uzyskane przez

zawodnikow.

Wyniki biegu podanedta:

- po zawodach,

- SMS dla uczestnikéw, ktorzy podali numer teleformmirkowego
w trakcie rejestracji,

- na stronie: www.maratonypolskie.pl

Postanowienia kacowe

Zawody odlkda sie niezalenie od warunkow atmosferycznych.

Ze wzgkdow bezpieczestwa nie dopuszcza esistartu z kijkami lub
innym sprztem zagraajacym innym uczestnikom biegu.

Uczestnicy biegu zobowzani  bezwzgédnie stosowa sic do polecé
stuzb zabezpieczagych oraz organizatora i poruszsic w czasie biegu
zgodnie z ich poleceniami przestrzegajzasad bezpieciastwa oraz
zasad fair-play podczas trwania biegu i na terbiggu.

Organizator zapewnia pomoc medygzw trakcie trwania imprezy
biegowej.

W przypadku stwierdzenia przez Organizatora sknécdrasy przez
uczestnika (przebieggtie po innej ni wyznaczona trasa), uczestnik
zostanie zdyskwalifikowany.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawioza plepozytem.
Uczestnicy we wlasnym zakresie i na wtasny kosziatap na miejsce
biegu.

W biurze zawodOw po bieguella przyjmowane zapisy do Klubu
Biegacza im. Macieja Frankiewicza.

Ostateczna interpretacja regulaminu maléo Organizatora biegu.

W przypadku pyta prosimy o kontakt:

Dyrektor Biegu

Jerzy Sobiegraj

Tel. kom. 606960408, e-mail kontakt przez s¢gromwvw.kbmalta.pl



