Organizator: Stowarzyszenie Truchtacz.pl, Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie

V AVON kontra przemoc — biegnij w Garwolinie
WYNIKI ZAWODOW

Bieg Gtowny - Powiat Garwolin

Termin: 15.06.2014
Miejsce: Garwolin
Dystans: 10 km
.T.
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time [min/km]
1 1 GLOWALA Robert Garwolin mmmm POL / gks Wilga Garwolin/siostra&brat 92M20/3  Powil1 (M)5  00:31:46 03.10
2 2 GALAZKA Marcin Garwolin mmmm POL / Gks Wilga Garwolin 89M20/4  Powil2 (M7 00:32:06 03.12
3 166 OSUCH Jakub Garwolin - POL 88M20/5  Powil3 (M)10  00:32:46 03.16
4 548 SZYMBORSKI Lukasz Rebkow mmmm POL / Gks Wilga Garwolin 84M30/8  Powil4 (M)17  00:36:43 03.40
5 541 LADA Kamil Zwola Poduchowna mmmm POL / Gks Wilga Garwolin 98M16/3  Powil5 (M)29  00:38:20 03.49
6 534 KURACH Pawet Gorki _— POL 88M20/11  Powil6 (M)33  00:38:59 03.53
7 576 BIENKO Tomasz Sokot - POL / Truchtacz.pl 84M30/112  Powil7 (M)35  00:39:02 03.54
8 616 LATUSZEK Michat Garwolin mmmm POL / Truchtaczpl 94M20/14  Powil8 (M)39  00:39:15 03.55
9 51 BIENKO Michat Ruda Talubska mmm POL /Avon 87M20/15  Powil9 (M)40  00:39:19 03.55
10 324 JASKACZEK Stawomir Domaszew _— POL /Brak 89M20/16  Powi/10  (M)41 00:39:20 03.55
11 597 LATUSZEK Jarostaw Garwolin mmmm POL / Truchtacz.pl 70M40/5  Powil11  (M)42 00:39:23 03.56
12 151 GAC Mariusz Pilawa mm POL 82M30/14  Powil12  (M)43 00:39:25 03.55
13 536 DOMASZCZYNSKI Piotr Kruszéwka mmmm POL / Running Team Miastkow 98M16/4  Powi/13  (M)44 00:39:33 03.57
14 185 JARZABEK Stawomir Unin _— POL 85M20/17  Powi/14  (M)45 00:39:35 03.57
15 644 BLEDOWSKI Jakub Wola Rebkowska mmmm POL / Truchtacz.pl 73M40/7  Powi15  (M)51 00:39:51 03.59
16 580 KAJAK Mirostaw Garwolin mmmm POL / Truchtacz.pl 58M50/7  Powi/16  (M)53 00:39:54 03.59
17 638 SAMULAK Dawid Garwolin mmmm POL / Wilga Garwolin 98M16/6  Powil17  (M)56 00:40:02 04.00
18 206 JOZWICKI Jakub taskarzew mm POL 73M40/9  Powi/18  (M)58 00:40:44 04.04
19 252 POSZYTEK tukasz Garwolin mmmm POL /Ks Zeszezyny 93M20/18  Powi/19  (M)59 00:40:46 04.04
20 55 GARNEK Barttomiej Sobolew _— POL 92M20/19  Powi20  (M)63 00:41:07 04.06
21 602 PARZYSZEK Marek Garwolin mmm POL /Avon 78M30/20  Powil21  (M)64 00:41:11 04.07
22 251 SALAMONCZYK Mirostaw Miastkow Koscielny mm POL 83M30/21 Powil22  (M)67 00:41:22 04.08
23 193 PILKA Jarostaw Garwolin mmmm POL / Truchtacz.pl 77M30/22  Powil23  (M)68 00:41:24 04.08
24 508 KARWOWSKI Marcin taskarzew mm POL 88M20/20  Powil24  (M)70 00:41:34 04.09
25 121 ZAJAC Mariusz Trapki  POL 72M4015  Powil25  (M)72  00:41:40 04.10
26 494 GOLISZEWSKI Piotr Maciejowice _— POL 76M30/24  Powi26  (M)74 00:41:46 04.10
27 233 SADURSKI Krzysztof taskarzew mmm POL / Carinii 74M40/20  Powil27  (M)83  00:42:19 04.13
28 569 KOWALSKI tukasz Pilawa mmmm POL /Ks Hutnik Huta Czechy 83M30/28 Powil28  (M)84 00:42:20 04.14
29 84 SEREMAK Pawet Sobolew - POL 82M30/30  Powi29  (M)90 00:42:40 04.16
30 422 ZADROZNY Lukasz Niecieplin _— POL 92M20/24  Powi/30  (M)99 00:43:05 04.18
31 385 KOWALSKI Lukasz Trabki - POL 92M20/26  Powi/31  (M)103 00:43:13 04.19
32 599 ROBAKOWSKI Piotr Garwolin mmmm POL / Truchtacz.pl 82M30/38  Powi/32  (M)107 00:43:38 04.21
33 490 DYMEK Cezary Sobolew mmm POL 95M16/7  Powi/33  (M)111 00:43:43 04.22
34 398 WOJCIECHOWSKI Piotr Garwolin _— POL 72M40/28  Powi/34  (M)113 00:43:49 04.22
35 164 LIS Michat Gorzno = POL 95M16/8  Powi/35  (M)126 00:44:07 04.24
36 582 PIETKA Krzysztof Gorzno mmm POL 72M40/33  Powi/36  (M)129 00:44:10 04.25
37 3 GLOWALA Sylwia Garwolin mmmm POL / gks Wilga Garwolin/siostrad&brat 94K20/5  Powil37  (K)13  00:44:11 04.25
38 600 LATUSZEK Krzysztof Garwolin mmmm POL / Truchtacz.pl 69M40/34  Powi/38  (M)130 00:44:14 04.25
39 516 DADAS Stawomir Garwolin = POL 86M20/31  Powi/39  (M)132 00:44:16 04.25
40 513 SZUBINSKI Tomasz Garwolin mmmm POL / Szubiriski 73M40/36  Powi/40  (M)134 00:44:20 04.26
41 75 LUBIAN Michat Garwolin - POL 84M30/46  Powi/41  (M)135 00:44:24 04.26
42 323 NOWICKI Daniel Garwolin mmm POL 79M30/47  Powi/42  (M)137 00:44:35 04.27
43 542 LATUSZEK Katarzyna Garwolin mmmm POL / Gks Wilga Garwolin 99K16/1  Powil43  (K)15 00:44:43 04.28
44 406 MAZEK Emilia Garwolin mmmm POL / Gks Wilga Garwolin 93K20/6  Powi44  (K)16 00:44:44 04.28
45 203 MAJEK Krzysztof Garwolin mmm POL /- 56M50/13  Powi/45  (M)141 00:44:49 04.28
46 605 KOZLOWSKI Andrzej Garwolin mmmm POL / Truchtacz.pl 65M40/37  Powi/46  (M)143 00:45:02 04.30
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47 200 ZBOINA Agata Borowie mmm POL 74K40/2  Powild7  (K)18  00:45:20 04.32
48 417 PIORKOWSKI Adam Garwolin mmmm POL / Truchtacz.pl 75M30/52  Powi/48  (M)149 00:45:24 04.32
49 500 SAGANEK Dariusz Sulbiny mmm POL 85M20/34  Powi/49  (M)159 00:45:59 04.35
50 389 LADA Waldemar Miastkow mmm POL 72M40/43  Powi/50  (M)160 00:46:00 04.36
51 647 MUCHA Piotr Garwolin - POL 77M30/56  Powi/51  (M)161 00:46:01 04.36
52 614 MUCHA lzabela Garwolin mm POL 85K20/8  Powil52  (K)22 00:46:03 04.36
53 573 MIKULSKA Edyta Garwolin - POL /Brak 82K30/10  Powi/53  (K)23 00:46:05 04.36
54 261 SOBIESZEK Konrad Sulbiny _— POL 87M20/36  Powi/54  (M)165 00:46:20 04.38
55 76 MASNY Dawid Garwolin mmm POL 82M30/59  Powi/55  (M)168 00:46:24 04.38
56 623 WAWER Witold Mietne mmmm POL / Truchtacz.pl 64M50/18  Powi/56  (M)177 00:46:48 04.40
57 214 ODZIEMCZYK Sebastian Garwolin mmmm POL /10 Warszawski Putk Samochodowy 80M30/64  Powi/57  (M)182 00:47:05 04.42
58 459 BYLINKA Krzysztof Trabki mmmm POL / Niezrzeszony 91M20/40  Powi/58  (M)187 00:47:26 04.44
59 668 ZALEWSKI Miroslaw Garwolin mmm POL 79M30/67  Powi/59  (M)189 00:47:32 04.45
60 604 MICHALIK Mateusz Garwolin mmm POL 89M20/41  Powi/60  (M)193 00:47:45 04.46
61 578 PAZIEWSKA Dominika Garwolin - POL 89K20/12  Powi/61  (K)31 00:47:52 04.47
62 144 PIESIEWICZ Mariusz Gorzno mmm POL 94M20/44  Powi/62  (M)198 00:48:05 04.48
63 343 KUREK Piotr Unin mmmm POL / Avon 84M30/72  Powi/63  (M)201 00:48:15 04.49
64 336 OKLESINSKI Andrzej Parysow mmm POL 79M30/73  Powi/64  (M)204 00:48:24 04.50
65 418 ZIELINSKI Wojciech Garwolin mmmm POL / Student Garwolin 90M20/46  Powi/65  (M)212 00:48:30 04.51
66 262 SOBIESZEK Marek Sulbiny _— POL 60M50/22  Powi/66  (M)213 00:48:34 04.51
67 85 SIERADZKI tukasz Miastkow Koscielny mmmm POL / Running Team Miastkow 94M20/47  Powil67  (M)215 00:48:36 04.51
68 190 ZYSEK Maciej Pilawa mmmm POL /Pilawa 88M20/48  Powi/68  (M)217 00:48:44 04.52
69 244 WIECKOWSKI Krzysztof Parysow mmm POL 98M16/9  Powi/69  (M)231 00:49:04 04.54
70 608 KOWALSKI Tomek Lipowki _— POL 78M30/85 Powi/70  (M)236 00:49:17 04.55
71 468 SOBIECH Marcin Sulbiny mmmm POL / Sulbiny 86M20/50  Powi/71  (M)238 00:49:20 04.56
72 547 GORSKA Anna Garwolin mm POL 87K20/14  Powil72  (K)38 00:49:23 04.56
73 575 LATUSZEK Agnieszka Garwolin mmmm POL / Truchtacz.pl 70K40/7  Powi/73  (K)39 00:49:33 04.57
74 299 BIERNACKI Maciej Garwolin _— POL 87M20/52  Powi/74  (M)247 00:49:42 04.58
75 397 WOJCIECHOWSKA Matgorzata ~ Garwolin mmm POL 75K30/18  Powil75  (K)44 00:49:56 04.59
76 307 BIERNACKA Katarzyna Garwolin s POL / Truchtacz.pl 79K30/19  Powil76  (K)45 00:50:04 05.00
77 179 KOZLOWSKA Katarzyna Garwolin mmm POL /Avon 82K30/21  Powil77  (K)48 00:50:17 05.01
78 523 MUCHA Jan Garwolin mmm POL 81M30/94  Powi/78  (M)255 00:50:24 05.02
79 565 GLASEK Tadeusz Garwolin mmm POL 85M20/54  Powi/79  (M)260 00:50:37 05.03
80 628 PAZIEWSKI Pawet Garwolin _— POL 73M40/64  Powi/80  (M)262 00:50:40 05.04
81 619 PIOTROWSKI Jakub Garwolin - POL 86M20/55 Powi/81  (M)263 00:50:41 05.04
82 83 REKAWEK Krzysztof Garwolin mmm POL 74M40/65 Powi/82  (M)264 00:50:42 05.04
83 71 KACZYNSKI Krzysztof Garwolin mmmm POL / Kaczuniodfk 81M30/98 Powi/83  (M)265 00:50:49 05.04
84 178 SWIATEK Jarostaw Borowie mmmm POL / Mymma Team 86M20/56  Powi/84  (M)266 00:50:50 05.05
85 410 CIESLAK Ewa Laskarzew mmmm POL / Kaczunio&fk 82K30/24  Powi/85  (K)52 00:50:50 05.05
86 352 BABIK Jacek taskarzew mmm POL 68M40/66 Powi/86  (M)268 00:50:56 05.05
87 624 WAWER Emilka Migtne mmmm POL / Truchtacz.pl 90K20/16  Powil87  (K)58 00:51:20 05.08
88 137 LUKIEWICZ Dominika Garwolin _— POL 93K20/17  Powi/88  (K)61 00:51:26 05.08
89 300 BIERNACKI Piotr Garwolin - POL 48M60/12  Powi/l89  (M)280 00:51:44 05.10
90 208 SOBOTA Marcin Garwolin mmmm POL /Avon 88M20/57 Powi/90  (M)281 00:51:45 05.10
91 663 MICHALIK Piotr Garwolin - POL 88M20/58 Powi/91  (M)282 00:51:47 05.10
92 162 STON Dariusz Garwolin mmm POL 76M30/103 Powi/92  (M)283 00:51:52 05.11
93 509 PAZIEWSKI Leszek Maciejowice mm POL / 61M50/33  Powi/93  (M)286 00:52:10 05.13
94 93 WACHNICKI Patryk Garwolin _— POL 88M20/59 Powi/94  (M)289 00:52:19 05.13
95 327 ZADROZNY Mariusz Nowy Puznéw mmmm POL / Wks Puzndw 75M30/104 Powi/95  (M)290 00:52:22 05.14
96 409 KOT Damian Trabki mmmm POL / Niezrzeszony 92M20/60  Powi/96  (M)291 00:52:24 05.14
97 248 WIECKOWSKI Pawet Parysow - POL 73M40/70  Powi/97  (M)294 00:52:31 05.15
98 245 LUSNIA Tomasz Sulbiny mmm POL 72M40/71  Powi/98  (M)295 00:52:32 05.15
99 117 PRACZ Dominika Sobolew - POL 94K20/20  Powi/99  (K)73 00:52:33 05.15

100 521 FLONT Anna Garwolin mmm POL 65K40/14  Powi/100 (K)76 00:53:09 05.18

101 165 MAJEWSKI Daniel Garwolin - POL 76M30/105 Powi/101  (M)301 00:53:10 05.19

102 192 POKOJOWY Lukasz Garwolin mmm POL /- 79M30/106 Powi/102  (M)302 00:53:12 05.19

103 304 LIPIEC Marian Sobolew mmm POL 51M60/15  Powi/103  (M)304 00:53:18 05.19
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104 10 MIKULSKI Tadeusz Garwolin mmmm POL / Miasto Garwolin 49M60/16  Powi/104  (M)307 00:53:30 05.21
105 609 WALENDA Pawet Garwolin mmmm POL / Lirene Running Team 74M40/77  Powi/105  (M)313 00:53:53 05.23
106 275 BARAN Mariusz Garwolin mmm POL /10 Warszawski Putk Samochodowy 82M30/114 Powi/106  (M)317 00:54:16 05.25
107 611 WITAK-KAJAK Ewa Garwolin mmmm POL / Truchtacz.pl 61K50/4  Powi/107  (K)86 00:54:22 05.26
108 303 ZAK Pawet Gonczyce mmm POL 86M20/63  Powi/108  (M)319 00:54:28 05.26
109 625 REKAWEK Artur Garwolin - POL / Truchtacz.pl 71M40/79  Powi/109  (M)320 00:54:32 05.27
110 499 KALINSKI Michat Garwolin - POL /Brak 85M20/65 Powi/110  (M)328 00:54:51 05.29
111 439 KOPIK Grzegorz Garwolin mmmm POL / Biegng Az Z Budzenia 84M30/119 Powi/111  (M)329 00:54:57 05.29
112 97 ZADROZNY Stanistaw Garwolin - POL 41M70/3  Powi/112  (M)332 00:55:09 05.30
113 220 WIECKOWSKA Matgorzata Parysow mmm POL 74K40/15  Powi/113  (K)92 00:55:09 05.30
114 584 KAJAK Daniel Garwolin - POL / Truchtacz.pl 90M20/67  Powi/114  (M)334 00:55:15 05.31
115 254 MIKULSKI Dariusz Garwolin - POL 71M40/81  Powi/115  (M)335 00:55:22 05.32
116 240 POSWIATA Sylwia Garwolin mmm POL 85K20/25 Powi/116  (K)94 00:55:25 05.32
117 423 TALAREK Rafat Garwolin mmmm POL / Lee Hecht Harrison Dbm Polska 79M30/123 Powi/117  (M)341 00:55:54 05.35
118 427 OCHNIK Piotr Garwolin _— POL 83M30/126 Powi/118  (M)345 00:56:13 05.37
119 434 TRELA Monika Gorzno mmm POL 88K20/28  Powi/119  (K)103 00:56:14 05.37
120 350 ODZIEMCZYK Robert Garwolin - POL 75M30/127 Powi/120  (M)346 00:56:17 05.37
121 492 PAWLAK tukasz Ruda Talubska - POL 95M16/11  Powi/121  (M)348 00:56:26 05.38
122 660 ROSTKOWSKA Marta Sulbiny - POL 93K20/29  Powi/122  (K)105 00:56:37 05.39
123 444 KEMPKA Agata Garwolin - POL 95K16/7  Powi/123  (K)108 00:56:46 05.40
124 128 DURYS Piotr Garwolin s POL /Pawet & Ola 86M20/69 Powi/124  (M)350 00:56:49 05.40
125 572 ZADROZNA-PILKA Malgorzata Garwolin mmm POL 74K40/121  Powi/125  (K)111 00:57:12 05.43
126 587 SZYSZKA Monika Garwolin - POL / Truchtacz.pl 73K40/24  Powi/126  (K)116 00:57:30 05.45
127 581 BENN Paulina Garwolin - POL / Truchtacz.pl 81K30/52  Powi/127  (K)117 00:57:34 05.45
128 171 CZECHOWSKI Filip Garwolin - POL /- 73M40/85 Powi/128  (M)356 00:57:44 05.46
129 153 NOWEK Joanna Garwolin - POL 88K20/32  Powi/129  (K)124 00:57:53 05.47
130 59 SAMORAJ Karol Garwolin - POL 88M20/71  Powi/130  (M)360 00:57:53 05.47
131 637 SZCZEPANSKI Andrzej Wilga  POL 66M40/88  Powil131  (M)361 00:58:00 05.48
132 282 WYSKWAR Adam Garwolin _— POL 68M40/90  Powi/132  (M)364 00:58:16 05.49
133 594 SZREK Anna Garwolin mmm POL 95K16/8  Powi/133  (K)127 00:58:17 05.49
134 589 WINEK Piotr Wilga mm POL / Gryf 69M40/91  Powi/134  (M)365 00:58:19 05.49
135 610 TRZPIL Monika Garwolin - POL 80K30/56  Powi/135  (K)129 00:58:36 05.51
136 621 WICHOWSKA Magdalena Garwolin - POL 81K30/57  Powi/136  (K)130 00:58:37 05.51
137 362 KUJDA Paulina Garwolin - POL 91K20/35  Powi/137  (K)135 00:59:06 05.54
138 596 WIERZBICKA Beata Garwolin - POL / Truchtacz.pl 76K30/63  Powi/138  (K)140 00:59:18 05.55
139 306 ZAJAC Stawomir Sulbiny mmm POL 70M40/94  Powi/139  (M)373 00:59:36 05.57
140 586 ROGALA Monika Borowie - POL / Truchtacz.pl 71K40/31  Powi/140  (K)148 00:59:52 05.59
141 207 CZYZKOWSKA Agnieszka Migtne mmm POL /- 74K40/32  Powi/141  (K)150 01:00:04 06.00
142 188 MIKULSKI Hubert Garwolin - POL /- 88M20/75 Powi/142  (M)379 01:01:03 06.06
143 82 PULA Jacek Garwolin - POL / Truchtacz.pl 80M30/136 Powi/143  (M)380 01:01:22 06.08
144 634 SYLWESIUK Dorota Garwolin mmm POL 83K30/67  Powi/144  (K)159 01:02:14 06.13
145 574 BUCZKOWSKA Matgorzata Migtne mmm POL 84K30/68  Powi/145 (K)160 01:02:16 06.13
146 649 GORA Elzbieta Garwolin _— POL 59K50/10  Powi/146  (K)164 01:03:25 06.20
147 353 JUSZCZAK Mirostaw Garwolin - POL 71M40/98  Powi/147  (M)388 01:03:31 06.21
148 105 ROBAKOWSKA Anna Garwolin - POL 82K30/71  Powi/148 (K)166 01:03:43 06.22
149 335 WITAK Matgorzata Garwolin mmm POL 84K30/74  Powi/149  (K)178 01:05:52 06.35
150 622 WAWER Marzena Mietne - POL / Truchtacz.pl 63K50/12  Powi/150  (K)180 01:05:55 06.35
151 74 LUBIAN Katarzyna Garwolin = POL 86K20/44  Powi/151  (K)182 01:06:12 06.37
152 163 KSIEZOPOLSKA-MAJEWSKA Garwolin - POL 78K30/77  Powi/152 (K)186 01:14:48 07.28
Anna
153 577 PRZYBYSZ Krzysztof Miastkow Koscielny/kujawy g POL / Truchtacz.pl 94M20/77  Powi/153  (M)399 01:21:41 08.10
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