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	1
	Szymański
	Dariusz
	M
	1962
	672
	 
	38
	25
	5
	1
	PG 2 Łomża

	2
	Długosz
	Marek
	M
	1962
	35
	 
	38
	34
	5
	2
	Mrągowo

	3
	Mach
	Kornel
	M
	1988
	41
	 
	39
	13
	2
	1
	do not resustitate


	4
	Godlewski
	Andrzej
	M
	1985
	3
	 
	39
	51
	2
	2
	Jedwabne

	5
	Burnos
	Piotr
	M
	1978
	5
	 
	40
	0
	3
	1
	Jeleń dla PUMY

	6
	Sadowski
	Waldemar
	M
	1980
	18
	 
	40
	17
	3
	2
	Białystok

	7
	Janczewski
	Karol
	M
	1977
	2
	 
	42
	15
	3
	3
	Trasa Ostrołęka

	8
	Stawarz
	Krzysztof
	M
	1980
	8
	 
	42
	30
	3
	4
	Łomża

	9
	Yetsyk
	Oleksander
	M
	1960
	33
	 
	42
	54
	6
	1
	AG bez limitu Ostrołęka i okolice

	10
	Jędrzejczyk
	Marcin
	M
	1976
	20
	 
	43
	35
	3
	5
	KB TP

	11
	Ostrowierch
	Tarasij
	M
	1955
	19
	 
	44
	15
	7
	1
	KB Hajnówka

	12
	Rudalski
	Rafał
	M
	1967
	34
	 
	44
	20
	4
	1
	Warszawa

	13
	Kapelewski
	Dariusz
	M
	1977
	29
	 
	44
	36
	3
	6
	Łomża

	14
	Czarnota
	Kazimierz
	M
	1960
	30
	 
	45
	12
	6
	2
	AKB Szczytno

	15
	Białobrzeski
	Witold
	M
	1950
	47
	 
	45
	16
	8
	1
	Elektrobudowa SA Ostrołęka

	16
	Niziński
	Mariusz
	M
	1958
	13
	 
	45
	42
	6
	3
	Pozdrawiam 

	17
	Matlak
	Sławomir
	M
	1980
	43
	 
	46
	5
	3
	7
	Wyszków

	18
	Pianka
	Krzysztof
	M
	1959
	27
	 
	46
	42
	6
	4
	SOW Różanystok

	19
	Dłużniewski
	Jacek
	M
	1975
	16
	 
	47
	10
	3
	8
	Łomża

	20
	Huba
	Mirek
	M
	1980
	42
	 
	47
	51
	3
	9
	Wyszków

	21
	Korolczuk
	Henryk
	M
	1956
	15
	 
	49
	17
	6
	5
	PKB Łomża

	22
	Karczewski
	Marek
	M
	1966
	17
	 
	49
	22
	4
	2
	AG bez limitu Ostrołęka i okolice

	23
	Cwalina
	Gilbert
	M
	1991
	4
	 
	49
	29
	1
	1
	Nowogród

	24
	Śliwecki
	Maciej
	M
	1994
	49
	 
	50
	40
	1
	2
	Łomża

	25
	Święćkowski
	Adam
	M
	1994
	48
	 
	50
	43
	1
	3
	Łomża

	26
	Wyrwas
	Tadeusz
	M
	1959
	45
	 
	50
	49
	6
	6
	Łomżyński Klub Biegowy

	27
	Bochenko
	Edward
	M
	1955
	14
	 
	51
	20
	7
	2
	Łomża

	28
	Pankiewicz
	Walentyn
	M
	1979
	36
	 
	51
	43
	3
	10
	Podlaski Klub Biegowy

	29
	Luna
	Arkadiusz
	M
	1976
	46
	 
	52
	3
	3
	11
	Ostrołęka

	30
	Zawadzki
	Sylwester
	M
	1958
	1
	 
	53
	50
	6
	7
	Łomżyński Klub Biegowy 

	31
	Zapadka
	Zygmunt
	M
	1953
	44
	 
	53
	50
	7
	2
	AKB Szczytno

	32
	Więckowski
	Tadeusz
	M
	1953
	25
	 
	54
	31
	7
	3
	AG bez limitu Ostrołęka i okolice

	33
	Jezierski
	Andrzej
	M
	1955
	26
	 
	54
	31
	7
	4
	Olszewo Borki

	34
	Śliwa
	Alicja
	K
	1954
	24
	 
	57
	59
	5
	1
	Ełk

	35
	Kapelewski
	Patryk
	M
	1991
	28
	1
	0
	14
	1
	4
	Piątnica

	36
	Bociański
	Michał
	M
	1988
	38
	1
	0
	22
	2
	3
	Bocian w rajtuzach

	37
	Chojnowska
	Anna
	K
	1971
	21
	1
	2
	10
	2
	1
	Łomżyński Klub Biegowy

	38
	Bobryk
	Zenon
	M
	1957
	11
	1
	5
	6
	6
	8
	Łosice

	39
	Jankowski
	Stefan
	M
	1938
	32
	1
	6
	15
	9
	1
	AKB Szczytno

	40
	Bobryk 
	Kinga
	K
	1995
	12
	1
	7
	12
	1
	1
	Łosice

	41
	Niziński
	Sebastian
	M
	1991
	52
	1
	7
	35
	1
	5
	Łomża

	42
	Prusiński
	Paweł
	M
	1972
	6
	1
	8
	10
	3
	12
	Łomża

	43
	Saniweski
	Bartosz
	M
	1990
	50
	1
	8
	10
	2
	4
	Łomża

	44
	Witkowska
	Teresa
	K
	1968
	9
	1
	9
	5
	3
	1
	Łomża

	45
	Burnos
	Anatol
	M
	1948
	51
	1
	9
	15
	8
	1
	Łomżyński Klub Biegowy 

	46
	Sajkowicz 
	Bożena
	K
	 
	1961
	7
	1
	10
	20
	3
	2
	Łomżyński Klub Biegowy 

	47
	Ignatowicz
	Krzysztof
	M
	 
	1957
	40
	1
	11
	30
	6
	9
	Łomża

	48
	Prusińska
	Joanna
	K
	 
	1971
	57
	1
	12
	13
	2
	2
	Łomża
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