Wyniki - Bieg 5 km

Organizator: Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Sieprawiu
Data: 14.05.2022

Miasto: Siepraw T I M E S po RT

Dystans: 5 km

IX Sieprawska Pigtka ID
¢

Miejsce Nr. Kraj Nazwisko, Imig Rok Miasto Klub Czas Tempo Kat. Wiek.

min/km

2 219 POL WYDRA Jan 1975 Mszana Dolna MOK Mszana Dolna 18:17 03:40 1° M40

4 222 POL  KROL Adrian 2000 Siepraw Sieprawska 5 19:12 03:50 2° M20

6 207 POL  SULOMSKI Adrian 1998 tycznka 20:04 04:01 3° M20

8 234 POL  SUROWKA Paulina 1997  Swidnik 20:11 04:02 1° K20

10 220 POL PUDZISZ Ryszard 1967 Ludzmierz MOK Mszana Dolna 21:13 04:14 1° M50

12 23 POL  ORLOWSKI Pawet 1964 Krakow JJFIT Running Team 22:11 04:26 2° M50

14 2 POL  BARAN Maciej 1983 Siepraw Dzicy Ogrodnicy 22:34 04:31 3° M30

16 39 POL  WASOWICZ Jan 1973 Krakow 22:45 04:33 3° M40

18 210 POL  POZNANSKI Przemystaw 1983 Siepraw 23:12 04:38 4° M30

20 27 POL RADZIK Stanistaw 1959 tyczanka Sieprawska 5 23:18 04:40 1° M60

22 1 POL BARAN Dawid 1999 Siepraw Dzicy Ogrodnicy 23:24 04:41 8° M20

24 215 POL  BRYL Stawomir 1980 Kozmice Wielkie Rozbiegane Dobczyce 23:44 04:45 4° M40

26 19 POL  MATOGA Marek 1982 Siepraw 23:57 04:47 5° M40

28 28 POL RYKALA Wojciech 1977 Myslenice Evil Team 24:06 04:49 7° M40

30 29 POL  RYNDUCH Justyna 1997 Pcim ACTIVE ACADEMY 24:20 04:52 2° K20
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Miejsce Nr. Kraj Nazwisko, Imie Rok Miasto Klub Czas Tempo Kat. Wiek.

min/km

32 45 POL ZAJACZKOWSKA-ORLOWSKA Katarzyna 1976 Krakéw JJFIT Running Team 24:31 04:54 2° K40

34 32 POL  SOSIN Tomasz 1991 Konary Sieprawska 5 25:13 05:02 8° M30

36 261 POL  SMORON Barbara 1974 Wieliczka 25:34 05:07 4° K40

38 233 POL  POLAK Sebastian 1976 Krakow ACTIVE ACADEMY 26:09 05:14 8° M40

40 212 POL KOWALCZYK Tomasz 1983 Dobczyce Rozbiegane Dobczyce 26:38 05:20 10° M30

42 20 POL  MASIOR Wojciech 1978 Zawada ACTIVE ACADEMY 26:59 05:24 9° M40

44 8 POL  KOTEJA Piotr 1987 Zakliczyn ACTIVE ACADEMY 27:04 05:25 11° M30

46 10 POL  KRAUZE Ryszard 1980 Wieliczka ACTIVE ACADEMY 28:27 05:41 10° M40

48 235 POL  MADEJ Jolanta 1966 Borzeta Borzeta Biega 29:33 05:55 1° K50

50 13 POL  KRYNSKI Lukasz 1975 Siepraw ACTIVE ACADEMY 30:31 06:06 11° M40

52 236 POL  MADEJ Grzegorz 1966 Borzeta Borzeta Biega 30:34 06:07 4° M50

54 17 POL  MAJDA Piotr 1988 Krakow Itmbw 30:55 06:11 12° M30

56 14 POL LAZORCZYK Barttomiej 1988 Myslenice ACTIVE ACADEMY 31:08 06:14 13° M30

58 175 POL  GWIAZDA Agnieszka 1996 Krakow 31:50 06:22 6° K20

60 209 POL  BARAN Justyna 1989 Siepraw Dzicy Ogrodnicy 32:31 06:30 3° K30

62 203 POL  KUBICA Bartomiej 1989 Siepraw act 32:55 06:35 14° M30

64 7 POL  KAPUSTA Anna 1990 Krakow Night Runners 33:18 06:40 4° K30

66 190 POL KOWALCZYK Monika 1982 Siepraw Sieprawska 5 33:39 06:44 8° K40
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Miejsce Nr. Kraj Nazwisko, Imie Rok Miasto Klub Czas Tempo Kat. Wiek.

min/km

68 15 POL  MADEJ Faustyna 2002 Borzeta 34:21 06:52 8° K20

70 42 POL  WINDAK Aneta 1981 Gmina Wieliczka ACTIVE ACADEMY 34:31 06:54 9° K40

72 24 POL  POSCH Angelika 1998 Myslenice ACTIVE ACADEMY 34:45 06:57 10° K20

74 35 POL  TRACZ Dariusz 1972 Dobczyce Rozbiegane Dobczyce 35:40 07:08 6° M50

76 170 POL  AMBROZY Dorota 1965 Siepraw ACTIVE ACADEMY 38:18 07:40 3° K50

78 44 POL  WRONKA Angelika 1996 Jawornik Sieprawska 5 39:13 07:50 12° K20

80 43 POL  WINKLER Agata 1976 Borzeta ACTIVE ACADEMY 40:15 08:03 11° K40

82 206 POL  SOSIN Dominika 1996 Konary Sieprawska 5 41:43 08:20 14° K20

84 228 POL  SALACH Karolina 2000 Krzyszkowice ACTIVE ACADEMY 42:06 08:25 15° K20

86 226 POL  WIERCIAK Renata 1968 Borzeta ACTIVE ACADEMY 43:21 08:40 4° K50
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