
Bieg główny ok. 7 km
1. 9 Blahodir Yuriy UKR Ostrów Wielkopolski KS Fabryka Biegania Ostrów Wielkopolski 3:38 25:31 25:31 -- 1
2. 146 Zagórny Marcin POL Radnica Radnica to mało 3:38 25:32 25:32 +0:01 2
3. 7 Bednarek Grzegorz POL Kępno KS Gepard Kępno 3:45 26:15 26:16 +0:45 3
4. 119 Urbański Sławomir POL Łęka Opatowska KS Gepard Kępno/Stajniak Team 3:45 26:16 26:17 +0:46 4
5. 11 Błasek Maks POL Kępno KS Leniwiec/Stajniak Team 3:56 27:35 27:37 +2:06 5
6. 127 Wylega Dominik POL Mroczeń KS Gepard Kępno 1 3:57 27:42 27:43 +2:12 6
7. 129 Yurtsun Stepan POL Kępno Sparta Ultra Team 4:00 28:00 28:01 +2:30 7
8. 97 Parzonka Sylwester POL Mroczeń KS Gepard Kępno 2 4:01 28:10 28:11 +2:40 8
9. 116 Strzelczyk Łukasz POL Kostów Szybkie Żółwie Opatów 4:05 28:39 28:40 +3:09 9
10. 60 Kowalski Marcin POL Perzów 4:07 28:53 28:55 +3:24 10
11. 80 Moska Kamil POL Opatów 4:11 29:17 29:18 +3:47 11
12. 13 Bosczuk Alina UKR Ostrów Wielkopolski Raketa 4:11 29:19 29:19 +3:48 1
13. 111 Skałecki Przemysław POL Kępno Runners Team Kępno 4:15 29:50 29:52 +4:21 12
14. 75 Mądrzejewski Tomasz POL Sieradz Sparta Ultra Team 4:16 29:54 29:56 +4:25 13
15. 83 Myrgorodskyi Viktor POL Kępno 4:18 30:05 30:08 +4:37 14
16. 70 Małolepszy Waldek POL Baranów Sparta Ultra Team 3 4:18 30:10 30:11 +4:40 15
17. 102 Polewski Rafał POL Kępno KS Gepard Kępno 4:20 30:23 30:25 +4:54 16
18. 136 Kazimirowa Olga POL Kalisz KKA Team Kalisz 4:22 30:39 30:39 +5:08 2
19. 5 Baranowski Radosław POL Opatów KS Gepard Kępno 4:23 30:46 30:48 +5:17 17
20. 103 Poźniak Rafał POL Raszków Krotoszyńska Grupa Biegowa 4:25 30:54 30:56 +5:25 18
21. 45 Hendrys Marek POL Trzcinica Sparta Ultra Team 4:27 31:07 31:12 +5:41 19
22. 135 Żymełka Roman POL Radłów 4:28 31:21 31:23 +5:52 20
23. 58 Kłak Wojciech POL Piaski Szybkie Żółwie Opatów 4:29 31:24 31:26 +5:55 21
24. 37 Gaszczak Mariusz POL Kępno KS Leniwiec 4:30 31:35 31:37 +6:06 22
25. 137 Najdek Krzysztof POL Mroczeń 4 4:32 31:39 31:46 +6:15 23
26. 96 Parzonka Paweł POL Kępno KS Leniwiec 4:32 31:39 31:50 +6:19 24
27. 126 Wróbel Marcin POL Kępno 4:33 31:53 31:56 +6:25 25
28. 38 Gauza Sebastian POL Wieruszow 4:33 31:50 31:57 +6:26 26
29. 141 Piekielna Marzena POL Żdżary 4:36 32:13 32:13 +6:42 3
30. 142 Hodyjas Waldemar POL Kobyla Góra 4:36 32:07 32:15 +6:44 27
31. 28 Dawid Łukasz POL Kępno Runners Team Kępno 4:38 32:24 32:27 +6:56 28
32. 46 Horosiewicz Bartosz POL Łęka Mroczeńska KS Gepard Kępno 5 4:38 32:26 32:29 +6:58 29
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33. 18 Bystry Bartosz POL Baranów KS Leniwiec 4:39 32:36 32:39 +7:08 30
34. 101 Pol Alan POL Kępno 4:40 32:33 32:41 +7:10 31
35. 100 Podejma Rafał POL Laski Sparta Ultra Team 4:41 32:46 32:48 +7:17 32
36. 120 Wesoły Paweł POL Kępno 4:41 32:49 32:53 +7:22 33
37. 110 Rybczyńska Paulina POL Kobyla Góra 4:42 32:53 32:55 +7:24 4
38. 16 Bystrowski Rafał POL Krotoszyn Krotoszyńska Grupa Biegowa 4:42 32:55 32:58 +7:27 34
39. 64 Kucharski Adrian POL Mąkoszyce 4:43 32:59 33:07 +7:36 35
40. 78 Mikoś Jarosław POL Baranów Runners Team Kępno 6 4:47 33:33 33:35 +8:04 36
41. 48 Jasiak Karol POL Ostrzeszów 4:48 33:31 33:39 +8:08 37
42. 86 Nawrot Dominik POL Kępno 4:50 33:43 33:52 +8:21 38
43. 143 Banaszek Marcin POL Mianowice Runners Team Kępno 4:51 33:59 34:02 +8:31 39
44. 67 Kurek Urszula POL Hanulin 4:53 34:13 34:13 +8:42 5
45. 52 Kanclerz Roman POL Jankowy Szybkie Żółwie Opatów 7 4:53 34:10 34:16 +8:45 40
46. 79 Moga Piotr POL Baranów Sparta Ultra Team 8 4:55 34:21 34:27 +8:56 41
47. 85 Nawrocki Krzysztof POL Kępno Aktywny Ostrzeszów 4:56 34:28 34:34 +9:03 42
48. 132 Zajączkowski Krzysztof POL Smarchowice Wielkie Zając 4:56 34:28 34:37 +9:06 43
49. 54 Kasperkiewicz Wojtek POL Kobyla Góra ZIP Skład 4:58 34:41 34:50 +9:19 44
50. 95 Owczarek Kuba POL Kępno 4:59 34:54 35:00 +9:29 45
51. 40 Gierak Kinga POL Mroczeń KS Leniwiec 1 5:00 35:02 35:03 +9:32 6
52. 147 Niedbelski Marcin POL Wróblowice 5:00 34:58 35:03 +9:32 46
53. 17 Bystry Grzegorz POL Baranów KS Leniwiec 5:00 35:03 35:06 +9:35 47
54. 31 Dolata Weronika POL Kępno Runners Team Kępno 5:01 35:06 35:10 +9:39 7
55. 59 Kowaliński Marek POL Laski Sparta Ultra Team 5:02 35:14 35:19 +9:48 48
56. 139 Ferdynus Marian POL Opatów Szybkie Żółwie Opatów 5:03 35:19 35:25 +9:54 49
57. 8 Biczysko Robert POL Opatów 5:05 35:33 35:39 +10:08 50
58. 56 Klaczynski Wiesław POL Lipka Lipka 9 5:05 35:39 35:41 +10:10 51
59. 19 Cebula Jan POL Kępno Runners Team Kępno 5:09 36:04 36:10 +10:39 52
60. 138 Parzonka Maciej POL Kępno Runners Team Kępno 5:11 36:17 36:21 +10:50 53
61. 47 Jańczak Grzegorz POL Kępno 5:12 36:19 36:26 +10:55 54
62. 66 Kupczak Ewa POL Mroczeń Sparta Ultra Team 2 5:12 36:26 36:31 +11:00 8
63. 113 Stempin Anna POL Piaski Szybkie Żółwie Opatów 5:14 36:38 36:44 +11:13 9
64. 34 Dudek Andrzej POL Ostrów Wielkopolski 5:14 36:36 36:45 +11:14 55
65. 27 Czarnasiak Arkadiusz POL Ostrówiec 5:15 36:48 36:52 +11:21 56
66. 68 Kwikert Adrian POL Kobyla Góra 5:15 36:45 36:52 +11:21 57
67. 26 Czarnasiak Mirosław POL Ostrówiec 5:16 36:50 36:53 +11:22 58
68. 73 Marcisz Karol POL Krotoszyn Krotoszyńska Grupa Biegowa 5:20 37:20 37:26 +11:55 59
69. 22 Chrupała Zbigniew POL Baranów 10 5:20 37:24 37:27 +11:56 60
70. 3 Banaś Adam POL Kuźnica Trzcińska 5:24 37:46 37:53 +12:22 61
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71. 123 Wiśniewski Sławomir POL Kępno KS Leniwiec 5:25 37:54 37:58 +12:27 62
72. 71 Mandat Janek POL Oleśnica KB Lupus Oleśnica 5:26 38:05 38:06 +12:35 63
73. 6 Basiński Paweł POL Bydgoszcz 5:29 38:27 38:30 +12:59 64
74. 44 Hącel Adam POL Kępno KS Leniwiec 5:40 39:41 39:45 +14:14 65
75. 144 Jany Tomasz POL Kalisz Runners Team Kępno 5:40 39:42 39:45 +14:14 66
76. 43 Górecki Łukasz POL Bralin 5:44 40:06 40:11 +14:40 67
77. 118 Udała Paweł POL Opatów Szybkie Żółwie Opatów 5:51 40:49 40:58 +15:27 68
78. 63 Krzyżańska Justyna POL Trzcinica Sparta Ultra Team 5:52 41:05 41:09 +15:38 10
79. 36 Gania Anna POL Kępno 5:53 41:10 41:16 +15:45 11
80. 61 Krejner Monika POL Sieradz 5:53 41:09 41:17 +15:46 12
81. 90 Niełacny Łukasz POL Kępno 5:58 41:43 41:47 +16:16 69
82. 106 Pryszmont Rafał POL Opatów Szybkie Żółwie Opatów 5:58 41:45 41:52 +16:21 70
83. 20 Chaładaj Sławomir POL Kłocko 5:59 41:52 42:00 +16:29 71
84. 124 Woźniak Sławomir POL Baranów 11 6:02 42:09 42:16 +16:45 72
85. 24 Ciołek Tomasz POL Sieradz Sieradz 6:04 42:24 42:32 +17:01 73
86. 121 Wieczorek Piotr POL Oleśnica Cała Oleśnica Biega 6:04 42:30 42:34 +17:03 74
87. 81 Moś Paweł POL Kępno 6:04 42:27 42:35 +17:04 75
88. 77 Miesiąc Andrzej POL Kępno 6:06 42:38 42:48 +17:17 76
89. 92 Noculak Izabela POL Parzynow Aktywny Ostrzeszów 6:11 43:12 43:20 +17:49 13
90. 41 Gierak Mateusz POL Mroczeń KS Leniwiec 6:15 43:41 43:46 +18:15 77
91. 23 Cieliczka Grzegorz POL Mianowice 6:15 43:42 43:47 +18:16 78
92. 42 Górecka Kamila POL Bralin KS Leniwiec 6:18 44:03 44:07 +18:36 14
93. 15 Bystrowska Wioletta POL Krotoszyn Krotoszyńska Grupa Biegowa 6:19 44:10 44:16 +18:45 15
94. 105 Prymas Dominik POL Jutrków 6:21 44:23 44:30 +18:59 79
95. 65 Kudła Czesław POL Mikowice 6:29 45:23 45:28 +19:57 80
96. 55 Kawoń Andrzej POL Namysłów 6:32 45:45 45:49 +20:18 81
97. 134 Żłobińaka Aneta POL Słupia Szybkie Żółwie Opatów 3 6:35 46:00 46:09 +20:38 16
98. 148 Kisiel Tomasz POL Opatów Szybkie Żółwie Opatów 6:44 47:04 47:10 +21:39 82
99. 32 Dubino Tomasz POL Stradomia Wierzchni Cart-Pack Team 6:49 47:44 47:48 +22:17 83
100. 91 Noculak Agnieszka POL Kobyla Góra KS Leniwiec 6:49 47:44 47:48 +22:17 17
101. 62 Krowicki Witold POL Słupia pod Bralinem Cart-Pack Team 6:49 47:43 47:48 +22:17 84
102. 2 Bagiński Marcin POL Baranów 12 6:53 48:07 48:16 +22:45 85
103. 108 Ptak Sylwia POL Domanin 7:11 50:13 50:21 +24:50 18
104. 112 Stawirej Jolanta POL Bralin Szybkie Żółwie Opatów 7:14 50:33 50:42 +25:11 19
105. 140 Budziewska Nina POL Baranów 4 7:47 54:28 54:33 +29:02 20
106. 14 Budziewski Maciej POL Baranów Morsy w Zalewie 13 7:47 54:29 54:35 +29:04 86
107. 84 Namyślak Anna POL Baranów 5 8:23 58:45 58:47 +33:16 21
108. 130 Zając Aleksandra POL Łęka Opatowska Szybkie Żółwie Opatów 8:25 58:50 58:59 +33:28 22
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109. 57 Klepacz Renata POL Biadaszki Szybkie Żółwie Opatów 8:45 1:01:09 1:01:18 +35:47 23
110. 109 Rośkowski Tadeusz POL Antoniówka Pozytywnie Zabiegani Kleszczów 8:51 1:01:53 1:02:04 +36:33 87
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