12-06-2016 17:00

581
300
433
308
638
422
552
642

63
623
479
598
605
621

66
334

641
135
413
497
588
155
410
140
118
572
268
371
426
195
553
223
574
471
556
239

Nazwisko i Imie

MAKOS KAMIL
SLOBODJANJUK DENIS
RYBALCHENKO OLEKSII
MATNER PAWEL
WISNIOWSKI KRZYSZTOF
SOBCZYK TOMASZ
7AREMBA MARIUSZ
BARON KAMIL

KALUS KAMIL
KADLUCZKA JAN
REGIMOWICZ TOMASZ
KOKOT DANIEL
KOSTELECKY ~ JAN
DRUCIAREK JAROSLAW
BOK MARCIN

7ANDA ADAM

FIGURA ROBERT
HRYNIOW tUKASZ
KRIVOHLAVEK PAVEL
SMATANA MILAN
ONDREJ JILEK
OLEJNIK ADAM
KUZUBOVA TATYANA
SICIARZ MARCIN
MARZEC GRZEGORZ
DABEK KAMIL
RYBALCHENKO TETIANA
JASTRZEBSKI tUKASZ
MARKOWICZ +UKASZ
PLOCH JAKUB
PROCHAZKA MAREK
SOBCZAK DANIEL
FILIPIOVA EVA
KORZEN ARTUR
WEODARCZYK KRZYSZTOF
CABAJ DAMIAN
BRZOBOHATY PAVEL
FILIPCZAK DARIUSZ
JANIK BARTOSZ

KUTAJ DAWID

REJMAN KRZYSZTOF
FERENC JANUSZ
OLIINYK NATALIA
PROCHERA +UKASZ
WASOWICZ SZYMON
CZYZ MARCIN

WROBEL MARIUSZ
SLOBODZIAN JERZY
GALUSZKA PRZEMYSLAW
JANIK RAFAL

Miejscowos$¢/Klub
MAKOS TEAM,BOLESLAWI
TERNOPOL

KHARKQV

MATNER RUNNING TEAM,
BOLESLAWIEC

TEAM LUKS ZORAWINA -
NKB ZRYW NAMYSLOW,OP
RAJSPORT ACTIVE,JASI
MKS-SMS VICTORIA RAC
CROSS KRAPKOWICE,GLO
WRCLAW

RAJSPORT ACTIVE,0ZIM
MIASTA PARTNERSKIE.S
JW 2399, SZPROTAWA
AZS KU POLITECHNIKA
MIASTA PARTNERSKIE,S
TEAM FIGURA,WEZA
CHRZASZCZYCE

MIASTA PARTNERSKIE,S
MIASTA PARTNERSKIE,J
SUMPERK

NYSA

OSTROW WLKP.
OLAWABIEGA.PL , OLAWA
GMINA STRZELCE OPOLS
NYSA

KHARKOV

NYSA BIEGA,NYSA

KU AZS UWR/ WOSIEK T
NIGHT RUNNERS ZABRZE
SUMPERK

OLAWA

MIASTA PARTNERSKIE,S
ATMA, OLAWA

MILOSZYCE

1986, SWIDNICA
MIASTA PARTNERSKIE,S
GMINA STRZELCE OPOLS
NYSA BIEGA,WROCLAW
KLASZTOR KSIEGI HENR
DOBRA

USKS LUDWIKOWICE LU
MIASTA PARTNERSKIE,T
RUN GRUDYNIA WIELKA,
OPOLA
ZADYSZKA , KAMIENIEC Z
SOBAS TEAM, ZDZIESZOW
NYSA BIEGA,DZIERZONI
KALINOWICE

STRZELCE OPOLSKIE

- 10KM

Rok Msc Kateg
1981 le M30
1987 le M20
1976 le M40
1991 2e M20
1982 2e M30
1977 3e M30
1988 3e M20
1997 le M16
1998 2e M16
1983 4e M30
1976 2e M40
1992 4e M20
1991 5e M20
1987 6e M20
1994 7e M20
1993 8e M20
1977 5e M30
1979 6e M30
1995 9e M20
1973 3e M40
1998 3e M16
1991 10e M20
1987 le K20
1978 7e M30
1974 4e M40
1995 11le M20
1984 le K30
1998 4e M16
1994 12e M20
1989 13e M20
1974 5e M40
1987 14e M20
1986 2e K30
1976 6e M40
1981 8e M30
1986 9e M30
1972 7e M40
1968 8e M40
1988 15e M20
1990 16e M20
1986 10e M30
1954 le M60
1995 2e K20
1981 11e M30
1981 12e M30
1999 5e M16
1974 9e M40
1966 le M50
1982 13e M30
1978 14e M30

5km

IV BIEG NYSKI - 12.06.2016, NYSA

Brutto

WWW . super-sport.com.pl

Km/h

17.192
17,143
17.110
17.094
17,021
16,815
16.736
16.613
16.423
16,379
16,334
16.334
16,334
16,297
16,253
16.238
16,231
16,173
16,165
16.158
16,122
16,028
15,986
15,929
15,880
15,880
15,859
15,824
15,803
15,789
15,769
15,693
15,714
15,437
15,431
15,424
15,424

Tempo
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200
381
511
518
146
235
369
573

48
378
635
569
184
613
393
461
351
359
221
257
525
212
306
407
111
558

315
516

64
579
423
247
332
450

57
391

Nazwisko i Imie

GALEZA MACIEJ
JAKUBOWSKI MARIAN
TOMKOW ROBERT
SILARSKA DOROTA
DENDYS WALDEMAR
KOtACZEK HUBERT
MALAZDREWICZ RYSZARD
BIRA GRZEGORZ
MARTYNA TOMASZ
PANDEL MICHAL
SZPINEK MARCIN

SHCHENSNA-RADZIKOVSKA HAL

PIOTROWSKI JACEK
GORBENKO RAFAL
MISIEK MAREK
WISNIEWSKI MICHAL
GONSIOR RAFAL
KUNIEJ ARTUR
GOLEBIEWSKI JACEK
CZUPKIEWICZ MICHAL
STRZELCZAK ROBERT
BIALOWAS PAWEL
KOCHANOWSKI RAFAL
RYGULA ANNA

KACZOR GRZEGORZ
DOMICZ ANTONI
MALYSIAK DARIUSZ
SCIERCZAK OLIWIA
CHLEBOWICZ MARCIN
STYPULA MARIAN
WOJCIK MATEUSZ
CHAMALA KRZYSZTOF
NICPON DOMINIK
PECZEK KAROLINA
PAKLIK MAREK
DROZAK TOMASZ
BEDNARSKA VERONIKA
MAJKA PAWEL
KARCZMIT DANIEL
CIECIELAG JAROSLANW
GRZESIAK GRZEGORZ
CZAPTEWSKI JANUSZ
SKORA SZYMON

BROJ MARCEL
KUBANKOVA  SYLVA
LACH SEBASTIAN
LAZNTEWSKI DARIUSZ
CZEKAJ PAWEL
JASTRZEBSKI LESZEK
RYBA JAN

Miejscowos$¢/Klub
LEGNICA
BAZALT-GRACZE , GRACZE
FAST FOOT OPOLE,NIEM
WOSIEK TEAM,ZLQOTY ST
OTMUCHOW

NBS/WROCLAW MARATHON
NYSA

SPARTA ZIEBICE,ZIEBI
SCINAWA NYSKA
NIEZAPOZNOCZY, GOGOLI
NYSA

KB SOBOTKA, SWIDNICA
OPOLE

BYSTRZYCA

PGB SPORTOWA PACZKA,
SOBCZYK TEAM/LUKS Z0
NIEMODLIN BIEGA,NIEM
NYSA BIEGA,GLUCHOLAZ
KB SOBOTKA, SWIDNICA
RAJSPORT ACTIVE,OPOL
OPOLE

OLAWA

1976, 0POLE

OPOLE

KB LEW LEGNICA,ZGORZ
OPOLE

NYSA

KALKOW

NAURA TEAM, WROCLAW
KB SOBOTKA, SWIDNICA
SWIERZAWA
WEEGREE , LUBOSZYCE
KRAPKOWICE

TEAM-LUKS ZORAWINA-W
ATHLETICS NYSA,NYSA
OPOLE

MIASTA PARTNERSKIE,S
10 BRYGADA LOGISTYCZ
KYOKUSHIN NYSA,NYSA
NYSA BIEGA,NYSA
CROSSANDACTIVE NYSA,
FCA  POLAND,BIERUN
NYSA

BROJ TEAM ZLINICE,ZL
MIASTA PARTNERSKIE,S
GZ LZS GRODKOW,GRODK
SLEZAK TEAM,OLSZYNA
NIEZRZESZONY , DOBRZEN
PRUDNIK
BIEGAMBOLUBLE , WROCLA

- 10KM

Rok Msc Kateg
1973 10e M40
1957 2e M50
1972 11e M40
1993 3e K20
1984 15e M30
1995 17e M20
1969 12e M40
1983 16e M30
1992 18e M20
1985 17e M30
1980 18e M30
1981 3e K30
1978 19e M30
1991 19e M20
1965 3e M50
1992 20e M20
1988 21e M20
1966 4e M50
1974 13e M40
1984 20e M30
1974 14e M40
1981 21e M30
1976 15e M40
1982 4e K30
1988 22e M20
1954 2e M60
1990 23e M20
1998 le K16
1981 22e M30
1961 5e M50
1996 24e M20
1983 23e M30
1980 24e M30
1991 4e K20
1974 16e M40
1980 25e M30
1997 2e K16
1979 26e M30
1990 25e M20
1968 17e M40
1982 27e M30
1962 6e M50
1977 28e M30
2000 6e M16
1989 5e K20
1976 18e M40
1986 29e M30
1967 19e M40
1954 3e M60
1962 7e M50

5km

IV BIEG NYSKI - 12.06.2016, NYSA

Brutto

WWW . super-sport.com.pl

Pag: 2

Km/h Tempo

15,391 3:54
15,326 3:55
15,326 3:55
15,203 3:56
15,126 3:58
15,132 3:58
15,101 3:58
15,063 3:59
15,038 4:00
15,013 4:00
14,913 4:01
14,894 4:01
14,913 4:02
14,901 4:02
14,858 4:02
14,821 4:03
14,790 4:03
14,790 4:03
14,790 4:03
14,712 4:04
14,706 4:05
14,718 4:05
14,575 4:07
14,510 4:08
14,534 4:08
14,475 4:08
14,406 4:10
14,458 4:10
14,412 4:10
14,412 4:10
14,406 4:10
14,417 4:10
14,360 4:11
14,337 4:11
14,331 4:11
14,320 4:11
14,308 4:11
14,286 4:12
14,274 4:12
14,257 4:12
14,224 4:13
14,190 4:14
14,179 4:14
14,157 4:14
14,134 4:14
14,140 4:15
14,162 4:15
14,123 4:15
14,107 4:15
14,090 4:15
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109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

387
481
291
496

25
571
145
628
357
333
468
164
587
632
504
528
243

Nazwisko i Imie

DERMINE NICOLAS
KOSMATY MARIUSZ
CZYKINOWSKI ADAM
KOTOWSKI JANUSZ
OLEWICZ PIOTR
MACHULA ARKADIUSZ
BEDNARSKI +UKASZ
STRZELCZAK HENRYK
tUCZKO GRZEGORZ
SKUBIKOWSKI TOMASZ
0SZCZEDA WOJCIECH
IWANSKI ARTUR
NIEKRAS LIDIA
POTONIEC PIOTR
DZIERGAS GRZEGORZ
PLONKA ~ SZYMON
KURPIELA DANIEL
KASPERSKI MACIEJ
BERNAT ROBERT

NOGA ALEKSANDER
SPOREK MIROSLAV
SZYMANSKI JAROSLAW
PRZYSTAL ARKADIUSZ
HOLUBOWICZ ANITA
MALINOWSKI ARTUR
WOJTKOWSKI MATEUSZ
MUSIAL MAREK
JAROSZ AGNIESZKA
WIECKIEWICZ MIROSLAW
BURYLO PAWEL
SARNECKI ROMAN
STACHOWICZ SEBASTIAN
TASAREK RYSZARD
PIOTROWSKI KRZYSZTOF
NAJWER TOMASZ

WRUK REMIGIUSZ
KEDZIORA TOMASZ
KRZAN GRZEGORZ
KOWALCZYK MICHAL
KRUK TOMASZ

BURDZY PATRYK
WARCHOL PAWEL
MARGIELEWSKI MARCIN
GRZESKOWIAK LESZEK
KULPA ARTUR

SLIWA MAREK
POSPISZYK BENEDYKT
LUKASIK LESZEK
SMIECH DANIEL
KILIAN BARTEK

IV BIEG NYSKI

Miejscowos$¢/Klub
NYSA

RAJSPORT ACTIVE.OPOL
TEAM ASA-BIEGIEM PO
ATHLETICS , OTMUCHOW
STRZELCE OPOLSKIE
SPARTA ZIEBICE,ZIEBI
AZS PWSZ NYSA,NYSA
KS MARATON NOWA RUDA
0ZIMEK

JUVENIA GLUCHOLAZY.G
AMATOR, WIERCHLESIE
KRAPKOWICE
:-).KLODZKO

NYSA

OPOLE

GZ LZS GRODKOW ,GROD
ADEX RUNNING TEAM,GL
TULOWICE

BIALA NYSKA
CASTORAMA , NYSA
MIASTA PARTNERSKIE.S
CROSSANDAKTIVE NYSA,
NYSA BIEGA,NYSA
MATNER RUNNING TEAM,
PARKRUN OPOLE,OPOLE
SKOROGOSZCZ

BIEGOWA SWIDNICA,BYS
NYSA BIEGA .NYSA
NYSA BIEGA,NYSA
STRZEGOMSKA DWUNASTK
PRZYSIECZ

NYSA

NYSA BIEGA,NYSA
CROSS KRAPKOWICE , KRA
CEM-BUD CHRZANOW KR
BIEG OPOLSKI.OPOLE
EUROVENT ATHLETICS O
GIANT POLSKA,NYSA
OPOLEBIEGA.PL, JELOWA
NYSA BIEGA, ATHLETIC
NYSA

SOSNOWIEC

NYSA

GRODZISKI KLUB BIEGA
MIKADO KUBICE,KUBICE
NYSA

BRANICE

OLAWA

KB HARCOWNIK JELCZ-L
SHOWTIME ZIP,NIEMODL

- 12.06.2016, NYSA

- 10KM

Rok Msc Kateg
1980 30e M30
1971 20e M40
1976 21e M40
1967 22e M40
1970 23e M40
1972 24e M40
1995 26e M20
1958 8e M50
1979 31le M30
1977 32e M30
1975 25e M40
1975 26e M40
1979 5e K30
1976 27e M40
1987 27e M20
1978 33e M30
1980 34e M30
1984 35e M30
1978 36e M30
1981 37e M30
1954 4e M60
1983 38e M30
1978 39 M30
1993 6e K20
1978 40e M30
1990 28e M20
1955 5e M60
1978 6e K30
1977 41e M30
1994 2% M20
1978 42e M30
1978 43e M30
1952 6e M60
1975 28e M40
1973 2% M40
1971 30e M40
1972 31le M40
1962 9e M50
1990 30e M20
1975 32e M40
1994 3le M20
1978 44e M30
1986 45e M30
1956 7e M60
1972 33e M40
1973 34e M40
1960 10e M50
1959 1le M50
1979 46e M30
1978 47e M30

5km

Brutto

WWW . super-sport.com.pl

Pag

Km/h Tempo

14,162 4:15
14,096 4:16
14,079 4:16
14,019 4:17
14,019 4:17
14,019 4:17
14,002 4:17
13,964 4:17
13,981 4:18
13,932 4:18
13,900 4:19
13,910 4:19
13,846 4:20
13,878 4:20
13,804 4:21
13,788 4:21
13,730 4:22
13,746 4:22
13,740 4:23
13,730 4:23
13,714 4:23
13,683 4:23
13,693 4:23
13,673 4:23
13,683 4:23
13,642 4:24
13,788 4:24
13,595 4:25
13,590 4:25
13,600 4:25
13,605 4:25
13,554 4:25
13,564 4:25
13,585 4:25
13,549 4:26
13,544 4:26
13,549 4:26
13,519 4:26
13,524 4:26
13,559 4:26
13,549 4:26
13,519 4:27
13,478 4:27
13,448 4:28
13,463 4:28
13,448 4:28
13,428 4:28
13,428 4:28
13,418 4:28
13,398 4:29
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183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200

492
313
284
29
45
72
117
78
136
188
629
292
352
67
92
324
203
290
109
55

593
473
250
226
192
640
234

70
542

Nazwisko i Imie

TARNOWSKT PIOTR
KLAKLA TOMASZ
JANKOWSKT +UKASZ

STANISLAWCZUK SEBASTIAN

OSUCH PIOTR
KOSMATY MICHAL
WOLCZEK PRZEMYStAW
PRAWELSKI ANDRZEJ
HARTMANN JERZY
BANDURKA VIKTOR
RACZKA BOGUSLAW
KRACINSKI OSKAR
BERINI MARCIN
LUKASZEK GRZEGORZ
ADAMEK HUBERT
BARCIK PRZEMYStAW
PELDIAK KRZYSZTOF
WITKOWSKI TADEUSZ
BRONIAK GRZEGORZ
JARZYMBSKI ADAM
HERZEL ADAM
GRUBIAK WOJCIECH
SZYPORTA WALDEMAR
SOBCZAK ANTONI
KLAKOWICZ MARIUSZ
LUKASZYNSKI MAREK
CHARCHUT  KRZYSZTOF
MALKINSKI JOZEF
WILISOWSKI ARTUR
KOSZUT MAREK
WITKA PATRYK
ZELENT DENIS
SUJKA DAWID

LATA ROBERT
STANKIEWICZ PAWEL
KOSMAL KRZYSZTOF
IWANSKI JOZEF
WOJCIK DOROTA
KRUKIEWICZ MARTA
GNOT LUKASZ

BOBAK PIOTR
DUDELA DANIEL
STANULEWICZ IZABELA
LUKANIUK JACEK
DROZDZIK MATEUSZ
0SZCZEDA ADRIAN
RYMARZ MIROSLAW
GOLEBIEWSKA SYLWIA
KLAKOWICZ DARIUSZ
WOLAK MAGDALENA

Miejscowos$¢/Klub

NYSA

OLSZANKA

NYSA

NYSA BIEGA.NYSA
RAJSPORT ACTIVE,OPOL
STRZEGOMSKA DWUNASTK
EDI-TEAM ZGORZELEC,Z
NIEZRZESZONY ,NYSA
NYSA

CHMIELOWICE

NYSA

PAKOSLAWICE

NYSA
KEDZIERZYN-KOZLE
WROCLAW

NYSA

KOLKA TEAM OPOLE, TAR
WKURW_TEAM, KRAPKOWIC
NYSA

NYSA

NYSA

ACTIVE SPORT NAMYSLO
CROSSANDACTIVE NYSA,
NYSA

OPOLE

NIEMODLIN

RWT W BYDGOSZCZY,BYD
OPOLE

ROZPED NYSA,NYSA
NOWA RUDA

GLUCHOLAZY

10BLOG, OPOLE

LEWIN BRZESKI
WROCLAW

KP KEDZIERZYN-KOZLE,
KRAPKOWICE

SWIERZAWA

NOWA RUDA

NYSA

UM NYSA,NYSA
NACZESLAWICE

NYSA

SZPROTAWA

NYSA

NYSA

OPOLE

KB SOBOTKA, SWIDNICA
1983, NYSA

JUVENIA GLUCHOLAZY.G

- 10KM

Rok Msc Kateg
1996 32e M20
1974 35e M40
1987 33e M20
1980 48e M30
1976 36e M40
1981 49e M30
1979 50e M30
1976 37e M40
1961 12e M50
1976 38e M40
1963 13e M50
1986 51e M30
1979 52e M30
1977 53e M30
1979 54e M30
1980 55e M30
1978 56e M30
1956 8e M60
1980 57e M30
1984 58e M30
1981 59 M30
1975 3% M40
1972 40e M40
1970 41e M40
1983 60e M30
1993 34e M20
1972 42e M40
1957 14e M50
1990 35e M20
1987 36e M20
1983 6le M30
1999 7e M16
1981 62e M30
1970 43e M40
1990 37e M20
1977 63e M30
1952 9e M60
1992 7e K20
1978 7e K30
1981 64e M30
1975 44e M40
1987 38e M20
1983 8e K30
1990 3% M20
1989 40e M20
1984 65e M30
1978 66e M30
1975 le K40
1983 67e M30
1981 9e K30

5km

IV BIEG NYSKI - 12.06.2016, NYSA

Brutto

WWW . super-sport.com.pl

Pag

Km/h Tempo

13,413 4:29
13,398 4:29
13,413 4:29
13,393 4:29
13,383 4:29
13,383 4:29
13,363 4:30
13,363 4:30
13,328 4:30
13,388 4:30
13,328 4:30
13,265 4:31
13,274 4:31
13,274 4:31
13,304 4:31
13,269 4:32
13,265 4:32
13,274 4:32
13,294 4:32
13,230 4:32
13,226 4:33
13,230 4:33
13,172 4:33
13,168 4:33
13,158 4:34
13,192 4:34
13,158 4:34
13,139 4:35
13,100 4:36
13,067 4:36
13,029 4:36
13,072 4:36
13,010 4:37
13,006 4:37
13,025 4:37
13,010 4:38
12,996 4:38
12,978 4:38
12,954 4:38
12,959 4:38
12,978 4:38
12,936 4:38
12,931 4:38
12,931 4:39
13,053 4:39
12,950 4:39
12,899 4:39
12,894 4:39
12,866 4:40
12,848 4:40
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233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250

403
152
216
252
546
637
493
559
151

15
599
438
215
539
464
634
269

590
483
370
644
554
307
277

Nazwisko i Imie

KARZKOWIAK KACPER
BARTKOWSKI MARCIN
BEER MICHAL
LAZECZKO MAREK

DUDA TOMASZ
GORALCZYK ARTUR
DANIEL ANDRZEJ
SOLTYS KONRAD
SLIMAK SYLWESTER
PAWLICKI MAREK
RUSCHE SILVIA
MILINSKA LILIANNA
MILER BARBARA
DYSIEWCZ CZESLAW
CEMBRUCH MARIUSZ
BUDZINSKI KRZYSZTOF
GAWLIK ZBIGNIEW
FESZLER DOMINIK
ZIELINSKI SEBASTIAN
USZKO SABINA

BRYDA DOROTA

FLIS DARIUSZ

BEER MICHAEL

PLOCH ADAM

LUCZKA ADAM

BLOCH MAREK

ZYLA KATARZYNA
STEFANIK LEStAW
MAJERZ MARCIN
KRALOVA HANA

BRYS TOMASZ
JAROSINSKI GRZEGORZ
LADOWSKI KRZYSZTOF
ZIELINSKI ADRIAN
KLESZCZYNSKI KRZYSZTOF
MAZANSKI RAFAL
GAWRYJOLEK KONRAD
SKWARCZYNSKI KRZYSZTOF
SZOSTAK KRZYSZTOF
FIGURA EWELINA
KOCIOK GABRIELA
ROGOWSKI MARIUSZ
KOSCIELNIAK WIOLETTA
ZENDWALEWICZ EWA
WOLANSKI JAN

DOBOSZ JACEK

DUDEK KRZYSZTOF
WIENCEK TYMOTEUSZ
DUDEK  MONIKA
STODTKO MALGORZATA

IV BIEG NYSKI - 12.06.2016, NYSA

- 10KM
Miejscowos$¢/Klub Rok Msc Kateg
I ROCK TRIATHLON,ZIE 1993 41le M20
KRAPKOWICE 1968 45e M4Q
KRAPKOWICE 1988 42e M20
WROCLAW 1966 15e M50
NYSA 1979 68e M30
CHMIELOWICE 1967 46e MAD
NYSA 1963 16e M50
NYSA 1988 43e M20
BISKUPOW 133 1973 47e M40
AMATOR MARCINOWICE 1976 48e M4D
MIASTA PARTNERSKIE,L 1962 le K50
NIEMODLIN 1981 10e K30
NIEMODLIN BIEGA.NIEM 1968 2e K40
NYSA 1957 17e M50
GLUCHOLAZY 1978 69e M30
OPOLE 1965 18e M50
NYSA 1975 49e M40
GLUCHOLAZY 1999 8e M16
ZABRZE 1979 70e M30
NIEZRZESZONY ,SIEDLEC 1965 2e K50
BIEGAM BO LUBIE.BRZE 1971 3e K40
NIGHT RUNNERS ZABRZE 1967 50e M40
MIASTA PARTNERSKIE,L 1951 10e M60
PYSKOWICE 1978 71le M30
NYSA 1979 72e M30
GZLZS GRODKOW,GRODKO 1959 19 M50
TARNOW OPOLSKI 1989 8e K20
OPOLE 1960 20e M50
NYSA 1978 73e M30
MIASTA PARTNERSKIE,J 1973 de K40
KRAPKOWICE 1976 5le M40
NYSA 1975 52e M40
OPOLE 1975 53e M40
BIALA NYSKA 1980 74e M30
K.S. SLIMAKI NYSA.N 1972 54e M40
WODOCIAGI I KANALIZA 1977 75e M30
ZABKOWICKA GRUPA BIE 1980 76e M30
AMATOR, JANKOWICE WIE 1966 2le M50
KLUB BIEGACZA HARCOW 1955 1le M60
TEAM FIGURA ,WEZA 1981 1le K30
STARE SIOCKOWICE 1974 5e K40
MIKOWICE 1972 55e M40
PRUDNIK 1980 12e K30
KB HARCOWNIK JELCZ-L 1982 13e K30
ORZEL MARSZOWICE,OLA 1980 77e M30
TS. IRON MAN,GOGOLIN 1970 56e M40
UDANIN 1974 57e M4Q
KEPNO 1997 % M16
ZIEBICE 1983 lde K30
TARNOW OPOLSKI 1985 15e K30

5km

Brutto

WWW . super-sport.com.pl

12,707
12,663
12,685
12,654
12,676
12,676
12,654
12,654
12,623
12,601
12,601
12,654
12,552
12,565
12,522
12,570
12,535
12,513
12,530
12,539
12,561
12,561
12,504
12,474
12,535
12,496
12,504
12,483
12,461
12,470
12,465
12,457
12,431
12,427
12,448
12,388
12,422

APErbPDDbDbpErEPbEPEEDEDEDEDDEEEEEDDDEDDDDDEDEDSEDEDDDDDEDESESEREEDDDDDEESEDSNSEDEDEDDDEDEDESEDSEDDDD™

bbb bbb EDEEEEEEDEEDEDED™DDSDS
O OWOVWOWWOWWOWWOWWMOWMWOOWOOWOWNN NI TOOOTITOTOTOTOITOT OO, BSEDDWWWWN

:50



12-06-2016 17:00

259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300

610
258

14
255
505
568
265
405
209
633
159
253

77

50
210
287
232
578

211
190
515
361
394
486
597
444
246
141

80

Nazwisko i Imie

BRASZKA MAREK
STADNIK ANDRZEJ
NEUGEBAUEROVA LUCIE
BILINSKI TOMASZ
PLETENIUK DIANA
ZUKOWSKA ANNA
BOGDANOWSKI LUKASZ
BURMINSKI tUKASZ
MIECZNIK JAKUB
KLECZA JAROSLAW
LEWANDOWSKI MACIEJ
HALAMBIEC ROBERT
SIKORA AGNIESZKA
JAROSZYNSKI ~ ANTONI
PORADA MALGORZATA
PERKA TOMEK
BERDOWSKA IZABELA
ZI0tKOWSKI +UKASZ
DUSZA ARKADIUSZ
CHORKOWY BARTOSZ
WISNIEWSKI MARIUSZ
NOWAK GRZEGORZ
PRZEWORSKI DAWID
MOSKWYTYN DAWID
MAJER AGATA

GARCZAREK ADAMUS MARTA

PLANETORZ MAREK
AFHUPPE DANTEL

MANUEL PALACIOS FABIOLA

PALIWODA RYSZARD
INDZINSKI JAREK
MASTALERZ MICHAL
CIESIELSKI MACIEJ
PATRONSKI ADAM
PAKULA NICOLA

USZKO GRZEGORZ
FRUNCZA tUKASZ
BARTECZKO PAWEL
STACHURA BEATA
PAWLIK AGNIESZKA
LESZCZYNSKI JANUSZ
CYMBALISTA STANISLAW
ZALEWSKI ANDRZEJ
TOKARSKA MARIOLA
KLUZ SEBASTIAN
KOWALEWSKA ALEKSANDRA
STEPANIAK MACIEJ
KUDLA CZESLAW

FOLEGA WOJCIECH
NOWAK KATARZYNA

Miejscowos$¢/Klub
POMIANOW GORNY

NYSA

MIASTA PARTNERSKIE,J
NYSA

TERNOPOL

ATHLETICS NYSA,NYSA
RADNY RADY MIEJSKIEJ
ATHLETICS NYSA,NYSA
NYSA

NYSA BIEGA,NYSA
KLUCZBORSKA GRUPA BI
NOWA CEREKWIA
MATNER RUNNING TEAM,
CROSSANDACTIVE NYSA,
BBL OPOLE,OPOLE

MKS GWIAZDA PROSZKOW
WROCLAW

GLUCHOLAZY

PRUDNIK

OPOLE

DABROWA

NYSA

NYSA

OPOLE

BASSAU, KOMPRACHCICE
WROCLAW

LEWIN BRZESKI

MIASTA PARTNERSKIE,L
NYSA

NIEMODLIN

NYSA

PARKRUN OPOLE,OPOLE
CIESIU TEAM,WROCLAW
NYSA

MALANOW
NIEZRZESZONY,SIEDLEC
NOWINY NYSKIE, LIGA
ATHLETICS NYSA,NYSA
NYSA BIEGA,NYSA
ATHLETICS NYSA,NYSA
NIEMODLIN

NYSA

NYSA

ACTIVE SPORT NAMYSLO
NYSA

NYSA

GLUCHOLAZY

MIKOWICE

NYSA

TULOWICE

- 10KM

Rok Msc Kateg
1971 58e M40
1974 5% M40
1987 9e K20
1982 78e M30
1997 3e K16
1974 6e K40
1983 79 M30
1979 80e M30
1996 44e M20
1968 60e M40
1989 45e M20
1991 46e M20
1972 7e K40
1964 22e M50
1973 8e K40
1969 6le M40
1966 3e K50
1983 8le M30
1974 62e M40
1973 63e M40
1977 82e M30
1983 83e M30
1985 84e M30
1988 47e M20
1981 16e K30
1984 17e K30
1968 6de M40
1976 65e M40
1983 18e K30
1965 23e M50
1978 85e M30
1983 86e M30
1981 87e M30
1994 48e M20
1991 10e K20
1967 66e M40
1982 88e M30
1981 89 M30
1973 9e K40
1973 10e K40
1958 24e M50
1964 25e M50
1970 67e M40
1976 1le K40
1978 90e M30
1998 4e K16
1979 91e M30
1951 12e M60
1987 49e M20
1983 19e K30

5km

2446
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Brutto

Pag:

Km/h Tempo

12,452 4:51
12,397 4:51
12,401 4:51
12,388 4:51
12,358 4:51
12,367 4:51
12,405 4:51
12,380 4:51
12,414 4:51
12,363 4:52
12,358 4:52
12,363 4:52
12,358 4:52
12,303 4:52
12,358 4:52
12,312 4:52
12,320 4:52
12,380 4:52
12,358 4:53
12,329 4:53
12,303 4:53
12,329 4:53
12,295 4:53
12,287 4:54
12,232 4:54
12,262 4:55
12,203 4:55
12,187 4:55
12,158 4:56
12,175 4:57
12,154 4:57
12,138 4:57
12,154 4:57
12,113 4:58
12,105 4:58
12,109 4:58
12,133 4:58
12,097 4:58
12,072 4:59
12,081 4:59
12,036 5:00
12,028 5:00
12,040 5:00
12,012 5:00
12,020 5:00
12,008 5:00
12,016 5:00
11,984 5:01
11,988 5:01
11,960 5:01



IV BIEG NYSKI - 12.06.2016, NYSA

- 10KM
12-06-2016 17:00 Pag: 7
Msc  StNr Nazwisko i Imie Miejscowos$¢/Klub Rok Msc Kateg 5km Brutto Netto Km/h Tempo
301 465  KARASOWSKI MAREK NIEZRZESZONY,BRZEG 1960 26e M50 24:58 50:18 50:14 11,944 5:01
302 51 7ARCZYNSKA MAGDALENA UWR , WOLOW 1993 11e K20 25:20 50:21 50:12 11,952 5:02
303 59 PUSZCZEWICZ ZENON NTEZRZESZONY,PISARZO 1941 le M70 25:23 50:22 50:18 11,928 5:02
304 317 JADZYN TOMASZ 10BLOG, OPOLE 1986 92e M30 27:57 50:23 50:12 11,952 5:02
305 636 MALEC PIOTR URBANOWICE 1987 50e M20 25:54 50:24 50:09 11,964 5:02
306 401 SIWEK DAWID 10BLOG, SCINAWA NYSKA 1982 93e M30 26:39 50:33 50:22 11,913 5:03
307 116 BIEDA PIOTR OPOLE 1983 94e M30 25:40 50:34 50:19 11,924 5:03
308 301 BOK PIOTR ZEDOWICE 1967 68e M40 25:36 50:36 50:24 11,905 5:03
309 619 SWIECKA JOANNA WROCEAW 1984 20e K30 25:48 50:37 50:22 11,913 5:03
310 263 PIETRASZEWSKI KRZYSZTOF LENA MED,5A 1974 69e M40 25:21 50:40 50:26 11,897 5:04
311 197 WILK MARIUSZ PYSKOWICE 1966 27e M50 24:59 50:41 50:31 11,877 5:04
312 248 tUBNIEWSKI WALDEMAR MASAJ PRUDNIK,DABROW 1978 95e M30 26:11 50:44 50:32 11,873 5:04
313 156 DEBICKI DARIUSZ WROCLAW 1986 96e M30 25:27 50:44 50:27 11,893 5:04
314 157  FILAK LILIANA WROCLAW 1987 12e K20 25:26 50:44 50:28 11,889 5:04
315 349 STEPIEN GRZEGORZ OPOLE 1977 97e M30 25:20 50:46 50:37 11,854 5:04
316 177  SERUGA TOMASZ NYSA 1973 70e M40 25:29 50:53 50:34 11,866 5:05
317 98 GAJEK HALINA PRUDNIK 1974 12e K40 25:17 50:54 50:45 11,823 5:05
318 541  WALKOW RADOSLAW GLUCHOLAZY 1992 5le M20 26:25 50:59 50:43 11,830 5:05
319 611 JACLENTA JACEK NYSA 1965 28e M50 26:27 50:59 50:39 11,846 5:05
320 175 PIORO PAWEL KRASOWICE TEAM,NAMYS 1980 98e M30 26:25 51:03 50:51 11,799 5:06
321 550 PRZYBYtEK GRZEGORZ KRAPKOWICE 1974 71e M40 25:26 51:05 50:58 11,772 5:06
322 133 MISIEC JOANNA STRZELCE OPOLSKIE 1981 21e K30 26:12 51:06 50:53 11,792 5:06
323 648 SPIZAK KRZYSZTOF POLNA SIDZINA 1991 52e M20 25:24 51:09 50:57 11,776 5:06
324 314 GRZECH ALEKSANDER GORAL SIDZINA ,SIDZI 1989 53e M20 25:24 51:10 50:57 11,776 5:07
325 27 MOCZYNSKI LESZEK BIEGAM DLA BYDGOSZCZ 1951 13e M60 26:11 51:11 50:57 11,776 5:07
326 178 WARZECHA TERESA ATHLETICS NYSA,PACZK 1962 4e K50 25:17 51:14 51:04 11,749 5:07
327 113 ROKICKI MAREK PACZKOW 1965 29e M50 25:16 51:14 51:07 11,738 5:07
328 21  BUKALA JANUSZ OTMUCHOW 1975 72e M40 24:36 51:28 51:16 11,704 5:08
329 132 HYLLA MATEUSZ TARNOW OPOLSKI 1988 54e M20 26:41 51:29 51:09 11,730 5:08
330 187 GALLA BOGUStAW ROZPED NYSA,SIESTRZE 1979 9% M30 26:36 51:30 51:22 11,681 5:09
331 158 GLINA-KRAWCZYK MALGORZATA KAMIENIEC ZABKOWICKI 1974 13e K40 25:36 51:32 51:16 11,704 5:09
332 272 SADOWSKI ~ ANDRZEJ PACZKOW 1957 30e M50 25:42 51:34 51:22 11,681 5:09
333 130 GONERA KAZIMIERZ CSWIICH,MILOSZYCE 1955 14e M60 25:46 51:38 51:24 11,673 5:09
334 622 SZPINEK STELLA NYSA 1983 22e K30 26:37 51:39 51:25 11,669 5:09
335 382 MROZ ADRIAN T.S. IRON MAN GOGOLI 1975 73e M40 26:39 51:39 51:24 11,673 5:09
336 348  SOWINSKI ADAM OPOLEBIEGA.PL,0POLE 1958 3le M50 26:29 51:43 51:37 11,624 5:10
337 179  ZENOWICZ KINGA NYSA 1994 13e K20 25:43 51:45 51:37 11,624 5:10
338 392 SOLINSKI KAMIL NYSA 1997 10e M16 24:51 51:46 51:42 11,605 5:10
339 439  GUMULA MICHAL GARAGEGYM KRAPKOWICE 1979 100e M30 25:31 51:47 51:41 11,609 5:10
340 364 BEDNARCZYK MALWINA 1991, PRUDNIK 1991 14e K20 26:59 51:48 51:30 11,650 5:10
341 62 HOSZMAN WOJCIECH TRIATHLON NYSA/TEAM 1974 74e M40 26:28 51:49 51:18 11,696 5:10
342 233 GtAB DARIA PRUDNIK 1991 15e K20 26:59 51:53 51:34 11,635 5:11
343 396 WALIDUDA ANNA AMATOR , GRODKOW 1981 23e K30 26:27 51:58 51:46 11,590 5:11
344 600 MUCHA DARIUSZ ADWOKACI OPOLE,OPOLE 1974 75e M40 26:56 52:03 51:45 11,594 5:12
345 165 KULPA DOROTA MIKADO KUBICE,KUBICE 1978 24e K30 26:37 52:05 51:51 11,572 5:12
346 594 FALSZEWSKI +UKASZ BRALIN 1994 55e M20 26:43 52:10 52:00 11,538 5:13
347 535 MAJCHRZAK MARIUSZ OPOLE 1982 101e M30 26:26 52:14 51:59 11,542 5:13
348 298 BINIEK SABINA ROZMIERKA 1992 16e K20 25:59 52:17 52:02 11,531 5:13
349 451  KALUZA HENRYK GZ LZS GRODKOW,JANKO 1972 76e M40 26:42 52:20 52:01 11,535 5:14
350 507 NAGRODZKA MARTA NYSA 1986 25e K30 25:44 52:25 52:15 11,483 5:14
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364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400

397
592
166
502
428

44
346
429

37
123

60
230
311
606
555
626
260
297
201
266
377
549
342
254
330
577

76

52
144
185
557

87
108
566
494

Nazwisko i Imie

JEDRYSIAK EDYTA

SZEWCZYK-MATNER KRZYSZTOF

NADBRZEZNY JAN
MAKARONSKA KORNELIA
HALON ANDRZEJ
SKONIECZNY RAFAL
BEER DAMIAN
KUROWICZ MARCIN
KUSIAK DANUTA

JOB MALGORZATA

JOB MAREK

GODECKI MAREK
HNATOW MARZENA
TOKARZ IRENEUSZ
CIESLIK IRENEUSZ
7EBRACKI WOJCIECH
DRABIK MARTA

KULPA KACPER
LUDWIG-CHEAD ANETA
SCHONEBERG THOMAS
KAWON ANDRZEJ
SLOBODZIAN JACEK
SCHUTTE FRANZ-JOSEF
MALAZDREWICZ GABRIEL
ROJEK PIOTR
WASOWICZ ANETA
FIGURA ZBIGNIEW
GASIOROWSKI tUKASZ
SEKARSKI MATEUSZ
CZAJA MIROSLAW
FRATCZAK JAROSLAW
PASLAWSKI SEAWOMIR
BIENIEK BARBARA
HOFFMANN GRZEGORZ
RAUCH BEATA
KOCHANOWSKA EWA
PIELA JACEK

PLOCH KAROLINA
MIKSA MARCIN
LEWANDOWSKA KAROL INA
SOSINSKA BARBARA
DRABIK MARCIN

MORAWSKA - PIECHOWIAK SYL

KMIECINSKI KAMIL
DROZDOWSKI KRZYSZTOF
JASKIERSKI ANDRZEJ
tUC TOMASZ
KOCZOROWSKI PAWEL
BATOG JOANNA
KARCZYNSKA JUSTYNA

IV BIEG NYSKI

Miejscowos$¢/Klub
DZIALOSZYN

MATNER RUNNING TEAM,
CROSS KRAPKOWICE ,MAL
PACZKOW

BBL OPOLE,OPOLE

NYSA

ATHLETICS NYSA,TYCHY
NIEZRZESZONY,GLIWICE
GRODZISKI KLUB BIEGA
NYSA

NYSA

LZS TOR DOBRZEN WIEL
NYSA BIEGA,NYSA
OTMUCHOW

NYSA

PRUDNIK

KAMIENIEC ZABKOWICKI
MIKADO KUBICE,KUBICE
EUROVENT ATHLETICS O
MIASTA PARTNERSKIE,L
NAMYSLOW

NYSA

MIASTA PARTNERSKIE,L
NYSA

OLAWA

OTMUCHOW

DON  ZIBI TEAM,BERLI
BRZEG

PRUDNIK

ATHLETICS NYSA,OTMUC
WROCLAW

NYSA

PACZKOW

CZEMPIN

SKRZYDLATE BUTY SZAT
CHMIELOWICE

STEBLOW

PYSKOWICE

GLUCHOLAZY
KLUCZBORSKA GRUPA BI
VICTORIA,NYSA

NKB IRON RUNNERS,WRO
KLUB BIEGAJACYCH LES
NYSA

NYSA

KARLOWICE MALE

NYSA

WROCLAW

NYSA

RAJSPORT ACTIVE,OQPOL

- 12.06.2016, NYSA

- 10KM

Rok Msc Kateg
1991 17e K20
1981 102e M30
1946 2e M70
1996 18e K20
1954 15e M60
1979 103e M30
1983 104e M30
1970 77e M40
1960 5e K50
1973 14e K40
1973 78e M40
1977 105e M30
1975 15e K40
1975 79e M40
1975 80e M40
1987 56e M20
1979 26e K30
2000 1le M16
1976 16e K40
1967 8le M40
1954 16e M60
1976 82e M40
1953 17e M60
1996 57e M20
1976 83e M40
1979 27e K30
1962 32e M50
1984 106e M30
1999 12e M16
1978 107e M30
1980 108e M30
1985 109e M30
1985 28e K30
1977 110e M30
1990 19e K20
1976 17e K40
1975 84e M40
1979 2% K30
1987 58e M20
1991 20e K20
1976 18e K40
1971 85e M40
1985 30e K30
1988 5% M20
1975 86e M40
1974 87e M40
1976 88e M40
1982 111e M30
1990 2le K20
1982 31le K30

5km

Brutto

WWW . super-sport.com.pl

Pag:

Km/h Tempo

11,469 5:14
11,432 5:15
11,450 5:15
11,447 5:15
11,465 5:15
11,461 5:15
11,443 5:15
11,429 5:15
11,403 5:16
11,425 5:16
11,429 5:16
11,421 5:16
11,421 5:16
11,400 5:17
11,389 5:17
11,400 5:17
11,385 5:17
11,339 5:18
11,292 5:19
11,307 5:20
11,208 5:21
11,208 5:22
11,194 5:22
11,156 5:23
11,194 5:23
11,152 5:23
11,163 5:23
11,180 5:23
11,142 5:24
11,115 5:25
11,152 5:25
11,118 5:25
11,128 5:25
11,111 5:25
11,121 5:25
11,094 5:25
11,060 5:26
11,046 5:26
11,091 5:26
11,060 5:26
11,060 5:27
11,029 5:27
11,026 5:27
10,996 5:28
10,976 5:29
10,976 5:30
10,916 5:30
10,919 5:31
10,876 5:31
10,879 5:31
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433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450

474
305
353
583
198

58

28
602
467
120
436
564
390
582
316

36
355
238
142
615
321
384
227
544
329
495
586
337
335
176

82
171
264
457
225

Nazwisko i Imie

BAJCAR EWELINA
GOLEBIOWSKA ANNA
PECAK PIOTR

LUDWA STANISEAW
GRABOWSKI SEBASTIAN
STEFANISZYN MARCIN
ZENOWICZ PIOTR
DYTKO PAMWEL

KUSTRA KLAUDIA
STYCZEN JUSTYNA
7LOTOWSKA AGNIESZKA
KOSMATY EWA
OCHRYMCZUK PAMWEL
REKAS TOMASZ

70LTAK ADAM

DONSKI SEBASTIAN
SZWARGA BOZENA
MALYSTAK RADOSLAW
BEDNARCZYK WIESLAW
ZAJAC KARINA
MANDZIEJ URSZULA
RYNDAK TOMASZ
JURCZYK  MARCIN
DEBICKI MICHAL

RAFA ASIA

CUDZICH PIOTR
ADAMUS SZYMON
ROZLUCKA AGNIESZKA
KOLASZEWSKA ALICJA
GUMIENIUK MAGDALENA
JADACH BARBARA
TRACZ SELAWOMIR
JAGIELLO MALGORZATA
GOSPODARCZYK HALINA
CIASTON BARTLOMIEJ
KACZMARSKA MARLENA
NOWACKA JAGODA
DRZEWIECKI GRZEGORZ
DITMAR DANIEL
KWACZEK DARIUSZ
KARCZYNSKI MARCIN
SZCZERBINSKA RENATA
OLCZYK DARIUSZ
NIESTROJ PIOTR
ROMANIK PIOTR
CHWALCZUK JERZY

MICHALSKA-HASIAK KATARZYN

PLANETORZ BARBARA
POZNAR AGATA
DROZDZIK KAROLINA

Miejscowos$¢/Klub
ATHLETICS NYSA,NYSA
WROCLAW

ZIEBICE

NYSA BIEGA,GLUCHOLAZ
PAKOSYAWICE

KOTWICA BRZEG,BRZEG
NYSA

NYSA

NYSA

NIGHT RUNNERS ZABRZE
NYSA BIEGA,NYSA
RAJSPORT ACTIVE,QOPOL
NYSA

NYSA

CASTORAMA NYSA,NYSA
NYSA

PACZKOW

NYSA

NIEZRZESZONY ,BRZEG
MAMY BIEGAMY,ZIEBICE
NYSA

SKRZYDLATE BUTY SZAT

ROZPED NYSA,NYSA
NYSA

OPOLE

PRZYBOROW
CROSSANDACTIVE NYSA,
OPOLE

OTMUCHOW

OPOLE

NYSA

OPOLE

LEWIN BRZESKI
GLUCHOLAZY

NYSA

KROSNO

STRZEGOM

TULOWICE

MIASTA PARTNERSKIE,J
PRZECHOD

RAJSPORT ACTIVE,OPOL
NYSA

OPOLE

OPOLE

OPOLE

NYSA BIEGA,NYSA
NYSA

LEWIN BRZESKI

OPOLE

NYSA

- 10KM

Rok Msc Kateg
1994 22e K20
1988 23e K20
1984 112e M30
1968 89 M40
1980 113e M30
1986 114e M30
1970 90e M40
1977 115e M30
1988 24e K20
1983 32e K30
1983 33e K30
1986 34e K30
1968 9le M40
1977 116e M30
1977 117e M30
1975 92e M40
1977 35e K30
1985 118e M30
1956 18e M60
1986 36e K30
1978 37e K30
1981 119e M30
1979 120e M30
1951 19e M60
1981 38e K30
1986 121e M30
1984 122e M30
1979 3% K30
1978 40e K30
1978 41e K30
1993 25e K20
1979 123e M30
1968 19e K40
1981 42e K30
1999 13e M16
1988 26e K20
1987 27e K20
1983 124e M30
1982 125e M30
1970 93e M40
1979 126e M30
1974 20e K40
1974 94e M40
1983 127e M30
1985 128e M30
1953 20e M60
1965 6e K50
1969 21e K40
1990 28e K20
1991 2% K20

5km

IV BIEG NYSKI - 12.06.2016, NYSA

Brutto
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55:
56:
55:
56:
56:
56:
56:
56:
56:
56:
56:

56:
56:
56:

56:
56:
56:
56:
57:
57:
57:
57:
57
57:
57:
57:
57:
57:
56:

Km/h

172
.804
.798
. 749
766
.705
743
.695
753
.670
.689
,667
.692
.664
.660
.645
,645
.623
.610
.563
.554
.563
.579
,557
.539
,532
.496
514
.496
.490
.505
465
.502
,502
A77
.514
532
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Pag:

Tempo
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471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500

107
446

74
440
489
412

61
643
326
105

110
242

35
596
318

385
373
512
503
383
520
437

560
608
224
645

204
548

91
485
206
563

Nazwisko i Imie

7DROJKOWSKA ~ LEONARDA
NOWAK TERESA
GACZYNSKA KATARZYNA
HALYSZYN MACIEJ
WROBEL MAREK

RAUCH MAGDALENA
JSTRZEBSKA IZABELA
RYNDAK ANNA

CALA KATARZYNA

GLEN PRZEMYStAW
LYKO MARCIN

BOBIS WOJCIECH
SAJEK-STADNIK JOLANTA
DUMANSKA ELZBIETA
TOMASZEWSKI MICHAL
OTFINOWSKI MICHAL
KOZICKA AGNIESZKA
CIEPLIK MALGORZATA
DUMANSKI ADAM

DUDEK EMILIA
HOSZMAN ANETA
LISOWSKA ANNA
KOZIOt AGNIESZKA
JACYSZYN AGATA
ZAPADKA TOMASZ

MAJ AGNIESZKA

KAMPA PAWEL

GROMALA MAGDALENA
JAROSZYNSKI  FILIP
JANIK SEBASTIAN
WOJCIK EWELINA
OLEJINIK ALEKSANDER
KANIA PAULINA
ZELMANOWICZ-SZLAPA EWA
LABAS ANNA

NIEPALA BEATA
LAZECZKO ANNA
GAWRYJOLEK DOMINIKA
RUDOLF KRZYSZTOF
PLIZGA JAKUB
GUTOWSKI ADRIAN
CZY7 STANISLAW
DUDEK MARIOLA

SZWED TOMASZ
KLAUZINSKI TOMASZ
PASIEKA MARIAN
PASTUSZKO ARTUR
GODYN SZYMON
KUSZNIEREWICZ HANNA
WOREK JAROSLAW

Miejscowos$¢/Klub
ZIEBICE

7SP ZIEBICE,ZIEBICE
ATHLETICS NYSA,PACZK
OPOLE
NIEZRZESZONY , LASK
SKRZYDLATE BUTY SZAT
NYSA

SKRZYDLATE BUTY SZAT
OTMUCHOW

SKRZYDLATE BUTY SZAT
SWIDNICA

OPOLE

NYSA

KS LITERATKI,NYSA
NYSA

OLAWA

BIOAGRA S.A. - NYSA,
BASSAU, OPOLE

NYSA BIEGA,NYSA

NYSA BIEGA,NYSA
JEDRZYCHOW

NYSA

NYSA

NYSA

TULOWICE

SKOROSZYCE

TARNOW OPOLSKI

NYSA BIEGA,NYSA
CROSSANDACTIVE NYSA,
OPOLE

SWIERZAWA

WLK SUM, NOWY SWIETOW
WLK SUM, PIASEK
1ZBICKO

RAJSPORT ACTIVE K- K
1ZBICKO

WROCLAW

ZABKOWICKA GRUPA BIE
CASTORAMA NYSA,KROLI
CROSSANDACTIVE NYSA,
NYSA
ZADYSZKA , KAMIENIEC Z
UDANIN

RACIBORZ

NYSA

MARIACKA TEAM,NYSA
DOBRZEN WIELKI

NYSA

NYSA

GLUCHOLAZY

- 10KM

Rok Msc Kateg
1982 43e K30
1954 7e K50
1969 22e K40
1988 60e M20
1950 21e M60
1990 30e K20
1975 23e K40
1991 3le K20
1995 32e K20
1981 129e M30
1984 130e M30
1988 6le M20
1973 24e K40
1976 25e K40
1972 95e M40
1987 62e M20
1988 33e K20
1985 44e K30
1972 96e M40
1972 26e K40
1973 27e K40
1989 34e K20
1974 28e K40
1989 35e K20
1985 131e M30
1980 45e K30
1983 132e M30
1974 29 K40
1998 14e M16
1980 133e M30
1994 36e K20
1994 63e M20
1994 37e K20
1974 30e K40
1974 31le K40
1992 38e K20
1970 32e K40
1981 46e K30
1969 97e M40
1998 15e M16
1999 16e M16
1971 98e M40
1976 33e K40
1971 99 M40
1985 134e M30
1955 22e M60
1966 33e M50
1994 6de M20
1986 47e K30
1965 34e M50

5km
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58:

58:

59:

59:

59:
59:
59:
59:

Pag: 10

Km/h Tempo

10,468 5:45
10,465 5:45
10,450 5:45
10,459 5:46
10,444 5:46
10,453 5:46
10,399 5:47
10,411 5:47
10,357 5:48
10,411 5:48
10,408 5:49
10,333 5:49
10,336 5:49
10,336 5:50
10,342 5:50
10,336 5:50
10,309 5:50
10,268 5:50
10,283 5:51
10,274 5:51
10,324 5:51
10,253 5:52
10,262 5:52
10,221 5:52
10,224 5:53
10,239 5:53
10,251 5:53
10,216 5:54
10,158 5:54
10,210 5:54
10,135 5:55
10,184 5:55
10,184 5:55
10,190 5:55
10,141 5:55
10,175 5:56
10,124 5:56
10,093 5:57
10,135 5:57
10,095 5:58
10,093 5:58
10,087 5:58
10,047 5:59
10,050 5:59
10,039 6:00
10,042 6:00
10,031 6:00
10,028 6:00
10,025 6:00
10,025 6:00
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521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550

404
356
419
420
449
647
646
627
168
575
585

46
379
344
617
372
121
167
480
294
127
456
173
447
514
115
376
286
276
285
545
395
476
463
196

84

Nazwisko i Imie
SUROWIECKI WOJCIECH
STENIAWSKA JANINA
POSLEDNIK WOJCIECH
CYLKE ANDRZEJ
GUTOWSKI MAREK
NIZIOLEK EWA
TOMKOW EWA

RUDOLF JACEK
SZCZENIOWSKA-KROK ALEKSAN
KROK SLAWOMIR
MAKARONSKA TERESA
PLOCH ANDRZEJ
PIETLUCH MIRA
BORGUL JACEK
WANIOWSKI JERZY
KOSTUJ AGNIESZKA
KOSTUJ DAWID
ZBRONIEC SEBASTIAN
SERWADCZAK PIOTR
STRZELCZYK EDYTA
JASENIUK tUKASZ
MACIOCHA JANINA
BACHULA PIOTR
SEKOWSKA ANNA

FIJAK MACIEJ
PIESTRAK RENATA
KOWAL EWA
ROMANOWSKA-LIZIS ANITA
DRESZER DOMINIKA
JAWORSKA MICHALINA
RAFA MICHAL

LIS AGATA

MOZDZIERZ JOANNA
BAK KATARZYNA
WOJTOWICZ AGNIESZKA
CIALON MONIKA

NOWAK IRENEUSZ
WISNIEWSKA MONIKA
CHUDY HELENA
BANASIAK ANETA
KLEMENTOWSKI ROMAN
TUL NATALIA

SOLTYS PAULINA

TUL ESTERA
JINDROVA PALUCHOVA HANA
TYMKOW KATARZYNA
KRASICKA-KOLODZIEJCZYK JU
DODAK MALGORZATA
SINIEC SLAWOMIR
SERAFIN DOMINIKA

- 10KM
Miejscowos$¢/KTub Rok Msc Kateg
BIOAGRA S.A. - NYSA, 1988 65e M20
KS KOZIOLEK KEDZIERZ 1955 8e K50
ATHLETICS NYSA,NYSA 1975 100e M40
NYSA 1977 135e M30
NYSA 1975 101e M40
NIEMODLIN 1974 34e K40
NIEMODLIN 1972 35e K40
JACEK RUDOLF MED,KRA 1966 35e M50
JEDRZYCHOW 1978 48e K30
JEDRZYCHOW 1973 102e M40
PACZKOW 1970 36e K40
PLAWNIOWICE 1965 36e M50
GLUCHOLAZY 1989 39% K20
GLUCHOLAZY 1983 136e M30
KRAPKOWICE 1961 37e M50
CASTORAMA NYSA,NYSA 1983 49e K30
CASTORAMA NYSA,NYSA 1984 137e M30
OPOLE 1976 103e M40
SKARBINIERZ OBIEDLE 1972 104e M40
BRZEG 1972 37e K40
NYSA 1988 66e M20
ATHLETICS NYSA,13 1965 9e K50
AMATOR, OLSZANKA 1981 138e M30
ATHLETICS NYSA,PRUDN 1987 40e K20
NYSA 1974 105e M40
GLUCHOLAY 1969 38e K40
Z1EBICE 1972 39 K40
ZTEBICE 1973 40e K40
KUBICE 1988 41e K20
OPOLE 1987 42e K20
NYSA 1984 139%e M30
NYSA 1985 50e K30
KALNO 1980 51le K30
BRZEG 1976 41e K40
ISTA BIEGAMY,ZABRZE 1979 52e K30
NYSA 1982 53e K30
NYSA 1973 106e M40
OPOLE 1987 43e K20
NYSA 1981 54e K30
PACZKOW 1994 4de K20
NYSA 1963 38e M50
NYSA 1992 45e K20
NYSA 1987 46e K20
48-300 1988 47e K20
MIASTA PARTNERSKIE,J 1977 55e K30
ATHLETICS NYSA,NYSA 1991 48e K20
BEZ KLUBU,SWIDNICA 1989 49e K20
WROCLAW 1976 42e K40
WKUW_TEAM,GLUBCZYCE 1970 107e M40
NYSA 1988 50e K20

5km
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Pag:

Tempo

Netto Km/h

59:57 10,008
00:08 9,978
00:09 9,975
00:11 9,970
00:29 9,920
01:03 9,828
01:03 9,828
00:58 9,841
00:53 9,855
00:53 9,855
01:22 9,777
01:28 9,761
01:18 9,788
01:18 9,788
01:20 9,783
02:06 9,662
02:05 9,664
02:54 9,539
03:16 9,484
03:16 9,484
03:25 9,461
03:36 9,434
03:39 9,427
03:48 9,404
03:48 9,404
03:48 9,404
04:03 9,368
04:09 9,353
04:31 9,300
04:31 9,300
04:23 9,319
04:24 9,317
04:30 9,302
05:08 9,212
05:26 9,170
05:51 9,112
06:03 9,084
06:25 9,034
06:39 9,002
06:57 8,962
07:02 8,951
07:04 8,946
07:06 8,942
07:06 8,942
07:18 8,915
07:17 8,918
07:13 8,926
07:15 8,922
07:13 8,926
07:51 8,843
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Msc  StNr  Nazwisko i Imie Miejscowos¢/Klub Rok Msc Kateg 5km Brutto Netto Km/h Tempo
551 402 WOJDYtA MIECZYSLAW TRADYCJA T JAKOSC.WR 1964 39 M50 32:56 1:07:57 1:07:34 8,880 6:47
552 205 KURPIELA ULA GLOGOWEK 1978 56e K30 32:56 1:07:58 1:07:51 8,843 6:47
553 161 JARASZEK LILLA NYSA 1961 10e K50 34:25 1:08:55 1:08:32 8,755 6:53
554 443 PAWELOWSKI WITOLD TKKF ZRYW PARZYMIECH 1946 3e M70 32:01 1:09:11 1:08:54 8,708 6:55
555 114 WISNIEWSKA EMILIA NYSA 1994 5le K20 33:12 1:09:36 1:09:10 8,675 6:57
556 508 OSTROWSKI tUKASZ NYSA 1993 67e M20 33:13 1:09:37 1:09:11 8,673 6:57
557 163 KLIMKOWICZ MARTA OSWIECIM 1994 52e K20 34:51 1:11:17 1:10:52 8,467 7:07
558 129 BAK URBAN ADAM NIE WAZNY CZAS - BYL 1986 140e M30 34:51 1:11:18 1:11:15 8,421 7:07
559 172 NIEDZIELA ANDRZEJ POLANKA WIELKA 1993 53e K20 34:52 1:11:19 1:10:54 8,463 7:07
560 222 CZYZ HALINA ZADYSZKA ,KAMIENIEC Z 1971 43e K40 34:21 1:11:51 1:11:35 8,382 7:11
561 150 STADNICZUK MICHAL MIKOWICE 1930 4e M70 36:05 1:12:29 1:12:08 8,318 7:14
562 148 tACZEK AGNIESZKA POKRZYWNA 1985 57e K30 35:57 1:12:46 1:12:24 8,287 7:16
563 455 BARTOSZEWICZ WEADYStAW BBL OPOLE,OPOLE 1950 23e M60 36:35 1:14:34 1:14:21 8,070 7:27
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