Cross
Bfgkitna Wstega Balatonu
REGULAMIN

1. CEL
e Promocja biegania jako najprostszej i najbardziej dostepnej formy aktywnosci
fizycznej.
e Popularyzacja prowadzenia aktywnego wypoczynku.
e Integracja ludzi o podobnej pasji.
e Promocja miasta Wodzistawia Slaskiego.
2. ORGANIZATORZY
e MOSIR ,,CENTRUM” Wodzistaw Slaski
e MKP Odra-Centrum Wodzistaw SI.
e Urzad Miasta Wodzistaw SI.
3. TERMIN I MIEJSCE
21.09.2013 (SOBOTA) GODZ.11:00
Wodzistaw S1. — Wodzistaw SL — teren rekreacyijny ,,Balaton” przy ul Brackiej
4. TRASA BIEGU
e $ciezki lesne, liczne podbiegi i zbiegi, niewielki fragment asfaltu (pgtle). Jedna
petla ok. 4 km
e Start i meta znajduje¢ si¢ na osrodku rekreacyjnym Balaton w bliskim
sasiedztwie zbiornika wodnego.
5. PROGRAM IMPREZY
Seniorzy - me¢zczyzni: 8 km.(2 okrazenia)
Seniorzy - kobiety: 4 km (1 okrazenie).
Bieg glowny o 12.00
Biegi dla dzieci i mtodziezy: od 200 m. Start 0 godz.11.00
Dekoracja biegéw mtodziezowych w trakcie biegu gtdwnego . Dekoracja i
zakonczenie biegu gtdéwnego ok. godz. 14:00.

ZAWODNICY Z KLASYFIKACJI GENERALNEJ NIE OTRZYMUJA NAGROD
W KATEGORIACH WIEKOWYCH.
6. NAGRODY .
e W klasyfikacji generalnej nagrody rzeczowe w wysokosci
1 miejsce — 300,00 zt + puchar
2 miejsce — 200,00 zt + puchar
3 miejsce — 150,00 zt + puchar
e W kategoriach wiekowych nagrody rzeczowe i statuetki dla trzech pierwszych
zawodnikow.
Wszyscy zawodnicy w biegu gtdéwnym na dystansie 8 km i 4 km otrzymuja pamiagtkowe
medale okoliczno$ciowe. Wszyscy zawodnicy biorg udziat w losowaniu nagrod
rzeczowych. Specjalna nagroda dla najlepszego zawodnika z Wodzistawia SI.

BIEGI DLA DZIECI | MLODZIEZY- PUCHAR DYREKTORA MOSiR CENTRUM
W kategoriach wiekowych dziewczat i chtopcow 3 najlepsze dziewczgta oraz
chtopcy z poszczegdlnych grup wiekowych otrzymujg medale i nagrody
Izeczowe.



7. ZGLOSZENIA ONLINE

a) Zgloszenia przyjmowane bedg poprzez wypelnienie formularza na stronie
internetowej www.mosir-centrum.pl;( e-mail:biuro@mosir-centrum.pl ) lub w
biurze zawoddéw w miare wolnych miejsc.

b) Optata startowa w formie online wynosi 20,00 zt do 17.09.2013 r; na konto:
MKP Odra Centrum Wodzistaw SI. nr: 88 8468 0000 0010 0027 4687 0001 ,
w tytule przelewu prosze wpisa¢ : Imie i nazwisko oraz nazwe zawodow —
BLEKITNA WSTEGA BALATONU 2013

c) Warunkiem dopuszczenia zawodnikow zglaszajacych si¢ w formie online jest
ukazanie kopii potwierdzajacej wykonania przelewu na ww. numer konta.

Zawodnik od momentu wypelnienia formularza startowego na stronie
internetowej ma 7 dni na uiszczenie oplaty startowej, decyduje data
zaksiegowania na koncie. Konsekwencja braku wplaty jest wykresSlenie
zawodnika z listy zgloszen. Zawodnik ma prawo zglosic¢ si¢ ponownie.

Za zawodnika zgloszonego uwaza si¢ zawodnika, ktory wypehil formularz
zgloszeniowy i wniost oplate startowa. W_przypadku osiagniecia limitu
uczestnikow decydowa¢ bedzie kolejnos¢ wplat.

ZGLOSZENIE OSOBISTE W DNIU ZAWODOW
d) W dniu zawodoéw w biurze zawodow optata startowa wynosi 30,00 z1.
e) Zgloszenia osobiste w dniu zawodow przyjmowane sg od godziny 8.30 — 10.30
w biurze zawodow. Biuro zawodow bedzie zlokalizowane w budynku
restauracji Balaton (I pigtro) na terenie o$rodka rekreacyjnego ,,Balaton”

f) Osoby po ukonczeniu 70 roku zycia sg zwolnione z optaty.

g) Optlata startowa raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz nie ma mozliwosci
przeniesienia oplaty na kogo$ innego.

h) Optata startowa zawiera : medal okoliczno$ciowy dla kazdego uczestnika,
ktory ukonczy bieg nie zaleznie od zaj¢tego miejsca, numer startowy, napoje,

ciepty positek, mozliwo$¢ losowania nagréd rzeczowych.

KATEGORIE WIEKOWE:

e M-20 18-29 lat (1993-84) K —-20 18-29 lat (1993-84)

e M-30 30-39 lat (1983-74) K —30 30-45 lat (1983-68)

e M -40 40-49 lat (1973-64) K — 40 45lat i wiecej(1973-68/wigcej)
e M-50 50-59 lat (1963-54)

e M-60 60iwiecej(1953i starsi)


http://www.mosir-centrum.pl/

BIEGI DZIECI I MLODZIEZY :

Przedszkolaki — 2007 i mtodsi — ok. 200m

Krasnale (I i 11 kl SP) 2006 — 2005 — 400m

Dzieci mlodsze (111 i 1V kl) 2004 — 2003 — 800m
Dzieci — chl. i dz. 2001 - 2002 - 1,4km (1 okrazenie)
mlodzicy chl. i dz.(98 — 2000) — 1,4km (1 okrazenie)

ZAWODNICY Z KLASYFIKACJI GENERALNEJ NIE OTRZYMUJA
NAGROD W KATEGORIACH WIEKOWYCH.

8. Warunki uczestnictwa:

Ze wzgledow bezpieczenstwa i sprawnego przeprowadzenia zawodow
wprowadza si¢ limitowang ilo$¢ osob startujacych — 120. O kolejno$ci zapisow
decyduje dokonanie optaty startowe;.

Uczestnikiem biegu gléwnego moga zostac osoby, ktore do dnia 15 kwietnia
2012 r. ukonczyly 16 lat, oraz dokonaty optaty startowe;.

Warunkiem udzialu w biegu jest przedstawienie aktualnego zaswiadczenia
lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatlu w zawodach, lub zlozenie
wiasnorgcznego podpisu pod o$wiadczeniem o zdolno$ci do udziatu w/w
zawodach, oraz przyjeciu petnego ryzyka i konsekwencji udziatu, na wtasng
odpowiedzialnos¢. W przypadku osob ponizej 18 roku zycia na start musza
wyrazi¢ zgode rodzice lub opiekunowie prawni przez zlozenie stosownego
o$wiadczenia podpisanego w obecnos$ci przedstawiciela biura zawodow.
Podpisanie zgtoszenia do zawodow i pobranie numeru startowego jest
réwnoznaczne z akceptacja regulaminu biegu, oraz wyrazeniem zgody na
przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb wewngetrznych
organizatora, a takze wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku
startujgcego w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

Wszyscy zawodnicy startujacy w zawodach, muszg zosta¢ zweryfikowani

W Biurze Zawodow. Zawodnik musi posiada¢ podczas weryfikacji dowod
tozsamosci ze zdjeciem (dowod osobisty, legitymacje szkolna, paszport lub
prawo jazdy) celem kontroli daty urodzenia i obywatelstwa oraz dowod wptaty
oplaty startowe;.

Wszyscy zawodnicy musza przestrzega¢ regulaminu zawodow.

Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposdb niedozwolony /skracanie trasy/
zostang zdyskwalifikowani.

Podczas zawodoéw zawodnicy musza posiada¢ numery startowe przypigte

z przodu na wysokosci klatki piersiowej.

Biuro zawodow biegu bedzie si¢ miescito na terenie oSrodka rekreacyjnego
Balaton ul. Bracka, w dniu 21.09.2013 w godz. 8.30 — 10.30.

Zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu badz innych
srodkéw odurzajacych.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE.

©)

Organizator nie ubezpiecza uczestnikow biegu.

Impreza odbegdzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, uczestnicy biorg
udziat w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢ i nie beda wnosi¢ zadnych
roszczen w razie wystapienia zdarzen losowych.

Organizator zapewnia: opiekg medyczng, napoje, ciepty poczestunek,



Wyniki oraz zdjecia z imprezy bedzie mozna zobaczy¢ na oficjalnej stronie
internetowej Organizatora www.mosir-centrum.pl lub na oficjalnej stronie
www.maratonypolskie.pl

Impreza ma charakter otwarty.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy uczestnikow zawodow
zgubione, uszkodzone czy zniszczone.

Zawodnik ma prawo wniesienia skargi do komisji sedziowskiej, powotanej
przez organizatora zawodow. Skarge na pismie nalezy zlozy¢ do godziny
14.00, po wptacie kaucji w wysokosci 50 zi.. Komisja ma obowigzek
rozpatrzy¢ ja do 1 godziny od jej otrzymania. W przypadku skargi
nieuzasadnionej kaucja nie podlega zwrotowi 1 zostanie ona wptacona na konto
organizatora.

Dyrektor Biegu moze wykluczy¢ z zawodow osoby nieprzestrzegajace
regulaminu i fadu sportowego.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Wylacznosé na utrwalenie przebiegu imprezy za pomocg sprzetu
audiowizualnego oraz fotograficznego podczas zawodow posiadaja
osoby/firmy posiadajace akredytacj¢ wydana przez Organizatora w dniu
zawodow.

Wejscie w okolice trasy podczas imprezy jest mozliwe tylko dla
fotoreporteréw i operatorow kamer, ktorzy otrzymali od Organizatora
akredytacje.

W przypadku naruszenia regul bezpieczenstwa posiadacz akredytacji ponosi
odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone na zdrowiu lub mieniu uczestnikow
imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie o ktorym
powiadomi zawodnikow przed rozpoczeciem imprezy .

Ostateczng interpretacje niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.
Wszelkich informacji na temat biegu udziela Bogdan Bojko; 501 605 455,
poczta elektroniczna: biuro@mosir-centrum.pl

Dyrektor zawodow: Bogdan Bojko


http://www.mosir-centrum.pl/
http://www.maratonypolskie.pl/

