
2024-05-11, Wola Zarczycka

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

Leśna Dycha 10 km
1. 173 Pietras Grzegorz POL Trzydnik Duży Dobrze Biec M36-45 / Kl.gen 4:02 40:29 40:30 -- 1
2. 162 Ślęczka Damian POL DIT PRO M36-45 / Kl.gen 4:04 40:40 40:41 +0:11 2
3. 23 Dec Dominik POL Sokołów Małopolski Proswim M16-35 / Kl.gen 4:05 40:50 40:51 +0:21 3
4. 56 Kuczek Przemyslaw POL Nowa Sarzyna Kuczek M36-45 / 3 4:11 41:49 41:53 +1:23 4
5. 87 Nykiel Grzegorz POL Laszczyny Bester Sklejki Runinng Team M46-60 / 1 4:13 42:13 42:14 +1:44 5
6. 37 Jabłonowski Robert POL Rzeszów M46-60 / 2 4:19 43:13 43:14 +2:44 6
7. 59 Kupiec Marcin POL Kłaj Run 4 Fun M36-45 / 4 4:20 43:20 43:21 +2:51 7
8. 4 Bajek Paweł POL Jeżowe M36-45 / 5 4:22 43:44 43:45 +3:15 8
9. 43 Kloc Dariusz POL Rzeszów Klossi Construction M16-35 / 2 4:32 45:19 45:25 +4:55 9
10. 139 Wójciak Paweł POL Kraków PWF Niedźwiedź M36-45 / 6 4:35 45:56 45:59 +5:29 10
11. 86 Nowicki Tomasz POL Rakszawa Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M36-45 / 7 4:36 46:02 46:07 +5:37 11
12. 163 Szydło Marian POL Rakszawa M16-35 / 3 4:36 46:07 46:09 +5:39 12
13. 97 Polit Dariusz POL Zmysłówka Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M16-35 / 4 4:38 46:17 46:21 +5:51 13
14. 80 Morawski Konrad POL Oleszyce Run Run Oleszyce M36-45 / 8 4:40 46:40 46:42 +6:12 14
15. 121 Szczęch Krzysztof POL Korabina Aktywna Korabina M36-45 / 9 4:41 46:48 46:51 +6:21 15
16. 64 Lis Łukasz POL Bratkowice M36-45 / 10 4:41 46:56 47:00 +6:30 16
17. 146 Morawiec Krzysztof POL Tarnów Hunters OCR Team M46-60 / 3 4:42 47:01 47:03 +6:33 17
18. 164 Wilczek Damian POL Rakszawa M36-45 / 11 4:54 49:07 49:09 +8:39 18
19. 156 Rembisz Krzysztof POL Rzeszów M36-45 / 12 4:56 49:28 49:30 +9:00 19
20. 72 Matuszek Tomasz POL Grodzisko Górne M36-45 / 13 5:00 49:58 50:02 +9:32 20
21. 63 Lewkowicz Artur POL Stare Miasto M16-35 / 5 5:12 52:00 52:07 +11:37 21
22. 112 Skowroński Łukasz POL Rzeszów Atlietico La Cancelaria De Auditorio M46-60 / 4 5:13 52:14 52:16 +11:46 22
23. 152 Kucharczyk Maciej POL Galicja Biega M46-60 / 5 5:14 52:19 52:22 +11:52 23
24. 167 Nowicki Mirosław POL Żołynia Zośka M36-45 / 14 5:17 52:50 52:55 +12:25 24
25. 150 Kapcio Konrad POL Sanok M36-45 / 15 5:18 53:02 53:05 +12:35 25
26. 113 Skrzyński Mateusz POL Jastkowice M16-35 / 6 5:20 53:26 53:28 +12:58 26
27. 40 Kędra Agnieszka POL Rzeszów Carpathian Runners K16-35 / Kl.gen 5:20 53:27 53:29 +12:59 1
28. 83 Nowak Anna POL Tarnów #Kokoszanel#Team K46-60 / Kl.gen 5:26 54:25 54:27 +13:57 2
29. 157 Turosz Zbigniew POL Leżajsk M61+ / 1 5:30 55:01 55:04 +14:34 27
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30. 101 Prędki Jerzy POL Hermanowa Wybiegamy w Przyszłość M46-60 / 6 5:32 55:25 55:29 +14:59 28
31. 14 Cichoń Joanna POL Malawa K46-60 / Kl.gen 5:34 55:44 55:47 +15:17 3
32. 105 Ryzner Ewa POL Jarosław K61+ / 1 5:37 56:16 56:20 +15:50 4
33. 52 Kozłowski Adam POL Hermanowa M36-45 / 16 5:44 57:23 57:27 +16:57 29
34. 128 Tłuczek Waldemar POL Leżajsk Chrobryactive M46-60 / 7 5:45 57:27 57:32 +17:02 30
35. 131 Ujma Stanisław POL Przeworsk M61+ / 2 5:46 57:46 57:47 +17:17 31
36. 70 Martinez Cesar POL Leżajsk Nowosarzyńska Grupa Biegowa M46-60 / 8 5:48 57:58 58:01 +17:31 32
37. 11 Chamera Mariusz POL Lipa M46-60 / 9 5:48 58:04 58:06 +17:36 33
38. 31 Feliniak Elżbieta POL Głogów Małopolski Zawadzka Team K36-45 / 1 5:49 58:10 58:12 +17:42 5
39. 91 Perzanowski Piotr POL Rzeszów OPGK Rzeszów S.A. M16-35 / 7 5:57 59:27 59:33 +19:03 34
40. 153 Dmitrowska Iwona POL Leżajsk I LO Nowa Sarzyna K46-60 / 3 5:57 59:33 59:38 +19:08 6
41. 98 Pomianek Łukasz POL Rzeszów M36-45 / 17 5:58 59:44 59:47 +19:17 35
42. 34 Habigier Zdzisław POL Pysznica M46-60 / 10 6:02 1:00:22 1:00:28 +19:58 36
43. 5 Bieszczad Iwona POL Rzeszów K36-45 / 2 6:09 1:01:26 1:01:31 +21:01 7
44. 39 Juśko Natalia POL Brzóza Królewska K36-45 / 3 6:12 1:02:00 1:02:06 +21:36 8
45. 102 Przydział Marta POL Rudna Mała Zawadzka Team K36-45 / 4 6:14 1:02:23 1:02:26 +21:56 9
46. 109 Siuzdak Dorota POL Hucisko OSP Hucisko K46-60 / 4 6:17 1:02:47 1:02:52 +22:22 10
47. 85 Nowicka Ula POL Rakszawa Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K36-45 / 5 6:17 1:02:54 1:02:59 +22:29 11
48. 53 Kozyra Marcin POL Wola Zarczycka M46-60 / 11 6:19 1:03:09 1:03:14 +22:44 37
49. 42 Kilian Katarzyna POL Ruda Klub Zacharędzie K36-45 / 6 6:25 1:04:07 1:04:12 +23:42 12
50. 71 Mateja Agnieszka POL Stanisławów Biłgoraj Biega K36-45 / 7 6:27 1:04:35 1:04:38 +24:08 13
51. 166 Małek Marta POL Cygany BBKTS K46-60 / 5 6:34 1:05:45 1:05:48 +25:18 14
52. 2 Agazzi Roberto POL Rzeszów M16-35 / 8 6:43 1:07:04 1:07:11 +26:41 38
53. 9 Buczek Monika POL Urzejowice Galicja Biega K46-60 / 6 6:44 1:07:26 1:07:29 +26:59 15
54. 96 Piela Małgorzata POL Grodzisko Dolne Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie K61+ / 2 6:48 1:07:57 1:08:03 +27:33 16
55. 65 Loryś Wojciech POL Hucisko OSP Hucisko M36-45 / 18 6:51 1:08:26 1:08:32 +28:02 39
56. 36 Haszto Zdzisław POL Leżajsk Nowosarzyńska Grupa Biegowa M61+ / 3 7:05 1:10:48 1:10:52 +30:22 40
DNF 57 Kuczek Maciej POL Nowa Sarzyna Kuczek
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Szybka Piątka 5 km
1. 138 Wołoszyn Marek POL Jarocin Jarociński Klub Biegacza M16-35 / Kl.gen 3:42 18:30 18:31 -- 1
2. 158 Piędel Darek POL M46-60 / Kl.gen 3:52 19:23 19:25 +0:54 2
3. 1 Adamus Michał POL Rytro Planbieganie M36-45 / Kl.gen 3:54 19:31 19:33 +1:02 3
4. 6 Błądek Piotr POL Kamień M36-45 / 2 3:59 19:55 19:56 +1:25 4
5. 26 Durtka Mateusz POL Chmielów M16-35 / 2 4:02 20:13 20:14 +1:43 5
6. 12 Chamot Krzysztof POL Brzóza Królewska M16-35 / 3 4:03 20:19 20:20 +1:49 6
7. 151 Jędek Grzegorz POL Łętownia NGB M36-45 / 3 4:07 20:39 20:40 +2:09 7
8. 54 Krudysz Przemek POL Jarosław Motyka Team/Triathlon Jarosław M36-45 / 4 4:16 21:19 21:21 +2:50 8
9. 51 Kopacz Piotr POL Nowa Sarzyna I LO Nowa Sarzyna M46-60 / 2 4:24 22:02 22:03 +3:32 9
10. 104 Ryba Piotr POL Dębica Maratończyk Dębica M36-45 / 5 4:26 22:12 22:13 +3:42 10
11. 116 Smykla Jakub POL Knapy M16-35 / 4 4:29 22:25 22:26 +3:55 11
12. 123 Szkoda Robert POL Biłgoraj Biłgoraj Biega M36-45 / 6 4:30 22:31 22:32 +4:01 12
13. 24 Dryps Ryszard POL Nowa Sarzyna M61+ / 1 4:34 22:49 22:53 +4:22 13
14. 18 Czaja Daniel POL Warszawa M46-60 / 3 4:36 22:59 23:02 +4:31 14
15. 28 Dziadura Krzysztof POL Korabina Aktywna Korabina M46-60 / 4 4:44 23:42 23:44 +5:13 15
16. 134 Wąsik Janek POL Korabina Aktywna Korabina M36-45 / 7 4:47 23:56 23:59 +5:28 16
17. 22 Czudak Karolina POL Wola Zarczycka K16-35 / Kl.gen 4:47 23:59 24:00 +5:29 1
18. 8 Brzezicki Kamil POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M16-35 / 5 4:48 24:00 24:05 +5:34 17
19. 110 Skowron Sabina POL Boguchwała Dream House Boguchwała K16-35 / Kl.gen 4:50 24:12 24:14 +5:43 2
20. 50 Kopacz Adam POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa M46-60 / 5 4:52 24:19 24:21 +5:50 18
21. 46 Kolano Krzysztof POL Kamień M36-45 / 8 4:54 24:30 24:32 +6:01 19
22. 125 Święch Anna POL Strzyżów Podium K36-45 / Kl.gen 5:02 25:11 25:12 +6:41 3
23. 165 Saj Dawid POL Nowy Kamień M16-35 / 6 5:03 25:18 25:18 +6:47 20
24. 92 Picur Monika POL Lubaczów Biegomania Lubaczów K36-45 / 2 5:04 25:22 25:24 +6:53 4
25. 35 Hankus Ewa POL Chmielów K46-60 / 1 5:14 26:10 26:11 +7:40 5
26. 74 Mazur Natalia POL Głogów Małopolski Zawadzka Team K16-35 / 3 5:25 27:05 27:09 +8:38 6
27. 168 Młynarski Stanisław POL Stalowa SKB Stalowa M61+ / 2 5:30 27:33 27:34 +9:03 21
28. 136 Wieczorek Aldona POL Modliborzyce K36-45 / 3 5:31 27:35 27:37 +9:06 7
29. 33 Grelak Artur POL Stalowa Wola M36-45 / 9 5:38 28:10 28:13 +9:42 22
30. 144 Zając Regina POL Giedlarowa K16-35 / 4 5:38 28:13 28:15 +9:44 8
31. 159 Ożóg Paweł POL Zalesie M36-45 / 10 5:44 28:42 28:45 +10:14 23
32. 133 Wąsik Marzena POL Korabina Aktywna Korabina K36-45 / 4 5:47 28:54 28:57 +10:26 9
33. 111 Skowron Damian POL Boguchwała Dream House Boguchwała M46-60 / 6 5:50 29:11 29:15 +10:44 24
34. 32 Gap Beata POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa K36-45 / 5 5:51 29:12 29:17 +10:46 10
35. 137 Wolanin Kamil POL Wólka Łętowska M16-35 / 7 5:53 29:23 29:26 +10:55 25
36. 135 Wiater Jerzy POL Hermanowa Wybiegamy w Przyszłość M46-60 / 7 5:59 29:54 29:56 +11:25 26
37. 58 Kulpa Barbara POL Wólka Grodziska Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K36-45 / 6 6:00 30:01 30:03 +11:32 11
38. 67 Małek Artur POL Cygany M46-60 / 8 6:05 30:30 30:30 +11:59 27
39. 155 Rudy Magdalena POL Rzeszów K36-45 / 7 6:06 30:31 30:33 +12:02 12
40. 103 Roik Tomasz POL Lisia Góra Biegam dla Basi M61+ / 3 6:13 31:04 31:06 +12:35 28
41. 27 Dziadura Bożena POL Korabina Aktywna Korabina K46-60 / 2 6:23 31:54 31:56 +13:25 13
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42. 118 Stach Marcin POL Zarzecze Planeta Nisko M36-45 / 11 6:28 32:21 32:25 +13:54 29
43. 48 Kolano Mieczysław POL Łętownia M36-45 / 12 6:47 33:56 33:59 +15:28 30
44. 142 Zagaja Ewelina POL Hucisko K16-35 / 5 6:49 34:06 34:10 +15:39 14
45. 25 Durek Andrzej POL Stalowa Wola Anrent park maszyn czyszczących na wynajem M46-60 / 9 6:50 34:08 34:11 +15:40 31
46. 154 Baran Marta POL Kosienica K36-45 / 8 7:09 35:46 35:47 +17:16 15
47. 17 Cieśla Agnieszka POL Przemyśl Fajterki Przemyśl K36-45 / 9 7:10 35:50 35:53 +17:22 16
48. 145 Żurawska Natalia POL Hurko Fajterki Przemyśl K36-45 / 10 7:10 35:50 35:53 +17:22 17
49. 73 Mazur Małgorzata POL Głogów Małopolski Zawadzka Team K46-60 / 3 7:14 36:12 36:15 +17:44 18
50. 126 Tabinowska Małgorzata POL Przemyśl Fajterki Przemyśl K36-45 / 11 7:38 38:11 38:15 +19:44 19
51. 99 Potocka-Bobola Sylwia POL Medyka Fajterki Przemyśl K16-35 / 6 7:38 38:10 38:15 +19:44 20
52. 13 Chrzanowska Anna POL Przemyśl Fajterki Przemyśl K16-35 / 7 8:01 40:06 40:10 +21:39 21
53. 41 Kiełtyka Aneta POL Przemyśl Fajterki Przemyśl K46-60 / 4 8:02 40:07 40:11 +21:40 22
54. 149 Sękowska Elżbieta POL Rzeszów Rzeszowski Klub Morsów Sopelek K61+ / 1 9:35 47:53 47:58 +29:27 23
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Marsz Nordic Walking 5 km
1. 114 Słowik Jan POL Hermanowa Wybiegamy w Przyszłość M46-60 / Kl.gen 5:56 29:34 29:41 -- 1
2. 89 Pasierb Wojciech POL Rzeszów Lejdis of Nordic M46-60 / Kl.gen 6:00 29:55 30:02 +0:21 2
3. 94 Piechowski Wiesiek POL Brzóza Królewska Tripteam M46-60 / Kl.gen 6:21 31:43 31:46 +2:05 3
4. 68 Marchut Kazimierz POL Jelna Nowosarzyńska Grupa Biegowa M61+ / 1 7:24 36:59 37:04 +7:23 4
5. 124 Szpunar Mariusz POL Sonina Z Nurtem Sawy NW Klub M46-60 / 4 7:31 37:32 37:38 +7:57 5
6. 107 Sawicka Marta POL Krościenko Wyżne KS Victoria Potęgowo K46-60 / Kl.gen 7:39 38:13 38:17 +8:36 1
7. 62 Latuszek Bogdan POL Leżajsk NW Włóczykije Leżajsk M61+ / 2 7:44 38:37 38:44 +9:03 6
8. 130 Tupaj Grzegorz POL Wola Zarczycka Tripteam M36-45 / 1 7:48 38:57 39:01 +9:20 7
9. 77 Michałowski Robert POL Wola Rzędzińska PTG Sokół Świat Pracy Tarnów M46-60 / 5 7:57 39:41 39:48 +10:07 8
10. 172 Konior Maria POL Sarzyna K46-60 / Kl.gen 7:59 39:53 40:00 +10:19 2
11. 84 Nowak Tomasz POL Tarnów #Kokoszanel#Team M46-60 / 6 8:00 39:52 40:02 +10:21 9
12. 69 Marszałek Paweł POL Wola Rzędzińska PTG Sokół Świat Pracy Tarnów M46-60 / 7 8:01 40:01 40:09 +10:28 10
13. 106 Sarzyński Kamil POL Wola Zarczycka M16-35 / 1 8:06 40:28 40:32 +10:51 11
14. 79 Moczarski Mirosław POL Leżajsk NW Włóczykije Leżajsk M61+ / 3 8:08 40:31 40:41 +11:00 12
15. 95 Piechowski Adam POL Brzóza Królewska Tripteam M16-35 / 2 8:09 40:39 40:47 +11:06 13
16. 19 Czarnota Andrzej POL Handzlówka Z Nurtem Sawy NW Klub M61+ / 4 8:10 40:44 40:51 +11:10 14
17. 119 Struzik Magdalena POL Ruda Zacharendzie K16-35 / Kl.gen 8:13 41:06 41:10 +11:29 3
18. 169 Żala Sabina POL Ruda Zacharendzie K36-45 / 1 8:13 41:06 41:10 +11:29 4
19. 60 Kuźma Elżbieta POL Leżajsk NW Włóczykije Leżajsk K61+ / 1 8:30 42:29 42:35 +12:54 5
20. 122 Szczęch Aneta POL Korabina Aktywna Korabina K36-45 / 2 8:32 42:39 42:44 +13:03 6
21. 108 Simko Zbigniew POL Nowa Sarzyna NW Włóczykije Leżajsk M61+ / 5 8:37 42:55 43:07 +13:26 15
22. 127 Terpin Anna POL Głogów Małopolski Zawadzka Team K36-45 / 3 8:39 43:07 43:17 +13:36 7
23. 45 Kogut Magdalena POL Głogów Małopolski Zawadzka Team K36-45 / 4 8:44 43:32 43:42 +14:01 8
24. 93 Piechowska Marta POL Brzóza Królewska Tripteam K46-60 / 3 8:48 43:54 44:02 +14:21 9
25. 160 Kobak Damian POL M36-45 / 2 8:48 43:58 44:02 +14:21 16
26. 38 Jaśkowska Beata POL Leżajsk K36-45 / 5 8:55 44:36 44:40 +14:59 10
27. 21 Czarnota Wanda POL Handzlówka Z Nurtem Sawy NW Klub K61+ / 2 8:59 44:53 45:00 +15:19 11
28. 129 Tupaj Anna POL Wola Zarczycka Tripteam K36-45 / 6 9:00 44:55 45:01 +15:20 12
29. 47 Kolano Anna POL Kamień K36-45 / 7 9:00 44:54 45:03 +15:22 13
30. 90 Pawlak Skowrońska Paulina POL Rzeszów K36-45 / 8 9:00 44:52 45:03 +15:22 14
31. 49 Kołodziej Zofia POL Jelna Włóczykije K61+ / 3 9:02 45:05 45:12 +15:31 15
32. 16 Ciechiewicz Artur POL Biłgoraj Tripteam M46-60 / 8 9:02 45:06 45:15 +15:34 17
33. 15 Ciechiewicz Katarzyna POL Biłgoraj Tripteam K36-45 / 9 9:02 45:08 45:15 +15:34 16
34. 141 Wylaz Leszek POL Leżajsk M46-60 / 9 9:25 46:58 47:07 +17:26 18
35. 140 Wylaz Iwona POL Leżajsk K46-60 / 4 9:25 46:59 47:07 +17:26 17
36. 76 Michałowska Magdalena POL Wola Rzędzińska PTG Sokół Świat Pracy Tarnów K36-45 / 10 9:36 47:54 48:03 +18:22 18
37. 3 Bać Wiesław POL Racławówka Wydry Galicja M46-60 / 10 9:46 48:46 48:54 +19:13 19
38. 82 Nawojska Jadwiga POL Białoboki Galicja Biega K36-45 / 11 10:07 50:27 50:36 +20:55 19
39. 88 Olszewska Lucyna POL Rzeszów K46-60 / 5 10:08 50:29 50:41 +21:00 20
40. 61 Lasocińska Ewa POL Leżajsk NW Włóczykije Leżajsk K61+ / 4 10:17 51:19 51:30 +21:49 21
41. 7 Bolka Barbara POL Krzywdy Aktywni Sąsiedzi K36-45 / 12 10:28 52:14 52:24 +22:43 22
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42. 10 Chadzak Agnieszka POL Krzywdy Aktywni Sąsiedzi K36-45 / 13 10:28 52:14 52:24 +22:43 23
43. 66 Malik Aleksandra POL Rzeszów K46-60 / 6 10:29 52:14 52:26 +22:45 24
44. 55 Kucharczyk Ewa POL Przeworsk Galicja Biega K46-60 / 7 10:30 52:24 52:33 +22:52 25
45. 81 Muskus Kazimierz POL Leżajsk NW Włóczykije Leżajsk M61+ / 6 12:08 1:00:32 1:00:45 +31:04 20
46. 117 Sroka Barbara POL Rzeszów K36-45 / 14 12:08 1:00:34 1:00:45 +31:04 26
47. 29 Dziuba Jagienka POL Leżajsk K36-45 / 15 12:15 1:01:05 1:01:18 +31:37 27
48. 75 Mendyk Magdalena POL Leżajsk K61+ / 5 12:15 1:01:05 1:01:18 +31:37 28

Liczba uczestników: 159
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