Waligora RUN Cross 2023

Organizator:

Miejscowosc i data:

Stowarzyszenie Walim na Zadanie
Gtluszyca, 15.04.2023

Klasyfikacja: HALF WRC (27 km)
Miejsce Numer Kraj Nazwisko i imie Eek Klub / Miejscowos$é Czas brutto  Czasnetto  Tempo K M K?t' Mle?Zk'
startowy ur. wiek  Gminy

1 202 POL Koziet Tomasz 1979 #WAW RZYN_TEAM, Kudowa-Zdr¢j 02:35:13 02:35:13 05:44 1 PK/M40

2 250 POL Kur Michat 1990 Dziki Pazur, Jelenia Géra 02:39:45 02:39:44 05:54 2 PK/M30

3 244 POL Kostasz Mariusz 1983 Mountain Power, Gluszyca 02:51:41 02:51:40 06:21 3 PK/M40 1
4 249 POL Kulik-Gaweda lwona 1992 Kudowianka Run, Kudowa-Zdréj 02:53:38 02:53:37 06:25 1 PK/K30

5 218 POL Cepielik Wojciech 1984 Pustelnik 03:03:09 03:03:00 06:47 4  1/M30

6 309 POL Wrzesiriski Adam 1976 Legnica 03:05:58 03:05:57 06:53 5 1/M40

7 233 POL Jaszczak Bogna 1999 Leszno 03:06:24 03:06:23 06:54 2 PK/K20

8 311 POL Zatecki Robert 1973 ORT Team, Watbrzych 03:06:24 03:06:17 06:54 6 1/M50

9 284 POL Rozdolski Pawet 1981 Walbrzych 03:08:29 03:08:16 06:58 7 2/M40

10 235 POL Jodtowski Marek 1979 BBC, Krosno Odrzanskie 03:10:04 03:09:55 07:02 8 3/M40

11 303 POL Wasik Robert 1982 Chojnik Karkonoski Festiwal Biegowy, Wroctaw 03:11:22 03:11:09 07:05 9  4/M40

12 316 POL Jurga Marcin 1986 Speed Feet'16/ OKFIR Smigiel, Kogcian 03:12:20 03:12:17 07:07 10 2/M30

13 301 POL Urbaniak Hubert 1982 Rozbiegany Rawicz, Rawicz 03:12:32 03:12:25 07:07 11 5/M40

14 208 POL Biata Katarzyna 1995 Wroctaw 03:14:06 03:14:04 07:11 3 PK/K20

15 302 POL Walkowicz Mateusz 2002 #WAW RZYN TEAM, Gluszyca 03:14:21 03:14:20 07:11 12 1/M20 2
16 295 POL Szczerbakowicz Kamil 1989 Nadolice Wielkie 03:16:52 03:16:51 07:17 13 3/M30

17 209 POL Biaty Michat 1995 Wroclaw 03:21:14 03:21:11 07:27 14  2/M20

18 314 POL Walkowicz Marek 1973 Wawrzynteam, Gluszyca 03:21:49 03:21:47 07:28 15  2/M50 3
19 220 POL Chabko Jacek 1968 Wroclaw 03:21:53 03:21:43 07:28 16 3/M50

20 236 POL Jéiwiak Radostaw 1979 Zary Runners Team, Zary 03:22:30 03:22:24 07:30 17  6/M40

21 317 POL Siwy Dominik 1979 Mikotow 03:25:31 03:25:26 07:36 18 7/M40

22 304 POL Weiss Krzysztof 1980 Swidnica 03:26:28 03:26:25 07:38 19 8/M40

23 276 POL Peczar Aneta 1994 Mad Runners, Swidnica 03:28:02 03:28:01 07:42 4 1/K20

24 242 POL Kisilewicz Michat 1985 Walbrzych 03:29:52 03:29:50 07:46 20 4/M30

25 213 POL Borowicz Beata 1977 KWP Wroctaw, Otawa 03:29:54 03:29:53 07:46 5 1/K40

26 216 POL Budziak Aleks 1994 Walbrzych 03:31:56 03:31:51 07:50 21  3/M20

27 248 POL Krupianik Tomasz 1983 Wroclaw 03:32:24 03:32:17 07:52 22 9/M40

28 203 POL Banaszek Janusz 1973 Zary Runners Team, Zary 03:32:27 03:32:20 07:52 23 4/M50

29 298 POL Spiewak Radostaw 1980 Zielona Gora 03:32:36 03:32:30 07:52 24 10/M40

30 267 POL Nowacka Marlena 1976 Piaski Wielkopolskie 03:33:06 03:33:05 07:53 6 2/K40

31 307 POL Witlicki Kacper 1994 BBC, Krosno Odrzaniskie 03:33:08 03:33:02 07:53 25  4/M20

32 289 POL Smereka Tomasz 1977 Running Team Milicz, Milicz 03:35:15 03:35:08 07:58 26 11/M40

33 273 POL Paszkowiak Dominik 1996 Wenecja, Ostrow Wielkopolski 03:35:22 03:35:18 07:58 27 5/M20

34 243 POL Kocik Marcin 1977 Fatboys Sprint, Wilkszyn 03:35:30 03:35:25 07:58 28 12/M40

35 288 POL Stawik Andrzej 1976 Gluszyca 03:37:57 03:37:41 08:04 29 13/M40 4
36 297 POL Szymanski Marcin 1983 Gluszyca 03:43:08 03:43:04 08:15 30 14/M40 5
37 247 POL Kozakiewicz Beata 1988 CaleZycieNa Redukcji, Wroctaw 03:43:16 03:43:14 08:16 7 1/K30

38 205 POL Bednarczyk Pawet 1975 PZU Sport Team, Babki 03:44:37 03:44:31 08:19 31 15/M40

39 230 POL Michalak Grzegorz 1992 KM PSP Watbrzych, Gluszyca 03:44:43 03:44:38 08:19 32 5/M30 6
40 318 POL Gotaj Karol 1986 Chojnik Karkonoski Festiwal Biegowy, Wroctaw 03:45:18 03:45:06 08:20 33  6/M30

41 319 POL Bien Magda 1979 Poznan 03:45:33 03:45:31 08:21 8 3/K40

42 211 POL Bilous Anastasiia 1995 BBC, Krosno Odrzariskie 03:49:00 03:48:52 08:28 9 2/K20

43 282 POL Rabiega Szczepan 1975 #BiegajLeszno, Leszno 03:49:40 03:49:38 08:30 34 16/M40

44 212 POL Btazejczak Tomasz 1986 #BiegajLeszno, Leszno 03:49:40 03:49:39 08:30 35 7/M30

45 281 POL Rabiega Monika 1980 #BiegajLeszno, Leszno 03:49:41 03:49:41 08:30 10 4/K40

46 227 POL Garbacki Michal 1980 Browar Dwa Kozly, Poznan 03:50:56 03:50:45 08:33 36 17/M40

47 310 POL Wujda Marta 1976 ZaryU\traSPAM,Zary 03:51:32 03:51:26 08:34 11 5/K40

48 215 POL Bressa Zbigniew 1960 100 Maraton Klub, Paczkéw 03:52:47 03:52:43 08:37 37 1/M60+

49 270 POL Okoniewski Marcin 1987 Leszno 03:54:23 03:54:20 08:40 38  8/M30

50 217 POL Bura Tomasz 1984 Krzycko Wielkie 03:54:25 03:54:20 08:40 39 9/M30

51 226 POL Garbacki tukasz 1988 Poznan 03:54:44 03:54:34 08:41 40 10/M30

52 293 POL Strek Andrzej 1988 Wioclawek 03:54:44 03:54:31 08:41 41  11/M30

53 214 POL Borys Katarzyna 1986 Gluszyca 03:55:39 03:55:32 08:43 12 2/K30 1
54 269 POL Odzimkowski Marcin 1982 Mrowiny 03:56:11 03:55:59 08:44 42  18/M40

55 277 POL Piérkowski Pawet 1990 Nowa Ruda 04:02:51 04:02:39 08:59 43  12/M30

56 204 POL Bartosiewicz Adam 1977 Gryfino 04:04:34 04:04:24 09:03 44 19/M40

57 286 POL RozdolskiJarek 1988 Wroctaw 04:05:13 04:05:02 09:04 45 13/M30

58 245 POL Kostowski Roman 1988 Swidnica 04:06:51 04:06:44 09:08 46 14/M30

59 315 POL Krzywdzinski Barttomiej 1975 Bolestawiec 04:06:51 04:06:43 09:08 47 20/M40

60 300 POL Telericzuk Tomasz 1975  Szybkie Stopy ZUM AutoSerwis, Wroctaw 04:08:24 04:08:19 09:11 48  21/M40

61 252 POL Lewinski Stawomir 1977 Gora 04:09:45 04:09:41 09:15 49 22/M40

62 206 POL Bernat Piotr 1978 Gluszyca 04:10:20 04:10:14 09:16 50 23/M40 7
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Waligéra RUN Cross 2023

Miejsce Numer Kraj Nazwisko i imie Fek Klub / Miejscowosé Czas brutto  Czas netto  Tempo K M K?t' MIE?Zk'
startowy ur. wiek  Gminy
63 260 POL Mazur Katarzyna 1980 UMLAUT, Krosno Odrzanskie 04:13:17 04:13:10 09:22 13 6/K40
64 234 POL Jodlowska Ewa 1980 BBC, Krosno Odrzarskie 04:13:18 04:13:09 09:22 14 7/K40
65 264 POL Molocios Michat 1980 Temmpo Watbrzych, Watbrzych 04:14:19 04:14:14 09:25 51 24/M40
66 278 POL Polaszek Tomasz 1984 Leszno 04:16:30 04:16:27 09:30 52 15/M30
67 259 POL Matczak Maciej 1985 Odolanéw 04:17:05 04:16:55 09:31 53 16/M30
68 268 POL Nowak Stawomir 1985 Running Team Milicz, Milicz 04:17:18 04:17:09 09:31 54 17/M30
69 219 POL Cetnarowski Kamil 1979 Szybkie Stopy ZUM AutoSerwis, Wroctaw 04:17:48 04:17:44 09:32 55 25/M40
70 256 POL Machowski Marek 1973 Zduny 04:18:20 04:18:11 09:34 56 5/M50
71 275 POL Pawlicki tukasz 1981 Wroctaw 04:18:20 04:18:11 09:34 57 26/M40
72 291 POL Stasifiska-Kostowska Wik 1995 Swidnica 04:20:15 04:20:07 09:38 15 3/K20
73 223 POL Czepil Grzegorz 1966 Gluszyca 04:25:54 04:25:50 09:50 58 6/M50 8
74 313 POL Zdyb Grzegorz 1973 Zwigzek Zohierzy Wojska Polskiego. Kozuchow, Lesniow ~ 04:25:54 04:25:48 09:50 59 7/M50
75 280 POL Prymel Arkadiusz 1978 Legnica 04:28:54 04:28:50 09:57 60 27/M40
76 246 POL Kowalewska Anna 1982 Swidnica 04:30:34 04:30:29 10:01 16 8/K40
77 265 POL Muzyka Michat 1992 KMP,SWinoujécie 04:31:21 04:31:08 10:03 61 18/M30
78 258 POL Maslana Katarzyna 1986 Gostynin 04:31:26 04:31:22 10:03 17 3/K30
79 263 POL Milanicz tukasz 1985 Chojnow 04:32:00 04:31:56 10:04 62 19/M30
80 312 POL Zaptata Anna 1979 BBL Legnica, Legnica 04:32:36 04:32:27 10:05 18 9/K40
81 251 POL Lach - Papciak Katarzyna 1978 FORGE YOUR FUTURE / BIEGAMDLAZDROWIAPL, 04:33:51 04:33:45 10:08 19 10/K40
82 254 POL tuczywek Waldemar 1978 Strzegomska 12, Targoszyn 04:36:21 04:36:15 10:14 63 28/M40
83 232 CZE Hudsky Kamil 1973 KAJMAN RUN, Pfedméfice Nad Labem 04:37:30 04:37:19 10:16 64  8/M50
84 274 POL Pawlak Stawomir 1976 #PawlakTeam, Krosno Odrzanskie 04:42:19 04:42:05 10:27 65 29/M40
85 239 POL Kruzel Rafat 1971 Legnica 04:42:31 04:42:29 10:27 66  9/M50
86 305 POL Wieckowska Agata 1984 Wroctaw 04:44:38 04:44:31 10:32 20 4/K30
87 272 POL Papatzisis Jerzy 1980 #byleprzedjurkiem, Swidnica 04:46:10 04:46:08 10:35 67 30/M40
88 257 POL Marciniak Anna 1975 BBL Legnica, Legnica 04:46:17 04:46:09 10:36 21 11/K40
89 292 POL Stawarz Pawet 1969 Elite Runners Club, Olesnica 04:55:39 04:55:31 10:57 68 10/M50
90 290 POL Sobieska Katarzyna 1970 taczka Team Legnica, Legnica 05:05:46 05:05:36 11:19 22 1/K50
91 237 POL Kaminski Wieslaw 1967 Wroclaw 05:14:30 05:14:28 11:38 69 11/M50
92 279 POL Pozorski Krzysztof 1964 Walbrzych 05:21:00 05:20:47 11:53 70 12/M50
93 231 POL Hataczkiewicz Robert 1965 UltraPiotrkéw, Piotrkéw Trybunalski 05:22:01 05:21:54 11:55 71 13/M50
94 210 POL Bilas-Hetman Anna 1977 Barlinek 05:47:29 05:47:24 12:52 23 12/K40
95 228 POL Gtadysz Rafat 1975 #byleprzedjurkiem, Swidnica 05:48:19 05:48:17 12:54 72  31/M40
96 229 POL Gotebiowska Matgorzata 1981 Runteam Rydzyna, Kloda 06:19:06 06:18:56 14:02 24 13/K40
97 308 POL Wojtkowiak Ewa 1991 Wiewierz 06:20:11 06:20:00 14:04 25 5/K30
DNF 238 POL Kamyk Ewa 1983 Wroctaw DNF/K40
DNF 306 POL Winiarczyk Krzysztof 1982 Swiebodzice DNF/M40
DNS 271 POL Ostropolski Henryk 1957 Bielawska Akademia Biegania, Dzierzoniow DNS/M60
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