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-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ 
    1      1  POPŁAWSKI RADOSŁAW         MALPOL PARK KRASNALA  1983      1e M30       41:24    41:24  17,391  
    2    350  MARYSIAK ADAM              KSIAŻ ŚLĄSKI, MAL-PO  1988      1e M20       41:37    41:37  17,301  
    3    351  ZAGÓRNY MARCIN             SPORT TEAM RADNICA,   1988      2e M20       41:41    41:41  17,273  
    4    410  SOMMER TOMASZ              SULECHÓW, ZBROJOWNIA  1979      2e M30       42:58    42:58  16,757  
    5    116  HOŁUBOWICZ JERZY           BIZON BIEGANÓW,BIEGA  1986      3e M20       43:32    43:31  16,545  
    6    126  DALEKI WIESŁAW             GRODZISKI KLUB BIEGA  1976      3e M30       44:11    44:11  16,296  
    7    296  CZĄSTKA KAROL              JW 2649 ZAGAN / BBL   1980      4e M30       44:13    44:12  16,290  
    8    392  GASPARSKI BARTŁOMIEJ       WARSZAWA, WARSZAWIAK  1977      5e M30       45:13    45:13  15,923  
    9    415  KAMODA PAWEŁ               RONIN CZERWIEŃSK, PŁ  1981      6e M30       45:27    45:25  15,853  
   10    120  MAZURKIEWICZ JERZY         GLOGÓW                1970      1e M40       45:38    45:36  15,789  
   11    378  KEMPA JAN                  MLKS AGROS ZARY,ZARY  1994      4e M20       45:53    45:53  15,692  
   12    173  KIEWRA ROBERT              MORSY OSNO LUBUSKIE,  1975      7e M30       46:17    46:16  15,562  
   13    199  JUSZCZYK KRZYSZTOF         PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1975      8e M30       46:36    46:35  15,456  
   14    355  WIŚNEWSKI DAWID            JW 1517,LESZNO        1985      5e M20       46:40    46:39  15,434  
   15    232  PRZYWORSKI KAMIL           JW 4408,KROSNO ODRZA  1991      6e M20       46:44    46:42  15,418  
   16    385  KWAPIŃSKI DARIUSZ          TRZEBIEL              1981      9e M30       46:46    46:42  15,418  
   17    254  HARĘŻA ŁUKASZ              KROSNO ODRZANSKIE     1982     10e M30       47:05    47:04  15,297  
   18    316  SOCHA DARIUSZ              KGHM POLSKA MIEDŹ, G  1972      2e M40       47:06    47:03  15,303  
   19    275  KAMERDUŁA ŁUKASZ           SOGEST,KROSNO ODRZAN  1980     11e M30       47:12    47:10  15,265  
   20     96  SERWA WOJCIECH             NIAGARA FITNESSCLUB,  1993      7e M20       47:12    46:41  15,423  
   21    402  MIKOŁAJCZYK PIOTR          JW 5700,NOWA SÓL      1980     12e M30       47:41    47:41  15,100  
   22    328  PIĘTA TOMEK                MIRSK                 1973      3e M40       47:41    47:39  15,110  
   23    188  JANKOWSKI GRZEGORZ         Z G POLKOWICE-SIEROS  1972      4e M40       47:49    47:47  15,068  
   24    391  RYBARCZYK MARCIN           OSIEDLE POZNAŃSKIE    1991      8e M20       48:28    48:28  14,856  
   25     63  OLSZEWSKI BARTŁOMIEJ       UMKS ISKRA WOLSZTYN,  1994      9e M20       48:31    48:17  14,912  
   26    396  WOSZCZYŁO RADOSŁAW         PSZCZEW               1989     10e M20       48:31    48:29  14,850  
   27    233  PRZYWORSKI KRZYSZTOF       AMATOR,MASZEWO LUBUS  1995     11e M20       48:41    48:39  14,800  
   28    191  MALINOWSKI SŁAWOMIR        PARK KRASNALA MALPOL  1987     12e M20       48:49    48:48  14,754  
   29    138  KURIATA RAFAŁ              SULECHOWIANIE,SULECH  1990     13e M20       48:59    48:51  14,739  
   30    194  ZACHARSKI DAMIAN           5 LUBUSKI PULK ARTYL  1983     13e M30       49:15    49:12  14,634  
   31     89  SZCZEPAŃSKI ANDRZEJ        SUPER-SPORT,ZIELONA   1973      5e M40       49:24    49:22  14,585  
   32    111  BANDUROWSKI ANDRZEJ        KB SPOCENI NOWA SÓL,  1972      6e M40       49:33    49:29  14,550  
   33     72  CZERSKI KRZYSZTOF          KB INTREX POZNAN,POZ  1981     14e M30       50:24    50:22  14,295  
   34    271  KOGUT SZCZEPAN             JW 2649 /BBL ZAGAN,Z  1978     15e M30       50:42    50:36  14,229  
   35     21  KOPCZYŃSKI MARCIN          WŻW WĘDRZYN,SYCOWICE  1981     16e M30       50:50    50:39  14,215  
   36    170  DRZYMAŁA GRZEGORZ          ZARY                  1981     17e M30       50:57    50:50  14,164  
   37     95  WARSZAWSKI JERZY           PGNIG ZIELONA GÓRA,Ż  1953      1e M60       50:58    50:56  14,136  
   38     17  KOZIOŁEK MARCIN            WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1975     18e M30       51:04    51:03  14,104  
   39    382  PIOTROWSKI MARCIN          ŻARY                  1985     14e M20       51:06    51:00  14,118  
   40    347  KIJOWSKI MAREK             BOLESŁAWIEC           1985     15e M20       51:41    51:35  13,958  
   41    139  CZECHOLIŃSKI PIOTR         K&P TEAM,LESZNO       1968      7e M40       51:41    51:36  13,953  
   42    134  BUCHOWSKI GRZEGORZ         TEAM INBLU,RACULA     1975     19e M30       51:41    51:38  13,944  
   43     29  STAWNICZY WIESŁAW          NIEZRZESZONY,GŁOGÓW   1953      2e M60       51:50    51:50  13,891  
   44    381  TARASZKA DAMIAN            ZIELONA GÓRA, BRACTW  1974     20e M30       51:52    51:52  13,882  
   45     76  GAUDYN HUBERT              TEAM INBLU,KROSNO OD  1975     21e M30       51:53    51:51  13,886  
   46    128  SZYMCZYK RAFAŁ             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1982     22e M30       52:08    52:06  13,820  
   47    422  FRĄTCZAK KRYSTIAN          JW 1517,ZIELONA GÓRA  1992     16e M20       52:14    52:12  13,793  
   48    334  NOGGA SEBASTIAN            4PPLOT,ZIELONA GÓRA   1985     17e M20       52:15    52:13  13,789  
   49    159  SZCZEPAŃSKI MATEUSZ        GAWORZYCE             1994     18e M20       52:15    52:15  13,780  
   50    158  WISZNIEWSKI BARTOSZ        DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1974     23e M30       52:18    52:13  13,789  
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   51    356  PAWLIKIEWICZ LESZEK        JW 1517,DLUGIE STARE  1986     19e M20       52:22    52:19  13,762  
   52    110  BOGUCKI  SŁAWOMIR          BRACTWO BIEGACZY ZIE  1961      1e M50       52:34    52:31  13,710  
   53    353  ROTKO LUBOMIR              RONIN CZERWIEŃSK      1960      2e M50       52:40    52:36  13,688  
   54    371  WIERZBICKI KRZYSZTOF       ŚWIEBODZIN, KB ŚWIEB  1984     20e M20       52:54    52:47  13,641  
   55    103  KULIŃSKI BOGDAN            DRUZYNA SZPIKU KGHM,  1959      3e M50       53:00    52:58  13,593  
   56    227  TRZEŚNIEWSKI ARKADIUSZ     SZPROTAWA             1989     21e M20       53:18    53:17  13,513  
   57    253  KRYSMALSKI MACIEJ          WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1979     24e M30       53:22    53:12  13,534  
   58    320  STAREGO ADAM               BOLESŁAWIEC           1958      4e M50       53:24    53:19  13,504  
   59      5  TOWPIK MARIUSZ             SULECHOWIANIE,ŁÓDŹ    1984     22e M20       53:26    53:17  13,513  
   60    332  ADAMOWICZ BOGUSŁAW         BOJADŁA               1963      5e M50       53:33    53:27  13,471  
   61    301  MARCZAK MARIUSZ            ZIELONA GÓRA          1958      6e M50       53:33    53:32  13,450  
   62     12  KOZŁOWSKI ŁUKASZ           SULECHÓW              1977     25e M30       53:36    53:29  13,462  
   63    137  SŁOBODZIAN JERZY           NYSA BIEGA,DZIERZONI  1966      8e M40       53:39    53:36  13,433  
   64    104  BAER TOMASZ                NIE,BABIMOST          1968      9e M40       53:42    53:37  13,429  
   65    317  TARASEWICZ PIOTR           XC LIFE ENERVIT JAKU  1974     26e M30       53:44    53:38  13,424  
   66    336  CIEŚLAK KRZYSZTOF          ŻARY                  1965     10e M40       53:48    53:42  13,408  
   67    425  MADEJ MAREK                PSP ZIELONA GÓRA, ŚW  1986     23e M20       53:54    53:29  13,462  
   68    142  KIERZEK PRZEMYSLAW         PATATAJ,ZIELONA GÓRA  1979     27e M30       53:55    53:38  13,424  
   69     65  ZIÓŁKOWSKI DAMIAN          SULECHÓW              1980     28e M30       53:58    53:55  13,354  
   70     40  BEMBENEK ANDRZEJ           MEDYK ZIELONA GÓRA,Z  1973     11e M40       54:21    54:21  13,247  
   71    368  ZIELIŃSKI MACIEJ           BEŁCHATÓW, KB SPARTA  1985     24e M20       54:28    54:17  13,264  
   72    406  NOWAKOWSKI MARCIN          GORZÓW WIELKOPOLSKI   1984     25e M20       54:29    54:27  13,223  
   73    408  STALKA PIOTR               ZIELONA GÓRA, JW 151  1981     29e M30       54:36    54:33  13,199  
   74    305  PUKACKI GRZEGORZ           RONIN CZERWIENSK,CZE  1972     12e M40       54:38    54:34  13,195  
   75    204  MILEJSKI PAWEŁ             ZIELONA GÓRA          1980     30e M30       54:40    54:34  13,195  
   76    367  SZNAJDER MARCIN            NOWA SÓL, ORŁY WAWRZ  1976     31e M30       54:42    54:40  13,171  
   77     41  MIŃCZYK PIOTR              FAMILY MINCZYK,ZIELO  1972     13e M40       54:43    54:40  13,171  
   78     59  KAMIŃSKI BARTŁOMIEJ        NOWA SÓL              1984     26e M20       54:53    54:42  13,163  
   79    322  HUMIŃSKI MAREK             EVEREST-FITNESS, ZIE  1963      7e M50       54:59    54:56  13,107  
   80     49  KAMIŃSKI JAKUB             NOWA SÓL              1988     27e M20       55:03    54:52  13,123  
   81    214  WIŚNIEWSKI JAN             ZIELONA GÓRA          1987     28e M20       55:07    55:03  13,079  
   82    414  OLEJNICZAK MARIUSZ         NOWA SÓL              1972     14e M40       55:09    54:59  13,095  
   83    213  SOWA ARTUR                 RACULA                1973     15e M40       55:12    55:12  13,043  
   84    165  BORDYCH JACEK              ?WIAT MARATONCZYKA K  1969     16e M40       55:13    55:08  13,059  
   85     71  MICHALAK PIOTR             KOŚCIAN               1975     32e M30       55:16    55:10  13,051  
   86    156  STANEK BARTOSZ             KB MANIAC POZNAN,?MI  1988     29e M20       55:18    55:10  13,051  
   87    405  RACZKOWIAK GRZEGORZ        NOWY TOMYŚL           1985     30e M20       55:19    55:05  13,071  
   88    211  MIKOŚ TOMASZ               KB SILA ZARY,ZARY     1977     33e M30       55:27    55:16  13,028  
   89    131  BACHORSKI REMIGIUSZ        CIOSANIEC             1984     31e M20       55:31    55:23  13,000  
   90    252  FREIER PIOTR               KROSNO ODRZANSKIE     1972     17e M40       55:32    55:26  12,989  
   91    140  WALKÓW ROBERT              DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1978     34e M30       55:33    55:19  13,016  
   92    333  DOMINÓW  LUKASZ            LUBIN, LUBIŃSKIE CHA  1979     35e M30       55:33    55:24  12,996  
   93    236  RAJEWSKI MARCIN            JW 1517,KOŚCIAN       1975     36e M30       55:34    55:31  12,969  
   94    231  WIECHA ADAM                ZIELONA GÓRA          1981     37e M30       55:37    55:33  12,961  
   95    154  CEGLAREK TOMASZ            WOLSZTYN              1977     38e M30       55:39    55:28  12,981  
   96    195  BALINOWSKI KORNEL          NOWA SOL              1982     39e M30       55:43    55:33  12,961  
   97    377  WILCZYŃSKI MARCIN          WOLSZTYN              1988     32e M20       55:56    55:47  12,907  
   98    272  PABICH DARIUSZ             JW 2649 ZAGAN,ZARY    1972     18e M40       55:56    55:49  12,899  
   99     34  GEMBARA ANDRZEJ            PSL RUNS,ZIELONA GÓR  1976     40e M30       55:59    55:52  12,888  
  100    404  SZPACZYŃSKI WITOLD         LUBSKO                1978     41e M30       56:04    56:00  12,857  
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  101    338  ŻURAW KRZYSZTOF            LUBIN                 1980     42e M30       56:08    55:53  12,884  
  102    268  PRZYBYLSKI SŁAWOMIR        CYTRYNOWA 4           1962      8e M50       56:13    56:05  12,838  
  103     66  FILAR KRZYSZTOF            PLOTY                 1971     19e M40       56:15    56:07  12,830  
  104    374  MARCINOWSKI MACIEJ         NOWOGRÓD BOBRZANSKI   1981     43e M30       56:18    56:12  12,811  
  105    203  SAWICKI JAN                LEZYCA                1958      9e M50       56:24    56:22  12,774  
  106    287  RĘKOSIEWICZ JAKUB          ZIELONA GÓRA          1977     44e M30       56:24    56:17  12,792  
  107    318  SALMANOWICZ ZDZISŁAW       Z.G. BR. BIEG. SKA F  1951      3e M60       56:30    56:28  12,751  
  108    282  ZALWERT ADAM               NIEZRZESZONY,TUPLICE  1970     20e M40       56:34    56:24  12,766  
  109    207  FORGEL PAWEŁ               CZERWIENSK            1975     45e M30       56:44    56:41  12,702  
  110    174  SZYDŁOWSKI SZYMON          GAWORZYCE             1994     33e M20       56:52    56:52  12,661  
  111    133  KRÓL ARKADIUSZ             JW 1517 / GWARDIA ZI  1978     46e M30       56:58    56:53  12,657  
  112    369  CICHOCKI ROBERT            ŚWIEBODZIN            1970     21e M40       57:00    56:54  12,654  
  113    417  DREHSLER SZYMON            BRZEG                 1953      4e M60       57:12    56:59  12,635  
  114    310  KUCZAK KRZYSZTOF           ZIELONA GÓRA, BRACTW  1957     10e M50       57:19    57:16  12,573  
  115    359  WAJSBERG MACIEJ            NOWA SÓL              1977     47e M30       57:22    57:18  12,565  
  116    270  GAWROŃSKI ZBIGNIEW         DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1969     22e M40       57:23    57:17  12,569  
  117    200  WAYDA ADAM                 TC CHROBRY KOMAK GŁO  1968     23e M40       57:23    57:09  12,598  
  118    127  MEDEJSZO MARIUSZ           NOWA SÓL              1975     48e M30       57:29    57:24  12,544  
  119    401  ROSAK MARCIN               OCHLA                 1977     49e M30       57:33    57:26  12,536  
  120    220  JASKULSKI DARIUSZ          DRUZYNA SZPIKU,PRZYL  1980     50e M30       57:34    57:11  12,591  
  121    423  ZACHARIASZ DAWID           PŁOTY                 1978     51e M30       57:35    57:34  12,507  
  122    169  CHŁOPEK DARIUSZ            TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ   1969     24e M40       57:37    57:33  12,511  
  123    370  WIELGOSZ LESZEK            NOWA SÓL, SPOCENI     1963     11e M50       57:44    57:39  12,489  
  124    179  STEFAŃSKI ROBERT           ZIELONA GÓRA          1971     25e M40       57:46    57:25  12,540  
  125    313  MORYL MATEUSZ              ZIELONA GÓRA          1986     34e M20       57:49    57:40  12,486  
  126      2  TYCNER TOMASZ              BRACTWO BIEGACZY BGK  1977     52e M30       57:51    57:47  12,460  
  127     28  ZENKER ROMAN               BARCTWO BIEGACZY,ZIE  1956     12e M50       57:51    57:46  12,464  
  128     58  RZEPECKI MICHAŁ            ZIELONA GÓRA          1979     53e M30       58:03    57:53  12,439  
  129     88  CZAPLIŃSKI PAWEŁ           ADB TEAM,ZIELONA GÓR  1969     26e M40       58:04    57:59  12,417  
  130    428  GAWŁOWSKI ZBIGNIEW         FOLLOW ME, ZIEONA GÓ  1978     54e M30       58:07    58:00  12,414  
  131    112  SALACH RADOSŁAW            LUBSKO                1972     27e M40       58:09    57:51  12,446  
  132     36  ROGOWSKI LESZEK            BRACTWO BIEGACZY ZIE  1948      5e M60       58:11    58:11  12,375  
  133    300  LEKS IRENEUSZ              ZIELONA GÓRA          1963     13e M50       58:14    57:57  12,425  
  134    361  NAPIERAŁA ANDRZEJ          DRUŻYNA SZPIKU KGHM,  1958     14e M50       58:20    57:40  12,486  
  135    190  WASYLUK TOMASZ             NOWA SÓL              1971     28e M40       58:20    58:14  12,364  
  136    426  PIKULA RADOMIR             SUPER SPORT, ZIELONA  1983     55e M30       58:21    58:17  12,353  
  137    365  WIERTEL RADOSŁAW           ŻARY                  1975     56e M30       58:23    58:05  12,396  
  138    192  MOWNY ADAM                 ZIELONA GÓRA          1970     29e M40       58:26    58:20  12,343  
  139    163  RUTKOWSKI MARIAN           ?WIAT MARATONCZYKA K  1947      6e M60       58:26    58:21  12,339  
  140    197  JEDRASZCZYK MATEUSZ        5 LPA,SULECHÓW        1988     35e M20       58:28    58:20  12,343  
  141    386  RACŁAWSKI PAWEŁ            ZIELONA GÓRA          1972     30e M40       58:32    58:13  12,368  
  142     80  PUSZKIEL LESZEK            GREEN TEAM ZIELONA G  1957     15e M50       58:32    58:29  12,311  
  143    105  CHWALISZ ŁUKASZ            AZS POLITECHNIKA POZ  1990     36e M20       58:33    58:19  12,346  
  144     57  MARKOWSKI ANDRZEJ          ZIELONA GÓRA          1969     31e M40       58:36    58:30  12,308  
  145    427  NIERADKA PRZEMYSŁAW        WOLSZTYN              1976     57e M30       58:40    58:17  12,353  
  146    409  ĆWIK DAWID                 ZIELONA GÓRA, JW 151  1990     37e M20       58:47    58:44  12,259  
  147      3  GOSTYŃSKI BOGUMIŁ          POGOTOWIE ELEKTRYCZN  1962     16e M50       58:51    58:47  12,248  
  148    257  FORTUNA JACEK              ZIELONA GÓRA          1969     32e M40       58:52    58:40  12,273  
  149     64  OLSZEWSKI STANISŁAW        WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1964     33e M40       58:53    58:38  12,280  
  150    129  WIŚNIEWSKI ŁUKASZ          ZIELONA GÓRA          1980     58e M30       58:56    58:52  12,231  
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  151    297  DUDKOWIAK ANDRZEJ          KANCELARIA ADWKOKATÓ  1961     17e M50       58:57    58:50  12,238  
  152    135  WOJTCZAK MARIUSZ           RANT-TEAM,ZIELONA GÓ  1978     59e M30       58:58    58:51  12,234  
  153    331  JANECKI MACIEJ             ZIELONA GÓRA          1969     34e M40       59:15    59:09  12,172  
  154    246  CZARNECKI JERZY            BRACTWO BIEGACZY,ZIE  1957     18e M50       59:15    59:14  12,155  
  155    117  PATYK ADRIAN               PGNIG SA W WARSZAWIE  1986     38e M20       59:18    59:18  12,142  
  156    223  FIEDOROWICZ TOMASZ         4 PULK PRZECIWLOTNIC  1979     60e M30       59:18    59:14  12,155  
  157    130  CHRAPLAK KAROL             K&P TEAM,LESZNO       1976     61e M30       59:20    59:12  12,162  
  158     94  BLICHARCZYK MICHAŁ         ZIELONA GÓRA          1974     62e M30       59:26    59:18  12,142  
  159    339  KOWALSKI MACIEJ            OŚNO LUBUSKIE         1975     63e M30       59:27    59:11  12,166  
  160     62  SAKOWSKI GRZEGORZ          RUN PLANET TEAM,CHOJ  1966     35e M40       59:31    59:24  12,121  
  161     67  KILJAŃSKI WALDEMAR         ZIELONA GÓRA          1972     36e M40       59:33    59:20  12,135  
  162    202  TAJCHERT MARCIN            WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1978     64e M30       59:42    59:34  12,087  
  163    335  WÓJCIK MACIEJ              PRZYLEP               1994     39e M20       59:43    59:33  12,091  
  164    189  OSIŃSKI PRZEMEK            PSL RUNS,ZIELONA GÓR  1978     65e M30       59:47    59:39  12,070  
  165    413  FABISIAK GRZEGORZ          RONIN CZERWIEŃSK      1974     66e M30       59:49    59:42  12,060  
  166    264  BRYSZEWSKI ADAM            4 ZPPLOT CZERWIENSK,  1974     67e M30       59:51    59:45  12,050  
  167    122  ONISZCZUK KAROL            RIO GRAPPLING,ZIELON  1993     40e M20       59:51    59:43  12,057  
  168    177  CIERACH PAWEŁ              CYBINKA               1980     68e M30       59:58    59:43  12,057  
  169    162  NIEDBALEC MARCIN           RYCERZE MILOCI,ZIELO  1986     41e M20     1:00:11    59:48  12,040  
  170     26  BYKOWSKI WOJCIECH          NIEZRZESZONY,ZIELONA  1979     69e M30     1:00:12  1:00:02  11,993  
  171    281  PRAŻAK ROBERT              JW 1517 WSS GROT,LES  1973     37e M40     1:00:14  1:00:01  11,997  
  172    201  SERYLAK TADEUSZ            ZIELONA GÓRA          1980     70e M30     1:00:15    59:59  12,003  
  173    180  KRAMER RAFAŁ               ZIELONA GÓRA          1976     71e M30     1:00:16  1:00:03  11,990  
  174    307  WALCZAK RYSZARD            BRACTWO BIEGACZY,ZIE  1950      7e M60     1:00:18  1:00:11  11,963  
  175     38  DYLIŃSKI ZBIGNIEW          ZIELONA GÓRA          1958     19e M50     1:00:30  1:00:07  11,977  
  176    118  WIETECKI ŁUKASZ            DRUZYNA SZPIKU KGHM   1980     72e M30     1:00:34  1:00:20  11,934  
  177    288  BRELA PAWEŁ                KB SILA ZARY,ZARY     1980     73e M30     1:01:03  1:00:49  11,839  
  178    399  ADAMSKI TOMASZ             GŁOGÓW                1968     38e M40     1:01:06  1:00:58  11,810  
  179    292  SIERPIŃSKI MATEUSZ         WROCLAW               1986     42e M20     1:01:09  1:00:53  11,826  
  180    295  CIEŚLAK  ŁUKASZ            ZIELONA GÓRA          1977     74e M30     1:01:09  1:01:01  11,800  
  181    390  ŻAK TOMASZ                 KOPANICA              1973     39e M40     1:01:10  1:00:57  11,813  
  182    237  BĄK MICHAL                 POLITECHNIKA WROCLAW  1992     43e M20     1:01:27  1:01:11  11,768  
  183    143  HARCIAREK LESZEK           NOWA SÓL              1965     40e M40     1:01:28  1:01:24  11,726  
  184     43  SKONIECZNY MAREK           ZIELONA GÓRA          1982     75e M30     1:01:32  1:01:19  11,742  
  185    323  LORENC BARTOSZ             ZIELONA GÓRA          1979     76e M30     1:01:35  1:01:12  11,765  
  186     18  JUSZCZAK ARKADIUSZ         ASINIT,ZIELONA GORA   1971     41e M40     1:01:50  1:01:44  11,663  
  187     73  BOCZKOWSKI MIESZKO         PLOTY                 1996     44e M20     1:01:53  1:01:35  11,691  
  188    229  ŻELAZKO TADEUSZ            17 WBZ,GUBIN          1966     42e M40     1:01:57  1:01:51  11,641  
  189     47  MIKOŚ ŁUKASZ               KB SILA ZARY,ZARY     1981     77e M30     1:02:02  1:01:52  11,638  
  190     39  SOBOLEWSKI KRZYSZTOF       ADB TEAM,ZIELONA GÓR  1974     78e M30     1:02:07  1:01:47  11,654  
  191    398  BADUREK MARCIN             GŁOGÓW                1979     79e M30     1:02:18  1:02:09  11,585  
  192     54  BRZOZOWSKI ZBIGNIEW        ZIELONA GÓRA          1953      8e M60     1:02:31  1:02:21  11,548  
  193    308  WASILEWSKI MARCIN          MANCHESTER UNITED,ZI  1987     45e M20     1:02:43  1:02:21  11,548  
  194    240  MATYSIAK TOMASZ            ZARY                  1975     80e M30     1:02:43  1:02:26  11,532  
  195    346  PACHOLSKI ROBERT           IZAJASZ, WOLSZTYN     1972     43e M40     1:02:50  1:02:39  11,492  
  196     61  HYLA JAROSŁAW              DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1957     20e M50     1:02:50  1:02:40  11,489  
  197    421  HOŁYŃSKI KAMIL             ZBĄSZYNEK             1975     81e M30     1:02:52  1:02:30  11,520  
  198     85  GĄSIOROWSKI AEKSANDER      ZELONA GÓRA           1974     82e M30     1:03:02  1:02:46  11,471  
  199    276  PLAWGO TOMASZ              NOWA SÓL              1981     83e M30     1:03:05  1:02:59  11,432  
  200    416  BŁASZCZYK SŁAWOMIR         KMP ZIELONA GÓRA      1986     46e M20     1:03:09  1:02:54  11,447  
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  201    241  KOŻUCHOWSKI PIOTR          ZIELONA GÓRA          1984     47e M20     1:03:09  1:02:53  11,450  
  202    243  HETNER ROBERT              NOWA SÓL              1981     84e M30     1:03:09  1:02:54  11,447  
  203    185  BARANOWSKI TOMASZ          NOWA SÓL              1981     85e M30     1:03:09  1:02:54  11,447  
  204    136  GRELA JAROSŁAW             KOŻUCHÓW              1977     86e M30     1:03:10  1:02:53  11,450  
  205     42  PRUŚ MIECZYSŁAW            SULECHÓW              1988     48e M20     1:03:18  1:03:04  11,416  
  206     79  JASEK MACIEJ               DRUZYNA GAZETY ZIELO  1975     87e M30     1:03:22    54:16  13,268  
  207    150  CYRULIK AARON              ELEKTRON ZSEIS ,ZIEL  1995     49e M20     1:03:23  1:03:01  11,426  
  208    420  CIECHORSKI JAROSŁAW        ZBĄSZYŃ               1978     88e M30     1:03:23  1:03:01  11,426  
  209    119  MISZTAL PRZEMYSŁAW         ZIELONA GÓRA          1983     89e M30     1:03:24  1:03:03  11,420  
  210    145  BUDNIAK MAREK              ZIELONA GÓRA          1958     21e M50     1:03:27  1:03:06  11,410  
  211    175  KOTLARSKI SŁAWOMIR         KEBLOWO               1983     90e M30     1:03:29  1:03:11  11,395  
  212     91  BYRTEK WOJCIECH            ADB,ZIELONA GÓRA      1970     44e M40     1:03:30  1:03:18  11,374  
  213    109  KNOP ZBIGNIEW              MARATON LESZNO,LESZN  1964     45e M40     1:03:49  1:03:36  11,321  
  214    337  MATYSIAK KRZYSZTOF         LUBIN                 1981     91e M30     1:03:51  1:03:36  11,321  
  215    100  SOŁTYSIK MACIEJ            ZBLSZYN               1976     92e M30     1:03:52  1:03:32  11,333  
  216    327  RATAJCZAK PAWEŁ            TEAM IN BLU, ZIELONA  1976     93e M30     1:03:58  1:03:50  11,279  
  217    284  GWARA REMIGIUSZ            BRACTWO BIEGACZY ZIE  1967     46e M40     1:04:08  1:03:47  11,288  
  218    290  DUŻYŃSKI JACEK             DGW EASY RUNNER,ZIEL  1966     47e M40     1:04:08  1:04:04  11,238  
  219     92  KUMOR KRZYSZTOF            DRUZYNA GAZETY ZIELO  1959     22e M50     1:04:10  1:03:59  11,253  
  220     90  CZAPLIŃSKI MAREK           DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1965     48e M40     1:04:11  1:04:00  11,250  
  221    132  WYSOCKI PAWEŁ              FEDERACJA MLODYCH SO  1986     50e M20     1:04:13  1:04:13  11,212  
  222    196  STASZCZAK ŁUKASZ           LUBAŃ                 1979     94e M30     1:04:24  1:04:10  11,221  
  223    238  STANKIEWICZ DARIUSZ        ZIELONA GÓRA          1960     23e M50     1:04:28  1:04:15  11,206  
  224    215  ZAGRODNIK ROMAN            OŚNO LUBUSKIE         1988     51e M20     1:04:32  1:04:16  11,203  
  225    375  BOSAK PRZEMYSŁAW           KB SILA ZARY,ZARY     1980     95e M30     1:04:33  1:04:18  11,198  
  226     20  LISZEWSKI ZYGMUNT          MARATONCZYK TEAM SZC  1950      9e M60     1:04:37  1:04:37  11,143  
  227    280  BILON BOGDAN               KLUB ZBROJOWNIA SULE  1951     10e M60     1:04:48  1:04:33  11,154  
  228      8  BARAN PIOTR                WIAT MARATONCZYKA KO  1981     96e M30     1:04:49  1:04:29  11,166  
  229    321  DRÓBKA MACIEJ              OCHLA                 1974     97e M30     1:04:53  1:04:37  11,143  
  230    285  BĄK BORYS                  ZIELONA GÓRA          1982     98e M30     1:04:58  1:04:46  11,117  
  231    151  WILK WOJCIECH              ZSEIS,ZIELONA GÓRA    1995     52e M20     1:04:58  1:04:36  11,146  
  232    366  FITYCH BARTOSZ             LUBUSKIE TRÓJMIASTO,  1979     99e M30     1:05:08  1:05:06  11,060  
  233    418  ŚNITA MARIUSZ              ZIELONA GÓRA          1980    100e M30     1:05:10  1:04:43  11,125  
  234    221  KARMELITA ŁUKASZ           ZIELONA GÓRA          1979    101e M30     1:05:13  1:05:01  11,074  
  235     74  WOLIŃSKI ROMAN             ADB TEAM,SULECHÓW     1983    102e M30     1:05:13  1:04:48  11,111  
  236    123  MUSKAŁA WALDEMAR           MKBEWE TEAM,BOROWE    1986     53e M20     1:05:21  1:05:00  11,077  
  237    141  SOLECKI PAWEŁ              MKBEWE TEAM,STRZEGÓW  1987     54e M20     1:05:21  1:05:00  11,077  
  238    309  ZIOBROWSKI MATEUSZ         MANCHESTER UNITED,ZI  1987     55e M20     1:05:24  1:05:01  11,074  
  239    124  KASPEROWICZ TOMASZ         ZIELONA GORA          1976    103e M30     1:05:31  1:05:19  11,023  
  240    341  ZAWADA WOJCIECH            RADA MIEJSKA, CZERWI  1989     56e M20     1:05:32  1:05:18  11,026  
  241    178  ZIEMLEWICZ ADRIAN          STRZELCE KRAJ.        1986     57e M20     1:05:34  1:05:27  11,001  
  242    364  SĄGAJŁŁO-FRĄCKIEWICZ JAKU  SANTOK                1994     58e M20     1:05:35  1:05:16  11,032  
  243    363  FRĄCZKIEWICZ-SĄGAJŁŁO WOJ  RUN EXPERT GORZÓW     1963     24e M50     1:05:35  1:05:17  11,029  
  244    125  PONOMAREW MIROSŁAW         ZIELONA GÓRA          1949     11e M60     1:05:38  1:05:34  10,981  
  245    146  KIERACH PAWEŁ              4 ZIELONOGÓRSKI PULK  1977    104e M30     1:05:41  1:05:36  10,976  
  246    183  JANECKI PRZEMYSŁAW         ZIELONA GÓRA          1977    105e M30     1:05:43  1:05:23  11,012  
  247    113  RUDZIŃSKI RADOSŁAW         IZAJASZ,ZIELONA GÓRA  1974    106e M30     1:05:49  1:05:37  10,973  
  248    291  GRUSZKA WALDEMAR           ZIELONA GÓRA          1969     49e M40     1:05:51  1:05:39  10,967  
  249    362  NAPIERAŁA TADEUSZ          TEGES, GŁOGÓW         1960     25e M50     1:05:58  1:05:46  10,948  
  250    239  WALIGÓRA ROMAN             DRUZYNA  SZPIKU,RADW  1974    107e M30     1:06:02  1:05:44  10,953  
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  251    330  CIEŚLIŃSKI ANDRZEJ         ZIELONA GÓRA, ZKS KA  1966     50e M40     1:06:05  1:05:38  10,970  
  252    266  CZUCHNOWSKI BOGDAN         ZAGAN                 1981    108e M30     1:06:13  1:05:55  10,923  
  253    277  DOMAGALSKI MARCIN          OPALENICA             1962     26e M50     1:06:22  1:06:11  10,879  
  254    393  FAJFER KRZYSZTOF           ZIELONA GÓRA          1981    109e M30     1:06:36  1:06:29  10,830  
  255     81  JASZCZYŃSKI ZDZISŁAW       DRUZYNA GAZETA ZIELO  1959     27e M50     1:06:44  1:06:37  10,808  
  256    407  KOTALLA ŁUKASZ             ZIELONA GÓRA          1977    110e M30     1:06:48  1:06:38  10,805  
  257    249  WACZKOWSKI JÓZEF           KOZUCHÓW              1961     28e M50     1:06:52  1:06:34  10,816  
  258    325  GNATOWICZ KRZYSZTOF        CZERWIEŃSK            1972     51e M40     1:06:58  1:06:50  10,773  
  259    181  BABIŃSKI MAMERT            ZIELONA GÓRA          1984     59e M20     1:07:02  1:06:51  10,770  
  260    258  PATERAK JAKUB              NOWA SÓL              1983    111e M30     1:07:06  1:06:55  10,760  
  261    218  ŚLIWINSKI GRZEGORZ         NOWE MIASTECZKO       1971     52e M40     1:07:06  1:06:56  10,757  
  262    299  KOWALCZYK MATEUSZ          DRUZYNA GAZETY ZIELO  1990     60e M20     1:07:06  1:06:55  10,760  
  263    245  KOWALÓW DAMIAN             ZUKOWICE              1988     61e M20     1:07:12  1:06:59  10,749  
  264    167  MOSKWA KRZYSZTOF           TAK SE POMYKAM !,LES  1957     29e M50     1:07:17  1:07:06  10,730  
  265    315  TRZOP ANDRZEJ              ZIELONA GÓRA          1968     53e M40     1:07:22  1:07:11  10,717  
  266    314  TRZOP FILIP                ZIELONA GÓRA          1996     62e M20     1:07:22  1:07:11  10,717  
  267    329  KUCHARZEWSKI ŁUKASZ        GRODZISKI KLUB BIEGA  1984     63e M20     1:07:24  1:07:01  10,744  
  268     93  MONIAKOWSKI ADAM           ŻARY                  1972     54e M40     1:07:25  1:07:04  10,736  
  269    349  KURPAS MAREK               KOŻUCHÓW              1965     55e M40     1:07:26  1:07:07  10,728  
  270    348  ZURPAS RAFAŁ               KOŻUCHÓW              2000     64e M20     1:07:26  1:07:07  10,728  
  271    222  MICHALCZAK MACIEJ          ADB TEAM/WSZYSCYKARM  1974    112e M30     1:07:33  1:07:17  10,701  
  272    357  WOJTASZEK MARCIN           CZERWIEŃSK, RONIN     1970     56e M40     1:07:38  1:07:22  10,688  
  273    115  DOLATOWSKI MAREK           ŚWIEBODZIN            1987     65e M20     1:07:46  1:07:17  10,701  
  274    419  RUTKOWSKI SŁAWOMIR         SUPER SPORT, ZIELONA  1976    113e M30     1:07:47  1:07:31  10,664  
  275      9  KASPRZAK RADOSŁAW          ZACZNIJ BIEGAC,ZIELO  1967     57e M40     1:07:50  1:07:35  10,654  
  276     56  KANIOWSKI DARIUSZ          ZIELONA GÓRA          1963     30e M50     1:07:50  1:07:47  10,622  
  277    259  GWIZDEK PAWEŁ              ZIELONA GÓRA          1981    114e M30     1:08:18  1:08:07  10,570  
  278    403  OKIŃCZYC PAWEŁ             GÓRZYKOWO             1981    115e M30     1:08:18  1:07:55  10,601  
  279    184  WOJTASIK BARTOSZ           MODRZYCA              1975    116e M30     1:08:21  1:08:15  10,549  
  280    424  OLECHNO TOMASZ             ZIELONA GÓRA          1973     58e M40     1:08:37  1:08:13  10,555  
  281    235  ROSZAK KRZYSZTOF           SAMOBÓJCA,ZIELONA GÓ  1972     59e M40     1:08:39  1:08:18  10,542  
  282    273  RÓZANSKI SEBASTIAN         GREBOCICE             1993     66e M20     1:08:49  1:07:18  10,698  
  283    289  DATKIEWICZ MARIAN          SULECHÓW              1955     31e M50     1:08:54  1:08:31  10,508  
  284    278  MALICKI GRZEGORZ           KOŃSKIE               1970     60e M40     1:08:56  1:08:42  10,480  
  285     35  ADAMCZEWSKI MACIEJ         ZIELONA GÓRA          1993     67e M20     1:08:57  1:08:40  10,485  
  286    411  BAZYDŁO GRZEGORZ           ZIELONA GÓRA          1978    117e M30     1:09:01  1:08:42  10,480  
  287     68  FIJAŁKOWSKI ROBERT         WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1970     61e M40     1:09:05  1:08:49  10,463  
  288    149  KOKORNACZYK ZBIGNIEW       WOLSZTYN              1985     68e M20     1:09:19  1:09:01  10,432  
  289    358  URBAŃSKI ADAM              JW 1517,LESZNO        1985     69e M20     1:09:32  1:09:23  10,377  
  290    412  RATAJCZAK ARTUR            KANADA, ZIELONA GÓRA  1975    118e M30     1:09:34  1:09:24  10,375  
  291    210  WOJTKOWIAK LESZEK          DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1961     32e M50     1:09:38  1:09:31  10,357  
  292    319  MIELCZAREK ZBIGNIEW        BRACTWO BIEGACZY, ZI  1965     62e M40     1:09:40  1:09:28  10,365  
  293    340  RADECKI GRZEGORZ           OŚNO LUBUSKIE         1968     63e M40     1:09:43  1:09:27  10,367  
  294    251  BUDZISZ WOJCIECH           NOWY TOMYŚL           1965     64e M40     1:09:52  1:09:24  10,375  
  295    261  TATARA LESZEK              WOLSZTYN              1955     33e M50     1:10:20  1:10:00  10,286  
  296    164  OŻÓG IRENEUSZ              NIEZRZESZONY,CIGACIC  1972     65e M40     1:10:21  1:09:54  10,300  
  297    106  SZCZEŚNIEWSKI DARIUSZ      BRAK,ŁĘŻYCA           1976    119e M30     1:10:26  1:10:13  10,254  
  298    107  MAŁEK MICHAŁ               ŁĘŻYCA                1985     70e M20     1:10:34  1:10:21  10,235  
  299     86  GWARA ŁUKASZ               GWAREK ZIELONA GÓRA,  1972     66e M40     1:10:40  1:10:18  10,242  
  300    326  JANECKI ANDRZEJ            ZIELONA GÓRA          1946     12e M60     1:10:49  1:10:37  10,196  
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  301    260  KONOPKA RAFAŁ              WOLSZTYN              1963     34e M50     1:10:52  1:10:31  10,210  
  302    224  FLIGIER KONRAD             NOWY KISIELIN         1997     71e M20     1:11:00  1:10:36  10,198  
  303     16  UCINEK TOMASZ              ZIELONA GÓRA          1987     72e M20     1:11:50  1:11:22  10,089  
  304    250  BRZOZOWSKI ALAN            ZIELONA GÓRA          1997     73e M20     1:11:51  1:11:28  10,075  
  305    186  OLCZAK RAFAŁ               ZIELONA GÓRA          1974    120e M30     1:11:55  1:11:30  10,070  
  306     97  TALKOWSKI WITOLD           ZIELONA GÓRA          1962     35e M50     1:12:03  1:11:42  10,042  
  307     78  OPACZYK PAWEŁ              POZNAN                1957     36e M50     1:12:05  1:11:49  10,026  
  308    216  JASTRZĘBSKI KRZYSZTOF      ZIELONA GÓRA          1988     74e M20     1:12:33  1:12:15   9,965  
  309    230  LASIK ARKADIUSZ            JW 1517 WSS GROT,LES  1974    121e M30     1:12:35  1:12:22   9,949  
  310    187  WOŹNY MARCIN               KABARET TIRURIRU,ZIE  1984     75e M20     1:13:07  1:12:41   9,906  
  311    242  PUZAK PAWEŁ                KB SILA ZARY,ZARY     1975    122e M30     1:13:12  1:12:56   9,872  
  312    168  GROSSE PAWEŁ               ZIELONA GÓRA          1977    123e M30     1:13:13  1:12:59   9,865  
  313    205  MALISZEWSKI BOLESŁAW       ZIELONA GÓRA          1979    124e M30     1:13:16  1:12:57   9,870  
  314    244  MAJEWSKI SŁAWOMIR          VIRTUS SZLICHTYNGOWA  1978    125e M30     1:13:39  1:13:14   9,832  
  315    360  ROMEJKO JERZY              FUNDACJA MAURYCEGO B  1950     13e M60     1:14:14  1:13:53   9,745  
  316     52  REWIŃSKI JAROSŁAW          ŻARY                  1969     67e M40     1:14:17  1:14:15   9,697  
  317    387  MACUR TOMASZ               GDAŃSK, JEZUS MIŁOSI  1973     68e M40     1:14:29  1:13:59   9,732  
  318    383  AUGOFF JERZY               ZIELONA GÓRA          1947     14e M60     1:14:36  1:14:06   9,717  
  319    306  SERWA ADAM                 WĘGRZYNICE            1968     69e M40     1:14:45  1:14:25   9,675  
  320     44  BRZEZIŃSKI BOLESŁAW        BRACTWO BIEGACZY,CZE  1944     15e M60     1:14:49  1:14:22   9,682  
  321    293  SZCZEPAŃSKI MAREK          FUNDACJA MAURYCEGO B  1969     70e M40     1:15:05  1:14:44   9,634  
  322     75  REK JACEK                  KROSNO ODRZANSKIE     1966     71e M40     1:15:25  1:15:05   9,589  
  323     87  ŁYSIAK PIOTR               PRZYLEP               1972     72e M40     1:15:38  1:15:14   9,570  
  324    256  FURDAK PIOTR               CZERWIENSK            1989     76e M20     1:16:16  1:16:16   9,441  
  325    248  SOCHACKI ROBERT            KROSNO ODRZAŃSKIE     1977    126e M30     1:16:55  1:16:29   9,414  
  326    152  MAJERYK EDWARD             JASIEN                1949     16e M60     1:17:19  1:16:56   9,359  
  327     37  PAWŁOWICZ SEBASTIAN        ZIELONA GÓRA          1993     77e M20     1:17:27  1:17:09   9,332  
  328    312  DASZKIEWICZ MARIUSZ        ŻARY                  1979    127e M30     1:17:55  1:17:34   9,282  
  329     83  CHOROSTIN ANDRZEJ          NIE MA HAKA,NOWY KIS  1978    128e M30     1:18:09  1:17:50   9,251  
  330     32  JENEK MARIUSZ              ZIELONA GÓRA          1972     73e M40     1:18:30  1:18:04   9,223  
  331    376  CETNAR ZBIGNIEW            GORZÓW WLKP.          1945     17e M60     1:21:50  1:21:26   8,842  
  332    345  GRACZ FILIP                ZIELONA GÓRA          1979    129e M30     1:23:17  1:23:00   8,675  
  333    193  BURA ROMAN                 GLOGÓW                1951     18e M60     1:23:31  1:23:08   8,661  
  334    343  DABROWSKI MACIEJ           HAMBURG               1970     74e M40     1:24:36  1:24:12   8,551  
  335    354  KOWOL BOGDAN               ZIELONA GÓRA          1972     75e M40     1:25:36  1:25:12   8,451  
  336     11  BYKOWSKI  BOGDAN           BRACTWO BIEGACZY ZIE  1949     19e M60     1:30:21  1:29:57   8,004  
  337     15  ORCIUCH MACIEJ             RUNPLANET TEAM / WWW  1968     76e M40     1:31:26  1:31:01   7,911  
  338    166  CZARNOTA SŁAWOMIR          BIEGAM - POMAGAM,ŻAR  1984     78e M20     1:32:49  1:32:24   7,792  
  339    153  ŁĘKOWSKI JAN               JASIEŃ                1943     20e M60     1:35:58  1:35:34   7,534  
  340    373  TERLIKOWSKI ROMAN          NOWA SÓL, DAWIDEK N-  1946     21e M60     1:39:31  1:39:06   7,265  
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