Mtochowo, Gmina Nadarzy n, 2013-4-20

1.CROSS POLMARATON NADARZYN

Miejsce: Mtochowo, Gmina Nadarzyn - 2013-04-20

Organizator: Stowarzyszenie Biegiem przez Polske, Wspdtorganizator firma Creatos Gr

Mejsce : : B | : DYsT| czAs : Miedzy |Miedzy [Medzy [Miedzy
e | Nazuwisko Imi ¢ Ple¢ plei M/ | Kategoria katkM/ Miej scowo §¢ Klub e | neo minkm | o |ovee 3 |ore 4
1 126 KRUSZYNSKI GRZEGORZ | M |1 M 0 wiecej | 1 PRUSZKOW [ KRUSZON TEAM | 21 | 1:22:35 |#### |minkm | 0:15:57) 0:32:15| 0:48:56| 1:05:57
2 110 MIEDZIEJEWSKI ANDRZEJ | M |2 M 0 wigcej | 2 GRODZISKMAZOWIECKI 21 | 1:24:18 | #### [minkm | 0:16:27) 0:33:00| 0:49:54| 1:07:08
3 131 CHALUPKA JACEK | M (3 MO0 vigcej | 3 GROJEC  |BIEGIEMPRZEZPOLSKE| 21 | 1:27:55 |#### [minkm | 01649 0:3404| 051:37| 1:09:45
4 137 NICINSKI ANDRZEJ | M (4 MO wigcej | 4 WARSZAWA KB REYTAN 21 | 1:32:49 |##### |mnkm) | 0:17:08| 0:35:41) 0:54:23| 1:13:31
5 111 MIELCZARSKI BARTOSZ | M |5 M0 i wiecej | 5 WARSZAWA 21 | 1:33:19 | #### [minkm | 0:18:47| 0:37:42| 0:56:33| 1:15:15
6 117 MICHALAK MICHAL | M |6 M 0 wigcej | 6 MIKSK MAZOWIECKI 21 | 1:33:32 |#### |minkm) | 0:18:36 0:37:41) 0:56:32| 11516
7 124 SUJAK MIROSEAW | M |7 M 0iwiecej | 7 MINSK MAZOWIECKI | KBDREPTAKMINSKMAzowiECK | 27 | 1:34:29 |##t#t# [minkmi | 0:18:16| 0:36:56| 0:55:58| 1:15:17
8 23 KRAWCZYK PRZEMYSLAW| M |8 M 0 wiecej |8 CIECHANOW | LUKACIECHANOW | 21 | 1:35:20 |#### minkm | 0:18:38| 0:37.41| 0:56:40| 1:16:10,
9 123 ROSZKOWSKI WOJCIECH| M |9 M0 i wiecej | 9 21 | 1:35:35 | #### [minkm | 0:18:30| 0:37:48| 0:56:58| 1:16:23
10 119 FORYCKI MARIUSZ | M |10 M0 wiecej | 10 PIASECZNO 21 | 1:36:59 | #### [minkm | 0:10:28| 0:33:58| 0:58:26| 1:17:53
11 | 129 PAWLOWSKI MICHAL | M |11 M 0iwiecei [11 WARSZAWA 21 | 1:37:31 | #### |minkm) | 0:19:57| 0:39:02| 0:58:17| 1:17:38
12 150 DEBSKI DARIUSZ | M |12 M 0iwigcej | 12 RADOM BIEGIEM RADOM ! | 21 | 1:38:10 | #### [minkm | 0:19:58| 0:39:02| 0:58:41| 1:18:12)
13 14 JUDKA WEADYSEAW | M |13 M 0iviecej | 13 miNsk mazowiecki | KB DREPTAK | 21 | 1:39:23 | #### |minkml | 0:18.40| 0:38:17| 0:58:26| 1:18:54
14 | 106 WIERUSZEWSKA AGATA | K [1 K 0iwigcej |1 WARSZAWA | MARATONKA GRAJEWO| 21 | 1:40:26 | #### |mnkm) | 0:19:52| 0:40:20| 1:00:24 1:20:37
15 | 127 WIECH KRZYSZTOF | M (14 M 0iwiecej | 14 WARSZAWA 21 | 1:40:50 | ##H#H# |minkm | 0:19.26| 0:30:31) 0:50:50| 1:20:12
16 | 133 MAZUREK RYSZARD | M |15 Moiwiecsi [15  |TtUszcz 05-240| BOBR TLUSZCZ | 21 | 1:42:17 |###### |minkm | 0:18:35 0:38:00| 0:50:33| 1:20:50
17 3 PIATEK BOGDAN | M |16 M 0iwigcej | 16 ZIELONKA | LECHICIZIELONKA | 21 | 1:44:32 |#### |mnkmi | 0:24:05| 0:44:20| 1:04:43| 1:24:50
18 | 128 RADZIO BARTOSZ| M (17 M 0 wigcej | 17 GROJEC AKTYWNIGROJEC | 21 | 1:45:05 | #### |minkm) | 019:41 0:39:50| 1:01:00| 1:23:00
19 | 135 GAJAK PIOTR | M (18 M 0iwiecej | 18 MEOCHOW  |kuswysokosorsawsrszawa| 21 | 1:45:38 | #### minkm | 0:20:00| 0:40:43| 1:02:44| 1:24:38
20 | 125 MICHALEC MAREK | M |19 MO0iwigcej | 19 050MNSK NAZOWIECK DREPTAK 21 | 1:AS:AL |#####H# |mnkm) | 0:20:34| 0:41:34) 1:02:42| 1:24:18
21 | 141 woJTOoWICZ PAWEL | M |20 M 0 viecej | 20 21 | 1:A6:41 |##t### |minkm) | 0:20:33| 0:41:51) 1:03:31| 12514
22 | 132 RYKOWSKI ADAM M (21 MO iwigce | 21 WARSZAWA 21 | 1:47:00 |#### |mikm) | 019:52| 0:40:51) 1:02:40| 1:24:47

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski mail: biuro@elektronicznezapisy.pl



1.CROSS POLMARATON NADARZYN
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Mtochowo, Gmina Nadarzy n, 2013-4-20

WIS || Covpray Nazuwisko Imi e Ple¢ ’::j:::/ Kategoria ’\:aetlsr:e/ Miej scowo §¢ Klub | 2 T ||| Py ) [Ny
Open K K ANs [ NETIO czas 1 |czas 2 |czas 3 [czas 4
23 9 SZELAG TOMASZ | M |22 M 0 i wigeej | 22 MINSK MAZOWIECKI 21 | 1:47:38 |#### |miokm | 0:20:42| 0:42:45) 1:03:53| 1:25:20
24 36 SZYMANCZAK ZBIGNIEW| M |23 MO iwiecej | 23 NADARZYN 21 | 1:47:54 |##t### |mikm) | 0:20.48| 0:42:14| 1:03:40| 1:25.41
25 | 107 SAKOWSKA ANETA | K |2 K0 wigcej | 2 DROZDOWO | * 21 | 1:51:44 |##### |minkm) | 0:2052| 0:4417| 1:06:45| 1:20:18
26 21 GRZESKOWIAK ARTUR | M (24 M 0 iecej | 24 MILANOWEK | swowsrzrsznerooacowmrau | 21 | 1:51:53 | ####H# |minkml | 0:23:32| 0:45:55( 1:07:58| 1:20:43
27 | 134 KRAJEWSKI MAREK | M |25 MO0 iwigcej | 25 WARSZAWA | WIELKA WOLA | 21 | 1:53:19 | #### [mnkm | 0:23:25| 0:46:18| 1:08:42) 1:31:21
28 139 STEFANSKA KATARZYNA | K |3 K 0iwigcej | 3 STARA WIES 21 | 1:53:56 | ###H |minkm | 0:20.45) 0:42:00| 1:04:16| 1:28:17,
29 146 BOREK JACEK M |26 M 0 wigcej | 26 PECICE MALE | srowsravsznirooacownaru | 271 | 1:54:27 | ###H# [minkm) | 0:23:31) 0:45:55| 1:08:24| 1:31:25
30 | 136 KOWALSKI MARIUSZ | M |27 M O0iwigcej | 27 PRUSZKOW 21 | 1:54:43 |#####H# |mnkm) | 0:21:42| 0:43.42) 1:06:12| 1:20:13
31 | 109 CZAJA DANIEL | M |28 MO0 iwigcej | 28 WARSZAWA 21 | 1:55:05 | ###H## |minkm) | 0:25:10| 0:49:16| 1:12:00| 1:33:36
32 | 118 KOWALSKA ALICJA | K |4 K 01 wiecej | 4 PRUSZKOW 21 | 1:55:50 | ##H#H# minkm) | 0:22:14) 0:45:11) 1:07:57| 1:31:34
33 | 101 GRZYB JANUSZ | M |29 MO0 iwigce | 29 RADOM 21 | 1:56:13 |####H# |minkm) | 0:23.22| 0:46:06| 1:08:50| 1:32:15
34 | 116 KIESZEK WITOLD | M (30 M 0i wiecej | 30 NOWEMASTO NAD PILICA 21 | 1:56:19 |###### |mnkm | 0:23.02| 0:46:30| 1:09:47| 1:32:50
35 149 MARCHEL TOMASZ | M |31 M 0 wigcej | 31 SIEMIATYCZE | BIEGAM SAM SOBIE | 21 | 1:56:22 | #### |minkm | 0:23:12 0:46:30| 1:09:34| 1:33:10
36 8 CHWIEDUK TOMASZ | M |32 M 0 wigcej | 32 GRODZISK MAZ. | stowarzrsznierovacownamu | 271 | 1:56:27 |####H |minkm | 0:28:27| 0:53:56| 1:13:51) 1:34:33
37 113 GROTOWSKI MAREK | M |33 M 0iwigcej | 33 BIALOBRZEGI 21 | 1:57:30 | #### [minkm | 0:22:30| 0:45:43| 1:09:05| 1:33:26,
38 | 138 DYBOWSKI ANDRZEJ | M |34 M0 iwigcej | 34 RASZYN 21 | 1:57:55 |#####H# |mnkm) | 0:22:14| 0:46:27) 1:10:23| 1:34:56
39 | 105 WOJCIK ROBERT | M |35 MO0 iwigce | 35 WARSZAWA 21 | 1:58:31 | ###H## |minkm) | 0:22:30| 0:46:28) 1:09:56| 1:33:28
40 104 GRZESZCZUK WALDEMAR | M |36 M0 wiecej | 36 tODZ KB OLIMP 21 | 1:58:58 | #### [minkm | 0:22:11) 0:46:13| 1:10:32| 1:35:36,
41 30 TAUBER MARCIN | M |37 M 0 iwiece (37 WARSZAWA | ALIOR RUNNING TEAM | 21 | 2:00:19 |#### |mnkm | 0:2350| 0:4801| 1:11:52] 1:36:00
42 12 KORDELAS GRZEGORZ | M (38 M 0iwiece (38 £ODZ tODZ RUNNING TEAM| 21 | 2:00:26 | #### |minkm | 0:2357| 0:47:49) 1:12:39] 1:36:17
43 19 CZECHOWSKI KRZYSZTOF | M |39 M 0 viecej | 39 WARSZAWA 21 | 2:00:59 |#i#t### |minkm | 0:24:13| 0:48:25) 1:13:10| 1:37:45
44 147 JAKUBIAK RAFAL M |40 M 0iigcej | 40 WARSZAWA 21 | 2:01:29 | #### [minkm) | 0:24:40| 0:51:31| 1:16:02| 1:38:07,

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski

mail: biuro@elektronicznezapisy.pl




Mtochowo, Gmina Nadarzy n, 2013-4-20

1.CROSS POLMARATON NADARZYN

Miejsce: Mtochowo, Gmina Nadarzyn - 2013-04-20

Organizator: Stowarzyszenie Biegiem przez Polske, Wspdtorganizator firma Creatos Gr

WIS || Covpray Nazuwisko Imi e Ple¢ r::jés::/ Kategoria ’\:aetlsr:e/ Miej scowo §¢ Klub | 2 T ||| Py ) [Ny
Open K K ANS | NETO czas 1 [czas 2 [czas 3 [czas 4
45 148 ROSLAN GRZEGORZ | M |41 MOiwiece |41 WARSZAWA | axapemnosronynaropowes | 21 | 2:01:49 |####H minkml | 0.23:40| 0:48:00| 1:12:49| 1:37:33
46 | 112 SZEWCZYK RAFAL | M |42 M 0 wiecej | 42 KADY 21 | 2:02:21 | #### |miokm) | 0:23:56| 0:47:38) 1:11:28| 1:36:17,
47 | 122 KIESZEK ALEKSANDER | M |43 MOiwigce] 43 | NOWEMASTONAD PLICA 21 | 2:04:59 | ###H# minkm | 0:23:01] 0:46:34| 1:11:13| 1:37:15
48 | 108 KOMOR MIROSLAW | M (44 MO0 iwigcej | 44 05/820 PIASTOW | PIAST PIASTOW | 21 | 2:06:33 | ##### minkm | 0:26:07| 0:51:14| 1:17:20| 1:42:00
49 | 140 FILIPEK JOANNA | K (5 K 0iviecej | 5 NADARZYN 21 | 2:06:59 | ###H## minkm) | 0:23:37| 0:48:54| 1:1414| 1:40:54
50 16 BANASIK BARTOSZ | M (45 M0 wiecej | 45 WARSZAWA 21 | 2:12:31 | ###H## |miokm) | 0:24:57| 0:50.48) 1:17:26| 1:45:03
51 114 TOKARSKI PAWEL | M |46 M 0iiece | 46 GRANICA 21 | 2:17:35 | ###H#H# |minkm | 0:26:57| 0:53:55| 1:20:39| 1:48:42
52 17 BANASIK MARCIN | M |47 M 0iwiecej |47 WARSZAWA 21 | 2:18:55 |#### mnkm | 0:26:42| 0:54:21 1:22:30| 1:50:32
53 | 143 KURUS KAMIL | M |48 M 0iwiecej | 48 WARSZAWA 21 | 2:19:10 | ##H## |minkm) | 0:28:27| 0:55.48| 1:22:51) 1:50:36
54 120 DUBIELECKI tUKASZ | M |49 M 0iwiecej |49 NADARZYN/WOLICA | BIEGAMY Z OCHOTA | 21 | 2:22:52 | #### |minkml | 0:24:30| 0:51:31) 1:21:18 1:52:32
55 | 145 TYRALIK KRZYSZTOF | M |50 M 0iwiece [50 MILANOWEK | sowsrarsznerovacownarau | 21 | 2:26:41 |###t# |minkm | 0:28:32| 0:57.08| 1:26:32| 1:56:04
56 | 144 LICZBANSKI KRZYSZTOF | M |51 MO0iwigee | 51 KSIAZENICE | stowsarszne rovaconmamu | 21 | 2:26:41 |#### mokm) | 028:31) 0:57.03 12632 15604
57 130 RECH ANDRZEJ | M |52 M 0iwigcej |52 +ODZ +ODZ RUNNING TEAM| 21 | 2:31:18 | ##H## [minkmi | 0:26:26| 0:56:28| 1:26:49| 1:58:14
58 | 115 BARTCZAK EWA K |6 K 0 wigcej | 6 BARTOSZOWKA 21 | 2:31:51 |#### minkm | 0:27:50| 0:56:53| 1:26:49| 1:58:18
59 142 | WALCZAK - WOJTKOWSKA IWONA K |7 K i wigcej | 7 21 | 2:39:58 | #### [minkm | 0:30:05| 1:01:38| 1:33:50| 2:06:49

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski mail: biuro@elektronicznezapisy.pl



