REGULAMIN

45. Bieg Lechitow
Korona Polskich Pélmaratonow
Grand Prix Wielkopolski w Polmaratonie
24. Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Polmaratonie

Ostrow Lednicki — Gniezno — 18 wrze$nia 2022 r.

Patronat
Prezydent Miasta Gniezna

I. Organizator:
Klub Sportowy ,,ALTOM” Gniezno, ul. Roosevelta 116a, 62-200 Gniezno
tel. 882044122 e-mail: biuro@klubaltom.pl www.Klubaltom.pl
Wspotorganizatorzy: Gnieznienski Osrodek Sportu 1 Rekreacji, Urzad Miejski
w Gnieznie, tel. (61) 424 86 00
Instytucje wspierajace:
e Urzad Miejski w Gnieznie

Il. Termin:
18.09.2022 r. godz. 11:00

I11. Trasa:
Dystans 21,097 km, start Ostrow Lednicki w Dziekanowicach, meta na Placu Sw.
Wojciecha w Gnieznie, asfalt, kostka brukowa (2%). Trasa posiada atest PZLA.
Pomiar czasu prowadzony bedzie przy uzyciu chipdw w numerach startowych.

IV. Uczestnictwo:

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowe wypeknienie Formularza
Rejestracyjnego oraz dokonanie Optaty Startowej. Przekazanie Formularza
Rejestracyjnego odbywa si¢ w formie elektronicznej na stronie internetowej lub
bezposrednio w Biurze Zawodéw. Wypetnienie Formularza Rejestracyjnego
1 dokonanie Optaty Startowej, o ktérej mowa w punkcie VI/1. jest jednoznaczne
z akceptacja niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do
odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do ktorego istnieje
podejrzenie, ze zostal wypelniony niezgodnie =z prawda, oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do ustanowienia limitu 1250 Uczestnikow
Biegu.
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W przypadku wyczerpania limitu organizator zastrzega sobie prawo do
wczesniejszego zakonczenie rejestracji oraz zmniejszenia lub zwigkszenia limitu
uczestnikow, w zaleznosci od aktualnej sytuacji epidemiologicznej.

. Uczestnik musi wyrazi¢ akceptacje wymogow zawartych w niniejszym
Regulaminie, w tym wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych. Pelna
informacja RODO znajduje si¢ w p. IX tego Regulaminu (Polityka prywatnosci).

. Odbior Pakietu Startowego. Uczestnik, ktory zarejestruje si¢ na bieg oraz dokona
oplaty startowej bedzie mogl odebra¢ Pakiet Startowy w Biurze Zwodow w
godzinach jego otwarcia. W celu odbioru Pakietu Startowego i Numeru Startowego
nalezy posiada¢ ze soba dokument tozsamos$ci zgodny z danymi podanymi przy
rejestracji oraz podpisa¢ formularz rejestracyjny. Pakiet Startowy moze rowniez
odebra¢ osoba upowazniona z wlasnym dowodem tozsamosci oraz podpisanym
oswiadczeniem. Formularz oSwiadczenia bedzie dostgpny na  stronie
www.bieglechitow.pl  Organizator nie ponosi wobec Uczestnika jakiejkolwiek
odpowiedzialno$ci zwigzanej z nieodebraniem przez Uczestnika Pakietu
Startowego lub jakiegokolwiek z jego elementow.

Po zamknie¢ciu pracy biura zawodow nie bedzie juz mozliwosci odebrania
pakietu startowego.

Ubezpieczenie. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek
ubezpieczenia zwigzanego z mozliwoscia wystgpienia choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz
szkod, jakie mogg wystapi¢ w zwiazku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu.
Uczestnikom doradza si¢, jezeli uznaja to za konieczne, by zakupili stosowne
ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi
medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora
do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegow
medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne
miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dzialania. Uczestnik jest
odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne lub koszty transportu poniesione
przez Organizatora, jego wspotpracownikow, personel medyczny i1 paramedyczny
obstugujacy Bieg, a wynikte z powodu choroby, wypadku lub doznanych obrazen
ciata, poniesionych w zwigzku z obecno$cig lub udziatem Uczestnika w Biegu
w przypadku gdy takie zdarzenie nastapi z winy sprawcy. Uczestnik startuje
wylacznie na wlasng odpowiedzialno$¢ 1 ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w Biegu wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym 1 pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciata 1 urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod
1 strat o charakterze majatkowym. Dodatkowo, moga wystapi¢ inne czynniki
ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie. Przekazanie
Organizatorowi prawidtlowo wypetlnionego Formularza Rejestracyjnego oraz
dokonanie Opfaty Startowej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter,
zakres 1 stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w Biegu 1 dobrowolnie
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10.

11.

zdecydowal si¢ podja¢ to ryzyko, startujac w Biegu wylacznie na wlasng
odpowiedzialno$¢. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatal na szkode
Organizatora. Uczestnik deklaruje, ze zwroci Organizatorowi wszystkie koszty
(w tym koszty honorariow adwokackich 1 eksperckich) poniesione lub wyptacone
przez Organizatora na rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego
z jego ubezpieczycieli) w zwigzku z jakimkolwiek wypadkiem, stratg, szkoda lub
odniesieniem obrazen (w tym $miercig), wyniklym z obecnosci lub udziatu
Uczestnika w Biegu z wyjatkiem wypadkow spowodowanych zaniedbaniem
ze strony Organizatora.

Ograniczenia wiekowe. Wszyscy Uczestnicy Biegu musza by¢ urodzeni przed
18.09.2004r., czyli w dniu Biegu posiada¢ ukonczone 18 lat. W trakcie rejestracji
Uczestnik musi posiada¢ dowod tozsamosci w celu weryfikacji danych, w tym
daty urodzenia.

Udzial w Biegu osob niepelnosprawnych. W Biegu moga startowa¢ osoby
niepelnosprawne, obowigzuje je rowniez limit czasowy 3 godziny. Organizator
nie dopuszcza udzialu oséb niepelnosprawnych, poruszajacych si¢ na wdzkach
inwalidzkich. Organizator nie bedzie prowadzit osobnej kwalifikacji dla
uczestnikdw niepetnosprawnych.

Inne ograniczenia dotyczace udzialu w Biegu. Ze wzgledow bezpieczenstwa
w Biegu zabroniony jest udzial osoéb poruszajacych si¢ na rowerach, wrotkach,
rolkach, deskorolkach oraz biegngcych ze zwierzgtami. Zabrania si¢ wnoszenia na
trase biegu przedmiotow, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikdw.
Ze wzgledu na charakter Biegu zabrania si¢ startu z kijami (trekingowymi 1 Nordic
Walking). Na miejsce Biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkow odurzajacych,
dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania i posiadania wspomnianych wyzej
srodkow i substancji zarowno przed, jak i w trakcie Biegu. Organizator zastrzega
sobie prawo do odmowy dopuszczenia do udzialu w Biegu osob, u ktérych
zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek §rodkéw
odurzajacych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju.

Numer musi by¢ umocowany wylaczni z przodu stroju startowego. Brak numeru,
nieprawidlowe umocowanie lub jego modyfikacja beda skutkowaly
dyskwalifikacjg. Osoby, ktére pobiegna z numerem innej osoby bez
wczesniejszego przepisania zostang zdyskwalifikowane oraz nie zostang
dopuszczone do kolejnych edycji Biegu. Dotyczy to rowniez osoby, ktora numer
przekazala.

Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do
ktorego stwierdzone zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu.
Uczestnik zobowiazuje si¢ przestrzega¢ wszelkich zasad i przepisow, ktore maja
zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegolnos$ci zasad fair play.

Protesty mozna sklada¢ wylacznie pisemnie, po wplaceniu kaucji 100 PLN,
do Sedziego Gléwnego w ciggu 1 godziny od zakonczenia biegu. Inne formy nie



beda rozpatrywane. W przypadku nie uwzglednienia protestu kaucja nie podlega
ZWrotowi.

12.W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia zawodéw =z przyczyn
niezaleznych od organizatora (np. kleka zywiotowa, wprowadzenia zatoby
narodowej, stanu wyjatkowego, stanu epidemiologicznego itp.) koszty oplaty
startowej nie bedg zwracane a bieg zostanie przeprowadzony w formie wirtualne;.

V. Zgloszenia:
Zgloszenia mozna dokonac:

e Elektronicznie do 12.09.2022 za posrednictwem portalu internetowego
Datasport dostgpnego pod adresem  www.bieglechitow.pl oraz
www.maratonypolskie.pl

e Dbezposrednio w biurze zawodow: hala sportowa III LO w Gnieznie
ul. Sobieskiego 20 :

= w sobote 17.09.2022 r. w godzinach 16:00 — 20:00

®* w dniu zawodow 18.09.2022 r. od godziny 7:00 do 9:00
(pod warunkiem, ze nie przekroczono wczeSniej limitu 1250
zgloszonych i oplaconych uczestnikow)
W momencie osiagni¢cia limitu uczestnikOw zapisy zostana zakonczone.

Nieprawidlowe wypehienie Formularza Rejestracyjnego przez uczestnika zwalnia
organizatora z wszelkich nastepstw.

Lista startowa zawiera wylacznie uczestnikOw z zarejestrowana oplata
startowa.

Odbior Numeru Startowego przez Uczestnika jest réwnoznaczny z akceptacja
Regulaminu biegu i1 zgodg na przetwarzanie danych osobowych 1 wykorzystanie
wizerunku uczestnika imprezy dla potrzeb biegu i organizatora.

VI. Oplata startowa:
Optata startowa Wynosi:
e 100 zt do 30 kwietnia 2022 (dla os6b, ktore dokonaja pelnego zgloszenia *)
e 115zl do 15 czerwca 2022 (dla oséb, ktore dokonaja pelnego zgloszenia* )
o 130 zi do 21 sierpnia 2022 (dla oséb, ktore dokonajg pelnego zgloszenia*)
o pelne zgloszenie — wypelnienie formularza zgloszeniowego oraz
dokonanie oplaty startowej W wskazanym terminie
Po 21 sierpnia 2022 oplata startowa wynosi 130 zl. Zakupiony pakiet po tym
terminie nie bedzie zawieral koszulki 45. Biegu Lechitow.

e W Biurze Zawodow 17-18.09.2022 r. - dla wszystkich wynosi 150 zletych
(pakiet bez koszulki) bez wzgledu na wczesniejsze zgloszenie bez dokonania
oplaty startowej (pod warunkiem, Ze nie przekroczono wczeSniej limitu
1250 zgloszonych i oplaconych uczestnikow).
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Jezeli ze wzgledow epidemiologicznych lub jakichkolwiek innych niezaleznych
od organizatora bieg nie bedzie mogl odby¢ si¢ w tradycyjnej formie, to
odbedzie si¢ w formie on-line, a oplata startowa nie bedzie zwracana

Pakiet startowy zawiera numer startowy z chipem, agrafki, okoliczno$ciowsa
koszulke oraz ewentualne gadzety (szczegbly na  stronie  biegu
www.bieglechitow.pl).

Optata startowa jest dokonywana za posrednictwem ptatnosci elektronicznych
bezposrednio po internetowej rejestracji. W przypadku rezygnacji, mozliwy jest
zwrot oplaty tylko do 14 dni od daty wplaty jednak nie p6zniej niz 10 dni przed
data zawodoéw. Po tym terminie jest mozliwoS¢ scedowania wlasnej oplaty
startowej na inna osobe, jednak nie pozniej niz 16 sierpnia 2022 r. Mozna tego
dokonaé¢ logujac si¢ na wlasnym profilu formularza zgloszeniowego lub
kontakt z firmg DATASPORT.

Przepisanie - scedowanie oplaty startowej na inna osobe mozliwe jest za
dodatkowa oplata w wysokosci 15 zI do dnia 21.08.2022
(pdiniej nie bedzie to mozliwe)

We wszystkich sprawach zwigzanych ze zgloszeniami 1 optatami oraz
przepisaniem pakietow prosimy o kontakt: z firma DATASPORT
(www.datasport.pl ; biuro@datasport.pl )

Uczestnik dokonujacy ptatnosci za posrednictwem strony internetowej musi we
wlasnym zakresie zapewni¢ sobie stabilne lacze internetowe oraz odpowiedni
poziom bezpieczenstwa komputera, za pomocg ktorego dokonuje platnosci.
Organizator nie odpowiada za problemy i straty wynikle z niedotrzymania tych
warunkéw przez Uczestnika, a szczegdlnie za przechwycenie przez szkodliwe
oprogramowanie numeréw i danych kart kredytowych oraz kodoéw dostepu do
internetowych kont bankowych (patrz tez punkt VI).

Wszelkie reklamacje 1 skargi dotyczace platnosci beda rozpatrywane
w  sposob  indywidualny, pod adresem:  platnosci@datasport.pl
Telefony kontaktowe na stronie www.datasport.pl.

VII. Klasyfikacje i nagrody:

Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg. indywidualnych czasow netto

z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow na mecie.

e mezczyzni - open i w Kategoriach wiekowych (18-29 lat, 30-39 lat, 40-49 lat,
50-59 lat, 60-69 lat, 70 lat i wigcej)

o kobiety - open i w kategoriach wiekowych (18-29 lat, 30-39 lat, 40-49 lat,
50-59 lat, 60-69 lat, 70 lat i wigcej)

e gnieznianie
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e gnieznianki

W Kklasyfikacji open mezczyzn i kobiet - miejsca od 1-5 nagrody finansowe i
miejsca 1-3 puchary.

W kategoriach wiekowych — miejsca od 1-3 nagrody pieni¢zne, a za 1 miejsce
puchar.

W Kkategoriach gnieznianie i gnieznianki — miejsca od 1-6 nagrody pieni¢zne,
a za 1 miejsce puchar.

Klasyfikacja druzynowa

Na wynik w klasyfikacji druzynowej sktadajg si¢ wyniki netto najlepszych
czterech zawodnikow, w tym jednej kobiety z danej druzyny. O przynaleznosci do
druzyny decyduje poprawna i taka sama nazwa klubu / stowarzyszenia czy zakladu
pracy podczas rejestracji zawodnikow. Nagrodzone pucharami zostang 3 najlepsze
druzyny.

Klasyfikacje i nagrody w 24. Mistrzostwach Polski Lekarzy
w Polmaratonie:
W Mistrzostwach Polski Lekarzy w Polmaratonie mogg bra¢ udzial lekarze
1 lekarze oraz denty$ci posiadajacy prawo wykonywania zawodu w Polsce.
Klasyfikacje:
e Mezczyzni — za miejsca 1-5 nagrody a za miejsca 1-3 puchary
o Kategorie wiekowe (za miejsca 1-3 puchary):
25-29
30-39
40 - 49
50-59
60 — 69
70 1 wiecej
e Kobiety — za miejsca 1-5 nagrody a za miejsca 1-3 puchary.
o Kategorie wiekowe (za miejsca 1-3 puchary):
25-29
30-39
40 - 49
50 -59
60 — 69
70 1 wigcej

Specjalne:
= _Najstarszy zawodnik”;-wsrod lekarzy

= ,,Czerwona latarnia”- dla ostatniego zawodnika wsrod lekarzy-nagroda
przyznawana tylko raz temu samemu zawodnikowi.



Nagrody dublujg sie (zwyci¢zca biegu jest automatycznie zwycigzca Swojej
kategorii wiekowej).

Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg otrzymaja pamigtkowy medal.
Warunkiem otrzymania nagrod jest obecnos¢ podczas dekoracji.
Komunikat koncowy bedzie dostepny na stronach www.bieglechitow.pl oraz
www.maratonypolskie.pl , www.datasport.pl .

Wysokos¢ nagrod Organizator opublikuje na stronie www.bieglechitow.pl do
konca lipca 2022 roku.

VIIl. OSWIADCZENIA O STANIE ZDROWIA
Uczestnik o$wiadcza, 1z zapoznal si¢ 2z postanowieniami regulaminu
1w pelni je akceptuje.
Uczestnik wyraza zgod¢ na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie
innych zabiegobw medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne
miejsce przez personel medyczny 1 paramedyczny dziatajacy w imieniu
organizatora.
Uczestnik o$wiadcza, ze jest zdolny do udzialu w biegu, nie s3 mu znane zadne
powody o0 charakterze zdrowotnym  wykluczajace go z  udzialu
w Dbiegu. Przyjmuje do wiadomosci, ze wudziat w biegu wigze si¢
z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia
obrazen ciala 1 wurazéow  fizycznych, a takze szkdd 1  strat
o charakterze majatkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach moga wigzac si¢
inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka.
Akceptacja regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt 1 ocenit zakres i charakter
ryzyka wigzacego si¢ z udzialem w biegu, startuje dobrowolnie 1 wylgcznie na
wlasng odpowiedzialnos¢.
Decyzje lekarzy dotyczace dopuszczenia lub  kontynuowania biegu
sg ostateczne 1 nieodwotalne.
Organizator zaleca Uczestnikom Biegu wykonanie profilaktycznych badan
lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

IX. Polityka prywatnosci:
KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?

Administratorem Twoich danych osobowych jest Klub Sportowy ,,ALTOM”
Gniezno, ul. Roosevelta 116a, 62-200 Gniezno
tel. 882044122 e-mail: biuro@klubaltom.pl www.klubaltom.pl



http://www.bieglechitow.pl/
http://www.maratonypolskie.pl/
http://www.datasport.pl/
http://www.bieglechitow.pl/
mailto:biuro@klubaltom.pl
http://www.klubaltom.pl/

W jakim celu i1 na jakiej podstawie przetwarzane sg Twoje dane osobowe?

Na podstawie koniecznos$ci wykonania umowy w celu:

1. W celu i na podstawie wykonania umowy (regulaminu) — czyli Twojego udziatu
w biegu:

o Twojego uczestnictwa w biegu (przygotowanie pakietu startowego, opracowanie
wynikéw, wydanie nagrod itp.)

o publikowania ogdlnodostepnych list startowych oraz wynikow

o dostarczania ustug platniczych

o przesylanie informacji organizacyjnych (e-mail / SMS) o0 biegach
organizowanych przez nas

o obstugi zgtoszen i korespondencji ktére do nas kierujesz o kontaktu z Tobg

o umozliwieniu kontaktu z Toba wspieranej przez Ciebie organizacji
charytatywnej (w przypadku wsparcia celu charytatywnego).

2. W celu wykonania obowigzkoéw prawnych cigzacych na KS Altom:

o w celach podatkowych i rachunkowych

3. W celach wynikajacych z prawnie uzasadnionych interesow KS Altom:
o obstugi zgloszen i korespondencji ktére do nas kierujesz

o kontaktu z Tobg o przeciwdziatania oszustwom 1 naduzyciom

Na podstawie osobnej zgody w celu:

1. na podstawie wyrazonej przez Ciebie zgody:

o przesytanie informacji marketingowych (e-mail / SMS) w celu prowadzenia
marketingu bezposredniego.

Czy musisz podawa¢ dane osobowe?

Podanie danych osobowych jest niezbedne do Twojego udzialu w biegu.
Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy 1 udzial w biegu.

Jak dlugo beda przetwarzane Twoje dane osobowe?

Twoje dane beda przetwarzane w okresie korzystania ze strony rejestracji
www.datasport.pl  oraz udzialu w biegach organizowanych przez KS Altom, na
ktore zapiszesz si¢ przez Strong. Po zakonczeniu tego okresu, Twoje dane beda
nadal przechowywane w celach wynikajgcych z przepisow prawa (szczegélnie
podatkowych i1 rachunkowych) a takze przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom
oraz dochodzenia ewentualnych roszczen wynikajgcych z zawartej umowy. Czeg$é
Twoich danych (szczegoélnie te, ktore znajdujg si¢ w wynikach biegu) moga by¢
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przetwarzane takze po tym terminie w celach statystycznych 1 archiwalnych.

Kto bedzie odbiorcg danych osobowych?

Twoje dane osobowe beda ujawniane pracownikom, wspotpracownikom oraz
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczesniej
wymienionych celéw przetwarzania danych osobowych. Listy startowe 1 wyniki,
zawierajace podstawowe dane osobowe, beda ogolnodostepne, w tym beda
publikowane na stronie internetowej biegu.

Jakie prawa przystuguja Tobie z tytulu przetwarzania Twoich danych osobowych?

Masz prawo do wniesienia zgdania: dostgpu do Twoich danych osobowych, ich
sprostowania, ich usunig¢cia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto masz
prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia.
Dodatkowo, w odniesieniu do przetwarzania, ktore odbywa si¢ na podstawie
Twojej zgody — masz prawo do jej cofnigcia w dowolnym momencie.

. Uwagi koncowe:

. Wszyscy uczestnicy biegu bezwzglednie muszg stosowa¢ si¢ do polecen stuzb

zabezpieczajacych: policji, strazy miejskiej, pozarnej i organizatora oraz poruszaé
si¢ w czasie biegu zgodnie z ich zaleceniami.

. Organizator umozliwia bezptatne noclegi (jezeli sytuacja epidemiologiczna na to
pozwoli) od 17.09.2022 do 18.09.2022 w hali Gnieznienskiego Osrodka Sportu
1 Rekreacji ul. Bl Jolenty 5 (§piwory i materace we wlasnym zakresie).

. Pomoc  medyczna  bedzie dostgpna w  czasie  trwania  biegu

na Placu Sw. Wojciecha.

. Szatnie, natryski, depozyt (jezeli sytuacja epidemiologiczna na to pozwoli) hala

sportowa I11 LO ul. Sobieskiego 20.

Organizatorzy nie odpowiadaja za przedmioty pozostawione poza depozytem.
Organizator zastrzega sobie prawo odmowy dopuszczenia do biegu zawodnika,

ktory w razacy sposob naruszyt regulamin dowolnego biegu zgloszonego w

kalendarzu Polskiego Stowarzyszenia Biegow lub swoim zachowaniem zakldcit
przebieg takiego biegu.

. W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy przez uczestnika

lub korzystania z pomocy, (przebiegnigcie po innej niz wyznaczona trasa),
uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

. Posilek regeneracyjny po biegu oraz kawa lub herbata w zamknigtej strefie
konsumpcji (za okazaniem numery startowego) 50 m od wyjscia z leja za meta.

. Organizator zastrzega sobie prawo do wysylania Uczestnikom Biegu informacji
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dotyczacych Biegu oraz innych imprez organizowanych lub wspotorganizowanych
przez Organizatora, a takze do wewng¢trznych potrzeb administracyjnych
I analitycznych.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdje¢ i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz innych materiatléw
pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do
ich modyfikowania. Uczestnik o$wiadcza, ze Organizator nie jest 1 nie bedzie
zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dzialaniami
opisanymi powyzej, udzielajac tym samym nieograniczonej licencji nauzywanie
wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy i promocji Biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w  Regulaminie.
O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowe;j
Biegu.

Jezeli ze wzgledow epidemiologicznych lub jakichkolwiek innych niezaleznych
od organizatora bieg nie bedzie mogl odby¢ si¢ w tradycyjnej formie, to
odbedzie si¢ w formie on-line, a oplata startowa nie bedzie zwracana.

Jezeli ktoérekolwiek z postanowien Regulaminu uznane zostanie, w calosci lub
cze$ciowo, za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne
postanowienia (w calosci badz czesciowo) zachowuja wazno$¢ 1 wykonalnos¢.
Wiazaca 1 ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.
W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.
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