INFORMATOR BIEGU

X[l BIEGU NIEPODLEGLOSCI IM. SEWERYNA
NOWAKOWSKIEGO Z OKAZJI NARODOWEGO SWIETA
NIEPODLEGLOSCI
— Biatystok, 9 listopada 2013 .
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1. Biuro Zawodow bedzie zlokalizowane dla:

Bieg Gtéwny:

(Przed startem) W godz. 7:00 — 9:00 na Rynku Siennym, w lokalu: Moto Pub (ul.
Miynowa 14).
e Po biegu: w budynku Publicznego Gimnazjum nr 6 (ul. Komisji Edukacji Narodowej 1).

Zawodnicy na woézkach:

e (Odgodz. 8:00 - w budynku Publicznego Gimnazjum nr 6 (ul. Komisji Edukacji
Narodowej 1).

Nordic — walking, bieqgi towarzyszace:

e (Odgodz. 10:00 - w budynku Publicznego Gimnazjum nr 6 (ul. Komisji Edukacji
Narodowej 1).



II. ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH
1. Pakiety startowe bedg wydawane:
Bieg Gtowny:
e W piatek 08.11.2013 — w godz. 19:00 — 21:00 w sklepie ‘Pedziwiatr’ (ul. Biatdbwny
4/12).

e W dniu zawoddw - w godz. 7:00 — 9:00 w Biurze Zawodow (ul. Mtynowa 14).

Zawodnicy na woézkach:

e W dniu zawodow - od godz. 8:00 w Biurze Zawoddw w budynku Publicznego
Gimnazjum nr 6 (ul. Komisji Edukacji Narodowej 1).

Odbior pakietu startowego odbywac sie bedzie na podstawie dokumentu tozsamosci, oraz
ztozenia wiasnorecznego podpisu na karcie startowej i oswiadczeniu o stanie zdrowia.

Ill. PAKIET STARTOWY
1. Sktad pakietu startowego obejmuije:

e Numer startowy

e Oznaczony worek na depozyt odziezowy

e Pamigtkowa koszulka

e Karnet na positek regeneracyjny

e Wreczona po ukoriczonym biegu pamigtkowa butawa

IV. PRZEBIERALNIE, SZATNIE
1. Organizator zapewnia:

e Bieg Gtowny: specjalnie rozstawione namioty zlokalizowane przy Biurze Zawoddw na
Rynku Siennym (ul. Mtynowa)

e Zawodnicy na wdzkach: wskazane przez wolontariuszy szatnie sportowe Publicznego
Gimnazjum nr 6

¢ Nordic - walking, biegi towarzyszace: wskazane przez wolontariuszy szatnie
sportowe Publicznego Gimnazjum nr 6.



V. DEPOZYT
1. Organizator zapewnia mozliwos¢ zostawienia depozytu odziezowego dla:

e Bieg Gtowny: w oznaczonym autobusie Organizatora, zaparkowanym w poblizu Biura
Zawodow (ul. Mtynowa 14).

Odbidr depozytu bedzie mozliwy w okolicach linii mety.

e Zawodnicy na wdzkach: w punkcie depozytowym Publicznego Gimnazjum nr 6.
¢ Nordic — Walking, biegi towarzyszace: w punkcie depozytowym Publicznego
Gimnazjum nr 6.

Depozyty odziezowe bedg przyjmowane wytacznie w specjalnie oznakowanych workach
dotaczonych do pakietu startowego. Wydawanie depozytow bedzie odbywato sie jedynie na
podstawie okazanego numeru startowego.

VI. NOCLEG

1. Hala sportowa Publicznego Gimnazjum Nr 6 w Biatymstoku (po wczesniejszym uzgodnieniu
mailowym).

Obowiazujace zasady noclegu szczeg6towo normuje Regulamin Biegu.

VIl. DOJAZD

1. Wszystkim tym, ktorzy skorzystajg z propozycji hoclegu, jak i osobom zainteresowanym
pozostawieniem auta w okolicach linii mety, Organizator umozliwia transport na linie startu

Biegu Gtdwnego, specjalnie podstawionym autobusem.

Odjazd: punktualnie o godz. 8:30 sprzed budynku Publicznego Gimnazjum Nr 6 (ul. Komisji
Edukacji Narodowej 1).

Wszelkie zapytania prosimy kierowaé na adres mailowy:

niepodlegtosci.bialystok@gmail.com

Dyrektor Zawodow:

Stanistaw Ktosowski — tel. 664 011 793

Prezes ‘UKS Bacieczki Biatystok’:

Grzegorz tukaszewicz — tel. 602-595-326
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