MISTRZOSTWA ŚWIATA WETERANÓW W BIEGACH GÓRSKICH
1. CEL:

      Popularyzacja biegów górskich wśród społeczeństwa i wyłonienie najlepszych 

      zawodników na świecie w biegach górskich.
2. ORGANIZATOR:

STOWARZYSZENIE BIEGÓW GÓRSKICH  ul. 1 Maja 7,  44-335 Jastrzębie Zdrój,
tel./ kom.  605 049 056   email: biuro@biegnapilsko.pl
Strona internetowa zawodów: www.wmmrc2010.org 
   3.WSPÓŁORGANIZATORZY:

          Urząd Gminy w Jeleśni, Starostwo Powiatowe w Żywcu, 
          Schronisko na Hali Miziowej,
   4.TERMIN I MIEJSCE: 

     28-08-2010 r. (sobota)  godz. 11:00

          start – obok zajazdu „SMREK”
          meta – szczyt PILSKA.

5. DYSTANS: 

Bieg na szczyt PILSKA, dystans  9km przewyższenie + 948m.

6. KATEGORIE WIEKOWE:

      11:00 W/M-35  (35-39 lat),  11:20 W/M-40 (40-44 lata),  11:40 W/M-45 (45-49 lat),       

      12:00 W/M-50 (50-54 lata), 12:20 W/M-55 (55-59 lat),    12:40 W/M-60 (60-64 lata),

      13:00 W/M-65 (65-69 lat),   13:20 W/M-70 (70-74 lata)   13:40 W/M-75 (75-79 lat),       
      13:40 W/M-80+ (80 lat i starsi)   
7. PRAWO STARTU w Mistrzostwach Świata Weteranów w biegach górskich mają wszyscy chętni legitymujący się dobrym stanem zdrowia i potwierdzający to własnoręcznym podpisem na karcie zgłoszenia, którzy ukończyli w dniu zawodów 35 lat
8. BIURO ZAWODÓW:

Biuro zawodów znajduje się 300m od linii startu - Hotel „PILSKO” ul. Leśna 2 (obok zajazdu „SMREK”) i czynne będzie 26.08 (czwartek) od 14:00 –21:00 i 27.08 (piątek) od godz. 10:00 – 21:00. W dniu zawodów numerki startowe nie będą wydawane !!!
9. OPŁATA STARTOWA I ZGŁOSZENIA:

Zgłoszenia do udziału w Mistrzostwach Świata w biegach górskich będą przyjmowane tylko do 15 sierpnia natomiast opłata startowa wynosi:

-160zł do 31 maja 2010r pakiet startowy

-140zł do 31 maja 2010r.
-160zł do 31 lipca 2010r.

-200zł do 15 sierpnia 2010r
PAKIET STARTOWY 160 zł  – ważny do 31.05.2010
Zawodnicy, którzy wezmą udział w Mistrzostwach Świata Weteranów w biegach górskich mogą skorzystać z pakietu startowego obejmującego start w 3 biegach: 
1. Bieg na szczyt Pilska – 21.08 (opłata startowa 30 zł)

2. Mistrzostwa Świata Weteranów w biegach górskich – 28.08 (opłata startowa 140 zł)

3  Bieg na Halę Miziową – 29.08 (opłata startowa 20 zł)
Zgłaszać się można do 15 sierpnia 2010 roku na stronie internetowej www.wmmrc2010.org natomiast zawodnicy korzystający z pakietu startowego emailem biuro@biegnapilsko.pl  podając: imię i nazwisko, dokładną datę urodzenia, klub lub miejscowość, adres zamieszkania i rozmiar koszulki oraz dokonać wpłaty na konto:
STOWARZYSZENIE BIEGÓW GÓRSKICH Jastrzębie Zdrój

ING Bank Śląski o/Jastrzębie 07 1050 1605 1000 0023 2488 6387
O zgłoszeniu zawodnika do udziału w zawodach decyduje data opłaty startowej na konto stowarzyszenia.
10.NAGRODY:

Wszyscy zawodnicy otrzymują pamiątkowe koszulki, 2 posiłki i medal po ukończeniu biegu. Natomiast za zajęcie I–III miejsca w kategoriach wiekowych medale Mistrzostw Świata Weteranów w biegu górskim.  W klasyfikacji drużynowej kobiet i mężczyzn K/M35, K/M40, K/M45, K/M50, K/M55, K/M60 (punktuje trzech najlepszych zawodników z danej kategorii wiekowej reprezentując dany kraj) za zajęcie I–III miejsca drużynowo medale Mistrzostw Świata Weteranów w biegu górskim.
11.NOCLEGI:

     Zamówienia na noclegi należy kierować na emaila noclegi@biegnapilsko.pl 
         12.POSTANOWIENIA KOŃCOWE:

     Zawody odbędą się na dystansie (9km) bez względu na warunki atmosferyczne. 

     Każdy uczestnik ma obowiązek zapoznać się z ważnymi informacjami dla uczestników 
     biegu i zobowiązany jest do ich przestrzegania. Pobranie numeru startowego przez 
     uczestnika jest równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu. Każdy uczestnik startuje 
     na własną odpowiedzialność. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do 

     organizatora.







